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ལ༢༣་ཁལ། མཆ 





མ་ཡ ཁེ ཀྲ ་ ཅི 
༄༅།། །གཡོ་ཀྲོཧིཀ་ལི་ཡེ། ཀླུམམཞག་པོསཞཔ། བཞིགས ་འལ་ 
མདོའ་བླ་ཛུས་ཁྱེའ་བདྲཔི།། མ་ཅིག་མ།བཿའགོའྱི་ཚོགས་ཀྱིས་བན་གིསྨརོབས།།།རེནི་པོགཅོད་བྲ་གོལ་ནི་གཞན་དུ 
གསལ་།།གཤེད་འདུལ་མཆོད་གཏོར་གཞུང་བཞིན་བཅས་པ་ལ།།།སྭ་གི་མཱདམ་ཞུཿཿཊ། ར་གིཞསས་དོམ་ བཅའ་མི་འུ། འོག་ 
ཤི རྫཱ་བྱས་ནམ་མིབས་བཅད་ཞས་འཆད་གསུཊས། མདུན་རུགཞིམ་ནག་ཐོ་སེནའི་གསུམརྡོསནདའི་ཨུཾ་ཱབྱས་པའི་སེ་ནསཱ་གཟུཤས། གཿང་ཨི་ནྭའུ་ཁག་གིས་གྲུ་གཞུ 
ཤུཊ་གསུམ་ཤུས་ཞོ་འོའ་ུན་ལ་བཞག། གཤེད་འཿཞིན་ལོ་གིད་ན་གཞེད་ལག་པ་གཞེན་དོ་དཀར་ཞག་འདུན་དེམ་ཧེན་ཅི་ག་དྲེ་ཕུན་པ་གཅིག་ཕུའ་གནན་ནམ། ནས་སྟེར་གའི་ 
ཧིརདུའཞ། འད་ིསན།ཕོ་ཨགཔའིམགཅན་ོ་ལིང་གའ་གུ་གསུམ་ཟི་གི་ན། ཏི་ཛ་ཉིདི་རི།། ན་བཅིན་མོ་ཕག་ནག་མཀོཅན་སི་ལེ་བན་། ཐཿ་ཏྲི་ 


ཤི་བ འ༩༥ུཊཨུ་སིནམགན་ཨི་སྐོའད།རེདྲི་ཛྲ་ཏྲི་ྲ། ཆུ་ཡིའྱཡཊིམགནཉ་སཀ། ཛམ་ཏྲི་ཛཤེན། ཤྲི་ཧུནསྦལ་མགེན་གི་སྟ 
པཔ ༧༤༤ །ྐས་༡་༧ = ༦༦ ༦: . . ༦: 








= ཆ༅༅༅ཆལ་ ་ཁ་ ཆ"ི་ ཅ་ལ ༣༧་་འ ལ་ལས 











༠ །། །ཟ༢། ད་དུ ི་ོ ཅས་ཟས་མཐོན་ཡན་ིཆསྱ་ཐུད་པ།  ཙཾག་ུྲིཟཝ་ཛངོ། ུར་སིཐུས 
ཐུས་ཤག་ཆོག་རུད་ཆོད་ནན་ཟ་འདྲེ་གི་འདེ།བུག།ཅས་ཟེ་འི་ས་ཞུཡ་ ཟ་འདཱ་ཤི་གྲ ཤེད་འི་གན་གནས་ཅཿ་ཞུག་ཅིག་ཟྲས། ནི་རབ 
ིཾསྭཨཱ་ཁ། ཙལཙཾ་བགཞན་ཏྲི་བྱལ་ཞོག་ཐད་སེདངུམ་བུར་ནདཝདབོད་སོད་ྲ་ཏིབ་ཛོཿ འཚཝདགནནན་ཟ་འའི་ 

± ཉི. ༼ཤིབ།ཤེད་ཁུགཞན་ཅས་བི། ལེ ི་ྷི་ཏིཛཉ༢ར་ི་ཛཿ ཨིག་གཉིས་ལ་ཚཛ ན་བ་གཉིས་ལ་ཀྱོན། ཡནལགབི་ལ་ཛཿ 
ཙྩུབཾ་ཧོ བཱ གཞཾ། རའ འདོམཝནུ་རཾཱ་ཌཀ་ཞནགཟགས་མོ་ལ། ། ལན་ལག་ཝམ་སེཡ་ཕ་གི དེ་ཡཊ་གཟནི་ཤི་ན་གཟི་ 
གཟུཊ།སམུཤདུ་ཕུཿྲ་གུད། ཡུག་ཞུཊ་བྲམ། སའི་ཟག་ཆ། མསདག་བཡག མམསཉིན་ི་བའི །སོ།། མཚོྡ་ནིཊ་ཞི་ཕྲ ཀ་བ ། འག་གཏྲི་ཕག། ཤཉྲི་མཛོམེ། 
རའི དཿཿ་མདོ། ན་སེལ རམསིཝགན་དི། ༧ཨ་མ་ག་ཕོིུགཔགཡན་ེྩི་ོས།དམ་ལིཞཊ་ཚ་ནམ་བསྐན་ རྡམ 




















རུ་ལ་ཕུགཨ། ས་གཙོཛ་ གཏོན་ཆོན་སྲན་འཅིའས༥་བཞ། ཕོམ ཕོ་ཞི་ཀྭ། ལྷལ གཡེནཔགྲ་གཔ། མོ་མ་ཡོ་ཞི་གུམ་ཝཕམ། རྱས་པ་ས་འེ།ཞརས་ཉི་ཀུཊི་ཕ་བུཤི' 
ཚད་ལས ཐཿབུདུབས་ལ། ཁག་ཞིས་ནེའེ་མཞྡི་ལ་༩། བཞཊཊུ། ཟ་འེ་ཁཱག།-ཤི་གཟེན།ཐུག། ོག་ གཅོནཞུག།༢༥ཊལན་ཞུག།ཆེ་ལེན་ཞུག།ཿད:ྲོག་ 
ཁུཊ། གཡོཞྭ་ཁུག།ཤཤིན་སུགས་ཁུག། ཤིད དིཤི་སཱིཞཡ། ཅེས། ཤེ [བྲཾས་ལ་བཞྲག། ཤོག' འམ་ཞིན་ཉཊལ་འདས་གྱི་ཚེ་ཡིག། མྱི་དས་ཆས་པ' གྲིཟན 
་ཡེ་ད་བཅས་པ་འགམསཏེ། དེ་ཞི་བཅཀ་ཐཱཐས། ༦ ་པཡིན་ཞེ། དེ་ཙ་མ་མ་ཐུཧྱ་ཐད་གྲ་ཐཞིི ཊི་མགོ་ཙིན་གྱི་ཤཱི་གར་ཊ ཊི ཟི ཡན་མགལ་ཞྲིས་ ཛཿཝཾཧོཿས' 
ཞ“ཞི། ལྡའི་ཡིའ་དུགནོ།ཟེདདད་སི་དམ་ཕ ཨུ་སུ་གྲོ་ཨཱ་འགབ་སི་མདའ་གཾ་མདཱད་འི་སགས་གས་ཡྷིན་ཁུག་ཛོཿཱད་ཡ་ཛཛཿ ཅེས་ཟིཐ་དང་བྱཿབུ་སོགས་བཞག། 
ཤནན་ུ་བཛས་པཅེད་ནབ།སི་ཏྲ་ཛཿ་ཅེས་ཟིས༧་གཅིགའ།འ  སཱུ་སི་ཙིམ་ལས་བསྐེ།ཀྱཔུ་།དཊ་ཅིའི་ཕིནན་གཅོད་ནི་ནམིགས་༧ གཅོ་ཐེམ། སྡེནས་ཚོགས་འམམ་ 
མ།ཨཐཊི་སྤ་ཨ་གྲམཝ་ཞས། ཚོགས་ལས་སྐསས་དིཆཀོ། ཕཁབབནིདྲགན་ཅིག་གས་བབྲལ་ཅིག་ཡ་ལྷ་རམ་པ་ཁྲེས་མ་སྲ 
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།ཨདོག་དམའཞག་ཞལ་གཅིག་ཕག་གཉིས་སྱན་གསུམ8 ཆེཿ བ་བ ཞི གཅིགི ས་པ། ཕཱན་ 
གཡས་ཞིཡ། ག་ཡོན་ཟླ་བ། དབུས་ཀིཟླ་ཁྱུརྨནཾཕ དཀི་ལ་ལ་ཐརྡ་གིས་གིད་གབུ།ི་གས་པ། དྲབྱུ་སྲ་ཤཾད 
བཅིསས་པའི་ཟའ་ཐུ་ཡ་ལུགས་སུག་གེ་འླུ་བུའརའེ་བྱ་སན་པ། ཇུར་ཁྲོད་ཆས་བརྒྱད་ཀྱིས་བརྒྱ་ནཔ། ཁབས་ 
གཡས་བགུམས་མཱའིའསྦཱཉཱ་ནས་མནན་ཅྤཱི་གུ་ཡེ་ན་བརྒྱམས་པས་རྒྱམཆེ་ག་ཏིང་ཞས་དཀྲུགས་པ། ཕྱི་བོཞས་ 
གཡཊ་གཞི་དང་གཡནཕས་མྱཱི་འ་བུད་པ། འ་ཁོ་འ༣འདའི་མ།ཁབ་འགོ་ཁ་ཝ།ཁ་གོརབའི་དབུ་ཕྱི་གོལ། 
གི་ཞམ་མ་ཐར་སཔསྤ་རས་དངྲ་ཧྲརབ་སིམས་དཔའ་དའ་་ཡི་དམ་མཁའ་འགའིཚོགས་ཐམས་ཅད་གཟུ་དང 


`` 








ཀི ལའལསས་ས་ས་སགསསབས་༡ ༠༡༠༠ ུ་བུ་ཆ་དད་ཅུ་དད་ླཅ་ཆས་ཐ་ཅུཤད་ད་ཤན་་་ 


དབང་པྲ་དཔད་ཀྱི་ཚུལ་ཏུ་བཞུགས་བརྩ་སུམ། ཛཿ ཀེ་དགོབས་ཞིག་སྱཐས་གནས །དཀོན་ཨཆོགགསུམམ།གསྲད་ 
ཙིག་ལིནས་ཛཱཀིི་ཆོགས་།།ཞེནཅིག་འཇིག་ཞེན་དྲེགས་བསི་ཆོག་ས།། བཞོཨ་ཞེས་ཨ་ལནཤ།།དང་པོ་བདག་གི་ ་ 
སེམས་མ་ཤེས་།།བར་ཏུབདག་གི་ཁམ་ཞེས།།ཝ་མར་མ་ཧེ་ས་ལག་ཝ་ཤེས།།མ་ཆེས་གྭབུདཔཔ་དཀོན་ཨཆོག་" ་ 
བཞུག། དཀོན་མཆེག་ག་ཟུདཔར་མི་མཛ༔ རོ གྱབས་གཞས་ཤྲེབ་གཞུཞན་མེད།། ° ་ེ རོསཧྱ་ཿསི་ཕེ་ ེ་ལྐན་ཡིཀ། 
ཡི་དམྭ་ལ་ཚོགས་གཟུ་དཔདཔཔ། ནཿ ་གཟུདཔཿཨཾ མི་མཛོ་ྒྱ།དཔས་གྦབྱ་རབ་གཞནན་ཆེད། །མ་ཁའ་འགྲོ་ 
ཆེས་སྐྱེད་གྲུ་དང་པཕང་།། ཏཱ་ཀི ག་ཞུཔར་མི་མཛཿཧཱ།།འཕྲིན་ལས་ བླསབྷ་ཕ།ཡཛ་གཞན་ཞ་ཨེད་།།ཧྷ་སཱན་ 
ཱརྱན་གཟུ་རང་དཔང་།། ནག་མོ ཊན་ོམན་ལགནཆད།དམནམསས 














༄༅། །བགཞེན་དོ་ལས་ལནའདིས།།༢སཐས་ཆ་བདྟན་བ་གཞག་པོ་ཤིག།དཀོན་མཆོག་གདུ་གི 
དྭབུ་འཕང་ཧྩ ཐཱ་ཀ། ¡© ཏི :" བཧོས་། 5 ་ཱུ མོསྤི་ཆེས་ལ་སྨད།།ང །དམ་མིཌྲ ག་གཉག་ 
་པྭ་བ་དུབསད།།དགོ་བ་བཅུ་བྱ་རབ་ཅུབྱམཌ།།མི་དགེ་བཅུ་པོ་བདྲཱ་བངས་།།བྱགས་གི་ཝ་ལ་མནོལ་ 

@› ལྕུཊ་ཕབས།།བའུུ་མེ་ཡེ་ཆེ་སྲོག་ ཟྭ །སྒོ་བཞེ་ཞོན་ཡ་ གོད་ཁྭ་བས་།།ཞིཿགེ་ལོ་ ལ་ཡང་དུ ཏོན 
ཞྲིམ་ཿ ཨ༨འ་ཟས་ཀྱི་གཡད་ བའི་ད བསམ་ ཧཱི ཡ་བས། །ཏིང་འཁིན་བ་ེན་བླ་སབ་ 
ཧྱིངགོད་བཏང་། །ཁྱོད་ཀྱི་ལས་ཤཱ་སྔ་ཚོགས་བྱས།།དེ་བས་བསླལ་བཟི་ཞིངངུ་བུའ།།ཞི་བཅུ་ཚང་བའི་ 


| 
གི་གཤདཁྱོད།།བསྒྲལབའི་ཚག་བྱེདཔའ་དི།།བཤཐདག་ནསནས། སདོ་འཏུ། ་་ | 





གྱྭ་ཁབྱ་བས་པ་འདི།།བདཆེནལམ་ཡ་འགོད་པའི་ཉགས།།རུང་ཤོགངོས་ལ་བིས་པ་འདི།།ཡས་ཤན་ 
བསླྲེབ་ ་པ་པྱཾཔས་ པའི་རྐགས། །དྲག་ཞྭྱགུ་གུར་བིསས་ བའདི།།ཐྱགས་ཇེས་ ལུཿ་ཀྱུ་འཛིན་པའི་རྟགསུ། 
ཁགཝའིལགཙལ་འ ལ་བིས་པ་ འདི།པུག་ ་ པ་སླུད་པའི་ནས། །ཆུར་གསུམ་མདའ གས 
འདི རྐེའའབེལ་ཐབས་ལ་མ་ཁས་པ་འི་ཧད། །བསེ་མ་ གཤེད་པོ་ཧཱིཿའེ་ཇེ།།མ་ དགེ་བ བེ་ཨྤད་སྤྱཏཊས།། 
སོག་གཅོདདྲ་བུགས་ལེནྱ་བསྲ་བསྡནས་།།ན་སོཿགསུམ་ཕུ་ཛུང་གི་དགོས་།། །ི་འ་བགས་པའི་དྲམ་ 


ཆི་གཱ་ནི།། རྫ དང་བསང་མ་ཛདྲ་ཐིས། ཀད 
ཟབ ལྟེམམདུ་ཀིངསེ་ཏགས། ཡ ཡ་ཧོལ་ཁུ5་ཐ་པ་འདཾ།།ཞཨ།ཡཡ་ཁང་ཏུ7 འུ ཏ་ི་ཉས་།ཞིྱཧང་ཨཾ་ས།་བ "ཊདེ།། 











༦། །རྒ་ལ་འབྱད་བདག་གིས་གསྲ་གྲོ་མཛོ་ད།ཁས་མོ་པས་གེོམིནཞམས་ཐནདྲ་ལ་ཟནའབམ། 
ར༥ཊཿནདྱ་སོ།།་ནས་འཛསཅས། ཐ་བ བྲ ཤིད་གྲཞི་མི་ལཊུ་གཡང་གཞི་ས་གི་ཁུབ་པའྲི་དརྡེང་དུ་། གཞན་ 
རྡ་བའི་ཨི་མགོ་ཧླེད་བུ་གསུམ་གྱི་སྟེངངུ། ཧཱཔད་ཁྱལ་བའི་ཟམམ་དམའ་ཁྲོ་རྒུ།བེས་མས་གངབ། 

༩ གཞེད་སྨོ་མི་ཝགས་ཀྱི་བླ་བུ་དབུཿ་ུབ་པ། གཤེད་འབྲང་བ་སུ་ཏའི་ཞགས་པ་འདེམས་དགུ་པ། 
གཞུན་ཡང་གཅོད་པའི་སྭའེ། དམ་པའི་ཟོར་པ། བར་རྐབ་པཅི་མ་རའ་མདུང་། གཡ་བ་བའི་ཚེམ་དནྡུང 
བའི་ཝོ་བ། བང་བའྲི་འྱཉ་ཚས། འདེབས་པའི་ཕན་བ། བྲརུ་ཨ་ལགཔ་དང་། བཅས་པ་ཞམས་ཅད་ 
མེ་འབའཞེང་། ཚའཐོ་བའེག་བཙམ་གྱིས་རུལ་ཏུ་བརླགས་པའིཞུས་པ་དང་ལྡན་པར་གླུ། ཕཊཿ 


སླདླཾེི < 29 སྒ ོཤ། 





ལྤིདམི་དམིག་ས་པ་ལས། ཤྲསི་མཛོམོ་ཡ་སོཊ་འོས་ ན་ཡི ༣ཨེབ།ཨ། ལག་པ་གཡས་ | 
པའི་བྲང་བརྡུད་ཞང་། གཡོན་ཕས་གྲཱ་འབུབཕཐ། ན།ཡག་ལྕགསུག་བཅག་པ། ཐུ་ག་དྲགགས་ཁུག་ 
འཛག་པ། ཚེབ་ཏདབ་གཅེར་ཐུའདྲསྲི་ལ་ལི་བྱད་པ། དེའབྷནི་གརྭསག་ཡཡིག་ཁས་འེད་ཟེན་ལོས་པྲ ༼ 
ཟ་འདྲ་ཞི་གཤེད་དེ། -ཤྭའཡ་དྲ༨།༦༡༥༩པ༥ ཧིམ པའི་འ༣་བཞནི་མུགྲུན། ཅུ་ན་མོ་ཇེ་ དཾ 
བཙུན་གྲ་ཐ་ཐོབ་གཙོད་ལྱུལ་བྱན་པའྲི་བ་མྲ་ནམས་ཀི་བཀའ་བདེན་པ་ད།། དཀན་མཆོག་གུུསུ།ན་ 

པ་ད། ཨ་ཆོས་ གུལྲེབསྤ་སི་ཡ།ཁཧའཚོལ། ༨ཨུམ་ཆེག་མེའིའདནེ་པ་ དང །ེཿསག་ཡེཤེསཅི་ 
མཁའ་འགྲེམ་ཐྱགསྔརས་ཁྲོས །ཁྲོས་མཉག་ཨའི་ལ༢ ་མོཝཱ་ཊཱ།ཡེན་དང་བཙས་ པའི བདེན་པ་དང་། | 





ཁང འ་ 





{® 


༄༅། །སྲུ་ཡེ་ཞེས་ཌ ཀྱིའ།བའའགྲེམ་ 13('ཁ' གྱ་སྨནེ་ བདན་པ་ དཔ་བདནེ་པའི་ཨ་ལ། 

སྩིའ་སཕསུརྱས་གྱི་བརྟན་པའི་ལྫིའི་ ཕྫིའི་དཱག། ནུལ་འབྱོན་པ ་བདག་གེ་དགོས་དག། ་ཁྱད་པའ་དུ་ཡངཚོ་ཁས་ 
འདས་མ་ཨེ་གེ་ཨོ་ཞེས་བ་བ་ལ་ དངཔ་ནྲ་ཡ་ཨ་འདེན་པ། ། བརླ་དནཱཀི་བ ་གནས་བཅའ་ད་ སའ མར 
འྲྲོག་པ། གཤིན་པ་གནས་མི་བདྲེ་ཞིཊ་གསོན་པོའི་བྲྲཨི་ཤིས་པར་བེད་པའི་ཟའདེ་ ཤི་ཟིན་གེག་གཉོ་ 
དུགས་ཡེན་ཆཁནམདས་འྲ་ཕོག་གསེན་བུ་གཤིན་ཕྱགས། ཆེ་སྲི་ཆུསི་དའ་སི་རག་སི། གནེད་བེན 
གང་ཡིན་པ། ཨོ་འི་བ་ཆུཿ ཅྭ དའྭ་རམཚོའི་གཏིང་། ས་འོག ་བ་གྷཉེད་བའ་ བླ་ བཟད་གུམ་ དད ཉ་ 
ཀྱདའ༨དཔཿཡེར་ཕའ་གཟུཊ་ལངྒམཾ་བྱང་ུ་འདི་ལ་ཡུག་ ཅིག། བརྡ” སྐ་དྲུས་ཛཿ 2 འདྲོ་ལཱགཧཱུ བ་སོ 











འས་ ༥༧༧ འའགཛམསམ་༥" འ་བ 
་ 


ཊ་པཾ། བྲང་ཿས་བྲ་ག་ཡ་ཧོཿ ཕཊཿ ཕཊཿ ཊས་ཏ་དུ་ཊ་མུའི་ཡསུཞཝས། འགུགམ་གཞུག་མནག་སམ་བས་མ་སྒ་ས་ུ་དྡེ་ནམས་ 
སྩོ་ཐདའཇུག།ཁ་ལ་ཅིམས་མཐད་པྱ་ཟས་ལ་གཅོད་གཡོགས་པས་ གུགཔགཡོན་ “གཟེད།  ¿ _ི_ 
གཡས་ཕའི་གཤེད་གྒོ་གཞུཊ་ནས་' གས །ཁ་ཤརནུགུནས་ ལགགློ ཚུནི་ཁེས་ མནག་མོའི་སུ།། ཡིད་ གསུམ་འཇུལ་ ཕ་བཅྲིསྦ་ཨ་ེ།། 
ཡག་ཞལ་གཟུགས་ཆེ།།ཁཡས་སྲུརུས།ཨུ་ཧེ།གཟུགས་ཁམས་གནུས་འྱལ།།།གུ་ལནའདོདཁམས་གནས་ 
ཟྭ ༈ ཞབས་ ཤིས་ཞ་སེངག་སཱམ་བེ་མནན། ཆག ལྟི ༅ྱའ།། ཕྲུམ བའིཕ་ཤས ཧོག 
ཤ།ཤུ་ལས་ བྲཡ་འའི་ ་ཤྭསཞེ། ལྕགསཀྱེ གྱི་བདྨཿ་ཁུ་རྡེན་པོ། ་ལ།།དུཔ་ག་ གི་ཤུད་ལེན དཀའ་མོ་ ཆིབས།། འྱ 
5 འཛིང བླའི དཀའ་མོ་འོལ་དུའ་འིད།།ཟ་འཇིག་ཏ་བྱ་ནབ་ཏུ་ཁུལ།།གཤེདདྷ་ཁཆི་ ༨ 
རས སོམས ངཿ ༧༦༧ ས་ས་ས 








༄༦ །ལྭ་བཤ་པ།༨པ་ཟན་།གཤེད་ཟེན་འགུག་མེ་ལག་ནའོགས།།གཤེད་་སློ་མྲ་བྲབ་མཚན་ཏུ་ 
བྱཅུག།གཤེདའབེའདམ་དགྲུ་གོབ་བྷ་གོན།།ཨི་གྱྭ་འེའ་ལ་བི་པཱའ།།གནདབེད་ཟ་འྲེཞི་གཤད་འདི། 
-ཤགྱ་བོག་སནས་ཁུག་ལ་ཤོག།ཨི་ལགས་གཡང་གཞིའི་རྡོབ་ལ་ཤེག།གཤེདདན།ཁྱཚྱ་རྒེབ་ལཿཤེག། 

4 གཀཤེད་ཟེན་འགུག་མོས་བཟུཊ་ལ་རོག།ག་ཤེད་གློ་མུ་འུབ་ནང་དཱ་ཝུག། གཤེད་འབྲེབའདེམ་དགུས་ལྡེམ་ 
ལྭ་ཤོག། ཟའཇིན་ན་བས་ཁྲིད་ལ་ཞོག། གན་ཅིག་ཉིད་ལ་འདིན་ཁུག་ཅིག། ཕོ་ཐཛ་གཱའཧི་ཀྲཱ་ཧིཀ་ལ་ཾ་ 
ཧནི་ནི་ས་གནོད་ཟེད་ཟ་འདྲེ་ ཤི་གཤེད་སོག་གཅོད་དབུག་མེན་ཤི་འདེ་གསེན་བདུད་གཞིན་ལྱགས་ཁྲམས་ 
ཅན་ཞུག་ཅིག། ཉིདྡི་ཚིས་གྲུ་ཤ་ཛོཿ་ཛྲཾཿ ཕཊ་ཕཊ ཊཱ ཅེས་གཞདསོ་ཨཱ། གཤེད་ས་དན་ཅོསལྷེ། མེའཏསྤའིམི་ན། 


གཟཟུགས་ཡོདན་ཡས་གཞི་མའྲགསཏུ་བཞག། ལྲི་དྭ་བཱ་རམས་ཝཱཊ་ནི་ཁནས་ཤྲ་བའི་ེཊནུ་བླག་ལ།་ཧཿ་བུ་ནཱམས་ཕ་ཡིན་ན་ཁ་སྲུཔ' ང ཏུ ཱ 


ྦ 
ཟའ 


“ཡིན། ལོ་ཡིཞེ་ཞཝ། ཡན་བསཔྷ་ནམ་སན་པ་ལ། ཞུག་ ཕནམས་ཐུསཞུ་་ྱན་ཧེ། ! ཕཊཉ་བུཊ་འཇག་ ནལུཡཱཊཀྱི ཀའང་སྨཾམ་ 
།ཁཀག་ཅིང་། མཐིཡ་ཡཨྭ་ཕྲུ་ཝ་གི་མེ་འབའ་བ།གཏི་མུགཡུན་ ༢ ཟིནནས་ཞའ་བཡེན 
པའི་ཞད་དུ་གཞོདབྱེད་ཟའྲ་གི་ ་གཤེད་ཅུཝ་ས་ཚུན་ན་ས་ཙང་ནམས་ ཡས་ཟེད་ཀྱི་ཨ་ཁའ་འགྲོ་མའགྱུན་པའེ་ཤརུ་ 
ཞས་བས་ དབཿ་མེདཝཿ་གྱུན། ཿ ཕཊཿ ཐ ཊཿ ཕཊ ཨན་ཡཊ་ཟནཁ་དྭ་ པ་ལ ལག་ མ་རྣམས 'སན་གཞུགལ་ཝཀྐད ཊག 
རྱུམ་གཅིག་ཐོས་མ་ཞག་མོཡི།། ཡོནཏན་སླལ་བའི་ཐ་གི། ལགས་ཀི་ལུ་ལུ་སྡན་མོ་ལ།།གསེར་གྱིུར 
མེད་སེའ་ོ་འཆིབས་།ཟླ་ྲ་སེའ་མོ་ གནདྡ།ཟཱའི་སེམ་ཕཱོ་ཡིད། ཟའཇིཤྲདྲབྱ་རྒ་བཏུ་ཁུན།། 


ཏདོད་ཝགས་ྱི་ཚཱ(ཁཾ་ཡ་ཡེ།་ 








༡༦ བཀད་གཱེ་འཕྱལ་ཆེ་ཁྲག་གའ་བཟང་།།ག་ཤེད་ཟོའ་འགུག་མོ་ལགན་ཐོགས།།གཞེད་སྒོ་ ཛལ 
མུ་ཆུ་མཚན་དུ་འཅུག།[གཤད་འབྲེརམདོམ་དཀུྲོ་སེ་བསྐོན།།མི་ཤ་ཁྱེའ་ལ་བནིཁྱད།།གཞེད་རྒེཝ་དེ་ ྦ 
ཤི་གཤེད་འདི།། ལོ་ཡི་ཤོཞ་སནས་ཞུག་ལ་ཤོག།མི་ལགས་གཡ་ཤཞི་དོབ་ལ་ཤེག།གཤིད་གྟརགཤིད་ཟེ 
 གགེད་སོཌགཟེདའྲིཨྲ་བའཛོན་བཏུཐས་ཁུག་ལ་ཤོག།གན་ཅིག་ཤིདེལ་འདི་ཞུགཅིག།སོ་བྲཛྲ་བའ་ཧི་ 
 ལྐོ་ནཱིཀལེའཧའིཞིས་གནོརེན་ཟ་འའི་ཤི་གཞེན་སག་གཞོ་དབུགས་ལེན་གིའེད་ག་སེནོ་བླད་གཞན་ལུགས་ཐད 
ཞུག་ཅྲིདི་ཙཾ་ཀྲུ་ཤ་ཛ་རྲཿ ཕཊ༔ ཐུཿཿཊཿ སགས་གཀད། ཤཊ་༩ཉོ། ཆས་ནས་ཁུགས་ཕཞཊས་ཟུབ། ཞུད་འྱ་ག། ཡར 
༣ ཚྩུཾམ་ཅིག་ཁཱས་མ་ནགམེ་ལི།།གསུ་ལུསཱོ་ཱ་ན།།ཡྱགསཀྱི་ལབའུ་བནཔ་ཡ།།ཟིཐི་ཐུ་ེད 
རླ 





བཱ དམའ་མེཆིབས།ཟླ་ཟདམཿ་མོ་མད་ལ་གི།ཟཱ་ཁི་དམར་མའོ་ཡ ཟླ་འཛིན་དྲ་བཤྐྱབ་ བ།ཤེད་རརྟ་།བ ཝེ 
བ།ཤིད་ཟོའམ གཤིད་གོ་གཞེདའཟཔང་ཨི་གྲྭ་ཁིན་ལ་ཚ གཞན་བེདང ནུ་བ་ཁྲི་ཟོགས་ཞས མེ་ལཊ་གཡའང་ 
གཞིད གཞེད་ཟོར གཞེད་སྨོནུ་ཐུབ་ན་ྫུམ།། གཤེད་འྲབེ།དེམ་དྲག་སེམ་ལྲ་གོ་ལ་བསོན།ཟླ་ 
འཛིན་དབས་ཞེ༽ཅུ་ཤེག། གད་ཅིག་ཞིན་ལ་འདིའེཞུག་ཅིག། འོོ་བྲ་དར་ཅས་སོགས་གང་ཀུན། ཕ་ཊ 
ཤན་བའོ།སློ་འཅུག་བཉིས། རྩུ་མཆིག་ཞཱས་མནག་མོ་ལི།འཕཞེ་ལས་སྦས་བའི་ཕོཞ་ཞི།ལུཊ་ཀྱི་སྤད་ཀུ 
སྔོན་ཕོ་ལ།།གཡུ་ཡི་བུནམེད་ལྔཿཡོ་ཆིསས།། ཟླཟ་ཁྔར་ཁུ་ཤད་ལ་རིང་།ཟླའི་ཝ་གུའོལར་ཐུའཛིག 
གཤེད་དནྟཾགགེད་ཟོན༣ གཤེན་སྒོ གགེན་འབྲེངས མི་ཤ གཞི་བྱེད་ཟ་འདྲེ ཤིག་ིད་འདི།། བྲང་གིང མི 


།གཞེད་ཧ། གེད་ཟར་གཞིནགེ ཤཤད་ྲེདླ་གའཛནརད་ཅིགར ཚོའི 
ཉེས། རྫོ ༔ ཤཾམཅིག་ །ཁྲོས་མནག་མ་ཡི་།། ཤགས་མས× ལྕུགས་ཀྱི་ཝྫ་ཨུ་ཝནཔེ་། །།མཧི་གི་ཤུད 
མེད་གཟེཞ་མོས་ཆིཐས།(ཟླ་བྱ་ཱ ་ ། ཤོགས་ བི ཞི་བདེ ་ཀུནནས་ཀུག། །ཅེསཾ་གརོ་ཧན། ཨོཾ 
1 བླང ཕཊཊཊྭཊ ཤཊ་གོད་ཏརྦ་དོ།། ཕྱོགས་༢ྒ་ལི་སྙེང་ལ་བརྟེབས། དེགས་བཅནམ་འགུགས་ 'ཝ༥ཡ་ྒོ་ཡན་བཐུགཁ་ཀ་གྲུང་ཕུནུ། ཕིན 
ཁྱིམ མགོ། འུབས །རཱ་ངཞི་ ཐས་ཡ་ཤག་མོའི། ག།།ཁས་ ་ཤགུཨ' ཤུ ནོས ང་དབང་ཆེ་། 
གུཞེདཀོལས་ ་ཚིགཙཤ་ཁེ དེ ཐད་ལ ཐྲ ་བའལ་ ཡཨ་ད།ཝེ ཝེད་ལ་གབ་པའེ་ས་ ཡང་ཨེག།ཁྱོཿ ཁྱོད 


རྱ །(མསཉ་གབྭ་སམསནས།།ཡ ཡེའི ཞྲིའེགས ་ལ་བླ་དང་་།ཨན། །ས་ འདིངཿཿལེན་ས་རས་སྱན།། 


༅། ༠༠ 











འི་ཧྲུབ་ ་བ་ཡན།། །ཊ།བའའགྲ་མཐབའ་ས་ ལུན་གཡཾས །སེརཡ་སི ་ཡིཆེགམ།འྲགོ་མ།། 


ཁི་འཤུམྲ་བཾ་ ཆོགས ད། །' ཁྱེདཀྱི་ཟླཊ་ཏམ་རུས་ ཨ་ཤབ།།ག་པེཀ་དོ་ཀབ་ པའི་གཡ་ཧཱཏཡུད། །ཨཊཧོ་ བེ 


མད་པོལྲིས་ ་ཉ་གཡས།།ཨ། )ལྕགྱུ་འབར་བའེ ཊི་ཝིངནཱས་བ༔ བཟུཿ་།།ཞགས ་པ་འཐའ་བའི་མགུལ། ནས་ཚལ།། 
ལྕག་སྒོག༢ཕའ་བའི་ཡན་ཁག་ཆིཿམ།།།ཟིས་བུ་འའ་འབིམོ་མྦུརུག།ལས་་མུ་གིརྔ་རཁནས་དེན། 
བས་ འའི་ཡུན་བས་མླུ ཤ་ཞས་བྲསས། །གཟྫུགས་ བརྟེན་ལྲེ་དའི་འདི་ལ། ཁུག།ཡིག་ཡིག་ བྱཿཐུའུད་ 
ཡ་ྷས།འཕདབ་མེདཔའ་འདི་དཞུག་ཅིག། མུཿ རུ་དནི་ཁོས་མ་ཞག་མའོ་སུ།།ཁམས་གྲས 
འདི་ནས་ཌ། གཤེད་དོལས༔ ཁྱོད་ལ་ཐ་གྲུརབའིར་ ཁྱེད་མགབ་བའིར་། ཁྱོད་ཚུ་ཡེ་ཁམས་ལ་གཟ་སྤམ་ 


ཟབ = ༢༥༠ 24: - 43 < --««.2༢ 


རད 
ལྷ 








༽༅། །གས།ལནམེ་ཊི་རགས་་གུཊ་མས་ན།།ཱ་ ཨུཿདི་ལུམ་ཆེནམ་ཞཱ་ིཀེ་ཡཔང་ཡེ་སྱུས་ ` 
བ་ ལིན།། ཨཁའའཕྲོ་མང་མོ། སྤེ་རུ་ཉུན་འྭ་བགས། ཨཿ ནྡོ་།འའགྲོ་མ། །ཁྲི ཡི་འབུམ་ ཟེབ་ས་ཡ ་ཚོགག། 
ཾི་ ། ཅུདནྲཾ་ཁྲསཝ༣ །ཐམས་གསུམ༥ བ། ཤེའོ ཁྱོད་ལ ཁྱོད་ཁ་ཀ་ ཀཿ ཅོནམེའེ་ཁམས་ 
ཡ་གུཐ་བ།མསནས།། །།དམའཨཡའོི ལ་གླརྒནམ་ན། །ཨཅིའི་དཆེན་གསུ་ དཀར་ཆ །དེ་ཡནད་ཡེ་ཐྲཡ་ 
བ་ཡན།།མ།འ༢གོ་མངཡོ་མ་ ༢ཉའབའ་། [ ཡོ་བ མ།ཁའ་འགོ་ས།།།ཁིྭཐུམ་ ཤྱེ་འང་། 
ར་ ༢༢༩8 ཤཱུཾར་ཞིང་།ཐམསན གཤེད ཁྱོད ཁྱོདམ་” ཀ་ཤ ཅཿ་ཡྱོད་རྨཡག་ མས་ལ་ག 
ལཱད་ཀུའི་འེགས། ༩1 ུཿ་སམཞས། རུ་ཞི་ཕྲམ་ཆེན་ དམཨེཾག་གཱལ །།དེ་ཡབ་ ཡ།བའ་འགགོ་ཨཔཕྲོའད་ རི ལྒ 





ྱ 








རྟནའབ།།ཏྔང་ཀུ་ལས་གྱི་ཨབའ་འགྲེམ།། ཊཱི་འབུམང ཅེས་སོག་ས་འཡེའེ།།ཱ་དཞི །ཡམ་ས་མ་གཞེདདོར , 
ཁྱོད་ལཿ་ཁྱོད་ལ་ཀབཿ་ཁོདཔཏྟན་མཁའིངེ་དནང་པའི་རིགསུཁུཏ་དཿམ།། ཞམཡ།ཁའི་ཡཱམ་ཆེན་དཔ་ཤུགམ།། 
དེ་ཡང ཨཁའགོ་ལཔཡོམ།འའ་གས།།ད་ཀརྦམོ་སརས་རྒྱས་མ།འའའགྲོ།། འྲི་འྱབུཝ ཅེས་སགས་ 

འགེའོ།། བ་ཊཱཊཿ ཅས༠༠སླ་ཛཱཿཁས་གྲ།དུ་ཤོག་ལི་ཡམ་ཟན་ལིང་གཅིག་སྲ ག་སློ་བན་བྱལ།གན་ཅན་ཅི་བསྱིས་ླམས་ཙིཟླསས་ 

༢ ཞ་་ེནེགི་་ིགལམིལམིིག༧ གཉིསུ མཐན ཨི་ོས་ྲི་སའཇུགཔ། བ།ནོད་ཀྱེད་རྒ་མ་ 
ས་སོ་ནས་མ།འའགྲོ་ལྔ་ནམས་ྱི་གཡང་གཞིའི་བཉིས་ཞིངདེ་ཤིད་དེད་བསལས་བྱེད་ཀྱི་མ།ཁའ་འགྲེམ་”་ 
དམའར་ཨེགཉིས་ཟདས་ལིཞགས་པ་ཐཕབས་ཏེ་བཟུཿཞས་སྐེ།ཞས་ཕའ་འཐེན་ཚུརའིན་བུས་པ་ལྐད 





བ་མ འཁམ. 


༠༨ །ཕུནཿེཿ འའྲི་ཟེདཊ་བྲསམ་ ལ། ཊྲ  མ་ཡུམཆེ་གམགས་ཁས་ ཕྲས་བཟི་ས།ཨ་ཅིག་ཇེམ་ ཐག 
་རྣམ་ འཐོམ་།ཕ་རོལ་ཤན་མའི་ གྲབ་ ཐཕ་ཨ།།་ཡ་ དུན་ཡངས་ ི་རྒྱད་གོཡེཿ ཡ།། ཐགས་དམ་བྱཀུཁ 
ལཿམཁའྦ་གྒོ་ོགས།ས ཇསྱ་རས་མ།འའཝགྲོ་དུས་ལ་ ༣ཤབ།།ཨ་ཤར་འགཔཧུན་ཁོདཤྱ ་ཕས་ 

4 ཧར†རོརྗེའགིས་3ྱི་ཁའའགྲོ་མ།། དཀར་མེན་མོ་སླེ་དགདང་།། ལྷནནས་སེའ་མོ་སྒེ་ཉེའྟིོ། ྦ 
ཤཐ་ནཡ༨མ༨ཨོ' ྡེསིི་གདོང རྟར {བྱཿནས་འཱ ཨ་བ སྒ ཞིགདོང །ཉ༢་ཤེགས་མ་བའ་བག་ གཱ་སེ་ 
ཝཱ་ལཔ་།།ྱག་གཡསྲིཿཚེཞ་གཡང་གཞུ་རེསས།།གཡོན་པས་འགུགས་པའི་ལུགས་ཀྲུ་འ་གཱས། 
ྐ་ཤྱོགསཨ།འའའགྲོ་འུས་ལ་བབ།།ཟ་འདྲེ་ཞི་གཤེད་སུ༣ྲ་རུ་ཁུག།སྲེག་གཅེད་དཀུགས་ལེན"" 





སྔཊ་ཅུ་ཁུག།བགྲུག རེ གཡ བའུ བབ།།དུས་མ་བབ་ པོ ས་ཤ" ཡ། ཛཐཊཿ ཕཊཿ ཕཊཿ ྦ 
ཅེས་ཐ༡ཉིལས། རཾ ཙཾ་ནྭ་བྱོགས་དུར་ཁྲར་གཞལ་ཡསནས།།རིགེ་ེ ཆེན་ནིགས་ཀི་ ཀྱེ་ཝ།འའགྲེ་ གཾ་ཨ།། 
ས་ལམ ཧྭ 'གདོང་མ། །ཤནས་ ་དཀར་ལོ 'ྣག་ གདང་ཡ། །།འནོ་ཞས་ 'སེའམོ་དཏག་ གདང་ཨ།། 
ཆུས་ཞསའ༠འ༠× “བྱཕཞཨ་ ཌ་མོ།། ༦ལ ཤཱཾ་ཤྱེགསམ།བའ་གོ་༩ 'འེ་ ཡང་།། 9ྱ། ་ག་ཡསཞེཔང་། 
བ།ཡན་ སྲཾ ེ་ཐྱིག་ས།ཕའ ཟཿ ཤད སཱག“ ཤཀུག^དུབ་ཡཿ བུ ཧཾ རཆ 'ཤཤ།× 
པདྨ་ཀྲིགས་ཀྱིི མཁའྲགོམ།དམར་མ མོ་བླཾ རཱ་སིན་གདང་།། ཤའ་ནས་ དཀའ་མེ་ཚུ་མེནག། །། ཅོཞསཿ 
ཅུ་ཐནས་ ཟནས་ཛ༥ཡོ་སཿཞུབ་ཤོགས་༢ ཕྱ་གགཡསཿ༥གཡོན༤ ཆུཊ་ཕཾགས་མ།བ༣༡གོ༥ 


༣ ་་འ ་་་ ༢ 


༦ །ཟ་འདེ་༣ ཝགོ་གཉོན ཟླགག་ནས ཕཊཿ ཚོ་ཐར་ལོཞ་ས༧ ལས་ལྱི་དིཊར་ལང་ 
མོ་ཆེན་མེ་འབྲུག་གདང་ཨ།། ཐར་ཞས་དཀའམེའྲཐྲག་མདད་མ།།ལོ་ཞས་སརྦ་མང་ཆུཊ་ཞསདམའམོ་ 
བྱར་ཞ་ས་ཏ་མོན་བྲང་ཤོགས་མ།འང་ྱ་ག་གཡསཿ གཡོན་ཐས* བར་ཤོགས་མཊའའ་ཟ་བྲདེ 

@ ཐཱོག་གཅོདམ་བཀུག་ཞས་དུས་ཡཨ་ལ་།བཊཱཿ །མས་ཛ་ལངའི་ད་ཆོམས།ཟོས་ཁམ་གོ་ི། ཨིན 

± ཨེ འདུལ་ས་མགྱགུ་མདུད་སྲི། ཐོ་ཝ' རྫཡ་ཤ་ཡག་པ་རམས་ཟླ་རུནས་སཊ་ཞི་མཐའ་བླསོ།་མ། ཤཱུ་པནི་ཁོས་ཨནག་མོའི་གུ།། 
བླད་བྲ་འམསཿད་ཨཱསྔ་ཟཊ།་གོད་ཕྱེད་ཟ་འདྲི ཤི་གཤིད་ཆོ།།ཤའྲ་གྲི་ཤེགས་མ་བེས་ཞིག། ཤའ་ 
གྱ་ཕྱོགསུ་ཤྲས་ཕན།།ཞཔེག་ས་ཆོརྲིཿ་མཁའ་གྲོམ།དེ་ཡངཔཡེ་ཕྲཱཡ་པ་ཡེན།།གཞེད་ཀྱེན་ 


དཿ 


ྦ 
ྦ 


ཡེ 


རུ 





ལ་་ སས ཟ་༥ཚ་ཚ. 
ཤཞདྲ་གི་འཐོསས་ལམ་ཆོད།།གནོད་བེད་ཟ་འདྲེ་ཤེ་གཤེད་འེད།། ལོ་ལ་ཤེག་སྔས་བྲས་ཞིག།ལོ་ཡི་ཕོགས 
བས་ཕག།།ལ་ཕེགས་འིཞཆེཤ་ཨའའགྲོ་ཡ།།དཡང་༢ གནོད་ཕྱེད་ལྷོཿ ཕྱོགས གཞོན་བེད་ཟ་འདེ 
རུཊཡི་ཕགསཿཤ་ཀིནབ་ཡོགས་པྱ་མརདེ་ཡརང་ཡི་གུཡ་ཐ༠ཡན། གནེན 
)བྱཔ་གི་ཤོགཡུ༡ྲགི” བྱང ཤོགས་ལསཀྱི་མ།འའ:དེ་ཡེཔར་། གཞོད་བྱེདཁུཔ་གི་“ག ནོད་ཀྱེ མཾ 
ཡ་ལམ་ཡ་ལོ་ཚསསན་རན་མཆ་ད མ་ཞི 
¡ ལྡེཞུབ་མཚམ༥* ཝྱཐུཊ་མཚཨསུཿ༨ ལྷོ་ཞུུ ཅཾགཡར ནེ་ཡཊན་གོ་ཟྲེད་ཨི།ཞུཊཿ ག།ཞདོ་བྱེད 
(ཤུབ་བདཚཿཨཨུཿ༨ཤུཿཿམཚི ཞུབཀྱཏ་འདི་གཏེན།དེ་ཡདཿ གནོན་བྱེདས གཞོན་བྱེན་༢ུ༧བ༧འ་ 





> 


ˆ ་=-བཔཡལཡ _-ཡསས་ཡས་ 








དད £ ཟཤན་མཚམཨ།བང་གའཉ་བང་ནར་ཚིདར དེ་ཡད་༧ ནོད་བེད་ཧ་ཤའམ གཞོད་ཀྱེད དྒ 
ཧེང་གཱི་ཕོཊ་སཱཿ་ཧེཿགཱཧོཊ་ཨཱ་ཧེད་ནམ་འའྲི་མདེ་ཡཔམ་ག་དོད་བྲེན་སྙང་གིར་གཞོན་བྱེད་ཟ་འདྲེང 


(༤~ 


4 རྲུམཆིག་ཁྲེས་མཞག་མོའི་སྲུ།།གཤེད་པོ་ལས་ཡན་སགེ་ཅག་ཁྱོད།ཞམ་ལམས་དུས་སུམ་བྲེས་ཞིག།ནམ་ ྦ 
ཏུ ལེཕ་རུས་ཟས་ཕན།ཞམ་ལདདཀྱརམེ་སྡེ་འེ་གདང་།།དེཡཿ་གཞེད་དོ་ཁུག་ལབོས་ལམཆེད།།གཤེདདོ་ ` 

ལས་ཤར་གིདོས༢༠དྷུཨརནི་ར་ཤུས་བྲྭབེས༧ཞིདོས་སེནཨེ་ལཱ་ཧཱཉ་གདེད་།།དེ་སཊམ་གཞེ་དདོ་ ྒ 
། ཁུགཐགཤེད་དེ་ལས་༣ དགུར་ཁའི་ཙུས་སྲུ་མ་རདགང་ཁའི་དུས་སྲུ་བསར་དྲགར་ཁ་ཝན་མྱེ་བ་དོག་གསོ།། ་ 


 ཞོག་གི་ཕྱོགས་ད། ཁོག་གྲི་ཤོག་སུར་འག་ཞམ་པས་སྩོནདེ་ཡཡཔ་མ་གཞོད་ཕྱེད་ཞོག་ཞསརག་ནེད་ཀྱདར་ཁྱོད།། ད 





044 





དེ་ཡད༣ ག་ཞད་དྲོ་ཞག་ ག་ཟད་དོལས་རམས་སད་སིདུསཿམར་སེད་ཀ་དུས་བེསརསོདནས ྷཾ 
དམརཨོ་ལ་ཡི་གདོང་།།དེ་ཡངཿགཤེད་དོ་ཁུག་ས་གཤེད་དོ་ལས།ནམ་གུང་ཕུས་གུ་མཿནམ་གུང་ 
དུས་སུ་མནམ་གུརནག་མེ་ལུག་གེ་གདོང་།།དེ་ཡང་ཚག་ཤེད་དོ་ཁུག་ཆ་གཤེད་དོ་ལསམ་ཐོ་འཇས་ཅུཊ 
སུམཿཞོམས་དུས་སྲུ་བོས་བ༣་ཐོའཕས་དྲུས་བྲཊ ༤༢ ཕ་ག་གདོངམ།།དེ་ཡང་༧ག་ཤེད་དོ་ཁུག་ 

ཡཿ གཞེད་དོལས་ཕན་དིག་ཙན་ཁྱོད།། ཨོཾ་བཛྲོཕཱ་ལ གཞེད་ཞད་བླན་བྲན་ག་ཧ་ནརུ་ཕཊཿ 
པེནས་ཝམསཧད་ཀྱི་འདུལ་ཆར་བརྒྱཿཏུ་འཏུག། :ཞཊ$ རག་ཅུ་བརྒྱཝ་ལ་རའྲིལ་འཁེལ། དེནས་བདེན་པཞི་ཆོམགྲག།ཧེྷཛེརའསྒོམ། ཨ་ཨ 
གཟེདོ་ིི།ལ་བའ་བའྱ་རམཆོགི་རེ་འབ།།ནསེ་གསུམ་པོ་ལའེང་།གཟེན་དོས་ནག་ 





¿4 
5 


༠ ༄༠། 





།ེགཅན་ཁྱེད། །དྲག་ ཕ་ིལས་ཀྱི ཀྱི་མཾ མི་འྱདཁྱ་ཚ།། ཁྱེད་སྲེག་གཙོད་དབུགས། ཡེཞ་ 
བྱི་དག།ཧོམ་དང་ལངྒམ་བཅའ་རྒྱ།།ཁྱེད་ཕན་སོང་གསུམ་པོ་གྱེ་མེདགོས།།ཛགས་དང་ཕྱག་རྒྱ 
ཨི་བཅིར་རླ།ཁྱེད་བཀའ་དང་དམ་ལ་འདོཊ་ རར: ་ གི་མི་ཤནླཱ།།ཁྱད་ཡེག་པའི་ ལམ 
ལྱལསས་ཡི་དོན།ཟ་འདེ་གཞེནདོ་ལས་ཡུ་ཁོད། ལྡེ་དེ་གཞས་ཡ་ལྒཞགསརམ་ན།།པརྡ་འའི་གན་ 
་ཡ་ཕཌཀས་ཝ༣༠སོམ།།ལོ ཆོཞྭ་སྭགཱ་ཝཱའི་བ །ི་བཅིདྭསྱ་རྩ་སན།།ཡེ། ཡེ་ཤེས་ ྔདང་འཕྲད་ཐའ་བསྙེམ། །།གུ་ཤ་ 
ནུ་དཱྱའགྲ་རམ་ཞ། གཞམ་ཡས་ཁ་དྲ་ཟིན་པའབྲ་གོམ།།དམནཞག་རབགིབ་གོར་མཨན།།དཔའ་ 


པོ་མཁའའྭགའི་བོ་བའ་བསམ།།རྤུ་ཕར་འརྔགས་ཀྱི་གཟད་ཆམ།ཞས།།དབུ་མའེ་འདོམས་པ་ 








བགད་ཕའ་ཐས་མས།། དྲག་པེའི་ཐུཧཱ་གྱི་བྲཝ་ཆུ་༅ཿཞ།།ལས་ཤན་སཱིབ་པ་དག་པན་བསམ།།།ཟུར་གསུམ་ 

ཡུའ་བུས་ཟཏབམཞ།།སྲུ་གསུམ་འབྲས་བུ་བྲོབ་པའ་བསམ།།ཁྱད་སྔན་གྱི་ཡས་དན་ཕྲིད་ལ།། ༼' 
འྲྲལརུ་འགྱེད་སམེས་དྲག་བོ་ཀྱིས།།།ལུས་རག་ཡེད་གསུཊས་ཡེནཧུ་ཛུཿཡ།། ཁྱོད་བསད་ཅིང་བཅད་ 
པ་ཨ་ཡིན་ཏེ།།མརིག་ལཁོན་བའྲི་རུན་ཐ་ཅདགས།།དག་པའི་ཞིདདུའྱགོས་པ་ཡིན།མས་པམགོན་ 
ཕོའི་བདཊན་པ་ཡ།།ྱོན་ཀྱི་བྱནརུབ་ཏྲོབ་པའ་ཤོག། ཕ་༩་ཛ་ཊཱ༔ེསདུར་མསཝནདེད་པབཟུཊཔ་ྱིག་པའུགསུ་ 
བཅུག་པ ། ཁྲམ་ཁོད་ཧེན་བ་རཱེདཝ་རྣམས་གཞེད་ །ཞུགས་ཏགསཨུ་ སོ༥ཚད་ ཡིན་ པེནས་ཕུན་བུ༢དེབས་པནི རྩུཕཾག་ལས་བླང་ 
ཁྲེས་མ་ཞག་མོན།།མ་ཐིཔཞག་བཟ་འཇིགས་གྱི་གུག་ཞྲོད་ཁག་འཇིན།།གླུ་ཡད་གནམ་ལུགས་ཕུར་ ་ 











རཿ ་ ` 
༄༅། །ཐུ་དཔལ་ཟླུ་གྲུསམ།།གནོད་བྱེནདྲག་བགེཊ་སྡིང་ལ་ཏ་ལ་ཡཾ།།གཟུགས་མེད་ཤིགཤེད་ ་ 
སཱིང་ལྭ་མཱ་ཡ།།དམུམས་གུཤེདདོ་ལས་རན་འིགཅན་གྱིས།།བལྐ་ཤྱེད་མཾག་ལ་བཛྲ་ཀྲི་ལ་ཡ།། 
སྣནབྱད་ནག་བོ་༢་སྦམས་བྱོད་པཱཿ་ལང་པྨཱཡ་ཁྱེ་ལཿབས་མ་བྱེད་སཱེཔཡ་འཛྲ བརླབ་བྱེད་ཡགཔ་ 
ཧཱཾ བརར འགྲོ་ཉིད་ནང་ལཿ སེག་ཡིག་ཏི་ལ་ཇ སེབས་མཐུཆུལ་ཅུ་རུག་པའི་དུས་ལ་བབ།། ཡསི་བརྲོ ྦ 
ཞིས་བྲངཀཱི་ཀཱི་ལ་ཡབ་འདྲེ་ཤི་གཤེདྷ་ར་ར་ལ་ནུ་ཕཊཊཊཿ ཅེས་སོ། ཕུད་བུ་བཏབ་མས་སྲག་ཡིག་ 
ཏིལ་དམཿ་ནག་མའ་མེ་གྭ་བུ་དེཞག་གུས་སེ་སབབའི་ཁོའི་སེམས་དེ་འིད་བདེད་གིགས་གི་ཡོཊས་ 
དཀའ་པོ་གཅིག་ཧུ་གྲུཿཊས་ཕུན་བུས་ཁངསེངགས་བརྒུཀ་ྩེ་བནས་ཁྲེགཏེའག་ིན་ཕྱོགས་ཀྱིའ་ཇིག 





ཅེ ་ཧེ་ཁམས ( བ་ལ ་སརཞས ༠༨ ༥ ཏེ་ ཡུམ་ཆེན་ཨའི་སཱ་མཐངའེ་ རྩེརྩམ་ 
ཅིག་ངུ་གྱུན་བར་ཧྲེ།མ། ཕཊ་ཊཊ༔ །ཁོའི་ཆེ་བསེད་ནམས་ཊི་ཝང་ཀུཊ་གྱུའ་ཞས་རང་ལ་ཐེཨ་པས་འད་ 
བགསུང་ཧུད་་བྱ་ པཿ༠༤ཉ། བ་ དེ་ནས་གྲི་གུག་དང་ལུགས་ཀླ་མདེན་གྲི་ད་བྲོ་ཐེ་ཏྲོགས་པ། ཕཊཿ འརཞིད་ 
ཝཱས་སྭ,ྲི་ཟུགས་ཀ་། ༤ ་་ ལྕགསཀུ་ 
འཇིན།།ཡས་དན་ གྲ འདི།།ལུགས་ཀླུ་བའབའི་ཧ ཡུ བགས གྲེ་གུག 
འབལ་བ། “ཡིས།།ཟ་འདྲེ་མགོ་ གཨྱཧཕའ་ཐུལ།།ུན་ཁག་ ` བཞི ་ཡེལ་ ཤུའ་ཝེདཡ།། ཨ་དང་ 
ཟུས་ཕ་ ད་ཕེ་ཅིག།སག་རྣཝཱའ་མར་ དྲ་ཀིས་ཆོད།།ཐལ་བའྲི་རུལ་དུ་འླ་རགས་པན་མཛོད། ། 





རྔ ཆའ 


ཧི 





།ཡོ་བཔཱར་ཧི ཀ་ཤི པི་ཡ ོ་ཉེད་ཁ་ཅ ས་ ་གཤེད་ཐམས་ ཉདད་ཧདད་ 
མཱ༢༦༥ རླུ ཊཿཤཊཌཊ8 རེ་ནས་འདུཡཆས་རྣམས། གཅོདགཡོགས་པའབརྒྱབཿ འཅུག་ པའིའཔགིའ་རྒཐ་ཅིང་། ། ཚཱཾབཱགྱས་ 
རྗེས་ཁཱསམནགཨོ་ཡིས།།བཀའ་ཡི་ཕོཞ་ལས་མ།བནན།།རི་ ནི།།རིགས་པ བྱཞི་མ།པལ་འགྲོ་ ཐྲེ་བ་ འབུམ།། 
དབུ་གླཤོར་ཆུགས་ཝེམས་སེ ་ཝེམས།། རིན་ཆེན་བན༧་སི སེམི་སི།།རུས་པའྱི་མཞ་ཁྲོ་ལྲེ་ཁོ། 
དུརྱ་སི་ཏོདཔན ཐུརཔ།ཅུནཁ། དབྱ སསུ་ཚ་སྲས་ སེ་སྲུས།། །།ྱག་མཚན་མཚོཚའི་ ཆོ ཿསས།། 
སཧྟཛ་ ལེཐ་ཨད་ཀཱཔ།མ་ །བྱོན་ཀྱི་བྲག་ས་དམ དུས་ལ་བབ།།ཟ ཿའདྲེ་འདུཊ བའི་འ 
ཡས་མཛོད།།རྙཾ །རྩཾ་ཛེན་གྱི ཀས ་ 


མ་མི ༡5 ླྐ 


“ཐ་༥༠གྱི་པ།། བྱདདོ་རླུང་ཞག་པོ་འྱུ་ ། །འྭངབླ་ ཡ" བའྲི་ཕུར་པོ། ་ལ།།འར་ གཤུལ ཡོ 
ཟྫུཊ། རླའབླ་གལ་བའི་ལགས་པ་ལུ།།དེལ་གཡནགཞིནག་པྱོ་བས།།འླའ་བླགལ་བཟི་ནང་ལུགས་ལ། ། 
དེལ་གཤད་ཟློ་རུྱཐུང་།།གཤེད་པའྱི་གན་ཐག་དཆོད་ཅིག།ནུ་འབླ་སལ་བའྱི་རྒུ་མ་ལ།།དེ་ལ་གཤེད་གཐེང 
འོམ་དྲུགུཿབཱཿ་།། །གཤེད་པའི་ཡནམགདཆི་ས་ཤིག།དྲབ་བླས་ལ་བའི་མཆགལ་ལ།།དེལ་གཞིད་རོར་ 
འགུག་མོ་ཟུང་།།གཤེད་པོའི་ུད་ལག་ད་ཕོག་ཅིག།ནུང་བླ་སམ་བའྲི་ཚི་བཅུས་ལ།དེཡ་གཤེད་གཞུ་ཡུག་ 
མྱ་བུང་།།རྭ་ད་བླམལ་ཐའི་སགྱྭ་ཅལ། །དེ་ལ་གཤེད་མདའ་ཧོད་བཟང་བྱུང་།།གཤེད་བོའི་གིང་ལ་ད་རྒྱབ་ཅིག། 
མླུའ་བླགལ་ བཟི་ཡགོ་ཐོལ་།ག་ཤད་པྱའིདདབའི་ཐོབྱ་བུད་།།གཤེན་པི་མགོ་ལད་རྐེབཅིག། །ྲབྭ་ཨཱལ་ 


༡ པཿ 





བས0ས་ ཆང ་འཛའ་ 


,$. ཏི 





༄༅ 


༄༅། བའྲི་སློག་བལ།།དེ་ལ་གཤེད་ལ་ཁུཆེ་བ།གྲ ཤེད་པོའི་ག་འགས་བྷཞེད་ཆོད་ ། 


ཅིག ༈རུད་བྲགལ་ བའིགཞུང་བ་ལ།།ེ །དལ་གཤེན་མ་ཚ འྲི་བུཊ་།།གཤིད་པོའི་ཤྲ་སུསད་ཆོད་ཅིག། 
འུཏ_ླསལ་བའི་ལེ་ལགི། གཤད་པོའི་གསོད་བདི་འཕྲ་གླི་གང་།།གཞིད་དོམགོ་ཡུས་ད་གཙུབ་ཅི་ག། རླུང ྦ 
ཟླམལ་བའི་།ལ་བོལས།།དེ་ལས་ག་པའི་ཕྱ་ཛས་དང་།།གཤེད་དའས་མ་དྲབོབ་ཅིག།རྲུང་བླམལ་ནཱི་ ་ 
ཨཁལ་མ་ལས་།།དེ་ཡས་གཤེད་ནོ་དཀའ་ནག་གུང་།།གཤིདདོ་ཟླདཔ་ཞིེ་ནོནབའྱ་གིས་།། རྲ་འབྱས་བའི་ ་ 
མགོ་སག་ ་ཡ།། །དེ་ལས་ ་གཤེད་རཱཿནག་པཾ་ ཐྲ གཞེད་དེ་མུན་ཞག་འཐ འཐུཐས་སྤུརབ།།རྲུང་ ཤི 
༢ཡ་བལས་།།གཞེད་དོ་གཡབ་བིར ་མཐྱུ་།།གཤེད་པོའྲི་མགོ་ལ་ དག་ཡོབཅིག། རླུ་འབླ་མལ་ ་བའེ་" 





བྲཾུས་ལ།།།དེ་ལསརོམ་ཁུང་གྲ་གསུམ་བྱང་།།ལས་ཤ་ཁྱོད་ཀྱི་འབུགནས་ ཡན།ུ་འབྲགས་བཤིི ' 
ལུས།།དེ་ཝས་དམའ་གྱི་གཏོནསྱ་ུད་།།གཞེད་དོ་གྲ་གེནབའི་དུས་ལ་བབ་།།ཛ་བཛྲ་ཐའ་ཧིཀྲོ་ཚིཀ་ 
ལི་བཾཧ་རིནིས་ དཾ འདེ ཤིག ཤེད་སྲི་བམས་ཅད་ཧ་ནཧན་པཙ་ཕཅ་ཏིག་མེ་ཀིན་མཱར་ཡ་ 
རྩུ་ཕཊཊཊ༔ཌ ཅེས་ལྔགསའདོནངིའ་འིཡ་པར་བྱསབ་འདུས་ཆས་བྱ་རབདུག་མུཊ།དུ་ན་དུག་ཆུས་བརྒྱབ།གྲི་དྲིད་གྲུན་ད་གྲེ་ཆན། མད་གྲེ་གུན་ཆད། 
་ ཡོ་གདོན་མེདྱཧཱ། ལོ་གདོན་ཁྲ་ལག་འླགུ་།ཀླུ་གདན་ཕདུག་ལྤུནདུ་དམིགས་ལ་དེ་ནས་།ཿ་འདུབ་ཆས་རྣམས་དོམ་གུཊ་གེ་གཡམ་གཡོནཏུ་ 
ཟནག།སཔ་ཡི་འདང་༢ཅས་པ་གཅོན་གཡོག་གིས་གཏགས་ཡྱོཞས་ལྤའི་དུས་ ཱརབ་ཧཱཊས་ བྱས་པ མཁའའགོ་མནམས་ ཁི་ཟ་འདྲཞིའ་ ཁྲག 
ཧཿཡོ་སཱ་གསམ་ཐ༥༠༦མ། ཧྩུམཅིག་།ོས་ མ་ཞག་ཨོཾ་ཁཱལ་པྲེ་ཤེ་ག། གཞོད་ བྱེད་དགྲ་བགེགས་བསྒྲལ་པའི་ཕྲར་ 











།པོ་འདི།། ཨ་ཅིག་ཁེས་མཞག་མོའི་ཞལ་ཧཱ་དབས།། གྲ་ཟུགས་ཤྭ་འག་རུས་གསུམ་ & 
མཆོད་པ་བཞེས།།སེམས་སྦེ་མེ ད་རབ ཀྱི དཟིཨ་སྤུ་དོས།།ཆེས་ དིཉས་ཡེ་ཤེས་དཔོསྲ་གས་སོ།། 
ོ་བཛའ་ི་ོ་རིཀལ་གནོ་ཟེནཟའདེ་ཤི་གཤེན་ཐདམྡད་མམ་ས་ལ་ཁཱུ།མཐཛཱ་རྭཀ་སྭཁཱཉི། 
མཀཾརོ་ྭ་ཱགཱ་ཧི། ཅསཐ་མ་་༢སས་པཊི་ལྟག ཤརྡ་དིཨཁལོ་ཞམ་ཡེ་ཤི་ག།གདོནྷཞེ་ཟ་བླགས་ 
པའྲི་ཐཿ་ཕོའདི།། མ་ནྡོརི་མ་ཁའ་འསོ་ཞལ་རུའསཊས།།གླཟུག་སུ་ཧ་ཁཱགྲ་འུཊ་གསུམ་མཆོད་བ་བྱཞེས།། 
སེམམ་སླེ་ཆེད་ཆོས་ཨེ་དབི་སསྲུ་པོས།།མེ་ལོདཡེ་ཞེས་དངོས་སྲབ་གྩོམ།།་བྲཛཾམཱཀི་ནིཀོ་ནི 
༡ཀ༩ཡི་གཞོ་ཟིཊ་ཟ་འདེ་ཤི་གཤེད་ཐམས་ཅད་མ་ཀ་ཨམ་ས་ལ་།ྭ་ཏེ། མྷཱའཀྟ་ལ་།གཱ 
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ཐ༦ོན་།བ་ཧཾ། མ་ལི་ཆེན་མ།བའ་འགྲོ་ཞལ༔ ཐེ་ཤག། གདོན་རྒ་རྒལ་ བསླྲ་ཨཱཿ པའྲི་ཕུཿཔ་འདི།། མ་འནེ་ཆེན་ 
` གཟྫུགས་ཞྔ་ཁགཿ སེམས ་གྩེ་མེན× ཧི ་ཞིད་ཡེས་ དངོས་གྲབ་རྩཊ། །རི་ར་ 
ཙཱ་ཀཾ་ནི ལ་ལོ གཞེད ཤ' པྷདཱཿ།ཁའམ་གདོན་འདོད་རགས་་ བགལ བའི ཨ་ པྱ་དུམ་ཁལ་འགྲོའྤིཞ་རབ གཤུཊ 
-ཤ" ཁག སེམས སེ་ཡབ བའཏོགས་ཡེསཿ ཞི་པླདྨ་ ཝཱ་ཀིནི་ཀྲོ་རྷཾ ས་ལསཀི་མ་ཁས་ཨོའ་གདོན་ 
ཕྲགདོན་བསྒྲལ་བཞིར་ཨ་ལས་ཤེ་མཁའ་ཐོའྲི་འུལུ་དབས།།ག་ནུགས་ཀ་ཁགང་སེམས་སྒེ་མེད་ ཟ་ 
ཟུབ་ཡེས་དཔོས་གྲ་སྩོམ་།།ས་ཀྲ་རྨརཀིནིསོ་ནིཀ་ལི་གནོ་ཧི ཙི དན་སརནཡི་གཏ་མ་ 
བསྙཐས། པྒ་བྲ༥པུ་ཤ་ཟྲཿ'ཨུའུ་འཐུ།། ། ཕཊཿཟ་འདེ་ཤི་གཞེདྲབཝསཿད་ ལྕགས་ཁའའབན་བའི་ པཧནཱུ། གཞམ 





བཀཝ་པས། མུན་བཞག་པེ་° དྭག་རིཝ ་གྱི་གཿཡོགས་པན་རྒྱན། སཿ༥༽ེ༢གེགས་དང་ལཱརཡ། ཝཊའ དགུ་དྲཊ 
འརྔོད། པོམ་ཞུན་སྙེར་དུ་ཛུར་བུ་ཙུགས་ལའིའི་མཉྫིའ་ན་སྤྱུན་གཏོན་བཞག་གོ། ཐཊ9 ཟླཿུ་སེདདུ་མཅིག་།འོ་ ཀཟོས་མནག་མོ་ 
འཇིགས་སྭུར་བཅིག་ག་ གི་སྲུ་སཱཊ་པཱཧཱ་ཟ་ ཀྲངེ་གཟ་འའི་ལསའེད་ བའྲ་གཞ། ཅེས་བརོད ལ་ཕྲཊུ་དདེཊམེ 
མའ་ཟསོམ། ཅེས་གུ་ཕོལ་དེ་ལཱན་རས་ལྤཱནཏུ་དགོདཁ་འདུམ་བགཞུཿ་ཚའ་རེ་ཟྫས་མ། -ཤེག་ཡིཊ་དད་བངབུ་ཧོ་མ་ཁུཞས་ཝཾ་ལེག། རྒྱུན་རུག་ 
ཨིཧྨོཞོན་བཅུག་ས་རྡེས་ཁསོགས་བྱེན། གླུ་མ་གྱུ་ཧཏག་ཚཾདགོས། ཁདྲི།གཏེའཱ་མ་ལ་༢སྟབ། འྤནགྱ་ནི་ཝོ་འཇས་སྒག་སྦྱབོ་ཁ་ཁདས་ཏུས། 
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ནི་དྲོས་རི་སྲམརྒྱ་ཐོའིཁ་བསེད་རུས།\ ཧེན་གུང་སྲིན་ཕོ་ བནཕོནི་སོལ་ ༩ྭ་ཐོན་ཝུས། དགོན་།པ་ ིཐོནི་གསེལྭ་རྩ་སོན་ནུས། སོ སྲོན་ཡ་དམག་ཆེན་ 


༄༅། །ལྕཊ་འཊོབན ༧ ཕྱཅ་ཐས་བླ་ན་པ པས་ཁལཅད་པའི་མི་ལགས་གཡཊ་གྲཞི་འབའ་བའི་ ཕེ 
༧ 

| 

| 


®. 





ཁེམ་ཏྱེད་པྱུམ། དམ་བྱེད་མཁཁའ་འགྲོནི་ཡས་བྱདེ་རུས།། འདིདྲག།་གདོན་འདུ་ལ་ཞུས“ཡཾ་པས་ཡུས་ལྷཞེནེུ་གཏུ་དྲི་འཇུག་གིམཾགས་པ་ 
འནིནམས་གསས་ཐགོས། ཕཊ རརའགི་ཨ་ཅིག་ཁོ་ས་མནག་ཨའྦ་གཱཊ། ར༨ྭ་ཡུས་བཟྲ་ཤུན་པ་དྷ་ས་དམའཆལ་ 
བཏིང་།༈ཤྭ་ཁ་གྲ་པཱས་གཨུམ་ནི་ཡ་ཨི་བླསཿཔའ་གྲུལ།།ཟ་འདྲེའཇུས་ཞས་ཟོས་འྲུམས་བགས་ཤིད་ཆིམ།། 
ཕཊཿ གཡདགཞི་ཙཿའི་འདུས་པ་ལ་བཉིམ་པའྲ་གུར།། རཊ་འིད་ཁོས་མའྲི་ཡག་ག་ཡས་བཟུཿནས་ཞི།། 
ནཨམ་ཁའ་པཱཿརཉན་གས་སེཊ་ས་གི་སེཔ།།ཁྲོ་རུའི་ཕ་བོང་ཆེན་པོར་བ་ཞབས་པ་བེས།།དད་བན་ 
ཉེ་རེ་འདོན་ཙོདེ་དག་ཡ་ཞི།།ཁས་ཟཅས་དམབཙལ་གེགསི།ཐུཊཡ་བའྭ་གུར་། ༥མ། ཕཊཿབནིད་ཁོའི་ 
འི ཱ༧ཕྱག་གཡསརྡོཇེ་འཕྱན།།ཕྱག་གཡོན་ལཁོན་ལྷོརིལས་བྱ་རད་ཁ་ཨྲོད་བསྩམས།། 








མ་ 





༄༅། 





༈ ཟཐུུགསྙགཤབཊ་འགཞག་ཨེའི་གཡས་མེདཔས་།ྱགསྤུ་གཞགས་ལྭ་རིལ་འཇིན་འཕྲས་ 
པ་ཡིས།།འའདཱ་ཤི་ག་ཤིདའདསམེད་པར་བཀུགས།།།ཧོམ་ཁུར་ན༥ བྱུག་པོ་ནམས་ཁ་གྱུབས་ད། 
མྭ་ནམས་གནྭ་ཆལ་འྱེལ་བའྲི་སཱེ།ད།། ལཁའ་ཀ།ོའ་ཞུལ་ནས་ག་ཁག་དམའ་ཞུ། ལ་གཏུམས།།ཕཊཿཔཿ ྦ 
ཧ། ཟབནད་ཁས་ཨནགཚོའྲི་ཐུགས་ཀནས།།དཀའདུམའ་ཝར་མ་ཁའ་འགོའི་གི་སུག་འཇིན།།ཕྱོགས་འཞི་ 
འྲོས་ནས་ཟ་འདུ་མས་ཅདབྭཀུགས་།མཁའ་འགོ་སུ་མདོག་གྷ་ཚོཝ་གི་ཐོདབ་ཚིས།།གངས་ཆེད་ 
༢ཚམས་བཞིནེ་ལས་ཞི་རེཿ༤ུནི། མ།ཁའ་འགོ་གཞས་ཞེད་རྡོརི་ལོབ་ཁ།།ཐེག་མེའ་འབེབས་པསབ་ 
འདི་སེདུ་ཕབ་།འེ་ྲ་སནཔ་པཱཅིག་མུ་ཝཊཁ་ལྲགམས། གཅས་མེད་འྔསོ་ཐས་ལ་འདེ་འོགནས་ 


༄༅ 


སས པས་ས = 








༣ ནང་ས མམ ˆ””ཁ””ཀུཿྐྲ་ཀསསས།¢སསཔ པབ. 
གཡེཊས།།ར་དབན་མེད་པར་བཀུགས་ཞས་ལེག་སཞིས།།ནག་བླས་བཞི་གི་པ་ཨམདམནཔོ།།སྤི་ཐོག་ཕ་གཅིག་ 
དམ་པའྲི་དཱགས་དཀར་ཐོམེ།།བེམ་པོ་ལུས་གདོབཅམ་པ་ལུགས་།སྱ།འཕད་པའི་ཤ་ཁག་གམཆོ་ལ་ཤུཊ། 
ཤ།ཕག།ཟ་འེ་ཟས་ཆི་སད་རནརཐ་འདན་ཅོང་།།།ཁས་གཅས་དམ་ཧམས་ཡག་གྲིང་ཕྲཡ་པད་གྱུ། ། 
ཚོན་བཅན་རུནས་བཅུན་ཅིའི་ཆ་མཆོན་གྲུན།།ལེཉསསྦོནབདེ་ལན་དཔཝན་ཕའ་གྱུ། ཕལབྱའར་ཧེད་ཡུ་ཆེན་གསལ་བའི་ྱག་ 
གཡས་ཀྱི།།གཡབགཞེ་བེརྡཊས་པའི་ཟྲ་འདྲེ་ཐམསཿད་འུ་པ།།བེ་མ་ཀུཞ་བེཧུག་ཁུག་ཧེནམོ་ལཱིནེ།། 
ཐྲསས་ཅད་དགཉ་མ་གུ་ཡེ་ལས་ཆིམ་པའ་གྲུའ།།ཕུམ་ཆེན་གཟེཿརྔིད་ེའ་འབའ་མ་བཟེད་ཞས།།འང་དབང་ 
༡༡མེད་༢༩-་པའཚོས་ལ་བཅུག་པར་གླུའ།།ཕཊཿ་ཛགེ་པ་ཅི་ཡང་ཨི་ཟྷཞིཊ་།།ཞེས་ཨོས་ཀྱི་ཆོས་བཤདམཿ་ 
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༄༠། 


མཚེབའཞི་གཅེ གཅིགས་ཏུད་།བོན་ཆས་ཁྱིས་རྒན།གཡས་པརྡ་ཞྭཐལ་གཡོན་ པའི་ཨི་ནང་འབུད། 


ཤྱཾ་8མ་མ།འན་བམ་སེཊ།ཡ་ གཅར་རིང་ཁྲ།།ཇེ་སཙུན་རཱལ་ འབྱོནདམཐ་མེ་གྲཾ ི་ཐད་༣ཇིན་། །།ཟཨཞྲག་ 


གསན་པ་གཡན་ྱེ་ཧ་ཉར་ཝ་ཞོན།གུཡས་ ཅླུ་ཞུ་ཐ་ཡའ་ཡཀན་མོ་འ། ། ཁ | 


ཧག་ན་ལུགས་ཀུ་ཤོབ་བསུམས།།གཡོནདུ་ལས་ཚིམ་ཁའ་༢ྲགོ་པམོནི། ག་ཡ་ས་གཡེན་བྱག་ 


འཡ་གཾ་ཏེད་ཁྲག་ འཇིན།།དག་སུམ་མ།ཁ་འགོ དཔག་ཧྲུ་མེད་པའི་བླ་ནོད།། ཡཊཿ ཏྲ་གས་ཀལ་འོད་ 
ཟེད་ལུགས་ ཀླུ ཊུའཕྲཾས།། །ཟ་འདནམསྤ་ལི་པཀར་དདས་ཞས་བའ་གས།།ཟངས་ བཞགས་དམའ་ 


༡ ་་་ ། བཏཀ། [སྟ བཏི་དཔ་ལ་མའིའ་ རྱནགཅུཡ་པ།། ` 


ྦ 





པོའ་ཕཕས་ བས ཞེཞས་འཅི་ཉག། །།ཁ་བབུ་ཡྭགླ་མུགི་ རེད་ཞིཞ་ཐ་ཀུག། ཤིནཱ་པ་འ འ༨ཊྲའ་དམ་པ་གདས།མོད་པས།། 


ཧ་ཕག་ལཱ་མཱཾགས་བ་ཨོན་ནས་བྲེས ཐྲུས་ $ བྲདུདྲ་རིའ་ཆིམ་པ རྭ་སུཌ། ཕཊཿ དེ་ཧཧུ་ 
དམཾགས་པ་གསདུཿ་བྱ་བཟིསད། བ་པའིད་ཁྲོས་མའི་ མའྲི་བུགས་ཀར་ཧཱུམ ཐིར་ནག། གྲཕུས་མེད་ལྲོ་སནས་ བུན་བད་ 
མཉོ ལོང རོརྔ་བགྲ་རིའོའ་ཡ་ཕོཐ ལས་པ པི ཏད་མ།འའ་འགྲོ་ དམའ་མོ་ཕྱག་ 'གཉེས་ ཧི 
ཁྱགས་ཀྱུ་བརྟའངིན་པའི་སྐུར་གྱུའ་ཏེ།།སེ ཊོ་གསུམ་ ལདེ་ཚེ་བྲཟགས་ ་གཟི་བ་ཇིད་དང་།།འྱབ༨བའི་ 
བཅུད་བླབླའའདཱརཱཾས་གས།། གཅིག མགཅིག་ཐྲིམ ༅ཐན་ རཐང་འ་ལ་ཟིམ།།ཆོ་དྤུ་གགས་ 
མནདས་གཟེབརྔིད་རྒྱ་་པའ་གྲུཞུ།། ཡཊཿ མདུན་ཧུ་རྔེ་བཙུན་དམའ་མེ་ཡྱག་གཉིས་ཨ།།གཡས 


་ 
| 


། 
| 
! 








༄། །ླུསཛེས་ཁགས་ཚུ་བསམས་པའྲི་ར།།འོད་འྔཐོས་འཇིག་ཏེག་ཁལས་ལི་ལ་ 

བདད་།། འགྲོ་བ་ཕོ་མོ་རྣམས་ལ་ཁྱད་པའ་དུ།།དུཊ་པེ་ཤིའདྲཚཿ བསོད་གཟི་བརྗིད་བསས་།།འང་ལ་ 
ལྭ་ཛིམ་ཞིི་ཡཱག་གཡེནབྲའི་ནད་འོད་ཀི།།ཟིག་ལེ་དཀའ་དམའ་མི་གས་བཀའ་།འོ༽ཀི་རི་རུག་ 

2 སམས་ཉན་བྲནཟྭསས་ཞས།།དག་ལ་ན་བསམའི་ོསྲ་གབྱ་མོལ་།རཊ་གི་གཞས་།ཁངའིནེཆེན་ 

འབར་བའ་གྲཌ།། ནད་དུ་འདོད་དགུ་ལོདས་སྩེད་ཟས་གོ་སནཊ། ཆད་ལན་བབཞས་བསེདནམས་དངོས་ 

གྲབ་ྲེབ།། ཛས་པ་ཞི་གཉིས་མཆགས་གྭཞགཅོ་ཅི་ཅམ་ཀྱ་གཅོད་པམ་དནྔནལོསསྨོདའས་ལིང་མགལ།།ོར་སྷན་གནོ་ 

ཡུཊ་གསྭལས་ཕྱིན་ས་གཞྲིབ་རུ་འཕུལ་ག་ཞུཊ་ཞདིདནེ་འེཚནདེ་བྱེད། “དུསདྲག་ཇུད་མིཤས་པའ་རུར་ཐས་གཉན་༣(ཞཕན་སྦར་དོམདྲེད་སྲེཊ 








པ་པ ང་ཆ འབ་འབ་ཆ་མབ,རར་ 











6 ཐ་ཆའའ"འའ་འ་་༤༢༩༣༧ང༅ས ༩" '་༅་་ ཐ༅༅ ཚཅ:ས་ "༣༠༠༢ རཀ 
རེ = ༤ ༤2 

ཿ 

། 


ཚླ་བ་སྲག་ཡདུཔྱ་གད་དིགཡ རྣམས་གན་པ་མནན་མ་བཞིེམ་འ།རྒྱལ་ཁ་ཐཕོ་བདོས་གྲབ་སྟེད་ཐ།' ཁས་ལན་མ་ཡོགས' ཚདཚའྲ་བྲུར་༥་རྒྱ་ཡ་ཕར་ 
ནར རྲགའི་སཱེབསེཊ་ཀྱ་དགའ༩ལ། བས་ན ་ས་སྟགས་གམ་རྡོ་ལེ། ༢༣ སོམབུ་གསུམ་ འཾ་ཡཾ་གེས་ མཚན་པ བྲི་དསེ༦ཅའཨ་ 
ཚུ་གསུས་འཅེགས་ཡེ་ལུཊའོ། ༢ཊ གྲ་གདཐ། ཏའ དཔུར་འབའ་བཞི་ དྭབུས་ཨུ་ཨ་ ཡུམཆེན་ཡེཤས་ 
༧ི་མཁན་འགོ་མ་གྲུ་མདོག་དམའནག་མེའི་ར༨་བྲའིཞྲགཨུ་ག་ཐོད་འག་ཁྲ་དབསམས་ནས་གན་༠་ 
རྟནབས་ 3 པ།།འ།ཁར་རིགས ་བིམ།འནྭ་འགྲོ་ ཡད་གཙོ་མོ་ལཱ ཤྭ ཞམསཤད་ཀྱཿ་པྫིི གནས་ 
ཡག་ནོན་ཚཞསྙུད་ སྔ་སླྨ་པ།། ན་གསནིཙམླ་།ཅི་མས་གཞུམ་སཙམ་གཏགས 
པའིནང་ནས་ལས་ཟྱད་མ།ཁའའགྲོལ་དཔག་ཏུ་མེད་པ་འྲཕོསཞས་ཟ་འདྲེ་ཤི་གཤེད་འང་དབཔ 


ཅབ་ ;་ཆཁམས་་ ” ་འ། མབ ༢ པས & 

















༄།། །མེད་པན་བགུག། ཧུ ཟག ཨ།ཁའ་འགྲོ་ཞུལ་ ལམེ་ྭ་གིཨམ་ ལེ་སཱང་ཡ་བཤིན་ 


ཅུ་སཾོཐའ་ གྲུན ཕཊཊཿ ཚུརུས 'གསུམ་སཔས་རཧུས་ བསྩེན་བའི་ པཡུམ།།དམཿཞག་མེ་དྲ་བུང 
ཀློང་ནསཞགྱི་ང་པ།། སྤྱན་བཟྭདཞྲལ་ གཏམས་མཆེབ་གྱུུ་ཐས།། །གྲི་གུག་ ཐད་ཁཱག་ཤག་ནའ་སཱམས།། 
གརྭ་ཧབས་ཀུ ་ཁྲོདཆས་ཀྱ་སྱཱེ་དང་འདྲའི་རིགས་ བི་མ།ཁའ་འགྲེས་འགེད།།ཕག་ཞལ་རུན་སྦས་ 
ཧཱོ་གསུམག། ཞཡ་ ཉཱ £ བཞི་ཤེ། །ཆོནའབ།།གནོན་བྱེད་ཟ་ འདི་ཤི་གཤེད་ རྣམས།[ 
ཞྲལ་རུ་དཏྟབས་ བོརལ་དཾ། རཾ།། ཧྟེང་ཕ་ཞིད་ཀྱི་ རུད་དུ་བཡེས།། གཏིཞུག་ ཁཁསྱ་གུད་ག དད་བགགས།། 
སཔ སྦྱངས པང ` 8ཊདེས་ཡེ་ཤེས་ཡངུགཐེས།། ཞེདསཁས་ 








གྱུའ་གཏོན་དད་བགེགས།།།ྡོརྗེ་མ་ཁལ་འགྲོའིཾལ་འུ་བདབས།།ཞཡུ་བསབསར་མེ་ཁེད་ཡེསཿ །ྭ 
ར་རཝ་ཡས་གྱུའ་གདོན་དང་བགགས།།འིགཆེན་མ།ཁ༣༣ ཞབ་དུ་ཉབས།མཆམ་ཞིན་ཡེ་ཤེས༣ 
འདོད་ཆགས་ལསཿ པདྨ་མཁའ་འགྲོ ཞྲལ་དུར སོནྭ་ཏོགས་ཡེས།། ཁག་དོག་ཡས་གྱའ༩ 
ལས་ཁྱི་མ་ཁའགོའི ཞལ་དུང བྱ་གྲུཐ་ཡེས རྣཿཤྲེས་ཆེསཀྱེ་དྱེཿཨ་སྭཱ་དྲོས།། ཿཤཊཊཊྱཿ 
ཅེས་བནྡོ་ཡ་ཧོམེ་ཞུཔ་ནདདུ་ནིའ་ཕུན་ཟན་འ༽ཆུ་ཅའ༥༢ཝས་ལ་བསིགས་ཡི་སཤསའེ་སཱཊ་འཕེན། བི་ཧརྡི་ནས་ཛྲོ་ལའ་ 
གཤོན་ཟེན་ཟ་འདྲ་ཤི་གཤེན་སྔར་ཐྲ་དྲིསཱ་འ༥ཡ་རདྱ་ནན། ཅེས་སོ་བསེགས་ཆི་མནན་པི་རེདན། ག་མི 
ཡཔསེག་གོ། མཞནསྱེད་བྲག་གོ།ཚེནསམསི་ཨེ་ནྡན་འཕམས་ལ། ཧྙི་ཕྱལཞེཤ་ཆ།བའ་འགྲོ་ལེལཱ་ལས། 





༢༣ཐྕཐ~"ྔཊ¬༅ཆམམ༅༠༧” 









ཐབའ་ཆས་ འི་ང་ཆའ་བཆང་ཆཆབ་༧དཆགས།ད།དད།་ངས་དང་ཆ་ཆང་ཅབན་བ་་ད་་ལུ ་་ འབབ་བཅའ 
༠། །པརེ་ཤེས་ལའི་མེ་འབན་བནྡ་། སྷྨནྲི་གད་བཞི་འཇིག་ཏེན་གིས་།།མ་དག་ལྲུབ་ཡབ་ 
ཐད་བསེཊ།།དབྱཧ་ཐདའོན་རྲཞུ།།ཡྱ༅་ཆེས་ཁའྲི་ལཱས་ཐིམ།།ལ་པོའདུ་ངི་ཡིག་དམའ་།བེ་ཡང་ 
བདག་གི་ཁྲཾས་མའ་ཐྲིམ།།ཁྲོས་མ་འོ་ཞུ་ནས་མཁའ་ཡལ།།ནམཁའི་གར་ཁུབ་སེམས་ལི་ཁག།སེས་ 
% ཀྱིསགའ་ཁྱབཉོམ་སྲུ་ཁྱབ།།ཆོས་སྲུའི་ཡུམ་ཅེན་ཕ་འོ་ིན།༢།༥༥༢༠ས་ཀུཉ་ཁྱབ་བདེ་ཅེན་ངང་།། 
འགོ་ཀུན་སཨརཉྱས་བྲོབ་ཡ༥ :ཤེག། “ཕཊཿ ཅེས་དམིཊ་ཞེན་དུཿཞུག།མནནསམིཌྷ་ཊཱམ་མ་ཊིམ་འོག་གཝ། ཡཨགསཊ་བླཀ་ནས་ 
ཧམ ི་རཿཡྱིན་འདོནལི་ད་པས་མནྱ་ིས་བྲའི།ཁིཐོནདམ་ཤཿནགནནྱསི་ཤོསམཛྲོན་སསད་ཞོན་ཚིན་འའི་ར་ཅོད་འཕུག 
ལ། ཟྲི་དག་ནས་བྷེ་གཞན༥འི་ི་འོག་ཚུ་མྡནནག་ཤིས་བནམས་° རེ་སསནྲིཡ་ཡཆོན་གྲུད ལཱ།ཊི་བཅིངས་ཡ་མཉམ་ཧུན། སཆོག།ཟནཁི 
མེ་ལའ་སེགས། མནན་པ་བྱེད་ནི། གྲི་གགགམ་ཟོན་སམ་རྒྱགམ་བྲིསཡ། | ཡཿ , 





༢༨ཆིད་ཁས་མར་གསལའའི་ཕྱག་གཡས་གྱསེ།།གྲི་གུགུཊ་བརྒྱབ་པའི་ས་གསཞས་རྒྱ་མཚོ་མེཧ་ 
རྩེ་གུང་བའི་ནང་གནས་ལྕཛ་ཀྱི་འང་སྒྲམ་འབའ་བའི་ནདུ་གནོད་བྱེད་བདྲ་གི་གཤེད་ཐད་ཚུན་པའ་གླན། 
བདེན་པ་བནན་བུགས་བ་ལན་གསུམ་བྱེ།། ས་ཞིམ་དགུ་བའི་འོག་ལ་འསྡོགས་འཁུ་གྱིའ་ཁོན་ས་ཙཝས་བརྒྱ།བྲིས་ལ། ཕཏ 
གནམ་ལྕགས་ཀྱི་གྭ་བོར་ལེཆའས་སྔང་དཿལཱན་པ་གཉིས་གྷེད་འོག་ཏུ་རྒྲུན་བཅད་མེད་པར་ལ་ཁོར་ནྲི 
གཞོཿབེད་ཁྷས།ལ་བའི་བྱ་རུསི་འེན་བདྡ་གྲུན། དེས་ཨ་ལེ་མསསན་༩་འགོལ་བམ་པ།འཕས་འདིན་བས་བའྲི་ལ་ 
འདྲི་འིད་ནམ་སལ་གནད་བྱེན་ཟ་འེ ཤི་གཤིད་འདི་གཏད་པ་ཡན་པས་མཤེན་ཚིག།ཁེརྣམས་ལམའུ་ 
དཿ་ཆུས་པཅི་གདཊ་ཌོ།།གལཏེ་ཟ་འདེ་ཤཾ་འདྲེ་ཤེད་གླུང་ནནམ་སཁའ་གདནགཉིག་ཧུ་བཏད། སགན་ 
མས་མ . ༤---༧ལམམམམམཝ༧༦༧༧༦ རར་རོ ེ  ་ཚ.་ ་ རོི་ ཨ་མ 











༧ 


ཡམ ེ 


།འདི་གཏུགས་སྙར་ཐུག།དྲིཆེནནད་དུ་བསྤིལ།།རི་ཆུར་ཆོགས་སེན་འཕེན། ཨ་ 


འདིནས་མཇེ་ཞངལ་བྷནལ་མ་ཇོ་ཁག་གྱི་རམཆོའ་བྱ་སིལ།། དཀ།རྭ་ཝཐས་དམའ་འཔས་ཁྲ་ཐབས་ 
རྔོ་གས།། ཁྱད་ྣང་སྲིད་བརྡའདྲེ་རྱ་བབསྐམས་།།དདེ་ལམ་ཐུགས་ཀར་ཟ་འདྲེ་ཤཾ་སྲི་འདི་ལ་བཏང་བའབནུ་ 
‡' ཙིག།ཆི་་ཤིག།གསྡེམ་ཅིག།མནོནཅོག། ཊཿ ཕཊཿ ཕཊ དེགས་རནཔས་བཅས་ལི་ཐོོན་རྱས་པའོ།། བསྔི 
དབུས་སངས་རྒྱསམ་ཁའ་འགོའི་བཟདས་པས།།གདོན་གཏི་མུག་མགོ་ལཆམས་སྱེ་རྩེམས། ། 
ུརྡརའི་གའ་ད།བས་ཞིག་སེ་ཞིག། གདེན་གཏྲི་མྲུག་ཆོས་ཀྱི་དབྱེས་སུ་མནོན།།ཤབ་རྡོེ་མ།ཁའ་འགྲའི་ 
བྲོ་གཇུཨ་བས།།གདེན་ཞེ་སྡཿམགོ་ལཟེམས་སེཝེམས།།སྐུའ།ཁོའ་ལོསི་གའ་བརྣབས་ཤིག་སེ་ཤིག། 


ཆེ 








གདེནཞེ་ས་མེ་ལོངང་ད་མནོན།། ལེའིནི་ཆེ་ནམ་ཁའ་བགྲོའྲི་བེ་༩གདོན་ྒཧ་ཁར་ སུའན་ཆེན་གརྦ་ཧེདམ་གཀོན་ 
དྭག་ཡ་མཉམ་པ་འིནི་རུཞོན།།ཞུབ་པྱ་དམཁའགོའིས་གདོན་འདོནཆགསར་ གླུ་པརྨའི་གའ་སཱགསས་གདོན་ 
འདེད་ཚགས་སེ་ཉོག་དནདུནོ། ཟྱང་ལས་ཟྱི་མ།འའགྲོའི་གདོན་ཕྲག་དོག” སྲུ་རྒྱགམ་གཏ།།གདོན་ཁྲག་ 
དོག་ཟྱ་གུཊ་༨དདཱ་མནོན།། ཡོ་ཁེདཾཾ།སཱལ། བྷ་ལཾ། གཞོཊན་བཉམྦཱ་ཡཞན། ཕཊཿ ཕཊ ཕུ 

ཀ་ནསྩོནཟདརྱའ གསནེནཚོ་གཉག་འཞག་སཆས་༡པ་། ཊཾ ལ།ཨ་གི་སེང་ུ་གཞིམ་ལུགས་གི་མཆོད་ཉེན་པདདི་ཨ་ 
དབྲ།བ་མུན་པའིན་ཤུན་འཐིབས་པ།ཆེ་ཅ་ལ་འྔརིདག སཱ་ལ་བནན་ཐག་ཡོ་འགུལ་མེ་ཕ་གཅིག་གིས་མཚན་ཕཊ་ 
གྱའ། ཨོཾ་སྤུཔླིའཱ་ཾཛཡཾ་སཱཔཱ། ཕ་ཤུཕ༔ ཕཊཅེས་མནནལ་ཝིན་མགཨི་བྷསའནཔོ།།དི་ཡཿཚནཚོད་ཁས་ཡིན་ 


---=༧ཁངཿངཆཆཿན --4@-442=-= 





རག ས་ར་ཀསཀསཀསིསྣིཀིཀས༨༽༦ནིྷོིིོིོིཔྨཔྨཔ་་་ 
༄༅། །དམ་ལཤུ་ཞཿ'ས་སིཞཝཞི ཡག་གི་ཡ གཏ་འགཤི་གནཚོན་ཚ་གཅིག། 
མ་ཨོས་སའཆམསཊནཔོ་གཅིགུ།ཁས་ཕོག་པ ཡུགཝ་ཆམ་ཐ ་ལྷ་་་ྲུཊ་ང་ག དཀརའྱསེདད་།དམད་གྱེན་དམིགས་༣་འདཙམ་ཉྱས་ནས། 
ན་འ གནས་པ་ལ ཆན ཛམ་ལ་འྲབའ་འགས་གྲགག་མརསི།ཟ་འདེགེ་འས།དབུལ་ 

2ཊྷཾ སཱི འགྱུངཔོའརྗེདཁྱེད་འདིྒམཇ་མ་བཏང་བ་ཟུཊཿཤིག།ཆི་ཿཤཱིག།་ཁྱིད་འཡུས་པཅི་འདུག་ལྐའྲོ།།ཝེ་ཛོ། 
ལྷ ེནས་་དིུཉ་ཡཚནུགཊགཙིནུགས་པ།  ཊཿ་ཡེ་ཞེས་ཁྱིབྲད་འཇིགས་སྲརུཔ་ཁའིན་གུདནས་ཇེས་བཅན་པན་ ཱ 

ཟྲུའཌཱ་ཕཊ2ཕཊཡཊཿ ཞདས།རེས་གཤོ།མ་རས་ ཟད་ཐེས་པསས་ ཟས་ནོནདབུལ། ཕམ་མེ་ཏཤིརྐོགས་པན་འིཿགོ་ཡམ་ནུ་གྲ་ས་འདི་ཤས་ 
།། ཞེས ིས་་གཞོ་འུགས་ཞ་གཞོག་སྟོ།། དྲག་ོལས་འཇིཊས་རྱཚོ་། སརོ་ཁམཏྱནད། གསེསཉིསྟེ་པ། ཤནསཧྱ་ཐུ་པ དཊ།།\ 





༧་༧ ༨ 








གཉོཀི་ེ།དུལདད། ནུནགཅོདརྒྱས་བཛྡུམགཏིས། འོད་ཞུ་མོ་གོའསྲུས། ཀྱེན ེབ་འདོན་པྩོགས་འག་ཨ་གཞིས་བཀོདཔརོ། 


ཞེས་འགམ་ཡོདནྷ་བཱཀའི་ཚོག་ས་ལ་བཤགས། །གགེའི་འཕེས་ཞི་སིན་བདགདཔ་་ 
གཅོདོ་ཁན་པཡ་དོནཉོགས་ཤིད་དམི་གས་ལྱལ་ནམས། །ཞ་མཆོག་བདེབཅན་སེཿ་ཤོག། 
སྔ་མྨརལཾ། | ་ གཧཾ། སམ 











སྩོས །རེུཨ་ཞོས་ཨ་ཞག་ཨོི་ཆོག་ཁ་ཊའཟཝ་ཁླ་ནོག།གྲ་གཏོད་བ རཱག་ཨཁན་ལོ་ཞྲབཝ་ཁྲ་རྲོཨ། 


རམཊཅར།ཡ།གནཨ་ལུ་གྲས་ཨས་ཤོལི་གསིན་ཆེན་ 
ཁྱས་®ཨྱཡའ ཨུགས་སོ། 


ཤིར ལ་ག དེ ཐེ་ཐིམ་་་ཝགགཝ་ན་་ལྔ་མ་མ། ག་ལ 

ནཾ ཚ་མགྲ་དྲག་ཁགིས་གཅིད་དུ་ནམ་དོཁ་ཏེ། །བསྟག་ཁ་ཞྲག་བཞི་བཏད་དྲབ་པཀ་རོམ་ས་མ་ཚ་དས། 
, ་ཡི་ཞེ་ས་མཿའྲཔ་ཇོས་མ་ནག་ཨོ་བྭདད། །གེསུཀ་འཱཊ་པག་ཨོསྤི་རུད་ཟབ་མོ། །བླ་ཤཱ་ཁྱ་རད་ཡ་ 
ཧཾཿ བགྲ་ཚུཨ་བིན་གཱ་ཁཁ་ཨ། །དཔར་ཞོབ་དམ་ཚག་འཇོག་པ་ཡེཊ་བཿར་ཨིང་། །ཁ་ཐག་པ་ཅ་དན 
ཏྱབོན་མ། །འཊ་གཞན་དོན་ཆ་བཁ་བསི་ཡི་རིམ་བ་ར་མས། །ཡེ་ཞེས་མ་ཡཀ་ཛི་ས་ 
བསྲོ་ཧེ་ཚད་ནྲིས་ཨས། །ཇག་འནགས་ཕཐྭ་གྲ་ས་འྲཟག་གེཔ་འིཔ་འཅུས་གི།།འྲཐས་ཨས་ཚའསུ། 
བྱ་རྐད་གནམ་ཁུཊ་བིན་ཆེསྷ་བཱཾ་ས། །ཟད་མེཊ་ཨོ་ཧོག་མཔཡེད་ཁླ་དག་པི་འབྲུས། །གཏོད་ཟླ་ར།། 
/གཞཿས་ལུབ་ཊེ་ག་ཨསི་སེ་རྲ་ཆེམ་པོབ། །བསའོག་ལྭ་ཧ་ས་ཨ་གོབ་ཨ་ཁལ་༢སི་ཞཡ། །ཡས་འོ། 


ཞྭ 











། 


ཨྱཾ་བྭ་སཱན་མ་ཞིདོན་དུ་དག་ལཡི་གཏོར་བླ་ཨ་ཀཨ་གཏོར་རླ་བ་དོས་གཏོད་ཁྱ་ནོ་གྲ་བ་ཁསྲི་ར་ཁ། གོན་རངོས་གྲངག་ཀྲ་གམ་ཨ་བ། 

| དཔོས ཨཾ། རཱན་འོདབཾཔ་ གཙིག་འྱའ་ ་མདོ་ཨི་ཨ་ཡྨ་རཱ་བ་ཨཱ་གནས་ སྤོ་དག་ལོའ་ཡ་བཀབ་འ་བརམི་གན་བྲ་ག་ཁྲ་ནོག། ྲཾ ངཱ ༽ 
རབ་མཚོནནམ་འྭས་ཐི་ས་གརཿ་ཅམ་ཏ་ཚདསྭ་རརྦ་ལཾ་ཝིག་ཧྱཾཿ་གཱག་བཏཱག་ དེསི་གིཏབུཆོས་ཀྲརཔ་ནག་ལྲོ་ཡི་དོལ་ནོནི་མཨི། 
[ རཱ་ཁ་དོུད་དབ་ྭཅསལ་ཁྲ་གག་བཡི་དྲ་ས་ས་ཕྱད་ན་མཁ་ཨི་འ་ཁན་འོ། བཀྲད་ད། ༣ཟོཊ་ནི། རས་བུ་ས་ནིས་འ ལྷཉབཀོག་ |¦ 
དྭབ་སྦརྦ་པ་པརཾབ་གད་པ་འཨ། ྔ།་ཨ་དོག་གི་ཚོཡ་པ་ གུ་ཝ་ཁགོདཾ། ནི་ཧེ་བཔུ་ཆྭ་ཝཱག་ཨར་ཝྭ་ས་ཐ་སོལ་གས་ཅཐ་ཨིད་བཞི་ད་དཱ་ ། 

ནས་ཅབསརིན་འཏཙྭ་བུབ་ཞག་ཆན་གིས་ཛར༠ལག་གཏོན་ཨ་ཟཱན་གྲ་ཨཱམ་ཁཱ་བ་ཝ་བ་གཉིག་ཡ་རོར་ཁཱག་བཅི་ས་ཁྭ་སོཊ་ཁ་བྱཀ། 
ཅཾསྭ་བབ་ཅིལ་ཨ་ཚི་དྲ་ཡཱཿས་ཀཏ་ལཾ་ཀ་པྷ་ཧཱ་ཨག་གས་ཀྱ་རན་ཡཱ་ཁ་ཉཊ་ཨྲཱ་ཨཱ་བཊད་ཁ་ཕིན་བརྩཿཞ།ཁ་སེན་ཙཱ་ཨྲས་ཡ 


དེ་ཁར པལ ་ ་་་་་པ་ ི~ཾ་་ །ྭ 


༦༦ 


| 









32: ༤. སས ཉེ 


ད གག ར་བ་མ ས་ཁམས ཤག 
ཡག་ཁྲསྲདོང་ཁ།ཆན་ཁསོ ཨསིད་ན བཀ བ་ས རྭག་ལཱཀ་ད་ནོ་སམ་གི་དམརན་གྲ་བྲཱ་ཟཱཿཔ་ ྦ 
མག་ཆ་འཚོས་སཁྭཱཾ། ཚོ་ཨ་ཚོས་ཁྱརདྲང་ལུ་ལ་བ་ཨ་ཧྭ་ཝུགཏོག་ཨ་མས་དུབ་ཟད་ཝལོ་ཐར་ཁནུས་པཨྲི་སི་མོའ་་ག་ཟཨྲ་བོཾ་ 
'ཐོཾདཾ་ཨཾཨ་ཡག་ གིས་ཨ་ཨཾ་ག་དཔ་པས་ཨ་ཚོན་པ།་ ཤེཨཁཉིན་གས་ར་ཨ། མོམ་ཕ་རྡུཔ་གི་བ བུབ་ལཊྐི་ལྷ་ཝི་ཟིས་ལམི་ཁལ་མ་ཚི་ཞོབ་ 
སཧྭ་སཱ་།སཾཔདྲ་ཨ།ཨ་རྟརན་པསི་སེ་རོ་ཚ་་ཝ་དང་། མགོ་ད་ཡགསག་དོག་སྙིང་དམ། ཤ་ཞད་དམག་པོ་བཞྲ་ཤིས་ཁྱམག་ཏེ་། , 
མཚོག་ཆས་ཁྲ་སེད་ཐ་བོདབྲ་འིད་ནམ་ས་དད་ཞས་བྱ་བ། མྲུན་བྲ་པས་གཏོན་ཟན་གྲྭ་བས་གཅོ་ཞ་ཅོད་བཟ་ཡོན་པཆྲའིཁ་གྱ་ཁ་སྟོན་ཐ ཀཱ 
_ བྲར དིཊིགཡ་སྭ་ས་ཚོས་གཏོནྷ་ཟཱ་ཡ་གཏོད་དཀར་པོ་ཁས་ཁྷགྲི་ད་བའ་ཅས། འྲབས་གཞོག་ཡི་གཡོག་བུ་མ་འ་གོོ་བེ་གཞོག་ ` 
 ག་ཨི་གཏག་གཏོན་ཨ་བྲ་གོ་བ། ་མཞན་ཁོག་བུ་ི་རག་འ་ལེཀྱ་སཱྲི་བརའྲིས། གེཊ་སྦག་དུ་ལབ་དླ་ཁ་མཔྲད་ཚ་ལ་ག་སུས་ལེ། ་ 


® ¬ ;÷ ྨ་ ཅི 













། ༤༤ ༽༄༅།། །ལ་་ཡས་སན་ལི་མ་ཁས་ྲ་སོབསཐ་ཡག་ཀ་སྲ་ི་ི་་ཞས་ི་ཕས་འདག་་ྲས་ རེ 
རཾ ག་བུས་ལ་འང་། གཞ་ཡལ་དོས་གཀལ་ལྱི་ཅོབ་ཁྲཿ གབེར་ཧཱི་ཨ་སྲ་ཡི་ཆ་ས། ༅་ག་མ་ཚན། ཆུམ་རུན་དབྲ་བ་རོཡ་ མོས་པར རུ 
གཾ་ཁྱད་བ་ནཔ་མ་ཆོག་ནོ་རི་ཁ་གཡས་བ་དགོསཔ་ཨི་སྲོ་བཏྲ་ནིད་ཚཔ་ཐད་འཟིས་མོ། ་གཉེས་ལ་དངོག་ཁ་ཞིག་གི་ལ་ཡ་ཞི། འོག 
ན་ཐཊྭ་གྲ་ྤུ་ཡིས་ཝི་ཡ་གཞོན་ཁྷ་ནོཀ་གྲ་བུམ་འོགེ་བའགོ་ཞི་ཡཱས་ལིས་ཁི་ཕྲ་སི།གྲནཔའཏཔ་ན་པ། ར་བས་པར་ན། 
་ཧོབའི་ད་ཨ་ས་མ་ཐིག་ཁོ་མ་ཞག་ཆར་གས་མ་བཡི་སྣདན་བུ་དག་ལའི་བགྲ་ས་ཅད་ཆེས་་ཞས་ཆག་ 
་ཆྷཾ་གཱག་ཧལྡི་ཝ་འའྲ་རཱ་སྲ་བྲ་རོག། ཤོ ཆེས་ཡ་ཞི་ཐན་ལཱ་གྲ་ས་ཁ་ཐབུྱསིཏ། ཨི་ཝཱ་ནམྭ་བ་སྭ་ཀཝ་ཆོག། 





|, 
ད 





¢ 


ཀླ་སྦམ་མདོསྔ་བཌྲ་པོག་ས་ཁྲམ་དཱས་གྲ་གམ་ཙཱཾ། གནྭ་གྷྭ་ཆ་བ་ན་ག་ཨ་ཞེ་ས་ཁར་ ཡོན་ཏན་མྲ་བྲ་བ་ , 


ཆོགས་བཀྲ་ཟ། ་མྭ་རཱར་སེམསྭ་ཧཱས་དཾ་ཁབརྦ་སཊས་ལེའ 


༩༨༩ 





ཤེནས་།བྲ། ་ 


མ་ར ་ི 












གས་པ་བ།་་འབས་འདཏ་ཀ་འའ་ 
⁄⁄ ༣ 2 


། 
ྭ་གཡདའི་གོས་ཅ་གཤམ་སྣ་རགབཞོ་གནས་བས་བསྲ་ན་ཆོས་ཆ་འབས་་བ་ སལ 
༤ ༡༢ གཉེས ཚོ ཆོས་ ས་ཟཾད་མམ་ཁ་ཁིཀྲ་དཏག་ང་ཡིཧ་འོ།་ 0 
ར་གོ གཏོན་ཁཅ་སྭ། ཊྭྦཱ་རོ་ཧཱས་ འསངས། གླུ་གཏམ་ཆུཌས། ་ སྙེ༢ྦཡཾཔ་ཨ་ས་དབ་གེ་མ་དཱཊ། 
གྱི་ནས་ཨ་ཨུད་དླུརཔཨི་ཤི་དབ་དང་ཚ རཾ ཨས་རོའ་གདན་རིའ།་ ཡཀ 
གན་བུཧུ། ལོད་ར། ནུཁ་དུནེ། ཟུཿསུ་ས་ཡོངས་སྭུ་ཛཤ་ཁ་གཱ་ས་གཏོད་ཨཱ་རོ མ་གཉིས 
མེཤཔ་མིག་ཙོ་ན་ཊད་ཁཏྲཱ་བཱ་་བ་ཤི། ཅས་ཨཱ་ཨཱཊ་ཧ་ ༥ ལཆ་སྐ་ཡོད 


, ཨ་ཞག་ཨེ་ཁཱ་ཨ་དོ་ཀ་མི་ན་ཀྭ་ར་འ་ཡ་ཞྲ་ཛ ཨ་ཞི་ནབ་ཐུ་ོ་ས་ཁ་བྱན་གྲྭ་གམབ་དྲག་ླཱ་སེག 1 
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 &ཀ༨ྲཀྣ ་ 





ར་ཐག  བྱ་ྲ་ད རོ་ཁ་གི་ཁསགས་ ་ ༡ཟི་ཡ་ ཅས་གནོག་ཞ་གཞིདཅན། 
ཆུ གས་ ཕབུ་ཡདས་བ།ཡི་ཞིས་སིས་ས་དཔལ། བི 
དོགདདུ་ཨེ། ཞེསྲིརཱགྲས་ ‡ིནཨྩྩ དྲར 

@ ཏར དེས གེ་ངྷ་ཨམ་ཡཁྲ་པཱཨ་མཆོན་གཡའ་ དད་ཁོག་བརུ་བྲ་ད། འགྲ་བ་བའས་་ 
མཉནྲམོ་གྲཱ་མདོག་དཀར་མོ། ་ཅོག་རིག་ཆེས་ཨཨའགྲོ་ཟླ། མདོག ླ་ག་ཨ་ཁ་ཝ་ 
འགྲོ་སྣཱ་མདོག་དམར་ཨོ། ཟྭ པཱ་ཨཱསྭ་ཧཱཾ་མཁགོ་བྲ་མདོག་ ལྷ་མོ འོདྱ་ཁྒ་རོག་དཔཆ་ཐཱཀཧཾ 


།གཅོ། 
།ཡའི་ཕྲོ་འན་ས། བམ་ཡི་ དག་ག ་ཁྔབན་མ་གོ། 















།དངོས་ཁཐ་བྲ།ཡ་དྲ་གཱ་སཾ་ས། ་བཛི་སྭ་ཡ་ཛཅ་ ད་ལ་ད ལྔ་གག་མཨཡེ་ཧཾ། བཱ 
སྭྟུནའ་ཡའྦ་པག་པ་ཀའྱཱི་ཨས་ཞོད་ཟེག་འྭགོ། དབང་གིལཞིགས་་འཁོད་ད་འཅུས་པ་འཛ་གམནྩཿ 
་ཨོཾ་ཁྱཱཀཱ་ཨ་༧་ཅརྭརོསྔ་རོ རྫ་སྐཊུ། ཚས་སྲ་ནམ་མ་ཊན༨ བ་ཧྭད་ ་གཞིཚ་བའིདརནག། 
བརརྐྱག་ཕའྭ་ཟཱན། གིནས་ཁྷ་ན་ས་ཡ་ ༅་བ་མ་འྭའེ་དབ་ ༡ ཡཾ ༈ ཡགཡ་གཡས་ལུཿ་ཡི་ཟླ་ཀ་ ་མནའཀླརཱ་བཱ། 
འས་གཁ་ཡ། ཤི་མ་པ་འོན་ད་འཊྲ་ས་ལ་ཝེཔ། ཿཨྭསཱ་ཕེམ་ཐརྡ་ར བྱ་རྩ་ས་སྦ་ལབ་ཞོས་ཡ་ཐག་། ཧི་པའེ་ 
ྦ ་ཤཛན་སེམ་ས་འྭླརཱ་ྲ་ཐཱ་ཨིཨ་ཝད། ཨོ ཉོ།ཨཱཛཾ་གཱམའཾ་ཤར་ེ་བ་སྦྱིརྨ་ཱ། ་རང་གྲི་ཟ་ཀསི་ ་ 
་ཁོན་ན་ཐག་ས་མེ་ས་འ་ཟན་དཀུད་པོ་ཞོས་བཟ་ པ་ ཐིཨ་བདྲུ་གན་ཡུཌ་ཡ་ཁསྦདབ་བྱུ་ཤ། 
ཅ། དིནས་ཁྷ་ནོག། དམི་ཙཱ་དངོསྤྱ་བ་ལ་གཾ། ་མདྲ་ཀྭ་ཧི ཀྱཾ་གཙོ་འའོལ་འི་དྲ་ཀི། ཟག་ས་ཀད་ཉི་མའི་ངས། | 
་ ཚྭ རྩ རྩ ཁཿ ཁར ༤ མ ༥“ ༩ 














པཿ ༨ ་འ་ 





ཀ༨གྱ༅༽ དེར༤ལ༽མིཿབག་བཱ་ན་རཔ་གི་ ས་ཁྲསུ་གི་ཨཐན་ཡི །ོང་བུ་གྲོ་ གུས་ྱ 
ཨ་དོག་ནག་པ་གཡས་བ་བའ་དུ་བྭ་གད་པ་ལ་ས་འདོརེད་མགའ་ཁེ་ཚྲཚ་ལྟུ་བཚོ་ཚིང་ཐ་འི་ག་པའ་དེག 
རྱ་སྲདག་དབྭ་ལཱམ་བ་འྭ་འོས། བསན་པ་དཔའདག་ སོ་ན ས་ནོདཔསམ་ལ་ཡ། 
པཔ་ཡི་ཕ་ནོསྱ་ལྱི་བ་བཱར་ར་འྲར་ཆོད་གདོར་དྲ་བ་འྲའིཐ་གམ་དགྱ་པོད་བླ་ཝུས་ནད 
༧ ་ཨཱ་འཚི་ཡིན་སྲུ་ནད་གདོན་བནུ་ཆདདྲ་པ་རླ་ཨི་ཏ་སེ་ག་ཡ་བཆི་ླ་བ་གོབ་བབ།བ་ཡེགུ་པར 
ནས་ས ཨོ་ཨ་བབའི་ཛག་་ རིད རོས་མེ་ད་ཨི་ཨ་ཡིན་པའི་བརྐམ་དག་ཇཱདླཊི 
ན་གདོན་ཐ་ཆད་ཐཾདཾ་ཡཱ་ཡ་ན་ ན་ཡ་འ ནྲོག་ 21 ་ ཡཀ་ཁྱར་འིད།་ 
ཅཆོད་བྱ་ཤག་ཚི་སྭ་ནབ་ས་ཀི་དྭའ་ཡ་ལ་འཾ། ཨཱཿ གིམ་སྣ་གྷན་༢ རྟཔསི་ཏཱུབ ། ངག་ར་ཁྱ་ཤིན 


ཨ„་ £ 3 














མུཛའྭཾྣ་ཙཱཀི་ཨི་སྷ་སྨར་༢ རྟ ཟུ ཞྷཔཝམཙི་ཨྭཾ་གྲས མྭ་སནྦ་རཾ་སྭ་ལ། 
ཨཱ་ཧྭ་རྲ། རཁཞཿཨ་སྱཱ་ཟྷ་?ོལྭ་ གཙོག ༣བ་མཆོད་ཅ་ྒ་ནབས་ཏིནྲཝ་ཡཁ་ི། བགང་སུནས། ཧོབ 
ཕཞེདཔཔེ་ཨ་སྭ་དབག་དམིས་ནང ར་པ་མ ཀམས དགདན་ད་མནི 
་ཆབ་ད་ཨོཾ་སྭ་ཧོ། ཞེསེར་བྲདགྷ་མཱི་ཨཆོ་ག་གི་མཆོད་འའྲོ་གྲན་། བ་སདས་ཆོད་ནོ། ་ཨ་ཝི་ག་འོབ་ཨགཀི ་ 


ཨང བྱར འཛྲ་བྲའི་ཞ། ཨ་དམ ཚུ་ཤས་འ་ས་སྱ་བ་མཚོས་ཨོཾ་ལྡན་ ་ 


¬`༣ 


སི 2 ས་ཅན ་ཨ་དིགའོས་ཨའཾ 
ཚོག་སུ་མ་ དོབ་ཏེ་མཞྲེ་ས་བད་བསམ་པ། ོ་སྭ་བཏྲོ་ཀཱ་ག་ཏཱ་མ་ ཀོལ་ཤོ།་ཀེ་ཨོག་ཏིདྱ་བ་ཨོདཔ་གི། 
ཁ་པ་ཤླན་ཁ་བྭ་ཡུན་ར་ མཉེ་སྭ་བྲ་་ཝིག།། ཆོདམ་མར་ཛོཞི་ོ་སོ་ནདམི་ཅ་མ་དགོས་་ཏིདབུ་གཊ། 
ཟྭྭཱ་ཛཱཆེ་བཱ་སཾ་ཁཊཁག་ཀཏས་་ཁ་ཧཱཏཏི་ཁག་ཁྲསཏྲཀོ། ང་ཧོད་ཡ་ན། ་ླགི་བག་ཁཿ་ཁླ་ཨ་ཡ་ཊི་ག་དམ་ཧཱ་ ོྦ 
:£3£ ༅ ༡" མམ -; 3 
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༩༧༡༣༦༤༨ གྲག 


ད་བ ཀ་སངགི་མནྲ་ཐག་ནཚ་ས་ཁ། ཆོས་འྲིས་ནམ་དག་ལྲ། ག་འཚལ ད 


| ག་ཧདལ་ཟ་མ་ཡ་མ་ཧི་ཁ་ཅེཀ་ཡི། ། གི ཨེདཚོགྱ་ཀེ། ལལ ཡྲ་ས་ཞེས། ་སབ་ ཨ་ཨོ་ཨ་ཨནྡཨོ་ནྲིས་སྭ་ཐ་གཚཾ། 





་གཱ་ཀཾ། ས་ཁས་ཁྭ 
' ཕི་ག་ན་ཁཀ་ཡདའཇད་པ་ཞཞི་ལན། ་ནགོའ་ས་ཁ་ཐའ་པ་བླ་སོ་ཙན། ། ཨེས་སའ་དྲཟིཊ་ྲ་ཁཐཱམ་ཆེག་མཞི་ 
_ཅནྲ་ཆས་རོ་ས། ཁ་ས ཐ་ཨ་པམཨ་ཙིག་འེས་ཁན་ཚོས་ནསྦ་ཤོ་བཏུག་ཁས དབ་བ 
_ : རྲུ་གསོག། སང་དབ་པ་འབུལ་ཞོབ་ཁདྲ་གླ་ད།།ཁགངསས་སཿསྒ་དངས། གཏོན་མ་ཞཊམཛེན་གྱའིགྲ་ན་ས་མ།། 
¡ ཨཾ་སྣུར་བིུཁྱུ་བ་་ཆ་ ཨཱུ་ཧི། ཡནགྲ་སམ་ཁརོག། ་ཊམ་ལ་ཀྲཱ་བཱ་ཨ་ཨ་བླཱ་བ་ཡ་ འ་བ་པན། ¦ 
མ་འོ མགེནསྤ་དྲས་རཆེན་པར ཆུཊ་ས་བུག་སས། ཨེས་གཏོད། བ་བ ། བསྐལ་པ 


ཀ་བ་ས་ཁ་ཤཱ་ཏ ་དགོཉས་ཁྲ་སྲིཔྷ་ཨ་གྲགི་ས་དབ་འདུག་དག་པོས།གཏངས་ཨྱེ་བྒོ་ན་བ་གྲ་སོཡ་བ་ཁཏ། ནྲི ྱ་སཾསྣ་རྩས། 








།། དོག གསོམ་ལ་གདས་ཡགྲ་བསེ། མཁན་མོ་ར་གཏོད་པ་གཞི་འདག་གཏོག་མ་བཟྲོ། གིན་པ་ཁ་དཊ་བགཅཱ་བ་ཁལ་འོག་མད་། །། ་ ུ་ 
| ནྭཊགྲི་དྲ་ག་ས་གྲི་རཱ་ཨ་པ་ལ་ཟཔྲ་ཞིཔ་དྭག་ཡར་བསམ་ས། ཡག་ཁྱ་མ་ཞེག་གཅིག་སཨ་བྱ་རབ་ཏེ།་ = ྦ 
ཨམ་འནསར་། སང་ ལ་གྲསཿྤའྲ་གས་ལེ་དངོས་གྲ་ཊ་ར་ད་ག་སོ་མ། ཁྣགཔ་རས་ཕིསྣ་ནབས་ནོད། ་ 
ཁྱན སྤུ་འམ་ནེ།གྲི་མསས་དཔའཔ་གི་མ་ཡིག་ ཆན། སྐ་པ་འིདང་ནོ། ཁན། 
འཨ་ རུ་མ་གྷཊཞཾ་ རྟམྦ་སྭརྫཱརཱ།།སི་རྲ་ལིཞ་བས་ནཝས་གསྦ་བེར་ཞཁེབ་སྲ་བ།། ར་སོབ་ཧིག་ནས་མཞཏ་ ། 
ཞཇོན་ཕར་ཝཱ་ས་བཞིན། ཞེས་ལ་ན་ས། དངོས གྲཊ། རྣ ཡྲ་ང་གྲསེ་ཡ། ཁྭ་ནོཊ།ཡ་ཤ། ཚུརྱོཏ་ཨཱ་ཨ་ཡེ་དཾ་ ། རྨ 
ཞོས་ཨ་ཞག་ཨོ་ངཊ་། ་དགས་འཨ་ཨཿཏ་མོ་ཞཐམ་རྡ་སེགྲ་ས། ཀ་ར ་དོམ་ཁགྱ་རླ་ཨ་ཚོི།་ ྦ 

,ཨག་ཆགེསྱ་ཀྲི་ས། དས་ཛས་དམན་ཆེག་གཏོད་བ་ཞད་ཟཞ་ས་མ། ཇྔཾའུཀྲ་ག་ས ཨུ་ལ ཝེག | 





དོར༽གི་གླིར །ཨསྱྱ་ཀིལ་སྔ་ས་ཡྭཿ ཚུ་རམ་འཆོན་དཊ་ཟའ ཚྭ་ཐག་ས་ཅན་གོའི་ཚོགས། དག ནྲི་ན།།། ༩ 
ཡལ ཨས་ཆེཏ་ཨེ་དྲན་ཐགེྷཱ་ཨཱོ་ཨ་སི་ཨས་ཨ་ཿའྱཨ་ཡ་ནཾ། རྔསའ་ཀ་བྱར་ཀ་ར་ཁབའྲི་བས་ཆག་ནི་ ཚོ ཚས་ | 
ཨྱི་གཱ་ཁ་བ་ རེ དག་ངུ་ཌླ་ཨཨ་མོ་ཨ་གཡེ་མ་ཙཱག འཅོཁ་ཡཞི་ཞྲ་པམ་ཨས་འྲག་པར་ཨནོད། ཨ་སཁྷ་ཀཱས། 
4 ‹ ཏེནས་ཁག། ཨསྭ་ཐ་ཁཱ། རིན་ས་ཁྷ་གས་ག་ས་ྲིད་དང་གི་ཨར་ཛཱ་ྲནག་ཨ་ཨི་་པས གསས། གསིར་ཕྱིམ་གྲ་ཟིནྤྱ་ཡིསྣ་མས། ུ 
` ག་ཨ་མས། རྩི་ཞས་ཡི་དྲས་ཤོག་མ རླཔ་ཛེ་འཞི་ཕེ་༢ ཅདཡན་སྙ།ྭ་ཐོ་ཟཱ་ཧཱ།ིཆ་གསུ། ་གཡེདྱ་སིག། 
གྱེཐས་ཨ་མཆོད། ་ ཟེ་བ་འྲབས།་མིཚོགས་ནིས་དང་། འ་སག རྤེ 
བ་ཟབ ཅྭགྱ་རྱ་མཚོ ཡཾ་ས། ་གསེནྭ་སིཨ་ས༣ 'ཟ་ཞག་དྲས་ཧྲ་ནཔ། ད་ ± 

ཚོ་ས་འདིད་གནས་ལའ། ་གྲ་བུ་གཙི་འོ་དག་ཐོད་ཤན་ས་ ས། གསེས་ཆས་ས གྲར་དགག ། རྫ 
4 | 





_ །ནག་༣ པིརིལ་བདག་གི་ཁོག་བ་ཨ་ངོད་ ་ཅེས་གསེན་གྩེ་མས་ཁ་རོ། ་དིནས་ཀྲ་རབ་ཁུབ་ཡྷི་གདང་བཅས་ལ་བབད་ས།། 
 ཟུནས། ག་ཐས་ཐསས་རགག་ལའ ཤེབ་པྲོ་ཞུ་བ་གྲ་ས། ་དམ་ཆིག་ཉམ་ས་ལའི་དྲག་འགིཊ་ནོས་ཁུ། 
་ཐཱག་སེམས་དབས་ཤྲ་ཟཁ་བཞིཞབཊ་ཞུཊ་གཞིང་ཟབ་དེབ་ཡ་ས་འའི་ནའདུ། ཨི་ཛཱ་དག་ཡོ། 
་མེ་ཞའའ་ཞིཔ། གཉྲི་སུག་གི་མཱག་པ་གཏིའ་བ་ཀ། དདོ་རཨྦྱ་བྲ་འག་གོ་ཁི་མ་འའྲི་ཁྲ་ཀོལ།འ 
ཅིག ཐག་དོག་གི་ཟ་དྲག་ཤྲར་ཀལ། ཤད་རིས་ས་ཨོ་ཟ་བི་གྲ་འ་ཞྭའིཊ་སྔ་ཞི་པ། གནས། 
ལཅཞོག་སེཊ་ཨཆས་ཆི་ཆན་ཞའེ་བབ་ཁ། བྲ་དྲ་ཡི་བཅོད་ཁ་བྭ གཤིན་རེས་བྲུག་པ་དུ། ད་བས་ 
ཕཨསྐག་ཨབ་དཁ་དུ་ཞཤན་པདྱ་ག། ཞི་གིན་ནཌ་ཛཱ་ཨཱ་ཡིཨསྦ་རི་པ་གིཊ་ཡིམསྔ་བ་ཡ་ས་འིག། ` 
,ཚི་ཨས་དས་ཉ་མ་ས་པའི་དྲག་ཁོ་མགོག་གུའས་དང་འཁ་བ། གཅེདྲ་བུཞིག་དུཏམ་ཞག་ཐིད་དཔབ། ་ 


8༣8 























ྲ གྱ འསག དྲག་ནས་འག་ད་ང ། 
; བོག་ས་ལོག་ཆ་ བཏ་ཨ་ས་ཤྱཾ་ཛཱདཾ། ངང སྔར ུན་ཧཀ་ སླ 
ཀཾ ཐས་དཔམ་ལགྱུ་ག་ཨ་དམ་པྷ་ནཱསྦཱ་ལིབགས་བདེག་ཛ། སང་སྤྱ་ཟསྣ་བུར་ཚོསྦ་བི དགེ་འ 
ཏཾ ཛཾ  གྱིཾཝ་ ཨཅིག་འོས་་ནག་ལ་ཆོག་པ་གཡདདམ་དནུག་པ་ཚོསྲ་ ༥ རཾ ཨེདྲཾ་ཧི་མ་ཞུའ 
ཅྱེབ་འབྱམ། སྲི་ལཆགྲས་ རཾབ་གྱིལ བགག་དདོད་ཆེསྭ་བོ་འའས་ཨ་ནས་རར ཚོ ཆོས་ཧེད་ 
ནྩ་ལ་ལད་དག་ཅར་ཀུ་མྫཱ་རུབ། རྫ་ཞུབསཱ་ཊྭ་ཨཱ་པ མེ་པལ་ཡི་སཐོསྱ་ཐ ས་མ དཔ་ཡ་ཀྲནསྤ་གཱ་ཨ་ད 
;ྫ¶ གདྭྤྱ་རྲས་བྟག་པྱི་ཕི་དྲག། གའ ུ་ཱ་ཨམགོག་ཡུ་ག བཀ 

ཤོན་འདག་དབ་བཅུས་ཁ་པ་གཞོག་ཅིད་གཟེཿ་འགྱའིདབི་ 


-- 


; 
དད ་ 





།འསམ་ལ་ཝཱཊ་ཤ སྫོན་པ་ཟུབ་ཡཾ། རཝ་དགྲ་ཟས་ཁ། ༅ི་རྲག་ཅི་དབ་། &ྩ±ྩ 
པོ། གྲ་ཟཐ་ཅྲཾ་གཾྲཀ། གྲ་ཟུས་ཨེདྲ་ཧྱཾ ཐགེ ་གསོམ་སྲའི་ཁཱས་ཨ་གན་པ་ག། 
གྲསིསནོར་རཾ་སྭ་ས་ཞའ་ཕཊ། གཔནྲའ་ནོད་ཕཱཾ་ཛྱ་རཱ་ག་ག རྡ ཀྲ་ཁུ་གད་དྲ་པབ་པ་ཨ་སྦོས་ 
| ་ཨ་གནས་པཞི་དྲག་ཁགིཊ་ནསྤཱ་ལི་ནཿ་ཁགྲ་ཞི་བ་ཁཾ། ས་ཞོག་སྭ་ཟཱང་སྭ་། མཐོ 
ལི་ཡར ཡནས་དམག་དྩསམ་ཁམུས་ཁདོའྱརདྲ་ཤི་གིང་། ཆེག་ས་ཁྔའི་མ་ཚིག་ཁྱ་བ་གཟུ་ 
བྷཊས་ཁཱཏ འནདྭ་ཐཾག་འའ་དག།ཛྭབ། ཡ་མྨིད་ཞཔ་ཉེ་ད་འཱ་ག་ཙཾག། ཕོཊ་བཾག། ་ཨོཾ་འཛ་ བ་ 
སྤ་རྣ་དྷཱཔ་ཨཡ་དྲ་རཾ་ཨ། ཡར ཨ་ཡག་གྲ་མཞག་འདུམ་གསྲབི་ས་དྲགག་ཀྲའགྲ་བ། རེ་མ 
རཱ | ཤརན་ཙིང་ཀ་སས་ཡོསྦ་ཕག་ཀ ནཾས་ཐེས་ཚམས་ནམ་སྲ་ཚས་། ཤཾ་ཊདག་ཀིད་ ཞོས་མ་ནག་ཨོ་ཡཾ། །ཏཱཊ། ཱུ 
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ྷ དིརིགླ་ཀླར ༡ ༽ཀནླ་ཚཾ་བར་ཨ་ཨན་གོ་ཨ། སག་ཨྩོ་་ག་ཨནཱ་གས་ལ་ཉགམང། 

ཟོས་བས་འཇིག་ཉེཤྱཾ་བུཐ། དག་འགྲབ་ཞས་བས་བིག་ཀ་ཆོང། སོ་ག 
གནས་གབ། ཆ་ ལ་མེ་ཡི་སཱ་ཝེ སེ་ནས་ཚེངས་ ཆེདས་ཤིཀ་ཊཛ་ན་ཐྲ་རཾ་ དུ 
_ ¿ ཨོས་མ་ཞག་ཨོ་ཡ། ཟླང་ཀསླཱ་རཾ་ཨཱས་ཨཨུ མ། དམན་མོ་ཐག་ནྭ་ལཱགྲས་གགས་ནིས། 
སམྲ་ས་མིདའྲ་འོས་བས་འཇིག་ཉེགྱོ་ཁག དྲག་འགྱེ་མ་ས་ཡ་ཛག་འས་རོས་། ཧེཔ་གྲ་སམ། 
འནཱིག་ཉེས་གཟག་ནསྭ་གར་། གས གྭ་ཨ་ཡཾསུ་ཡམ་ཨག་རན། འོམ་སུ་ཞིག་འྔའོ་ལོ་ 

ཙཱའཾ། ཚིཾ་ཤདག།ཞིད་འོས་མ་ནག་ལོ་ཡ། ཐྫ་གསྱི་ཱ་ཡས་མཁའྲ་ལ་ཨ། མའི་ཞུག་ཐ་གཞ་ 
དཾ དྲ་ཡྲ་བཱཊྭ་ཕཱམས། ཁས་མེན་བླ་ས་བབ་འཇིག་ཧེགྱ་ཧག་ དྭོག་བགྲཊྲ་ཨས་ཀན་ཞིཊ་ཅག 





` 
ྷ 





༧༩± ˆ> 


།ཧོཕགྲཾ་ནའཾག་ཞིཨ་གད་གནས་པ་། ཇིས་བ་ག་ཡི་ས་བ་ཞིཔ་ཡོབ་། ཤོཁ་ཅིག་འཛྲ་གཡུ་ཧོཏ།། པི 
གཞས་ཡརའགུ་བིད་མཁན་ལོ་མ། ་ཛྲ་ཨ་ཡ་ཡང་རཱ་ཡ་ཚོག་ས་ནསྦྲ་ཡིས། ཆོག་ས་འོབ་ཞེ 
ཞོག་ནྲིདྲངུ། རྣུཔ་ཐཱར་ཨཀྱོན་ཡམ་སན་དྲ་རྨ་ག། གནོདྲིད་དྲག་འགེབ་པིག་ཅས་རིག། ག་ས 
ལས་ཟླཿ་ས་ཡ་ཞགས་ལབ་ཚེངག། ཡུཀས་གཱོཊ་གེས་ཚོམ་འི་ཡྭ་དས་ཡོཊ། སྤྱ་ལྕི་རླཾཔ་ཞག་ 
འཆོཐ་ཨར་བྱ་སོན། དཞིགལཡི་ཡཱམ་པས་མདུསནས་ཁྲ་བས། ཝོ་ཁ་ཞཛིན་བྱ་ཆབ་ནས་འདོད། མཆེ་ 
གཞོག་ཅགྫྱགི་ཕ་ནས་ཚོཨ་སཱ། དཔདའཔ་མེད་པར་འདིན་ཞྲུ་ག་ཡ། དམེཚ་པའི་ཉན་མ་ཆ་ན་ཤུ་སྙིམ། 
ཛྷོ དིཞས་ཏག་༢༣གས་ཤིས་ད་ནུདསི་སམྦ་དསྷ་ནོན་ད་ནིས་ཚིས་ཟཱལ་ཅཱ་པ། དབཤྷ་ཞཱ་མ་དྲས། 
(ཕྭི་ལཱདྲག། དཀོན་མཆོག་གྲ་སི་ལི་ཡྱི་དྲག། སཿས་རྱ་ས་ཁ་སན་བཡིདྲ་ག་པ། ༄ཏ་པགྲ་ན་ཀྱའོན། 









༄༅། ༽པ་ཁཏདག་ཐུག་དབོན་སོཡ་དགོས་གནས་དང། རླ་གྱོད་ཡོ་ཨ་ཁྱི་འདགྲ་ལོ་མི་ནོད་ཞཁྱོ 
ཅག་པ་ཨ་གཞོད་ཞུང་འཚོ་འདྲ་ཐིར་བཞི་དས་ཉམ་པ་པཡི་དྲ་བོ་འདི། ཞགོ་ཕའྲི་ལཱཧཿ་ཏཔ་ཛི་ཞོག། 
མཉམ་ཁན་འོངས་ལཞི་འྲད་ཧ་ཧདརག་ སས་ལཊ་ཁོ་ཆོ་མའའའ་པ་སྭ་རྭ་ཆོ་རིག། ཆོསྲ་འུན། 
, དུག་ཨག་ར་མཚོས་མོངས་བཏྲ་ཤིསྣ་ཞིག། ཨོཾ་འཟད་མཚོན་ཆ་འའའ་བཞི་ཚ་ཐོ་ཨ་ཚད་ཆོད་ཅེག། ་ 
མོཾ་ཁྡཛཐཱག་ཤི་སརྦ་འྷ་སཨ་དྲག་པོ་བྲརཾ་ཨཱཀ་ཡྲ་རཱཾ་ཐཱཿ ཡ་ཟེས་༢ས་་ཐས་པ་ནི། རོ་ཁ 
ཅསའད་ཡེས་གྱཏ་སྔ་རིད་བ། ཡེ་ཞིས་ལྟ་རོས་ཐས་ག་སེམ་དུག། ས་ ཏུ 








ནཾ ་མི་ཐཟཏ་ནད་ཨི་ད་མེ་ཞད་དུ། ཟྭག་ཨ་བྱ་རར་འསེག་ཡའི་སས་དག་བྷ་ཐྲ་བ། དེནས་ཡན་པཞི་གཏ 
བ་ཞིག་ཧུར། བྷརུ་པྲ་ས་ཞོས་པའི་སཱར་བའ་བ་ཡག་ ཧིག་ཉག་དག་པོའ་ཆད་པས་ གོབ ཅཨ་སྟཿ་ 








| 


ཞཀཡ་འགིསྐས་པད་གནོན་མ་འ། ་ཆོ་ས་ཨོག་དེ་ཡ་རྩལ་ྲ་ལབ་ཡ་ཡཐ། ༢ཅལ་ག་ཆ་བགས། 





'ཛཊ་འབ་རྩལཱ་ཨཀྱ་ུ་ཡ་ཙཾཿ ཚྭཿརའི་སོཿ་།ཇིག་ཏེས་ས་གདས་ཟས་ལགེ། རྫི་དས་ས་པ་འ་ཡི་གོག་སུ། 
ཐྱེཤཾ་བཞི། ཞཆིག་ཉེས་གནས་བཡྲ་ལྔ་རཱས་ཅོན། རལི་དུས་གྲས་བད་གཟིབ་ི། མྩེ་མེད་དབྱིཿབ་ཀྱ། 
ཡཱས་ཆས་ཏེ་། འགྲས་དྲག་ཨས་ལན་འེག་ཅ་འདྲིན། མགོན་གཟྲས་དྲབ་གསེམ་མ་བེད་པད། 
ཡྱཾདརྨཾས་གཞམདུ་འགྲོ་བའ་ཁྱི་ས། ་གྱ་ཡ་ཏེ་པ་ཡཾ་འག་དད་ས་ཛ་། འཅིཿརཔརྡོ་ལསེ་ཚད་ཐི་ས། 


དཟཡ་་ཤི། རིནམཉམས་ཡས་འག་ཐིག་ཅ་འདིའ། གོ་ཆ་རཿ་གྲ་བ་མྲ་་ཟིམྦ་ནབ་ས་དང་། རས 


རྔག་ས་ཉིས་འའིམ་ནུས་ཁ་སགས། དངས་ནས་དད་གི་གཡོགྲ་འོག་ས་ཟླ། ཆོས་འབ་གརྲ་རོ། ་ 





ཟུཧྲ་རཱས་གཏབ། རི་གྲ་གྲཱ་གཱཏ་ཡཾ་གཱ་ཏ་ཡ་སརྦ་དྲཱཾཾ་ཕཾཊ་ཕཐ་ལི་ཡི་ས་ལ་ཨ་ཡ་སར་ལཀ་ཕཊ་ 
¦ - $ `3‰# 













ཱ རི༽གྱ༠༽ དོ༧འ༤ཟརར་བལ་ཁྲི་ཨ་ཡ། འཛྭཏ་ར་ཨ་ཚཱ་བ་ཡཏི་སྔར་ཐི གཡ་ཡཀ་ཙྫཿ ཊྲ 
ཨ་ཡྱ་རླརར་བཐུཿ་ཐཐཏ དིནས་མགྲལམག་ཙཐོམས། རྫཾ་གཅམ་ལྭ་གྲས་དག་བོའི་ཐན་པ་འདི། པོ་ལ 
༠ཅནཅགྲསོཾ་ལི་ཧཱསྭཾ་སྭ༽ ཟིཊ་ཨས་དྲག་བགིསྱ་དད་ནས་གཅོད། ཚོ་ཡེ་གེས་ཅཱཿ་ཡྲ་ཕཊ་ཁ་འདཾ། དྲག་ 
_ ཤཱ ཤཀིས་ཐཿ་ཝའི་དྲག་བ་བ་གདག། ཅོག་སྐོ་ས་དག་ཝ་རུ་ན་ས་ཚོད། ཟླསབོ་ཁྲར་ལོ་གནས་བྱ་ལ་ཉེ། 

༡༠ ཨིཞིས་ས་ཝ་ཨདོན་པྲ་ཟས། མཁདྲགོ་རིཊ་ཁའ་ག་འོཊ་ཊཾག། ཅ་ལྲ་གྲག་ཀི་ཨི་ཁ་ཁ་ཡ་དྲག་ 
བགཅ་ས་རྭ་དྲང་བྲི་གུས་མ་ར་ཡ་ཡཊ༔ ཞེས་ཐནས་འཏའ། དཾནས། ཨེ་ཨ་ནཁོར་པ་ཡི་བྲེས་གཟུགན་ ཐཱ 
| བོབ ཡོད་ག ཡྲསཱྭ་ལ་ག་འྭཔཊ་གྷོསྱ་སོཔ་། སིལྷ་རོས་དབ 
| [བྷ་གཨ་ཕ་ཞདི། བྭསནིད་བྭཿ་ཡ་ཊ་ཝ་ཡཧཏེ། ཕཐཤ་པོ་ཚྲོསྤྱ་ཀྱི་ཨ་ཅོཔ་པ་དབ་། ་ནམ་ཐྲི་བ་ཚེབ།་ 
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, པཱ་ཆོཊ། ཚཾ ཚིརྔཾཧཾདྷཾཨཱ ད་ཡ་ཕཐུ། ཞེས བ་རོ།་རཔ་ཁྒི་དཀི་རྐ་པ་ཁ་ག་ཡོན་པ་ ནས། བྲ་ར་ས། ཧེ་དྲམ། 'བྲར་གདུཊ། བལ ༡] 


། དབཾངས་འའ་ཞྱིར། ཐུཿརས་ཟུབ་ས་ཤིས་ ལྟག་འདབ ུས་ཤ་སྭཱ་ཡས་ཆམམ་ཁའམོ་མགེ། ད 


ཟཱཿང་ཐིན་ཨེད་གཅིག་བྲ་བྲད། ཨེ་ཨཱཿཧ་ག་ཆ་འཾ་ཤའ་ ཧི་མ་ལྕི་རྨཧཱ། ཨ་ ཨེ་ཡཾ་ཨི་ཐྲཤ་ཐཊཿ 
སརྦ་བླཾརྨ་ཀུ་ཊགླཾསྨཾརྷ་སཱཿཾ། ་ཆེས་ལྔ་རོད་ཨས་དྲག་བོས་རམ། །ཟེ་ཡ་སཱཊ་ དེ་དག ཡ་ཨ་ཁཱཀྱ་སཾར་ ཡྱོད་དུ་ག་ིགརྒྱ་ས་ཡཡེ་ ཁ་ཡིག ་ རཱ 
"༡༠ ཡ་པ ཕྱག་ཞ་ཡེ་ཞེས་ཨཚོགཆ་ 
བགུམསུ། ཀམ། ཞའ དགཁམཔ་ཤས་ཏར་ྲ་གུག། དག་གྲམམ་བླག་གྲས 
ཌྷར་གྲ་མཱཾ་ཊྭ་ཡ། གམས་གྲསྲས་ཡཐཿ གྱི་ཨ་ཊ་ཡམ་བ་ཧཱ་ཨ། ལིད་གྲྭ་མམྲ་ཡསྦ་སྭ་འོདྲད་ བ་ལ 
གཉོན་ཨ་ཞདོད་ཡེག་ཆོ་་ས་བ་ཟཔ། ཀ་ནད་བིཊ་གྲ་དུག་ཅན་མ་ལུས་བ། ཛཱ་ཆེཡྲདྲགྲ་ས ཨྭ་མཱ། 





ཐོང 
རཔ རྣ 1) ˆ 






ཐི ༢༧ ༨༢༢ ཏི 
རར ཤྫོཡ་ཐེད་ཁྭ་་ས་པ་ལི་རཔ་གཞན་ཞོད་དྲ་དམ་ལ་མི་དྲ་དམཉམ་ཡད་གཅག་གོ། དེནས་ཨིབ་རྲོའདོལ་ལ་སོལ། 
སཨྟི་སོདྲདྷཱ་ཞགས་ལ་ཐཧི་གནས་ཟིམ་ཁྲ་ས་ཞས། ཟསངས་རགྱཿ་ས། ཟཱཤལལི་ཡས་པ་ཨཿཡ་པ། ཤཔ་ཕྱཾ་ཤཀ 
ཨ༽མད་པ་ཡཿས་ཟྲི་་རྒ་ཆེ་ཐའི་འབྲད་དྲག་འགེའའ་རླ་ཡ་ཡའི་ཨ་ཞག་རྩ་ས་གྲ་རུ་ ཞད་ལ་ར་ཡོན་ཏག་ ་ 
ཨཱ་ཡཱ་ཞཱསཔ་ཟག་ཨཱཧྲ་ཧཾ སྲ་ཞས་བྲཿརྙིའྱི་ཟ་མཚོ་ཆིས་པོར་ཛཱན། ཨཨོཾཿཨཱཿྫ་པཱ་ཡཨ་གྲམམ་བྲརཾད། ་ 
2, རྫཞགེཆེག་ཆོ་སྭ་སཞི་གྲནས་ཡས་ན། སཱ་ཚོགས་ལཱ་མཡྭཾ་སྭ་པའྭ་ཧ་པའི། ཨཱཨ་ཆེན་ཡ་ཞྲེས་ཞོས། ཿ 
མཐོ། ཞཚོར་དིུཊ་འཚིཞིས་ཊུའྲ་གོས་ཁྲ་གོན། དནིག་ཞིན་འདས་འམ་འདས་བཞི། ་མཁའ་མོ་མ་ཚོས་ 

ཐོན་པཅུས། དབྲང་འཇིགག་འཁྲི་སན་བཞི་འབ་ཡ། དག་མ་ནམ་ལཡྲི་འཁྲ་ཡི་ཟྲིག། ་བླག་བ་གིཊུ 
ཐཔ་ལ་ཝ་ཡོ་འདི། འདོད་ཡོན་།་འོརྱ་ཅིནྨ་དས་པ། ཆམ་དའ་ག་པོ་དྲ་གི་ཁའ་ནོམ། ཞེ་རཝ' 













༦‰,®&& 










ཟྭསཱཨ་ཡྲི་དཔཔ་འདི། ནྡོརམཡ་གྲོའིནས་ཐ་སཱག ཞེ་ཝཿ་དབ་སར་དགྱཾ་ཐཱར་ནས། དོར་མཁཊ། 
¦: + གཉི་ཞུག་བྭ་གྲཡ་འྲིལ་པ་པོ་དའ། སདསྤྱ་ཆུས་ཨ་ཊའྲ་མོ་ཞལ་བའཧཱཐ། གྭ དཱ ཆེ 
ཀག ་ ས་སྤྱ་རས་མཁན་མོའ་བཱ་འོལ་ཤོག། བྱྱ་ཧྐམ་ཁྭ་གས་བཞྲི་བའཔ་འདི། 


དས་ཆེས་མཁུན་ལ་འིཞས་བུ་སྭ་གཱ་ རྫུ་ཆྔ་མ་དཔསར་དྭག་ཚུད་ཞས། རིག་ཆེས་མཁན་ཁོལི་སྲ་རོལ་ 
རྒཀ། འདོད་ཆ་འྭཾན་ཡ་འྲི་བཔ་པ་འདི། ཕྤད་ཨ་ཁའ་ཚོཡྲཞ་ཡ་བུབ་ཧབ་། ་འདོད་ཅས་འཕ་སན་དག་ 
་པནས། ྒ་བཨཁའགོལ་སྲ་འོབ་དོག། ཟག་དྲོག་ཁྭ་གག་བཞྲི་བྲའལོ་ཞུ། ་གསྦ་ཤི་ས་ཁའྲ་གོཞཞ་། 
བུབས ཐག་དོག་རཔ་པད་དག་ཛཱ་ཊ་ནཱ་ས། སསྦ་ལི་མཁ་ནྭ་གཾཾ་སྭ་འོག་ཐོག། དོས་ཝ་ཧོད་དྲད°། 
གྐ་ཞུག་རྦས། བགས་ལྭ་མུ་ས་ཡམ་ཡག་འཇུས། འཇིགཏེམཞད་ས་ད་མའདས་ལའི་ མ་ཁུཊས་ཆོས། 





| 






; 











འ མཿ 


| དོ ཐ༠༽ རྲིསྨསྨོལ་མྷ་ལརརཀ་ དམ་ྱྱམ་ཨཆོས་ཁས་ཁུ་བ་ལ་། འྔའི་བ་ཤིག་ཁག་ ༢ པྱ 
མརམཿ་ནོད་། ཚྱཾ་རུས་དབཔདག་ནྲའག་ཡས་གཱན། འོས་ཨེདྷ་པཱད་ཛཱ་ཛཾཊ་པག་མ་ནོད།། ཞེས་ལུབ་་བྱ་ུས་ 
| 






| ཤས་ཡྲིཔརྡོ་ནས་གཏོད་ཆེན་ཁོ་སཛུགཔུ་སོ་གཅིག་དུ་མཿས་ཀེནཆོག་ དེནས་ར་རོག་འགིད་འིན་ཡས་བཅོས་པ་ཞི། བླ་མཡ་ 
| ཆག་ཐེདྭནྭ་མཊས་གད་མྱ་བེཆབྲགབའ་ྡིར་སྲ་བ་བྲ་ཧྭ། ཤྲ ཧོཕ་ཞིདྲ་ལོྲ་ཝམ་ཨོབྱྱ་ལི་དྲརྲ་བ་ཧ ་ 
¡ཨཔ ཉ་སབགསཔཔལ གོང་བུ ོ་ྦ། ་ 
མཉམགད་གི་འུ། ནྡོརམཊན་ལོོ་མཉཾག་ཞོས་མ་གི། ་གེ་པྲ་ན་པ་བག་གདོན་ནཨས་ཨ་ཡལ་གཟོ་ཝ་ 
པཡ་ཡིས། བ་དྲ་སི་པོ་ཡོ་མེ༔ (ཉོ་འའན། ུས་ད་ཉི་ཅུ ཤུ ངོ ་ ཟླ 
_ །རྱས་མིག་དམནྷ་ཟྦཡ་འདད་ད་པཱ་ཧི་གྲ་པ་ཞཞོམ་པ། ་ཅནམ་ཁོ་མོ་འའི་བྲ་རིད་མ་ལེ་བ་གཟག་པ། 


1: ༢ 524) 532 


ཧཾ: $. 


རཾ 











ཡྲ་ཤེས་ཆཱམ་གྲ་སམ་ལཔཔ་གྲ་གུམ་བུ་གཟིཊ། ཞིཧཔ་འཚི་ཟབ་དྲ་མ་པད་གྲྭ་ལཔྲརས་གས་ཁ། བུ 
ནད་གནོད་ཧིསྐའད་དབཔྲ་དུ་བ་ཟྲ་སཾ། ཏྭག་ཐགེཔ་གཞོདྲ་རེད་ནི་དབ་བུབ་དྲ་ས། དྲག་ཐ་གས་གདོབཾ 
ཤུགྱ་ལི་དན་སཱཌཤཾན། བ་བཱཊི་གསེ་ཐ་ནས་ཨ་ཊཏྲ་ཧྲོ་བི་བ་འྲ་འོ། གྲུརོན་དོག་རུའ་གཅོད་་ག། ་ 
གཡས་ལྭ་གུག་འན། ཙུག་གཡོན་ཞོད་ཞྲག་འྭད་ཁ།༡༡ཀབི་ཞི་ཞག་ཁ་འོས། དྲ་་བའགྲ་ ་ 
ཨ་ཞཱག་གི་ཁྲ་བུས་ནདེབྲ་ས། ཅྷཨཚསབྲག་གཱ་གྲགམ་འྔཟྦྱ་གིསྲ་བྲ་བ། ་དག་ལཞི་ཡས་མཛོ། | 










ད སྩ་ཨདྭོག་ཞག་ཨོཾ་ཞཾ། གངདྲ་ཁྱུ་ཆུག་ཞག་ཡོངས་ལིད་ཆོགས་པསྲིག། གྷ།གོ་མ་ཌྲ་ཡ་པ་བཱ་ཆོག་པ 
_ ཙུཾཤུས་ྱཱཧེདཾ། དག་ཀྲསམ་ཁ་བེཤགྱཆེད་ཨེ་འྲབ་པ་ཞོད་དྲ་ིས་ནུ། བླ་ཆངས་ཁྭ་གྲ་སྲས་གན་གིས་ 
¡ ཾ་ཆེས་དམའཕ་བྲངས། ཡེ་ནེས་པཝདརྡ་ཟླ་ཀའ་ནིཊ་ཛ་རོག་ག། རིག་ས་པ་འྲ་བས་སཛའ་ཡོ་ཨོའོ་ 


¢འ 


ྐ 


| ཨཆོདཔཞྡིརཾས་མཚག་ཌཉའ་ཆེས་གཏོད་མ་འྭི། དམ་ཚོས་འདུས་ཝ་འ་ཁྱ་སུད། ཡེ་ཞིས་བྲ་ 


ཿ ང་པང་།ཁང་པ་ང་ཨར་ ་བ་ཆ་ས་།་༤ ༩ 

དི༽ླ་གྱ༽ དེ་ལྷ་ཟར་ཟག་ཏགན། ཨ་འབ་མ་ན་གོ་ད་དབ་བ་པཱ་པཨི་ནཐ་། པ་རོ་པ་ཕིན་ཌྷ་ཨ་རཱ་ས། 
མཨྤྱི་ཧམྨ་དཱ་༡།ཨ་ཛཔ། ཁསད་ནམས་གཏེད་ད་གམ་ཆག་འབདའ་སྦ་ཆུག། ཚོས་གཞི་བ་ཡངས་། 
ཆོཤ་སྔ་འའ་ས་གཉིད་གསེན་གྲུ་བས་དྲ་བ། བཿྣར་ཡེ་ཐིས་་ཨ་དག་ཡའིབདདཾ། འོདཔ་གམ་ 

4 ཕོ་ཝཱ་ཡི་དྲས་ཁ་འྱ་ཧུན། ཨཱ་ཡཱ་ཀཱ་ཡི་ཧཱཿ་ཊྲཐ་དག་ལ་མི་བརན། ཌོད་རོས་ཀའི་ཕབ་ཁཱ་འྱུསི་དྲོ་གམ། 

4. ཟྲས། མཁའོ་མིགཙོ་ཨེ་ནྡེ་རཱ་ནམ་འྭ་བོད་ཨད། བུས་རག་ཡད་གཟུམ་ཟས་བས་ཕགཞ་ཛལ། 





་པ་ཨཱནཔའི་གཏོན་ཆེམ་ནད། མ་ད་མ་ཁན་ཞོའི་ཚོས་ཡ་མ་ཆོད་ཐད་འྲ་བ ཟླ་་ཆི་བྱོར་ཊན་དགོངས། ་ 
ཏེ་འཞི་ས་ནས་ཙཊ། དག་པརྨ་ནོག་ཁ་ཐཱན་མ་ཛད་པཡི་དུ་ས་ཨ་འག གེ་ཡཞ་ཡ་ཕག་གདོཔ་ནས་མཉུད་ 


པ་པ་བ་ 2 





། 


གཟིཊ་ཡ་ཨཾ་ས། རེཀ་ས་ཁྱ་ཉམས་ཞ་ ་ཞ་པཞི་མཁའནོ་འྲའམ། ཡ།ཉེགས་གཞིམ་ཚགས་བར་འགི་ག ཤ 
ཨ་ཁྱ་ནཱག། ཨུཨ་ལོ་མོའཉསས་པ་ཝན་པ་ཨཔ། བདེ་ཆིས་སྲས་ཡ་ན་ཡོས་བཡིམ་ཊདན་འྲག 
བླགག་འརཿས་བྷ།ཚོག་ས་མཿབཡ་དཱག་ཡ་ཁྱ་ནོག། མྱི་འོར་ཞོད་ཨྐ ཁལ ཕྲ 


ཨཆིནསོ་དོན་སནད་ཕཞིཨ་ཁའྲ་བོ་འའུམ། གོས་མེདོས་དག་འཿ་བ་བཞིར དེག་ཆེག་སྲ་ཧཿཡི། 


ནོཤ་དཱཌྦྱརཾམཾ་་ཨ་པ། ཕྲག་སྭ་ཆཱ་ཡཝ་པ་ དཨཡས་མཁུའམོ་འྲང་ཨ། རིས་ཅཁ་ཡོ་ཊ་ར་པའཞི༢ | 
གྲུམབྲང་འམའ་མ་གཡགྲ་དགྱངསཔ་ཨུ་ས།་ ལ་ ཁབསགེགེགེ།་ ་ 
ཏོས་ཨསབྱུར་ཙཱ ཟཿཔ་འཞིར་ དག་པན་ཨོན་མ། ཙ་པ་ཊྭ་ཨོའ་ཕ་ཨས། ཞེ་རས་གས། ཡེད 





། ི་ཉབ་བཞིས་ཨ་ཀོཏྱས། ཏྟག་ཆད་གཉི་སའཡིས་ཧྲ་ཤན འྭ་གམ་ཡཞིསི་རིན་འམ་ལུཔ་འཁན་ 








ལ་བ་ད་༧༣༥༣༢༣༧ལཔུས་7ོར༡༧༣༢༧༽༽སས་བ་་ཀོོ་ཁེ་་ལོ་་ོཔ་ར་ལོ་ཁ་ 


ˆ །ག༅༽ །ཟཡས། ཐ་འ་ཧམ་ཧོ །ཁ་སེག་ཡཞི་ཨ་ཁདྲགོ་འྭཐམ། ཅེས་ཞ ས་ས 
བཞི་རྭ་ཐུག་གཡས་བ་གག་ནམ་ཨ་ཁའ་ཞྱད་བ་ཨས། དད 2 

ཱེ གཟུབནངོན་ཆག་ས་འུཿ་མ་འཞི་ གཡོ་པས་འོད་པ་འག་བཀ་འ ; ཨྲ་མྲ་ས་ 
གྲ་མི་དབའ་བ་བྱསདལའི་ཨ་ཅན་ཐོ་ཞབུམ། ཀོག་ཨོདས་དུག་གྲུ་མཁ་ཆར་བའར ༥ ནྡོརྦ་རཱ་ག་སྤས་ཝའི་ 


“ དཔྲ་དྲ་ཞཐར་ཟ་ཞྲ་པ། དོན་དྲམ་གཔ་ཏིད་ཏོབ་འཡེཨ་ཊ་འྲ་བོ་འྲ་རུམ། གུས་ཏོག་འྭའ་འྱ་ཟད་ དའི 
ཐཱོནཾ་པ་གསུམ་ཐ ཊགས་དབྲདབྱ་རཔ་ཨ་སུ ། ཐུག་གྲསམ་གཏན་ནས་ག་ཡུ་བཞི་མཊཊསོ་འྲའ། 

བདོག་འནིན་བཅྟོ་ཝ་རཊཐའ་ དད་ཁཾ།ཕཱན་ ཡྲི་ཨ་དབྲ་དུ་བྱ་རགཔ་ཡུས། དུ་ཞོདྱ་ཧམ་ཨ ུ 
 ཝསཨ་ཁཏལོ་འྲཐམ། རུཊ་ཁྲད་ལོ་ཝ་ པོ ཚཱམཚཡཾ་ཝཱ་ཆས་ཝོགས་ཕ་ཡས། 











བུ ཨ་ས་འགལས་ཆབ།སོན་ཡ། ག་ཆ་འ ལ་བ བ་ཁ 
བ་ཨུ་ས། ་པྲ།་སྲིམ་གྲ་བཨ་དོཁླ་རོག་ཁི་མ་ཞའྲ་ག་འྭའམ། རྔག་ས་པའི་ནདྲ་ཧྭ་ག་འ་པབའི་ར་ཨ་མགོ། ་ 
(ཨཞི་བྭག་དོ་ཡ་ཁས་ཡ་ཨ་པ། འྭབཐད་མ་བྱས་དག་བའི་ཨདྲགོ་དྲངས། བདུ་རིག་ས་ཁ་འ་ད་པ། 
ཞྭ་ས་གཞིས་ཁྱཆཏས་བྭ་སམས་གན་གཡས་མཛད་པ་ཞས། ཞོ་དལ་འདིང་ན་བ་འྔར་མ་ཡ་མཐུག ་ 
འྭ་ལོ་འའས། དྭོ་ངྲག་ཞྭ་ཁྲཡ་འཁོད་རརཔ་འའི་མ་རོ་ལ་གདག་མ་བ་རིཊ་རིབ་ལྔནས་པ་ཨྲ་པ། དུན་ཞོད་ 
ཤ་ཨ་དོཔ་ཡསས་ཁཱགྲ་འོ་འྭའཨ། ཏོག་བས་ཆགྲས་འལ་གྲེ་འཞི་་ ཛག་གཅི་བ་གསེར་ཁི་གྲངྲའུག་ 
་བྲ་ས་ཡ་ཡཔ། ་སོག་ཞཅོད་ཏོན་ཨོཔས་འ་ཡ་འས་བཅའ་གོའྲ་མ། .ཆ 
 དྲོག་ཨ་ཁྱ་ནོག། ཟླ་ས་ལའི་གྲབྲུ་རུས་འཁ་བུ་བྱ་རན་པ་ཨཔ། ཉོག་ཨི་་ཏམ་ས་ད་ཨན་བའམཁད་ 





4 





> ་ 








༨༠༠༨ འཐི་རབཅིའི་ནད་ནས་ནྲམ་མཿ དྲལ དྲསྱར་ཡུག་གྲངས་འབྲད་བྱར་ནབ་སབ། ཧོཿ 
ཨོཅས་ཨ་ཱས་གྱང་པ་ཡའ་ཨ་ཁ་་བོ་ཀྲའ་མ། གྷས་དན་བྱབདས་ཧཿཔབ་དི་ར་ མཚེལྷ་ནཱ་ཆོས་ཞཀར་པ་ 
གཅིཁཔ་ཡས། ཀལ་ལ མ་ཀ ཨོ བན་ཁྱ་ྭ་ཱ་ཧཿ་བཾན ལགཞ། 
ྩུས་ཁ་ཇཾ་གྱེམ་དུ་གཟིཊཔ་ཨ་ས། སཀྲསམ་ཛཱན་ཙཾས་ཟྱཡ་བཞཾ་མཁའཿ་ ཡིནུཐོག་ཡུ་ཁྱས་སཱ། 
་ཁས་ལཱམ་གྲུ་མཱ་ཝཱན་ཐཱག་ཟཾཙ་ཕ་ཡུས། ཅམས་གྲ་བས་ཟིས་ཟིལ་གནོན་པཡི་ས་ཊདར དུ ཙེ 
ཧཚཾ་བརརཔ་ཝཊཁའིཌ གནཆ་གཡེའུ་ཆི་གྲ་བྲ་རས་མཛོས་ཁ་ཡས། དསཅག་གྲནས་བྟག་འཟཔ་འགི། ཱ 
ཨཨནམ་ཝ་ལིན་པི་ཟྱ་སཔ་བཿཔ་འི ཕླདའི་ག་གྲ་ཡ་འབྲ་ར་འ་ཝ་ཕ་ཡས། འདེ་ཆེན་གཉི་ས་མེད་ནོལ་ 
སམ་ཨན་་གཉེས་འདིམ་བྲ་ག་འཏྲམས་བརྔ་བཀིའ་ གླ་ནབ་དྲ་ལྱི་དངོས་བ་ཞྱ་འྱ་ཡལ་ཡས།༢ པཔ 
ལ་ ཨི པབ ་ | 





ཝེ 








ཨ རྨོ ༡༤༩ དའ་རོདརཿ་ར 


ཅད་བ ཚོཙ་གཏོང་བཞི་མཁན་པ་ བྱ་རམ་ནད་གྱོ་ད་འོ་ག་ཁཝ་འའ་ཡེ་དྲག་ཡ་བླ་རོག་ ་ཚི་གནྱ་ཕོ་གྲ་ཡ། 






ཁྲཕ་ཡཡི་མཁའ་ཐོམ། ཤཱ་ཁཉམས་ས་གན་སམཁའ་ཐོའའྲ་དམ། ནྡོརིའ་ཕོ་ཧྭ་བཱ་པཐའ་དྲལ་ 
འནོག་ ་ཤོ་ཐོགས་རི་ཨུས་གྲ་ཡ་པཡྲི་ཨཁདྲ་ལོ་ཨ། མཁ་གམྱ་ཐིསྦ་སི་ྭ་ན་ས་ཁཞ་མ་ཊ་ྲ་ག་འྲབས། 


ཕྨ་ཾཕོ་ཨཱཌ རཔའཡལ་བརྔ་པོ་ཁྔབ་ཡབ། ཟླ་ཡ་ཡཡིས་ཊུན་ལོཨ། ་ཁྲའསྲ་བ་གསིར་འཕ་ནོ་བཞི་མཊུ 
གསྦ་ཀྱི་ཕོ་ཀ་ཨབ་ཞེ ལྷཨཾ་ཕཱཡ་པ་སུད་གྷ་ཆས་མ་ཁའ་ལོ་ཨ། སྣམ་དས་བག་ཧན་བཞམ 
རླུ་གའ་ཁྲུང་ གྲ་བུབ་གི་ ཧ་ཨ་ཡ་བྤ་དཨ་ཁཏྲ་གོ་ཨ། རོའུ 





བཞྐི་མཁད༣ ཆ་གས་པཡི་ནྭ་ཧ་ཡ་ཐ་པའཊི ཏྲཊཀྱཾ'་སཱ་ཨ་ཡ་ཡས་ཨྱི་མ་ཊ་ད་འགྲོམ། ཏྲ | 


གཡས། 


རཆེས་ཕོ་ཨ་ར་འཞི༢ ཧཱབ་ཡོཝ་ཨི་ཨྭ་བྲ་གྲཊ་ཕཡི་ཨ་ཡན་མོ་ཨ། ཡྱོཤཡ་ལཱཆོ་རྒྱ་ཞའོནཱ་ཨ་ཊ་ | 








„8 








༅། །དངོས་ག་ཧཱད་ཕཞི་ཨ་ཊན་༨ ཡཤིབ་ཨ་ཐྦ་ ག་ལ་=ཿཕབ༢ ཡོན་ཏགཿ ཤ་ཡ།རིས་།། 2; 
` ཚེནམཁགྲལོ་ཡ། ཨོསཏན་དངོས་གླ་བ་བསམ་བཞྲཱ་ས་ཁན་ར བྱན་བླ་ཟུབ་ཨ་དྲ་པ་འའིལ་ འཕིག་ཡཔ། 


པ་མཁ་གོ་འྭའམ་ཐག་ཆ། ཞཐིས་ལས་བྷཿ།རོ་གས་ཁ་རབ་པའི་ཨ་ཨནྲ་ལོ་དྲབུམ། གལ 
པ་ཌཿཕབཡེད་ཨཱ་ལ་ཁྷརཊཾ།། དེནས་མཁན་ཁོ་རིག་ས་བཆིའ་བྱ་རོག་འཡིན་འིན་ཡབ་འཅོཡལ་ཞི། རི་ག 


ས་སྤྱ་རས་ཨཞའགོ་ཨ། སྭ མདོག་དཀའ་ཨོ་འྱ་ཤིཔ་འག་བུན། སྤམ་གྲསུམ་གྲ་གོབ་གཅིའྲ་བུ་ལ། 


གཙོཡཧཱ་ལྭུ་རྦཊ། ཨོག་༣ཝྔ་ཚཡ། དཔལ་ཨོཡ་ཆབྲ་ཤིས་ནམ་ལད་བྱ་ཆོན། ཅབས་གཏིག་བྱ་རལ་ 
བླསམ་ཚི་ཛེ་མནན། གནྐལི་གདྷ་རཱརསྭཱ་ཐོགས་བཅུད་སློག། ཞཅོར་སོའ་འོག་ད་སེད་ཆེ་ག་ནན། 
བྲག་སྲི་བཱ་ཨེྱཾ་ཁཱ་པྦརཱ། ཝོས་ཁཨཔ་མི་གདྲག་མ་ཁ་ཧཱ། ཁཊ།གཡས་ཞཁོན་སོ་གྲི་གུག། 


^ 













ཡ;༦ 1 2; 


:: 
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༢༣༧ ༣༡༣: 


འྲའམ་ཁི་བཁ་ོར། ཞོད་པ་གམ་ཆོགྱྱ་ཆན་བུ་ཐོང། གནས་འྲར་ན་ཊོད་ཨེན་རུས་བས་ཁྱ་མན། 
གྲ་སྤྱ་རྣ་ས་ཨཁ་ནྲ་གོ་ཞྩ་ཁོག་དཕཉ་ག། དཨ་ཚསྲ་བ་འྭག་གཉོགྲ་ས་དང་། བ་དྲ་ཡ་པཨའིའམུ་ 
གཅོད་ར་འྱ་ཞ་བ། ག་སྤྲ་རས་ཁྷཿཨཱ་པ་བརཔབགྲ་སོ་ཡ། རཀོག་ཨཆོག་དྲརན་ཕཔབ་གྫོདདུ་གསོ 
འགའ གྲུང་ཀྲུ་སོབ། རྡོད་གཏོང་རདྲར་ཁླ་རོག་དུག་སོས། ཅད་གདོག་དྲག་ད་གི 

ཨྤངཱྲ་པོགས། དེ་དཔ་བླ་ནག་པའི་འིམ་ཡས་མོོ། ཚ་ག་བོག་ས་ད་ཆེ་ཞ་མ་ཁནལོ། 

།ཨ་དོག་ཡིཀྲ་མོ་འླ་གེ་ཊག་ཅན། སུམ་གྲ་སུམ་སཱ་ཧཱཡ་གཧདྲ་ཐཱམ། གཅོན་ཞུ་ཟླསཇུག་ཡ་ 
བསྔི་ལུཡ། པཞ་མོའཆས་གྱི་པ་ནམ་ལད་འ་ཆོན། ཞབས་གསིས་ཁྱ་དའྱ་སྦས་ཨ་འོ་ཨཧན། 











།།འཇུན། རཀ་ག་ཡོས་རོད་འཱཀ་ཞ་ཡ་བུག་སོམ། ཨྨར་ཀ་མ་བའིབད་ཀྱ་ཛྲ་ཀཱ སཔས་ཆས་མཁནྲགོ་ 






382 


1 
དི ༤ ་ག་གནིགཟྱ་རབསུ་ཧོག་ུབཅུག་སོག་ས། ཆེ་ཟེར འཐག ༡ 
མེགྱྭ་ཀྲརཟཱ། ཞོས་ལསཾ་ཝཕ་མེག་དྲག་ཨ་བྱ་ཱ། ཙག་གཡུས་དན་ཆན་གྲཾ་གུག་འ་རའ། 





ཏྲ 
' ཅུཀུ་གསོན་འོ།འགཞཨྲ་ག་སོག་ ཨླཾཀ་ཨ་ཁདདད་ཀྱཾར་ད། རིགཅེས་མ་སོ་ྲམས་ཅོས་ ད 
་ ལུ བུ་ག ཞོད་ཤ་'དཨ་ཆཱོན་རྒྱམ་བུ་ཞྦོག་ས།: ཤ་ ག་ལ་་ ཤིས་ཆེམ་མཁན། ་ ] 
ཱ གྲོ་ཞཞོད་དཔའཅུས། དམྔ་རཾས་ག་ཱ་ཐ་གཏོག་ཨ་ད་། བླགཡ་༢ཡ་ཞེའའྲ་མཚོད་ཐའ་བ ཞིས། སཱ ངི ¦ 
ྭ 
¦ 







་ེ རས་ནག དཀོན་མཆག་དྲའན་ཕཔ་ཧོ་ དུག་ཡོ་ཡ། ནཱ་་འཇོད་ང་ ཆདྱ་ནོག། 
ཿ བུ་གསཡ། ཟྭོད་གཏོང་རད་འའྲ་བ་རློག་ཏུ་^ ནདྭ་གཏོཌ་དྲག ཐ་ཨི་སྤ་ཤྤ་ཡོག་པ། ཏི་ ཏེའཔ་་རྒོག་ཡི། ། 
ཀྭ་ཕཾམ་ཡས་མཆོད་། རཟས་ཅེགས་ ཕྨད་མཁནྭ་ཀོ་ཨཾ་། རྨ་མདོག་དམདྲ་སོ་ྲསེ་པ་བག་ཐུན། ཡཿ 1 ་ 


2 











།ཟཾ་སྭ་ཨོས་གཅེའྲ་བུ་མ། གཅོན་ནྭ་འྭུ་རག་ཁོན་བཞྲི་ཚུག། དཔག་མོའིཆས་ཚིབ་ནམ་བའ་རྒྱ་རན། 
ཞཟས་ཁཞིས་བྱ་ཏབ་ཧྦཱ་ཀ་མིདོ་ཨནན། ག་དཞིགརྤ་སཾ་ཕོག་བ་འཅུད་གོག་ས། ལ་དཀི་འོག་ད་ 
གིཊེསཱའཔབ། བླ་གག་མཝྟི་གུ་ཡེསྦ་ཏྲ་རར། ་ཞོས་བཡར་མགྭ་དྲལ་ཡ་ཐྭའཱ།། ཐཱག་གཡྲ་ས" 
གྲཾ་གུག་འྱ་པད། ཕུ་ཀ་གཡོམ་ཏོད་ཞཱག་ཞམ་དུག་སོག། ཅླྷནཀ་ཡ་ཐདེཊརཀྫགཱ་དཾ། རླད་ས་ཡུཏྲགོ་འྭ 
ཨྱཾས་བ་ནོད། ཐོད་པ་སཱམ་ཆོས་ཆུམདྲུ་འོག་ས། གནས་ཚ་ཕྱ་བརཱས་ཕ་ག་བྱན། བླད་ཨཁཏལཾ། 
ཞཁོའ་དཐཅས། དམྐུ་ཚས་ཐ་ཁཱག་ཁཏོད་ཨ་དཊ། རྷ་གས་ཁཀྤིཞིར་འསུ་མཆོད་པན་འེ་ས། སྦ་ས 
བྱྭ་་ཧཡ་བྲ་བྲ་པྲད་གྲ་ཡེཡ། དཀེག་མཚེག་དྲགའཐབ་སོདདུ་ག་སོ་ཡ། རྣམ་ཞོན་ཏཧ་ཚ་འརྨོགཊུགསོ། 
` ནཾོ༽ཀཏོན་ཇདའྲ་བླ་ནོག་བུག་སོཡ། ནན་གདོས་དྲག་བགོཔམ་ཨྲཨྲ་ཕོཊ། དའིང་བླ་ནོག་འཀྐཞྲ་འིག་མ 


|: 














དིམ དཡའོའི། ཟླཁལ་ཚོགས་ཨསྤ་ཀྱ་ཨུའ་སོ་ཨ། སྤ་མདོག་བཔ་ནག་ཀྱ་ཐི་པའག་ཅུན། ཧུན།། ་ 
གྲ་བྭ་གྭ་ཐཱས་གཅིདྲ་ལུ་མ། གཅོནྤ་ནུའྱ་དག་ཁོག་བཀྲི་རས། དཔན་མེའཆས་ཚིས་ནམ་བད་བྱ་རོན། ཞུབ 
༢ གཞིས་བླ༡བ་སྦེམ་ཨི་དཅུན། ག་ད་གྲཔྷ་ཆཿསྔ་ཐོགྲ་པ་འདུད་གོཊ། ཟྱ་གྲམ་ཞག། ཿསེར་ཆིམ་དའག། 

བྲདག་བའྲི་གཱ་མིནྱ་གུརཱ། ཞོས་ཡའི་ཝ་ཡིག་དྲག་ཡ་ཁྭཤཱ། ཐག་ཀ་ཡ་སྔ་ཆ་གས་མི་གྲག་ཞྲ་ད། ་ 
རུག་གཡོག་འོད་ཞག་ཆས་དུག་སག་ ཙྭཚཀ་ཨ་འདེ་ཉདཏྱའཧ། ་ཨསྭ་ཨི་སཁ་ྲ་མོ་འམ་ཡི་ས་བྭ་ནོད། 
མོས་གཱསྷ་རོརྒྱ་ཅགྲང་ཞོཊ། གནས་།རྱ་ཆ་གྲ་མ་འྦས་པ་ས་བྱ་ཧོན། ་ཡས་ཀི་ཨ་ཁྲགོ་འཁོཀ་པའཅང། ་ 
| ད་ཚས་ག་ཞུག་གཏོད་མ་ད་། ཟྭ་སཱཡ་བཅྲི་ཞིཔ་བྱའུ་ཨཆོད་ཕན་བཞེ་ས། གདྦྱ་རྦས་བ་ན་པ་ལྭགཔདུ་ 

༡ [ཀསེམ། ་ཀོན་མཆོག་ཏྲ་བ་ཕབ་ཧོདྲང་ག་ཡོཡ། ་ནམ་འྱོད་བདཚད་ཁྱ་རོག་བུག་ཡོཡ། རོད་ག་ 


= 2 


$ 

















རུ་ཏོ 








༩ ༩༢ ༡ཆཆ༽ན 


ཚྫཾམུའ་གོ་འིས་ཝ་ན་དག་ལུན། དགན་སིན་དམར་དང་ལཔ་དག་ནྭཀ། ཨ་ཚོ་ཙ་ཨ་ཁ་ལོ་འྲས་བི་་སེད། 
དྭམྔ་ཚཾས་གཏོད་མཞད་བྱའི་ས་ཨ། ཆྱྱམ་ཐན་ཐད་ཆད་ནད་གདོག་ཞུན། དྫོནཁ་བླ་ནོག་འཡིའྲ་ཕིན་ཨས། 
སནོད། ཚདམ་པ་བྱ་རྲ་འིཊ་ཡུ་བརྲཱ་ཝཱ་ཡི་གདོན། འྔརིཊརིབྷ་ཞིག་ལགི་གོའ་སྲ་ཤིས་དྲག་ཁྱ་རོག། 

༈གྲ་་གནོདྱ་ཐི་གདོན་ཚོཙ་རིས། འཇིགས་འགྲིད་པི་སེད་བྲ་ཉུདྲལ་ཡ་ར་ གྲའི ཡུ ་ 


༨ ° 




















སོས་བིས་པའི་གཏོག་ འཚམ། སའི ་ཁ་ཊཊན་ཁ་ཕཾ 


གྲངས་ཞིཊ་ཇོས་ཁསི་སྟོའསྲ་སིམ་མི་ག་ས་ག་ཨ་བཟའ་གི་ྱལཾ་གདོན། འྒསེའ་ཐག་ནམས་བཞྲི་ 





ག་ཞེས 
གཏོག་ཆོཙ་ནོས། གཞད་ཙརནོདསྲི་གས་ཚི་ས་དྲགུ་ས་ཝ་འཇིབ་བདྲ་ིབྲགའའི་གཏོན་ཚོ་ནས། 


ཞྲའི་ཟློག་དུག་སོས། ནཏ་གདོག་ཏྲག་འགེ་མོ་ཨྔའ་ཡོགས། དེ་དིད་བླ་ནོག་ལཞིྲ་ཕིན་ཨས་མཚོད ། ་ 





༧༢ རའཁབས་ཀོ ༢༣ པལ 


ཀག དེ་སྒོཔ་ཁྱོསས་དྲག་ཁ་༣ བ་ཨྔ་ངག་འིབ་ཨ་སོབ་གཟག་ཡ་གདོན། རྱ་ས་དེག་པ་ཡིསྟཕས་ཤེ 
ཁཱ་དཱ་ཞཱམ་ཐོག་ཨ་ས་གྲཤིསྡ་རི་གདོན། བཡ བ་འ ས་སྟོང འཇིསྲ་ཤིཔ་གྲངམ་པ་ལིཀ་ 


གདོག་ཆོགས་ནུས། ཚུག་ཁྷ་དག་དོབ་པསི་དཐ་སྲ ཙིས རྡོས་ཁ་སཱ་བདུག་ཨ་བའདྲག་པ་གདོན། གླབ 
# བྲ་ཐག་བླ་ནག་གྭཊ་སྭ་ཙཾ་ས་ར་ སྐད་ཀ་ཨ་ས་འའ་མ་གོནཔའི་གདོད་། འཚོསས་ཀ་གྲོ་ནམ་ས་ལཞྟི་ཧོའ 
ཙས་དྲག་ཡར་ རིམ་ཧི་སཨ་མོནགདྲོན་ཆོསུ་ནཾས། མདོས་ལྔག་གདྫུཡི་ཧྩོབ་ས་ཁི་པར་དི་ལེ་མ 
ཁུག་ཁ་སེད་རླ་ྲ་སི་གདོན། ནམས་ཤིང་བྗ་པའི་སྟོཟསྔ་ཁྲས་༣ ཡྲི་བད་དམདལ་ཡ་སོའ་མཛོན། 
522 གཟི “- #‡ རྡོཚིཡི † = = 2 མེ འོ ༥ 
ཙཱ གདོན། གཟི་འིའུ་གྲགེབི་ཧོའསྲ་ཧུཾཡ་ ནོར་ཞེགས་ཁ་ཨ་བའ་འྲེའ་ད་གདོག། ཚཿ་མིག་ཆོས་ལགི 
སྕེཊས་གྱེ་ས་སམ་ཀེ་གོད་ས་གེཊཞོན་གྱི་གདོན། རཾཊ་གས་ཁགྦ་ཡཾས་འོའ་ས༡ ༧ བབྲ་ལག་ཆེམ་ 














རི ༩༢༤ ལ-„ རྟ ༽ེཾེཾེལཾ = རོ་ཁ” ེ 
ལ་གོ རོ་པ གོངས མཁང ཡོད་པ 

སྤུཡཾ་གཞི་བཛིཊ་ཧཱུཊས་ཧྱཾ་བཿ མཞུག་དཡོད་ཆིག་ས་བད་ག་ག་གདོན། གྲྭ་གཟག་བདོས་ཚོབས 
འནི་གཊངིག་ནས་ཧོག་ཨ་བདིསསྦ་ཡི་གོཊ། ཟགས་རེབ་སྲལ་དྲ་ཧཤས་ཚིས་༢ སིསྦ་རླག་གུས་ 
རག་ལ་ལྩ་ནྲ་ཐཊ་ཀུན། སྤལ་ག་ནུས་བྲི་སོྲས་ཅེས་དྲལ་ཨུཁ་ནོག་ ཆ་ཨའུག་ཞོས་མདྦལ། 
ཨཆགྲ་ས་ནྲ་ཀ། རཛནཿགནས་ནས་ལ་ཐཙིད་བཀཾ། རཔའན་་གྲ་ད་འཁའ་ཐཅ་ཛ། འདུ 
ཆདརྨ་ནོག་ལསྲ་དས་ཨ་འབ། དགེན་མཆོག་འདིན་པའིཊགཞ་ཆད་དཔ་། ག་པའ་ཆགྲ་ས་གསལ་ཆེདྲ་འ། 
མྲཔ་ནྦ་ས། རག་བོ་གཞོན་མའི་འོའྱ་གི་ཟླ་རོག། བན་བརྟོ་ལུ་ཧིགས་གཏན་ཞས་དང། གྭ་ཕག་མིའ 
















ཟན་ཨུ་ཆཱཾས། དག་པོསི་གཙོད་ཆ་མིཌོནྱ་གི་ླ་ནག། ག་ཨ སཱག་ཐམ་འཞེབ་ལ་དང་། ཆོན་ཁ་འཊ་ྭ་ཟུག། 















བཅྒརྒ་ས་བི་ནས། དག་བཞོ་གཞོན་མ་མི་ོའྲ་བི་ཁྱ་རོག། ༣གིདཤི་འོད་ུག་ཁྱ་ཆདྲདུ་དང། ་ཡེ་ཞགོ། 


ཅུ་ར་གཅིག་ནག། དྲག་ཕ་གདོད་ཨགི་རོད་གྱི༣ ཟཨ་ཡ གཡིས ལྤ་དང་། བཙོ་ཡོག་ 
 ཆིན་བཙོའྱར་ཚཾས། དག་པའུ་གཏོད་མཉིའོདྲ་བིར་རྲས་མིག་འ 


གྱ། ˆ ་།ཡ་ཧྲཔ། པབ ་བཟི་ཀ ཡ་འོྱཡིཁསོག་ ཐ་ཤག་ཡོས་ས་ཨངས་འཾདརཊ། ས གཤིང 
གྲམ་ཁྱ་རྲ་རག་ཅུ་ཊ། དྲག གཱ་བསི་གཏོན་མའི ཨཨུ་ནོཤ་སི་ ཨློ་ུན་རླསབྱ་སྤིཟ་པ། ལྟག་དག་བན་ 
ཞ༅་ཐ་དོ་འྱ་ར་དདཔ་། བ་རབྲ་འག་ཾ། 


རྱ་སྲ་ངྲག་འྱཐུ་ནསྭ། དུག་འི་གཞོན་མཞི་འོནྲ་གི༢ ༡ོན་ཡས་ཞྲ་ཕམ་ཆྐི་ཨ་སྔ་ཟླ༡བན།། ནདགོ། 
ཅག་དྲག་བཞི་ནིས། དག་ལ གཏོར་མའི་ཟོན་ཨཱི་ཟླནོས། རྒྱོར་གཞན་ཡུཿརླ་ནོག་འཔའ་བ 





བ་ན། ར་ཡ་འྔཅོན་ཟདབ།ཊཀ་ཞ་ཊོད་ཐཅས་ཡ། གནོནར་འགྲ་དུ་གོད་པ ཏྲ རུག རེ 






















1༨ འགེ་ཤིཅྷཿཐ།བྱ་ཆདཧ ནསགོད་ག་འབོཆུད་ ད༧ སྐེག ག་རཾྱརྱ་དཱགདུ་ 
ལཱཅིས་དགུ་ལའོ་གླདག་ཆུ་ཊ་༢ ༡ ཨམ ཤྱ རྒྱ་ཧཱཐཔ།^ མགྲག་ལསབྲ་དམད་འོ ཀི 
ཞྭའྭ་ཡ་ནཊོད་བཅཱ་ས་པ་ རམ ངདྲ་སཝཕ སོཕ་ཟམ་ཁེི གཞོད་པ་× གཟུཞ་ཡཾ་ཀཾ་ཀང་ འིཉ་བ་ ། ཐརུག་ནད་ག་ 2 
ཅཨ་གཞོཕབ་༣ ་བའདག། ཀྲ ཅལེནད་× པི འྲམ་ བོན་ ཐིཤ་× ཧགས་ཡ་ཡི་ཐཱ་་འོར་ཞཡིན། 4 
པ།༣ བྱ ཚིབསོན་ཨར་ཞཐི་ནབལྷ་མུ་སླེགས་དེག་མགས་བྱེདཔ་ར ཅདྲ་ལན་ཐོད་གཏོབ་ཟླག་འ སནག། 
གཏདབ་སཾགཾ་ཞཛྱ་བྲ་ས་༣ ཨ་ལོ ཨོ་དྲ་སྭ་མ' ཨ་ཨཚཧ་དནར་ཏ ཌྤ་ཞཱཀ་མད །ཉུར་ཞའེཤ་པ× དཾ 

ཞག་གུ་གཱནྭ་ཀཱ་ཡ་འ་ར་ཨི་མྤཏཱ་གཞོད་པ་མྲི་ཟྲཾ་ཊྲ་ཀཱན་༣ བྱ་རོག གའཡར་ ཧོ་གཏོན་མཐར་། ། 


ཅར 








ཅ་ར་གཟིག་ཁནོག། ཡ་འཇོག་ལཾ་ྩ་ངག་ཆུ་ལ་བུས་ཨསདམ་པནཇི་རྱདགས མོཾུམ་བུཞའརྱ་། 


༄༅། དལགྱན་དོས་ཁའྲ་གྲལསྤང་ཞས་བྱ་གན། ་ཟེན་དོདྲག་འང་འགིས་ཡ་ཟོད། ཨའག་ཨ་ཀ 
` འྲ་ལོ་ལིལ་ཚོགསོ། ཨ་རྭས་གཞོག་མ་ཞབ་ཞེ་ས་ཡ། ཅན་པནེད་གཏོང་སྨ་ཤ་ས་་། འཅེལ། ་ 
1 ་ཡྭས་ཀླན་ཐ་ཕན་ཨོདཾ། རོལ་མ གྷཱ་རཱའའའུན། ཡཿ ཤེཆིཨ་ཡོ་བྱརྐདཔ 4 
, དུག ཞྭག་ཡནྲེ་རུ་དྲ་ཕུན་ཏིད་འྱ་ནད་ལི། ཨ་ཊན་ནམངོལ་ཕིམ་ཅོསདྲགོས། རྒྱ་མ་དཀའ་ན་གཞུག། 
མནྟི་ཟྲ་ས། དྲྲའི་ོེུས་དྲ་གིས་འྱན། གྲྭ་སམཁྱཾརི་ཡ་གྲངཐྲ་གིཾ་སྭ་ལཱཾ་ཡཱ་ཊ་བཀཀ། 
ཞག་ལོང་ཡཱཿས་དག་མ་ཚེ་མོ་་། མ་ཀཨདཔདམ་གཱི་ནམ་མཁན་ཡས། ་གགལ་གདམའ་ ་ 
ཞས་གིཔ་ནཔ། གྭ་པ འག་རྷ།ཁྲཱཊབ་ཅཾས། མཀ་བཱཔ་དཨ་ཚོས་གཏོད་མ་འབ། སྐོག་ཞཁོའ་ག་ 


ནོ་ཞནས་ཡཁྲ་མམས། ཟཱམ་ཡི་དམ་དཀོན་མ་ཆོག་ཀྲ་སྦས། མཐུནསྲོ་ཆོས་ལྱོབ་དྲམ་ཅག་ནབ། 6 
ཁ་འ དེ ཨབ ༡2:25 





༦༦10 


























ཟར་ནྐོ་་འགྭ་གཾས་བཀན་ཐ་འདེབ། གཿ ལྷའརེའིཆདད་༢ ་ 


༈ར  དཔ་ ི་ པཔ 


ཝཱགས་དམ་རྱརཊའྭ་ཨཱས་ཉིམ་བུ་འབུས། ༈ སྲསཿབླ་ནོག་པ་སདཔགི་འྲ་འིན་སས་མ་ངོད། ཚཱ ཨེ 
དྲ་བུཔ་འཁའ་བ་ཡ་ས། བའ་ཆད་བགི་་དྲ་བབ་མ་ཡུབ་བླ་ནོག། དུའ་འོད་ཟླ་ནད་ནུ་གནུས་པ་ཡི། ཨ་ཨོཨ་ཞུཊ 
ན་སྤོ་དཝ་ད་མོ་ནོས་། ཚི་ནཔ་མཚག་ཧུས་འམབ་ཁྱ་ནུག། ་ཆུའ་ཐང་རཾ་ཨོ་གཏི་ས་པ། 
གི་ཐེ་ས་གཞམ་ཡས་ངང་། མ་ཅིག་མ་འའ་ཞོཨ་ལཱཚས་བ་ཞཱཾཧ། ་ཟཱ་ 

བགིབྱ་བདྲ་མའྲ་ཤ་ཨ་རོ། རྒྱེན་དན་འད་ཚ་ར་དགྲ་བགིཀྲ་ཡན། དྭག་པོ་རུ་བ་ཀིབ་ཁྭ་ནོཿ ོོ། 
རྒ་ཨཾ'ྲ།ཡཨིདྲལ་འདིབ། ཀྱིན་ད་རུ་ནའི་ཤྲེཤ་པ་བྱ་རོག། ཞཐ་ཝཱ་ ་ 
གྭཊ་འམུས་ཞད་མྲ་གུས་བླ་ནོག། གྲསུམ་ཁུ་གྲུ་དས་ཁི་ཡུབ་ལཱ་ཞདེ་བ། སྟེར་ཞོག་གྲ་འ 








འི་བ 


| 


སི 
རྨ 
2 






ཱ ༦༠༨ །རྒྱམ་ནཱོུག་ཚོཞྲཊ།གཏོད་ཐ་ཡ ༣་ཞུག་ལེ་མཚས་ལན་དས། ཨ 
དུ ཀྲ །ཆོས་ཞའཾས། ཚི་དམག་ནབན་འྱ་ཝ་གྲ་གས་རོ་ར སྟག་ཡ་གཏ་སའི་ 
 ཨཉམ་ཤི་ཤེས། ལཱི་བ་ཝོ་ཨོའི་བརྡ་རད་ར སྐ་ག་གྲ་བག་ཚོས་འཅོ་ས་ལ་གདྲིག། བག་འོན་མ་གུ་གས་ 
་ རྩ ཤཱཿ་ཟོརཱ དམ་ཚཾསྲ་བ་ཞ གུ་གཏོདྲ་ས་འད་བྲ། མཐུ་མི་ཉམ་ཕམ་ཡྲས་མ་ འཕྲིལུདྷ་ཉིན་འབྲེ་ཁྲ་རབ་ལོ། 
ཙིས མ་མྤའཱ་གནོད་ཕསྤི་རཱོན་ནཾ་བ ཁྭ་ནོག་ཁྭ་ལྲཀ་འིཨ་ཡས་ཨཛད་དཱག་བོ་ཡ།། ཤྷོཏཱ་ཨས་བྱཾཧ་མ 
ཁྭགྲོ་ནག་མོཞྲམ། འྲངབྲ་ནམ་འྱི་དྲག་ཁ་ཁྱ་ནོག། འག་གག་དམན་གག་དྲག་མ་༢ ཨྲའེས་ལྲབ་བི་ 
ཆམ་མ་རྒྱ་རྭ་ ཤམ་ཞིས་པ་དྲག་ཁ་ཇ་ཁཱག་ནྭཀ་ཀླ་དུས་ཁ་དྲག་ཡ་བླ་ནོག། གྫོ༧་ཨསྦྱའིཀ་མ་ཁ་ཨོ་་ 
ཌཱ འྲུཨ། ལོ་ཁཏཱཾབཱཏགདྲཾ་ཡ་ཁ་། ལོ་ཏོག པོ མཱ 




























རྭག་ཡྱ་རྦང་སྨོན་ཚ་ཟད་དྲ་ག་ཡ་བྱ་རོག། གྫོཇ་སསྔ་འིཏ་མ་ཡྲོ་གྲསེའ་ཨོ་འབུམ། ཨརོ་བ་བཅོ་འྱཅད། 
དྲ་ག་ཞ་༣ ནགོ་དད་འྲ་རྲམ་མད་དྲག་ཨ་མ་ སིབ་ཡ་ཨམ་བིད་དྲག་ཨ་༢ དེག།དྲ་ཀཱ་ཨ་བཱ་དྲལ་ཁ་མ་ལོ་བ་ཞྲའ་པ་ 
ཆིག་དྲག་ཁ་་ སོམ་ཉིས་གཡན་པ་དྲ་བ།ཞ་༣ ཐཱཡ་རྒ་ཤོར་དྲ་བ་ཡ་༧་འོམ། ཨཾགྭ་ཤས་མ་དྲག་ཨཔལོ་ 
ཡཾ་ཧད་ནཾ་ས་དྲ་ག་ཁ་ཁྲ་རོག སྷོཿ་ཨསྭ་ཊིད་མ་ཨའྲ་ལོ་དམར་མོ་འྲ་འམ། ཤིམ་ས་ནད་གྷ་ལ་དྲག་ཡ་རྨ་མུ། 
ནད་ཐལ་གཟེར་དྲག་ས་ར་ རྒྱ་གཟེའ་ཐམ་ནདྲག་ཡ་༣ ཊོ་ལིཊ་རིམ་ས་གཟེན་དྲག་ཁ་ཁ དོག རོཉསས། 
ཟིནསཊནྲགོ་ཝཱཊ་ཨོ་འབམ་། མདས་ལི་ཨང་ལཾ་དྲག་མ་ཁྷ་ནོག། མ་རཾ་ལྲི་ཀཱ་ཁ་དྲག་ཡ་༣ ནོག་ཨ་འཱན་ནོ་འྲག 
ཡ་་མ་ཚོནཏྱཐ་པ་བྷ་ཨཡ་ཁ་དྲག་མ་༣ སལྭ་མཁེ་གྱི་ཧོཏྭ་ཧོ༔ རྷ་རོག་ཁྲ་ནོག། རྩོ ( 


_ རྱོོཿ ཡ་སྡེ་མཀི་་ཧོཌཧོ ཀྲཟབ་ཆ་གོ་ཨ་བོཿ རོ ཨ་གཏོ་མཀཨྭ་ཆོར་ཕོཿ ་ཡག་ཀདོ་ 
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ཚགཾདྲ་གཱ་ཨྭརཱཿུཿ དམ་སོ་མོ་ཁོས་སྭ་ཿྱཧོཿ ཨ་ཀ 


ཡཿ 


མཀི་ཨ་ཧྩོཅ་ཧྩོཏ་ཨྱཾ་གདོང་ཛཱཀཾ་མ་ཌྩོཿཧོཏ་ ་འུག་གདོ་ཊཱ་ཀཾ་ཁ་ 


བསིག་ཐེད་མ་ཤྩཾ་ ཧོཿ རབའུདཇིཝ་ཐྲེཤམ་བྱོ་བོ ཨྱ་་གུགས་ཡ་རོཿ་ཧཿ མཀི་ཞད་བ་ཨྭ་སྱ་ 


` 


> 


ཐཱཿ་མ་བྩོཿ་ཏྩོཿ སྣ་ཀེ་ཤེང་སྲཾཐ་མ་ཚྱོཌ 
མཱཀྤ་དཱ་པལོ་ཨ་ལྩོ་ཏ་བྩོཿ ་ས་ཁྲ་རྷ་ཀཱཀ་དཊནས་ཅིཀ་ས་ཀྩོཿ་ཨྱོཿ་་མཱ་ཀྲི་ཀུག་ས་ཁྭ་ཀྩོཿ་ཧྱོཏ་ཐཱ་གོཧྭ་ 
སཔས་ཧྷོཿདྩོཿ ཛཱ་ཀཾ་ཧཱང་སང་མ་ཌྩོཉཧྱོཏྲ ་ཨཱཀི་ིན་ཁྲའའལ་མོ་ས་ཏོཌཾཧ་ཨཱཀི་མི་བ༧ྲཏ་མ་ཏྩོཏཧོཾཏོ 
ཝཀྱི་ར་སེ་མས་ཨྭཧྩོཿརྱུཾཿ འཁོད་མྲེ་འཛ་ཅས་ས་རོཿྷོཿ ཐཱ་ཁཾ་བྲཧཾ་སིས་ཨྭ་ཧོཏ་ཧོ་མཀི་ྷ་ཛ་བྩོ། 
རྱ ཞཁའ་ཨ་ཿ ཆུ་ ཤྩོཏོཿ ཤིནྲདུ་གྲངུམ་ཡའྡཾ་རཱཀ། མ་གྱོཏྫོ༔ ཧོཊས་ཆམྭ་མཤ་མ་ཌོཿ་ཧྩོཿ་འཊ 
ཁོཁྱ་སཱ་མཛད་ཝཀ་ཨྭ་ཙོཿྱརོ༔ རྩོཿ་ཧྲོཿ ཨ་ཁན་ཁོམ་བྷེཿྩཿ ཡོ་ཐྲག་ཟཱ་ཁྲགག་དག་པ་ཁྱེ་རོགོ། ཟ་ཁ་ཀ། 








དུ་མྲ་ཟཱར་པཝ་པ་ཡ་ ོ་གཞབནད་ནྲེ་དགཔ་༢ ྱབཿསོིགངུགཆུ་ཐག་ ི་ ར་ལགཕའ་ཕག་ཟས་དན་ ཨ་ཁ་ཨོཾ། 







དྡྲ་ནི་ཨི་ན་པ་ས་ཉག་ང་ཨཚོཧ་མ་འཀཱ་བ་ཝ་ཡ་སྦྱ་ཀི་ླ་ཀ་གཡོ་ས་དམཐ་མ མསྱ་ཁི་ཨཾ་མདག་ཝམ་བར་ 

བན་ཨ་ཙོག་ལཱཀ་རྨག་ཡ ༧ ཕ་ཚནྱ་མ་འྭའི་དག་ཐ་ར་ དག་ཚན་ ྫ 

ཚེད སོག་ཨ་ཟླནའ་མ དྲ་བ་ཡའི་གཐ་དུཞཁན་འ མ་ཡོ་ནྲ་ཨ་དཁ་ཁཱ་ག་ཡྲ་བ་ 

གཡོགྲ་ད་ ཡྱི་ཐདྲཔ་ད་ཡ་ཨ་མ་ཡཊ་མ་× ཟཿག་ཨཱ་པའ་རཝཊ་ཟོའ་ན་ཕེན་བ་མ་བོན་ཕསྲི་བཊ་འོའ་ཞཡིག་བ 

ཐྲདྲ་ལཱཊ་བམ་འོད་འཕེག་པ་༔ ར་རཿཔ་ལོན་ཇོད་ཁོན་ཊ་ཡིན་པ་མ་དྲག་ཁ་གི་པཱ་དཔ་ ་གཞིད་དཔ་ཡ་༣ ་རུཊ་ཀཾ་ཞ་ཏོར 
་ཤོཐ་གིཊ་འྲ་ད་མདྲ་པ་ཡ་ཝ་ཨོ་འ 








_ ཚྱཿ་ནས་གྩིམ་ལ།༢ དང་བགིཔ་འདྲ་པ་མདས་ཝ་ཚྭ་ཡཱས་ཡ་གཚོ་ 


ཨོཁྲ་སོད་ཐར་ལཱ་ས་དཨ་ཚོ་དྲ་ཐཱ་ཊ།དཨ་པ་ཡ་ཨོཾ་མྨཱགྱ་ལོ་ཁྷཱ་ནོབ། རཏ 
༩ 












ག། །ཐའྲནཱ་འདིཔ་བྲོཁ་མི་ག་ཐ་༥ འྡོ་ལྲམ་འདིལ་ཧོམའིརདའ་མ བྷ་ཟོད་མཐཔ་བྲན་ག་པ་མ་ཁམ་དབ། 
་ས་ཐ་ཞདེ་ྲ་ས་ མ་དྭགྲ་ཐཊཀརྱཾ་རིཊ་པ་ཡ་ཡི་དྲག་ཡིན་ཨ་གིམ་ས་པ་མ་དྭ་ཧིཊ 
མྙད་བ་དག་པ་མ་མི་སྦ་གྱི་མད་ཁཱ་ག་པ་མ་འདིབ་ཨ་པའྲི་སོཾ་གོ་འག་པ་མ་ཡ་སྦྱ་ཀེ་གནམ་ལོག་དག་བམ་ ཨས 

རཿ མ་ལོདག་ཡ༣༥ ཧུག་ལ་འབདུད་གོ་ཞྱེ་བ་× མདུཊ་དོ་ཡ་ཏེ་བ་འག་པ་མ་དཀའ་ལོ་དགེ་ཁ་གན་ས་ག་མ་གྱངག། 
3༩ བ་སཱན་པ་བྲ་ཞིག་ཡ་མ་ཀ་སལ་ཐག་པ་ཆོས་ཨ་ཧཿ་པཡཐ་ལ་ན་ཨ་ནྭ་ཧོཌ་བ་བླར་ཐ་བཾ་ད་པ་ར་ ཧཱཤཐ་དག་ཐ་པོད་ 
མལ་འགཆད་མ་དབའ་འཊྲ་ཤི་ཡ་ཁ་རཱ་མཔ་མ་ཝ་ས་ནོད་འདུད་ཡ་གནོད་པ་མ་ ཨི་སྤངྤཧྲ་ཤྲོཊྷ་ནྲཾ་ས་ཙ་མཚོབ་པ། 
མ་ལཱཨ་ླ་ནོག་ལའི་འྲ་ཕིན་ཡས་ཨནོཾ།། ཟློ་ལམ་ཡིདམ་དཀོགས་ཆོག་ཀྲ་བས། ཨ་ཙིག་མཁན་མྱོ་བི་བ།་ 

འཐམ། ཆས་སྐེདཁ་རན་ཨ་བཀའ་ཚད་བཅུ་པ། ནིད་ཨ་ལྲ་ས་ཁ་གན་ཅཔ་དགོས། ་ནམ་ཀྱ་བོད་བདག་གཡབ། 


< 



















ཨམ་ཆ ་བཁ_༦ལ 


།ཀཆད་བམ་རོད། ཆས་ལྕེགྲ་ིདྭ་གའེ་ས་ཆོད། དྭགཔོཀིཡི་ས་བ་ནགཔ རྟ་གས་པཞི་ཞིངྒ་གཞས། 

ཡྲསག ཝོས་ས་འའི་ག་གོད། ཐཡ་མཁའ་ཞིཔ་གཞི། 0 ལལ ་ 
ཅུས་ཁ་ནད་གདོག་གནས་ཁ་བྲའོག། སིསས་ཡ་རྦ་ཀ་འཨ་ཁོག་ཨོ་བྭ་ནོད། - ༦ 
ལཿ ཤྱིས་དཊནོབ། ཐན་ཧུས་ལྷ་ཚོསའཔ མཆོལ ཀླ་བཅ་སའམ་ཀོ་ཀབ་།ོ བོའ ལོའ ཟོ 


༈ 
འུསྭ་སོན་དཱག་རུ་ཁྭ་སཱནཾ། གནམ་འ་གས་ཐོག་མད ®> ་ 
ྒ གས་ད ་ཨི་རྒན་ཚོན་པ་ལྷཊ་ཀ་ས་ཚོད། དགས་ལུག་ལམ་རོའ་པཞིའྲའོག། ཅཱཿགྲས་ 
ཨེ་ཏོཨ་གདྲ་ཤིས་ཊིན། ཐུད་ཨིདྲ་རཱ་ག་ི་མས་གམ། གྲ་ནཔ་བ་དཀར་མ་མདཊ་ཡཱཧྱ་རོག་ ་སོག་ས། ་ 
_ཡ་ཨ་ཏཱཿཧ། དམ་ཚཱས་གཏོད་མ་ཆེ་ཡོ་དང་། མཉ་མ་བཱ་ག་པོ་ ཏོ་དོསྲ་ཞ་ཁ་ཧཾ།༽ | 











རུནས་ངོནདབན་ཞུ་ ༡ ཆས་ལགམརོད་ཅགྲྭ་ག་མ་མཁན་དོིཚོག་པ།།ཚགསམཆ་ཀྱས 
ཚམའདེག་ནི། ༣ཊུཙ་གན་ས་ཞོག་མིག་ཆོས་ཀྱཿཐོ་བབྲང། ཞཇཀ་པའད་ཁ༢༤གཡུ་ཙབྲ་ལྷཙ་ཁཱ་ཨ་ཡཤྲི་ཁ་གཱ 
དེནས་ག་ག་ཅ་འདཝས་ནོ། ་བག་མ་བདྡཿ་་ཡ་བྲ་ཟཱ་ས་མ་བེ་ས་ཡ་འདྲ་ཧྲི་བན།། ཨ་ཨཱཿ གནྡ་དྡོར་རི་ཀ མཁལ 
་གཿམ་ཨ་ཤི། ། སྲ ཉཏ་བ་ཨྤིད་གྱུམ་སཾ་ འན ཞཨ། ིནྲ་ལགྲ་སི་ིསྲ་ལཞྱ་ལཾསྭ་རབ་ས། ཚོ་ག་མོ་ཁཀན ; 


ཟླ 
དྲ གས་འཆ་ཨོཾ་ཨཱཿྫཾ། སམ་དཀག་མཆོག་ཡ་དམ་ཨ་ཁཊལོ་ཏཿ༧་ ག་གཅཀྲ་ཐཱ་ཛཾཱ་ཤི། ཝས་ཁ་གྲི་ཤའ་ 
ནོརི་ས་ཁའ་གོ་སྨེ་ན་གདོ་། ར་ཨཅིཏ ༡ཁ་ཨི་ཏོ་ཁྱཨཱ་སེ་ཌྷཿཧཱཾ། ཁ་མཿ་ཡསི་འིཊ་ས་ཆོད་མཚོད་ག་ལྷག་མ་ཨེ་ཨོན་ 


ཞག་ཚོག་སལྲི་ཟྱན་མམན་ཆོསྭཱ་ཛཾས་གཱ་ཡ་པ་ལོ་ནཾས་ཨ་གཞོཊ་གཞམས་ཏགེན་མི་ད་གོས། ་རཀ་ཡིམ་ཡན། བཟ་འབྲ་ག་ཁུས་ 


) ཏཱ ཡིན ་དངོས་ཁྲ་མངས་ལ་གི། ་ཾཿོག་ས་ཁཞིཊ་དྲ་རས་ག༡༨་ལཐ་སྭཱ་ཧོ་། ་མཆོད་བསྟན། 











ས་ལ་ལ བ་ན "༠༤༠ ི་ོ པོས £ :ཐལབ་རའདང་ཡལཡ་ཡལསས་ཁཁལའང་ཆ་འབ༨་འ་མང་བབ་ག་ལ། 


་བ་བྷ་མོ་སོཨ་སབཅས་ཏི་ཟྲཉཨ་ཚསྦ་སྱཱ་བུམ་ཨ་ཀྲ་རུག། ་ཇཱཊྲ་པ་ཨཁི་གཟས་གཏོགམ་སྭ།བླིདྲ་བུས་ མས་མི དེ 





| ¡ 








འཞིན་མེདམསིདམས་ས་རག་གསམ་ ནནིཊས་ཁྲི་ཚས་ཐུ་གཏོག་ཨ་སཱཊ་ཁྲ་ཡིཊ་ཁསམ་ཡི་ཧཱ་ཝ ཟཾ 
ཅམ་གངུས་ངས་གརྦ་རསྲ་བས་ཏི་རཿཀ་སྭ་ཆཱ་དའའིན་ཡ་བེྲ་ཧྲས་ཁཿརཱཔ་། ཁ་གཆག་ལག་རགཁ་སྲག་ཤགཏཀྱ།༢ : 
སྔ་་ཞག་ཙཱ་ཝོས་ཨ་ཝ་བཀ་གྲས་རྲ་རས་ཁི་རིབ་ས་ཆཿ་། ཨ་གྭ་རོའི་ས་ཁསི་ཟྲྲ་ཐ་མའི་ཚོས་མ་ཚོད་ཀི་མྔརག་བུ་ཞདས་ཞ་མཁྲི་རགྲ་ཆ། 
དང་ཐཅ་ས། ཨོཾ་ཨི ་ཞེས་འརོན་ཕས།་ ་གཏོགཨའྲི་གནིབ་ཨྭཧྱ་་ནཱམ་ཨ་རྫདཱ་གཱ་ས་བཱ་ངའ་ཐས་མཁག་ གཏོའ། 
མྲི ཤན་མ་ཊར་འཏེ་ག། ་དི་ནས་གདོར་ཆེ་སྱ་ཕིྲ་ཤིས་ཞའས་ཏེ་ཞྲབས། ཨ་ཚོཀ་ཐ་ཧྭོད་ྱཡ། གིནས་ཞོའ་སྲོཁ་དཔོགྱ་གིག་ཝིན་བ་ས 
རྒབས་མ་ཞི། བསའ་རུ་ནབ། ིཨ་་ཀགོ་ཀནས་ས།ིག་ི་རི་ས་གནམ་བླཀའ ཀྱི་མེ་ར 





བུནའད་ཐ། ནཏ་ཧ། དུག་ཊ་། ཌུ འཁི ཐ་ས་ཁས་ནནིག་ཏོསགྲ་མུམ་ལི་གྲངག་བཅུག་ཊིད ་ 





་ོ 


རླ མདག་ས་གསླིརི་ཨས་འོད་འིར་ྲ་འོ་བ། ག་ཨ་ཡི་ནས་སདསྱ་རྐ་སྭ་བལ་སིམ་པ་དབའ་པོ་མཁའྲ་གྲ་ཅོང། 
བྲ་ྲ་ཕམ་ཞཁར་ངང་བཅས་པ་ནིད་འནང་གིད་ཁི་གྲས་ལཉ་ཚ་ཙག་དགས་ལ་ལེ་འྱརྲ་ིས་ཁྲ་གོག་ཁ་ཨ་ངཱ 
ཝཱ) ཁྱཾ་ཧམ་ཨཞུད་མྱས་དྲ་ས། རྷི་ནཾས་ཀྱི་ནུས་སྤུ་བུའིབ་གཏོད་ཟོ་ས་ཐིམ་བརྡ་ཚྲ། ཅེས་རོད་ཁྱབིའ། མིི་ན་ཡ་ 





༩ 


ཀུ ེ་ལགཉལ་ི་ཁྱ་ནག་པཀྱ་བིའ་པ་ཨཿའོཝ་པ་ཨེད་བསྲི་པ་ཡུག་རྲུ་ཐུད། དའྲ་འོ་ས་ཨ་གག་ཨོཾ་ག་ 








འཆོན་འདུག་ལ་གཏོད་ཟོན་གཉག་པ་ནད། རིགས་འིག་རུ་བྱར་ཀྱ་ག་ཅིན་ཕི་ཆོཊ་ས། ་ཡེ་དམ་ལྷག་དང་་ 
མཊནཁོས་ཞྲས་ཡ་ཁྭ་གིད། བྭ་གན་བ་བྲ་པ་ད་འྭགྱྱ་ཆཱ་ཨ་ཅོ་བ། དྲག་པོན་ཟརྲད་ཡ། ྱཏ་ཕན་ཨ་ཊྲཾག།ཨྲོ་བ་ཨ།ཞག། ` 
མ་ཡྱེན། ཚོནཕཱ་མ་ཧཱོབ་གཾ་དྲལ་ཨ་ལས་དན་འབི་ས། འཁོན་གཅུལ་ཟོའ་ཆེན་ཚས་ཁྱི་ཨྔ་རྔ་ཟིག་པ། དྲལ་འཀི་ ་ 












འབྱ ཕཿསསོག་ཨ་དབང་མའོན་ཙཾག། བཀག་གོད་དམ་འྦ་ར་མཚོ་སྤལ་མ་རང་། ་ལོ་ཟིཀ་ཡོ་ཁ་ཡས་མཁས་ 


= 2 ::2% 








ཨྔ་འན། ་འདག་གི་གཏོན་ཟོད་གཞག་པོ་མྲལཁྭ་གི་ཨ། དྲོ་ནུ་བ་དྲག་བོས་ཕོག་ཡ་དབ་པ་མ་འོད་ཅིག། ། 

ས་དྭག་གཞོད་ཝི་ཁ་གུ་པ་འཕེག་པའི་ཟོན། དམ་ཧསས་འིག་དས་བས་ཡད་བླ་དག་པའི་ཟོན། དས་ཅ 

གི་འྱ་ཧད་དབག་འྭབྱ་སིཌ་པཨ་ཟོན། ཨོཾ་ཨྔ་འཱྱ་ཆེན་དར་བན་ཚད་བྱ་རོག་ཁི་ཟོད། རྱཾ་གྒྱོའ་ཨླ་ཨ་ཡེདམ' 
འ 













ཛའ ༢ 


ཨདཔ་། དཔ་ཡོ་མ་ཁ་ནཨོ་ཆོས་ལྷའ་བྭ་བྲ་པ་ཨཡཾ་ཆོག་ས། ་སཔ་པེཀརེག་ས་བ་འ་བྱ་བ་ 
བཅས་ཁྲི་ས། དྲོ་ནབྲཏྲག་འོལ་ཟོན་བི་ཨ་བ་མ་ཚོདྱ་ཅིག། ཞེས་བྔོ་ཅ་གཏོད་མཁན་མ་གྲོ་ཡོགཔས་ཁྲ་བྱ་མ་ནབས་ཁྱ་མོག་ལ། 
ཟཱ། ཏེནས་ཚད་འཐེངས་ཏེ། ་ཚཱཾ་ོཏ་ན་ཨ་ནཧོན་དབལ་བཱག་ཟེད་འཕིག་ནོ། ་ན་མ་ནྲ་ཆོག་ཏབྲ་ཟ་ག་ཟཀ་ན་ེན་བ་ས། 
ཁིག་ཅུབ། ལིནྷ་ིའྱརཊྲ་ནས། ་ཨྭསོ་ཆིས་ཁི་ས་ཞབ་ས་འྭ་གཱ་ཨ་སྭ་ཤིག། དསཝ་བ་ནི་སྔ་ལིས་དྲསྲ་མདྲའི་ 
འདཀ་ནོསྦ་ཀྲ་སྲ་ཟཱད་ཞིག། གཡ་ཉི་མ་ཟྲཿ་ཟོད་ཕོག་ན། ་ཀོ་ཡང་འག་དོག་མནོ་ ༩ 


:- ˆ ༨ 8 22 








*ཇེཾཿ ༦ 


ིླ༈༽ ཀད །སྲ་ཨ་ཞཇནཧུཾཀ། ས་ལས་འ ལོ་ག 







རླ་སྒ།་ཞོག་དའའྲ་ཀ་ཟོན་འཡེག་ཧོ། ་ 
སུ། དུགྲ་དས་གནམ་ལུག ་ ལལ ་ ཞོད་ཟོཿ 
ིསཱ་པ་ལགན། སེ ཤོག་ ྲི་བཱ་ཡཡེ 'ཞཤོག་ནོ། ཟརྫ་ཛྲཾ་༡ཙནཱ་ཡ་ཚི་ད་ཐེག་ནོ། ལག་ན 
ཡ་མི་འཡིན་ནོ།། རླཱ་ན་ཏྦངོར་༡་ རཨ་དོད་དབའ་ཛ གཏོད་ཟེད་འདི། ་ཆ་པའའྲ་འིཊ ལྐ 
གནོནཡྲ་ཅིའབས་འགྲི་བ་ཡ་འཡེར། ཕུ་པགྱ་ཧཊ་ཾ་ཡ་འཕེ། ར་རམ་འཚོན་ཊ་ར་ཟོད་འཕེག་ 
སྐེ་ཡ་ནྨཾ་ྱ་སྱེ་ལྔོ་ལ་ཞིག། གོ་ཁྲ་ནསྭ་ཧི་སྡོ་ཕ་ན། ཟཙསྭ་སྭ་ཀྲ་ར་ཅག་དྲལ་ཞླ་གས་ཡ། ཞྭའཕབ་ 








རཾས་ཐེས་ནན༣་སོམ་ཆིག། ྲ་པ་བྲ་ནོགྲ་ཀྱིག་ཞ༣ཝ་གྲ་སམ་ན། ་འཙས་ལ་ཀྲཟབ་མི། ཞས་སོ། ་ 





ཏོ རྫས་དང ཆ་ས 


ཤཀ» པང་ ༢འཁ་༡་:/དའ རའ ¦ 







'སིད་ཡྭ་བམཆོཧྭཾ་ཤིནཾ། ཅེས་ལོརོ་ཁ་ཁ་ཀ་ཡ། ི་ཧོ་མས་སཀམཐོགགམ་ཞས་གགལ་ཡས་མས་ུ་ས 
ནཱསཁྭ་ཐི་ག་ས་གས་དགེ་འབུན་མའ་པས་ཉོདཁྱ་སེཌ་ཚག་གཙིག་གིས་གསེའ་སེམ་སྔ་ཐནྲ་སིསྣ་རབ་ས། རྡོམ་སོག་འཛོག་ཚེས། 
རྫ་མས་ཡི་དས་དཀོན་མཆོག་གྲ་སུམ། ཞེས་ལེངྦཚས་གཡེཀྭ་སིམ་ས་འྲ་མག ཏེནས། ་ོས་ཨི་ཨདོན་དྲ་རཾས་ཞ 
བྭཊ་ཡསྤི་རྔ་ཡ་ལྤའི་ཨོ་ ཨོ་ཙོགྲ་པ། ཨཿ བཞི་དྲས། ༈ཱགག་བཞིདས་ཐིབ་ཆོས་སཾ་དྲཾ་སུ་ནྭས་འི་ས། རཱ རླ 
བླ་གྲས་ཨོ་ྭ་གཱ་་ཨོ་འྲལོ་ཕཊ་དོག་ཨ་འྭ་བྲ་པ། ཧཱཅསཏོད་ག་ཨནོད་ཅིག་ཐཅོས་མའི་འབིན་མས་མདོདོ། ླ, 
ར་བོད ཀཀ ་ ་ 














ཀཀ ་ ༢༣༨ ` 
རཿ ཤྤ་ོ་བའ་དོཙ་ཁོ་ཙོ 
འ གགསས་ལ་ཁྭ་ནོག་གྲ་སུཔ་ལཞིན་ཕས་གཞོན་མ་ལ་དབ་ཡས་བུག། ད་ཨེ་ཨ་ཆོས་དཔ་ཨ་ཊུ་ནྲ་བོ་འམ་འ་གྲྱ་ཆ་ས་ཅོ་ཨདྷ་ཡ་ག་ཚ 


ཀ་ད་ཨ་༡་དྲག་བ་ གི་བྲ་སམས་ཁུཨ་ས་དབཐར་ས་ཁ་ཁཱས་ཁན་ཁྲ་ནག། ཆམ་ཞེས་ས་ཁན་ ཅུ་སཱ་འཔ་ལག་བསམ། དེ་ན 
ཨྭྱ་བྱི་མ་ཁ་ཧཱ་ས་ཏེ་ གོཡ་ཁ་གྭ་བཱ་ཨ་ཾ་ཨ་འོད་ཨས་ནོར་འ་ཡ་ཁ་སཱ་ཨ་ས་ཐབ་སྭ་པ་ ཅྱས་ཉེ། རཨ་ཚིག་གྲ་ར་བས་ཁ་འ 
ཁྭ་ྲན་འོདལྭ་གོས། ་ཞེན་ཡྲོ་རད་ཡེ་ཨ་ལྲས་ཁབ་མ་ཆི་ས ལ་བ་ལས འཛནས་ལཱ་ 












ཨསྐལིངོ་ལོན་སད་གཡམ་ཡོ། དངོས་བྲས་ཨ་བ་ས་དོོ་ཡ་བསྲི་པར། ཡི་དས་མ་ཆོག་དུ་ བའའཞི་ 
ཞིཿཐ་ཡྭ་སྭ་ཧཨྭ་ཕན། ཨ་ཞན་རཨ་གཙོ་མདཝ་འཕྲིས་མ་སྲ་པ་མ་བཞིན་མཚད་པཡི་ཕིན། ཁྱ 
ཁཿ ྲཧགཡོདམ་ སྤྲལ པ་སྟོབ་ས་མ་མཐ་རྷ་ནེ་སྔ་ཝིན། མཉ་ྲ་མོའི་གོ་ཨེན་༣་འདག་འུག་འཁའའ 
རིཚཾ། སགོན་བྱ་ས༣སྭ་བཱ་ར་དྭག་ནྲའཞིབ་སམ་ཁྱེན་དག་པ་ས། མེ་མྔརས་ཆཱག་དང་ཟད་ཚདའླ་ནོ་ 
གླའྷགྱ་ཧིག་བསམ་དོག་ཡེདའཨིནྭ་གཱ་ཉས། མདཀ་ག་ེམ་དོག་དང་ལན་བད་ཨ་རོད།། དེགས་ཁས༔ 
གིནམ་ཨ་ཁ་བཏེ་པ་པཀྲ་ཤ་ཚོའི་མ་ག་ཏཱ་རག་ག་མཆོཀཁྷ་ནོན་པ་བ་ཟོཊ་ག་སེ་མ་ལེའ་བཟྔསཁ་ཛ་སོན་ཐེ་བ་ཁྲ་རོན་ཚོས་ཨ་དོན། 
ཉུཌ་ཟྲོ། དཨམ། རྡོརི་འཆར་གྱི་ཆ་་ཡ་རྦཾ་ཡབ། ཡས་ཨས་དབ་པཀྭ་ཤཱར་མ་ཁནྲ་ཀྲ་ཾ་བ་ཀྲ་མ། གྲ་གུཔ་གི་ཞ 
ཚག་གཅོད་རེས་ཞཇིན་ཁ་ ཆེ་འཛུག་ཞོས་མ་འོས་ཚར་མད་དྲབཊ་། དྲག་བགོདགོན་གི་ཆོ་ནྲོ་གས་ནཊ་གིམ་ས་འཊ་། 


༨༢༦༥ ༡༩༢ ནའ མར་བ མར རེམ་ 2 ༧ཟི་ ་རཡ པར་པ 










༨ གྱ་གླག ར༧ྦལ་ཧོཐྱརབན་རིཨ་པས་ཡམ་ས་དག་ལལོ་པེན། འགོ་གཅིར་ཟོའྱ་ཁི་མླི་རུང་དག་པ་ཡི་བ། སོཿ 
གཏོང་ཤཱཿ༅ཾ་ཡི་གཞོད་ཟྭ་ནོག་ཡུན། རླ་མོག་ལ་ཁྷ་རྔོག་ཁག་ཟེད་ཁུ་མ་ས་གྲ་མུས། ་གངོད་གྲགུམ་གག་བད་ཞཇིན་པ་ 

བུག་འི་དཱག། ཆོསྐ་ནས་དང་བཅིན་གོཊ་མེདྲ་རྲ་ས་ད་བ་པ་ག ཉིར་ན་ནོན་ཟབ་ཨོ་ནང་ག་གཏོད་རྭ་རོག་ཡིན། གློ་ར་གཞི། 
 གླྲ་ར་ལྲཊཝ།རཱཐ། སམ་གཏན་ཧོབསྤྱ་བླ་ད་ཏརའ་ཛུད་ལ་ཞི། ཞོད་ག་ས་མ་འབྲལ་ཡམ་ཧམ་པ་བ་མེད་ཞོ། 
ཡི་ཐིས་མ་ཉདྲ་ཀོ་གསའ་འག་གཉོན་ཁྭ་ནོག་ཡིན། ནབ་གི་ཡོན་ཏན་རས་འྱ་རརྔ་ཚུས་ཨིམ་ས་འང་། ཅཿྲ་ཝ་སེས་ས་ 


ཡའདག་ཧཱ་ཡི་གིམས། དིམ་གཉིས་གདོང་ནོཨ་ཡིས་མགོ་འྭ་གན་ནིབ། ཆོས་ནདས་སཊམན་ཟིག་བུག་བརབ་དགོག། 
ན་ཧཱཏ་དགེ་ཡཞའྲ་ལོ་ཁ་མ་ཡཱས་པ། དམ་ཆིག་འོམ་ལསི་གཞི་ཉེམ་མེག་སཁྲ་རཔནས། ཅའྡ་རལ་སིམ་སྤྱ་བ་སྱད་ཡཨའ 
ཏཾ རི སྲ་གྲསམ་གྲཆས་མིད་ཨུར་ད་འགྲོབ་པའ་ཞོག། ཞེས་གཏོད་བླ་རོག་ཨ་ཁན་ལོ་ཞྲབམ་ཁྭ་རོག་ད་བཅུས་ལ། 








ཀཀ ལེ སྤ་ར་ལ་ སྐན ་གཡག་མེད་གིས་དབང་གྲི་བོག་ནས་གཏོདཀི་ཧ་མས་ཡིན་མ་ཆེན་གཞོས་ཁ་ 
དགེ་འོཔ་དངེས་མེབ་དམ་ཚོས་ལི་ས་ཁྲག་ཐག་༢ཞི་ཁ་བཏཝ་ཞན་ཆེ་ན་གཞིས་ཡ་བརདོ་ཅག་འབྲིལ་གཞིག་དགོས་ཞེཔ་འ 

དོད། རིའཕུན་ཞེས་ཨ་ནག་མོ་ལ་ཝི་གཏེད་བླ་རོག་མངོན་དྲགིམ་ཀྱ་ཚོག་ར་ཡྦཧཧཧ་པ་ཤཾཨ་བུ་དཀོག་པབ། མུ་ཧེ་གས་ 
རདའྱ་ནོག་མཁ་ནྲ་གོའྲ་བམ་ཁྲ་ནོག་ས་ཐན་འོག་སེ་སི་ས་འྭ་བདྲ་བྲས་ལ་དེདང་མོ་འྲད་པྲ་གཟ་ཆིན་བསོད་གཡལ་ིཞམ་ཆ། 


ནསྦ་ཚཾ་ས་ཞོན་ཚུས་གནདའ་ཨ་གཞིནརས་ཉི། གཏོན་ཁྷ་རོག།འདུད་དྲབའ་འོ་མས་ཡ་པ་གནས་གཞནའི་གེལ་སེའ་གྲན། 


ཛོན་ཝནྷ་ནཾ་ས་ཡ་ཊུ་བྷ་གངས་ཧི། བྷ་གར་ཁྲ་བགཔ་གྱ་ཆོག་གྲ་མམ་འ་བཅས་ཆོག་ཆ་ཚད་བནྲ་ཟ་ས་ཞི། ལག་མ 
ཞཇོཨ་དྲབར་འཨད་པ་ཤཐ་སཱསྦ་སི་ཐག་སྔའི་ཧྱ་སིས་ཞཚོ་བ། གཏག་ཞོབ་ཆོས་ཆེ་དགི་བཉོདན་ནམ་དྲ་དྲ་ས་གི་ཨཔ། 
ཆསྲ་༣ཊིལ་ཡནྲ་བཡག་ཞེས་ལཝ་ས་ཆའ་དགོན་གསའ་ཁྲཀྲ་བིས་ད་གཞ་རཊ་བའྲི་མིན། ོ 








རད ཐག དེ༧ྦ་ཟ་ཟྫིཿམཝག་པས་འཝ་ཡ་དཀ་ག་ཨ་ཆོག་དོག་ཁྲཊ་ཕིས་ཁ་འདིསྭ་གྲལྱ་གཡ་ཁ་གཞིས་ཁ་ལ། 











བདྟག་པ་ཞིག་པོ་ཆེ་ཏར་ཨིལྱ་ཟ་ཡ་འབག་སོ་ཁ་ཁམ་པས་འདའ་བུགབི་མི་གྲྭ་བ་ཁ་ལ་བནམ་ལའྱ་ཆུམ་གསབམ། 
ཆེན་མི་གོ་འཕང་ནོལ་བརྡ་ཁྲན་རག། ་གཛིསངགང་ཞེ། 
༦༠རྐེ་ཚོ 
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ཟ༣༢༧ཐ༅ཕགགསལང: ཁྔ་ལའཡ་ཞཚ་ 








༠༠ ༤ ༨བོའིས་ ˆ ༤:52; =: དཱ 
༄༅༅། ཀ།ན་མོ་ཐྲཱ་བ་དེ ད་བ ད 
འགྲོའི་ཚོགསལ་གུས་བཏུདཤས། །ད་ཕིས་སྒྲབ་ཐབས་འདིད་བརྗད་ལ། །མཐུཤ་ 
བད་ཆད་སེ་ལ་བར་མཛོད། །འདིའ་ཉ་བཟའེམི་མདོནཔ་མཐྭ། འསམ་པ་དབྱ་སོཔ་ཟབ་ཡ་ཝགོས་ 
§ ༢པལེཐུཊ་པའི་མདོ་ཝགས་གྱི་དགེནས་པ་ཁྱིག་ཅི་ཡ་ལེགེ་ཕ་ཟབ་མོ་འདུད་གྱེ་གཅེད་ཛུལ་མ་གཅེ་ག།ཐེས་མའི་སླབ་ཁབས་ 
_ སྙོན་ཕའ་བྱེད་པ་ལ། མཧམ་བཞའ།བཟླེཾམ་པཕས་གཏན་ལ་དབབ་པ་དཔ་། རིས་ཁོབ་ཡྩོར་ཕས་བསྲེ་བ་གཉིས། དར་ལ 
ལ་གསུམ། ཝེཤའཁོདོས་གཞི་ཇིས་དཔ་གྲསམ། ཝནའཁོ་ལ་ཁ།ཉིས། ཐུཊ་མེད་གི་ཝེཉའམ་དབ་བླག་མེཉ་ཨ་ཡེག་ཝི། 
ཝེནའཐོནོ།། དཔ་པོ་ལ། དལ་འཐོཀྭ་ནེད་ཀཀའ་འཆིབ་མི་ཧག་པ་འཿསྦ་རྩའབས་འ་ཁེའ་བྲའི་ཞེ་སད་མིགས་ད༨་མཁས་ 
འགྲེཡཾམས་བསྱེད་ཚད་མབགི་འསྲེམ་ལདང་ཝའོ།། དཔཔེ་དཝའཁྱེའ་རྒེདདཀའ་ཤེ། ནད་ནྡཾ་ནམས་ཨྱེ་ས་ད་ནི་ས་དལ" 
། ⁄༩༡༡༣༡༡༩༨༠ ༡༡༡༠ 


{ ྲོ : 
སསསསསསས་ { ཆ» ± ༡༩༡༠༡༣:༡༡༤-~ ༦༦༡༦) 





༄༅། །ཡས་ཉིི་ཁ་སྲཅ་ས་མཡའཤེད་བོད་འབུལ་གཔའི། ཅུང་བད་བསྡུན། ཚད 
༢ ལ་ རངགྲི་མུདུན་ཁེ་ཞམ་ཨཁརཿོའི་ཁ་མདང་ 
དབྱེམམེད་པའེ་མཆོག་མ།ཁྷ བོ་དེ་ཝའེདྷརིལལ་ཁོརྱ་སེ་གཙོ ཙིཡ། བྱཧདྱ་བིཞུམ་ཡེདམ་བངས་ 
རྒྱསཔཆེསདཔའབོཨཁའའཚེ་ཚོས་མེང་བྱབ་་མའོ་ཛོཊ་ཧྱིས་བྲསེའིབཨངོནྲ་བཱཨདཱ་བཞུགས་པའཚུར། 
རཔགླི་བལ་ཞརདུགཞེདྲིད་པ་མན་སྦགིས་ཐོག་དབས་ལ།སྤྲ་བགུ་ཤེ་སབྲལས་པའི་སེན་ཐདྱི་བྷགས་ཆེན་་ 
ཕོའི་དྭག་པ ཤཞཾནདུའ་ཁོ བྔོར་བརྒ་སུར། རངུ་ཐ་ཨལ་དྲུ་གནས་པེཡུཿསདཀ་ཞོངེ་ཅེ་ལ། ༢༅ཿང་ཤུམ་ 
ཕ་མཛེས་ཤིང་ཡེདདུའོང་བའིའྱིརྱལ་པ་ལིརས་ཧ ཝྭུར་ཧཱར་པའྭེ་ཕིལེུགདྱ་ཝི་མ་མ་ནཾས་ཐལཊ . 
སུཿ8ཛ་པར་ཛུཿཾ། དམ་ཡིག ༥ཊཇྷྭ མོ་ཐ༥༣ལརའལབ་་ །ཧ 


་ 


2 =བབང་ན ཧེ ༡༢2 མཇོཆ 22 ༤༨ རརཟི་་ར་ 7 
ཤྱང་ཨུཐབཝེཾ།།གནས་ཆམྱ་གཙུག་བཡའ། གཅག།།ཆ་བའྲ་ཁ་མཁར།འ་དན་ཧན། །ཆུད་པའི་ཁ་མ་བྱཐཱཆུ་ཨ 


ཅན། །བཧེནཔའེ་གཨཐུཊཇེ་ཤཱག། །ཙུ་བུདའདེནགྲསཨྦྲ་བི་ཞ་ཨ་ལ་གསལྲེ་བཱ་འདེབས། (གལ་ཧིན་ 
ཁཿཿདྱཿཡོངས་པརྦ་བཱཞྱེ་གསྦྲ་མཊས། །༣༥༥ ཉོཊ་བྲ་བྷིནྡ་སཱཾསྦ་གཱསས། །མ་ཡཱམ་ཆེནཐུཊ་ཡསཨས་་ 
ཧྱིན་གྱིསཿརྤཿཊཾས།།དེལལ་གསོལ་བ་༧ གའ་ཁྱངྱ་ཐཱཌཅག།སོང་ག་སུམ་ནམ་ཨ་ཁལྱི་ཁུཁ་པའི་་ 
འཇེག་ཧེནན།།།ས་འགུཐ་པར་གེགེ།འདག་གི་ སནཔ་སས་འཛ་ཡམ་པ་ཧར་གུར། ་ 


༦༠། །ཟངས་ཕེབཙནོགོད་མ་དུང་དམའ་ཅན་མ་ཚིད་གཉིས་ལ་གཏོད་ལ།འབཿྲ་ཡུལ་འྲཊ་སོ།། 





\ 
། 


2 ཁ། ༅ཅྲི་ཧཱར་ཞི་ཐེམ་ འདུ་ཨི་ད་བ་ལི་ཧ་།ཁ་ཁྭ་ཁཱ་ཧི་ཁ་ཧེ། ཞིས་ཕན་གསུམ་བྱེམ་འབྲལ།༡ཕྲེན་ལས”་ 
6 འཅོལ་བཅེ་། ཟངས་བབཅད་གོདྲ་མདྲང་ མའ་ཅའ་།། སོག་བདག་བགན་པ་་ 
མ་ཆུད་གིསའི།་སྟེང་མི་དམར་་ཝྲིལ་སེ་ཝིམ།།འགན་ཧ་དམའ་བ 
སྲེ་བེང་།།དྲ་གུལ་བཅའྲ་མག་ཟེངས་སེ་ཟེང་།།རཐན་བཙོན་ཐུབྱ་ཀི་ལེ་ལཱ། 


_ བཙན་ཆས་ལཁོལགསུས་ས་ལར།༼བཙན་མངུང་དམར་པོ་ལིམས་སེ་ཝིམ།། 










(ཀྱ 
± 


ལྒངཕ་སྲེ་ལྷབ་།།བཅན་ཁྱི་དམར་པོ་ཁེངས་སེ་ཁེང་།། བརྒྱཝ་གྱི་གཏོའ་ཡ"” 
ྲྲརཾིིངཾེར&ཾླིླཾྲེ ་ 






གྱི་བུ་ཨཾབ་གོངཾས།།གནོད་ཏི་ཧེི་བའི་འབྱུང་པོ་ཁྲསཀ། བཅོལ་ཐའི་འཕྲེན་ 
འགྲུཊ་པར་མཇོད།། ཉི་ལ། ཧཱཾ་སྦཾལ་སྲ་མ་ཆེག་ལབྱེ་སླེན་་ཡེས།། གསའ" 


ངའ 


ཌྷི སི  བ་ཅག་ཅིག་དང་ དང་།།གཞན་ས་བྱག་དང་ཆུ་གགར་བཅད་པའི་ཨེ།། 
ཐཀའ་དད་དམ་ཁ་བཏགས་པཀྲི་ཤདྲི་ནམས།།འདིའ་གཤེགས་དཀར་གསུམ་་ 
ཕན་ཀྱི་མཆོང་པ་བཞེས་། མྲ་ཅཆིག་ལབ་སྒོ༔ སྨན་ཕྱའ་སྔའ།ཁས་བླངས ་བཞིན། ། 
གཅོད་ཡཱཡ་བརྟཞ་པ་དཊ་ཞིང་རྒྱ་ས་པ་དང་།།རྣལ་ འཐོའ་བཅོལ་བའི་འཕྲོན་ | 
ལས་ཁྭག་བའ་མཛོད་།། གཞན་ཡང་གཅོད་ཡུལ་བྱནད་པའི་ཁྲ་མ་ཡེ། ི 
བཀྲལདངདམ་ལ་བཏགས་པའལྲེ་ལ་འདྲེ་ནམས།། ཐམས་ཅད་དཀའ་གྲས་ ༥ 
ཕྲད་ཁྱི་མཆད་པ་བཞེས་།།ཆརྒྱད་བླ་མའི་སྱནརྫ་རཊས་ཟླངས་བཞཊ། ། 







ཟོ་ར བ་ཟབ 


ར རྨབཐའྕ་ས་ བ་ ༥༢1རིོར་ 


1] 


ཅར! ་ ༈ གཅོད་ལ ཡ་བསན་པྱ་ཕོགསྱུརྱ་གཱསཿ པ་དང་།།རལ། ྦ 
བླ་ཤིན་ལསའ་བུང་པའི་དེབགས་ཡོདོ་།། ཟས | 
རྗང་ རན 


ཤ4་ 


༣༠ 


)+1‰1& 








༄༅༅། 
འདི་ནྲ་ནེད་པད་ཤིཤ་ཏཱ་དཀའ། གྱེས་འུདཤ་གྲབ་ཁེབ་པའ་ཁྲན་པ་ལས། །གལ་ཏེ་འདི་ལས་ཕའ་ཕའ་ཡ་བསླབ་༥[ །ཡྱིས་འདེ་ 
ཡད་དག་འཁྱཾད་བད་ཀ།འགྱུད།། གེས་གསུཊས། ད་ལ། དལ་བ་རཱེད་པདདཀའབ་དཔའཤེད་བིད་ཕའ་དཀའ་བ་གཉིསལས་ 
རཱ ' དཔ་པེ་ཀལ་བ་རྒེད༢ཀའི། མི་ཁ ཡ་ཕའེ་གཞས་ལཝདས་པ་ལ་བེདབ་ཡེའ་ཏེ། མབདཔོན་གྲ་གབ་ལཾགལ་གསཝལ།ད་ཡ་ལ་ 
 ལ་ཡེ་འགསྭཧཱ།འྲགཔཔ་མལཾ་༧དི་ཧུདཔཤཾ།། ལགྷ་ལ་སཉསྦྱ་རས་ཨི་སལྟེདཔ།།།ཞུག་པ་འདི་དག་ཨི་ཁེམ་བྱ་བད།།གེས་ 
7 8 8ཧལ་ཕཱ་ྲཤཾདང་། དབགི་མི་ཁས་པ་འྭག་ལད་ལུ། ཕིཊ་ཡེ་ཁལཱ་འཤེཧ། འ་ལ་བ་ཡྲེ་ གས་ག 


ཤིས་མཀ་པཞྲེ་ཐྭ་ཝེ་ཞིབ་པ་དཔ་འཞི་ཡི། ནཔགི་མི་ཁཡ་པ་བཞཾནཾ། མི་ལ ས་ཐེབ་ཁང་ཕུལ་མཐའ་འཁོབཅུ་གྱེས་པ་དཔདབཔ ཙ་ 


༡ྟོཿཊཿཊཿ ཏཾཿཤཱཱོ་པ་ད1དྱཡེ་འབུར་བས་ཧཱཾས་པད་ཀག་་་་་ ཁ ་ 
༧༦, -༧༢ེརར་ལྟ། ཤིང ལེ ་། 


/ 
འ ་ 


ཙཾ ལཨ་ཏེ་༡་འདི་ཐེབ་ཕནདཀའ་བ་ཁབ་ཡ་ཡེཞ་ཏེ། མེབ་དཔེཤཞེ་བ་འཆོའི་ཐལ་ཞསབང་། དལ་འབནོ་ 


༧ཉི་གས་བྱབཝ་ལོ་ཞིཞ་མམ་ཡམ་སེས་ཝཡའ་འབབ་ཡེགཧེ།ཿ ཧཐོབ་དཔོལའ་བིཊ།།ཧེ༥ྱ་ྲ་ལ་ཞས་ཁྱང་། ཡི།ཁེ་མ་འཁྱར་ཝོ༩ས'" 
ཁེཡ་པའདི།།་ཆསྦ་ཧན་དཔ་ཝུས་པ་ེ།[གྱེས་ཁཿམེཨ་ཕོས་བུ་པ་ཡེས།།ེ་འདི་༥འབས་འཐོབ་པད་ཞེག་ས།།ཅེ་ས་གྲསརས། 
དེ་ན་མས་བྱེས་ཏལ་ཕྲ་ནེཊ་པ༢ཀ།ལབ་སས་ཤས། ད་ཞི་ལ་ཞེ་ས་ཕའཊེཡ་བྲ་དེད་ཕད་ད་འ་བ་ཡཔ་། གཐག་འཐེའ།ཝད༥འ༨འ༠ེན། 
ཝ་ཡདཕལས་དེལ་གཞའའཅེརཝནི། ༢༠མ་ཆེས་ཨི ཁལ་ཡའྱེ་རླ་ད་ལས། སདསྱྱ་རཊསའཞདཔདེ་ས་ཆེས་གར་ངས་། འགུན" 
གཞས་བརྙཞརྔེས་ཞཇུག་པ་དཔ།(གཞན་ཝིའ་ཧ་ཀ(6ུ་ཤིད་བཅེ་འོ།། ཐེས་དས་། ༢པའཐ་ཤེ་དིཧིད་ལས།།མི་ཁྲད་འཕུཿཔད་བུམ' 


'གྩེཾས་བ༢༥།།དབཔཕོ་ཆར་ཞྲིཔ་གཞས་ལ་དད་།།དེ་བ་ཁྲིན་ལས་མཐའ་མ་ལག་པ། (འན དི་ཝ་པལ།འཐ་བའོ།། ཞེ་ས་དང ་ དིལ 


ཤའའའ༠ཾ༢ཝ།ཁ།ཞཤ€ྱཾར ཉེ་བ ༢ི་ཧཱདའུ་མི་ཁཡ་ཕའེ་གཞས་ཁྱ་རཌ་ལདས།པ་འག་ག།པར བཀབ 
བྲ ཐོ་ལྱརདདང་ཝཀ་པི་མི་ལཱས་འིན་པོ་ལེ ཟེཐ་ཕ༨༅ཐཕེཤ། དེ དཾ་གང་གས་བབ་པ༩ཕི། །༢༨འརྐམས9ྱིས་ཁསཿ 'ཡའེ་ལཔ། 


ཐབ་བད་ུ་༡༡ ལཚ  ་ 


༄༅༅། ཤེནྭ་ཧཱཿལཾཨ་ཉེ་འདི་ཟེབ་ཕར་དཀ་འབ་ཁེབ་པ་ཡེན་ཏེ། མབ་དཔཤ་ཞི་བ་འཚོལེ་ཞལ་ཞས་པང་། ༢ལ་བྱིནོ་ 
འདི་ཞྲིནེད་ཕར་ཤིཞ་ཙུ་དཀའ། །གྱེས་འུདེ་ཤ་གྲབ་ཁེབ་པད་གྲནཔ་ལས། །གལ་ཏེ་འདི་ལས་ཡན་ཕན་མ་བླབ་ཞ། །ཡྱིས་འདི་ 
ཡང་དག་འབྱཾདབད་༡།ལའགྱུད།། ཞེས་གསུཉས། དཾ་ལ། དལ་བ་ཞཱེད་པདདཀའབ་དབ་འཐཾད་བ་རེད་ཕའ་དཀའ་བ་གཉེ་སལས་ 

_§, ༢ཡཔཾ་ཤལ་བ་རྒེདདཀའ་ཤི། མི་ཁ་མ་ཕའིགཞས་ལངས་པ་ལ་འེན་བ་ཡིགཏེ། མབད་པནྲ་གྲ་གབ་ཨིགལ་འསྱ་བཔ།དྲ་པུལ་ 
༢ ལ་ཡི་འགས་ཧའའཔ་།།མ་ལཾ་ལེ་དི་ལྭ་དཤ།། ལསྷ་ཝ་སནསྦྱརས་ཨྱ་ས་སེདཔ།།ལུག་པའདིདག་ཨེ་ཁེམ་བྱབད།།གེས་ 
པ་ལཡེའི་མི་ཁམ་ཕ་འཞོ་དཔ་། དཔགི་ཨེ་ཁམ་པ་བཞི་ཡད་ལ། ཤ༣མེ་ཁཾམ་ཡབཞིནཾ། ད་མྱལ་བ་ཕེ་དྲགསཏུདའགྲེ་འབུ ཏྲུ 
ཤིས་མད་པའྡེ་ཧ་ཝེ་ཞིབ་པོ་དཔ་འཞོ། ཕེན། ནཔགི་མི་ཁམ་པ་བཞྲཾནི། མི་ལུ་ས་ཐབ་ཁཔ་ཡུལ་མཐའ་འཁོབཅུ་གྱེས་པ་དཔདབཔ་ : 
དུ ཕ་མ་ཚར་བ་དང་། ལྟབ་ལོཤྭ་ཕན་འངོཔ་ད་ ¡ གཤསྤྱ་རས་མི་འྱབུཐབ་ས་ཕེས་ལ་དཔ་འཞིའོ།། དེས་ཞ་ཡི་ཁ་མ” 








(ཕོ༨པ'༥ 


ཡས་ཁང ༩ རམ ཅེབ ་ (ཧཾ༥ཁྱགྲཱལ་ཤས་ཁྱབ་། ཡི།ཁེཡ་འརྒྐ 
ཁཡ་ཕའདི་།།5ཨ༧སྦ་ཧནདཔ་ཝག་པ་ེ།[གྱེསཁུསེག།ཕོས་གུ་རྐཡ་ཡེས།།ེེ་འདི་འའབྲས། །བཱཟོཟ་པད་ཞེ་ག་ས།།ཅེ་ས་གྲསཔས། 


ཤྭི་ན་མསྦ་ཁིས་དལ་ཕྲ་ནེད་པ་དཀའ་བ་སད་ཤས། ད་ཞི་གལེ་ས་ཕའཊལ་བྲ་དེད་ཕ་དད་འ་བ་འས་ཡང་། ¬ཤཱ༢འཊྱ༢༢ཿ༢༥༢༨འ༠ན ' 


ཝ་ཡདཕ་ལས་དེལ་གཞའཆོར་ཝནི། བསམ་ཁྱཾས་ཡི་ཁབ་པའྱེ་རྔ་དས། བརསྱ་རཿསཁཨདཔདེས་ཆེས་གསུངས་། །བ་ག༥་ 
གཞས་བསྙཞརྔེས་འཇུག་པ་དཔ།།གཞ་ཕེའ་ཧ་ཀབུ་ཞིད་བཅེ་འོ།། ཐེས་དས་། ༢པའཐ༢ཝཤེ་དཾཉིད་ལས།།ཡེ་བྲཧ་བཱུལ་དབུམ' 


གྱེས་ཁ༡ཝ།།བཔཔོ་ཚཔ་ཞིང་གཞས་ཡ་དད།།དེ་བཞིན་ལས་མཐའ་མ་ལོག་པ།།འདི་ཝའཔའོ་འཁེན་བོ།། ཞེས་དང དེཉད' 


ཤའབའཊཱཾ༡༣།༩།ཞའ༅ྱཾ༢ ཅབ ཤ་ཧ༥ཊི་ཁོལེ་ཀླཿཧོ་ི་ཤཤ། ལོ 
ཤཅོ་འྱཆད་དཔ་ཝན་པའི་མི་འབ་འིན་པོ་ཝེ་གླེཤ་ཕ་བ་ཕིཤ།།དེ་ཀང་གིས་ཐོབ་པ་ཕི་། སང ང་ཨ ྲ 


༧༩ ༡༧༤ 


2 


༽༄༅། །འདཾ་ཡེ་གར་འདི་ཡཔ་ཕོ་སོ།དཔ་མྲོ་གཞས་བེབ་པ་ཡ་ཡིཞ་ཐཱཧ། ས་དཔདའཔ་བྱཿ།'གི་ཡ་ཁེབ་ཕའ་ཁྱབ་མ་ཕེ། སྱེ་ཐ་ 
ཝ་མ༨རཱལ།ཁིམས་འ 'འཔ་ཞི་པའསད་ཞ་ཡས་དཕའ། བ་མེད་པ" ལསཿབབབ། ཡེན། གཉེ་སཕ།འཚེ་བ་མི་ཧཏགཔ'༣ླ།མཔ་ཤེ། དེཉ༥ 
ཟོཊ་ཡད་དཀའ་བའི་དལ་འཐོའ་ཟེབ་©༩འཇིག་ཏེ་ཀ་འདི་དཕཤ་དེང་པད་མི་སེད་པད་འ༧་བ་ཡིག་ཏེ། ཡི ཡནའཇུཊ།ལས་ཁཔ། ཤི་དཔཁོ། 
ཤ་མི་༢ཆེ་ཞེས། ༼ནདཏ་དད་ཡའ་ནེཀས། ཨ་པཕི་ཤཾ། (ད་ནི་དྲུའ ལ་ཧ ཤིན་ཕན།།དེས' ་པའ་ཝཀཧུའབུཡཿ ཨུའཆེ།། རང ཞེས་གཇུཿས། 

༧ སྱེས་ ཿ༢ཨ(ཆད་མ་ཤྲི་འ་ག་རིབ།) ཡེད མེ དཔཤདེག་གཤེཞ་སི་ཞཿས གྱང །ཨེས་པ་ གཔཡིན་མ་གི་ 'ཤི་ཕ།།ཀ ཡ་ » ' 
ཙཿ ཨེ་ས་ཡ་བོཔཔས་ཞས།།ཡཔམཟེ་ཚོམ་ཟ་པརཞར་ར།། ཅེས་གསཿས། སྩིས"ཕའེནཕབའ་འཚེ་དུས་བཏབ་པ་ཡེ་ཏེ། ཛའོ 


ཇོ རྡལེ6ལ་ཞས་༠མ། མི་འདྲི་ཕྲགྲ་ཟས་གི་ས་ཤ། རྣ་མ་ཕ་མང་།། ཅེ ཕ༩༨༠༩་རི་ཧཾ་མ་མིཿ་ཤིས་པས། །ད༨་པས་མྲ་ལས"འམ' ལེ ༩ 


ཕལ་བ མཉས་ཀྲི་ཀྲོ་ལ་ཱ་ག།ཧ། བཡརར་ ཤུ་ཝེ༡ཏའ མེ་ཧག་ཧིདའྔལོ་དགོས་ཏེ། མུཿ" 





རཿ 


གསལ་བའེ་མདོ་ལས་ཁར་།[མཚན་དཔདཔེ་ཐད་ཞྡཞ་པ་ལ་།རྡོ་ཁྔཧྲ།ཡང་ལི་རྟག་ཤ།། ཝཱཿཤིཔ་ཤཱིད་པོ་མེན་ཁྲང་ཡི།ལུས་ཧཤ་ནམས། 
ལྷ་སེམཅིདགསྭ།། སྲ སས། ༢ཆེ་བའྲི་ཧེནམ་དེས་ལ་ཡིན་ཏེ། མདོ་ལས འྱམས་འདི་འཆོ་བན་ཤད་པ་ཡི་ས།བསྦ་ལེས་༥ 
བརསསའཚི་བ་དཊ།[་མ་དེསའཚེ་རྒྱེ་ཞའ ཁུར་བ་ཡོད།[དེ་དཀ'ཉིད་ཁརའཚེ་བའི་ྱིག།[ཾ་ས་གསུནས། གསུམ་ཕ་ལས་རྒྱ། 
བས་བྲབམཁ་ནི། དེ་ཉ་མི་ཧག་ཅིང་ཤི་ཤས་ཅི་མེད་འང་ཟད་ཡེད་དུ་མེ་འོ་བས། ལས་དགེ ཛེག།ཇས་སའབར་སེ་དག་ཞིག། 
„ སོ་སོན་ཨཱིཾཕ་ཞཾ། མདོ་ལས་ཁམ་། མུ་པཡི་ཟི་ག་ཕ་འསག་སཞ་ས་ཁམ། ཤཱེད་ཆེན་དི་ཡ་ཁྱས་གར་བའའགྱུད།[གྲཾས"' 
གསུཉས་ཕི། དགེ་བྭ་བཱབས་རུམ་ཡར་འདེས་མེ་ཕ་ཨ་མི་ ཁསམ་ཡ་འབྲ་པ་བ་དགས་པ་ཡཾཤ་ཏེ།ཕྔོབ་ལ་ཤཤས 
བརད་གོསཤས་ལོཔ་དུ།འཕལ་ཤས་དགི་བ་ཧབས་ཆེག་པན་འཕེ་བ་ཕིག་ཏེ། པརའཞིཧེད་ལས་ཁྱབ་།མེ་ཏག་རཔ་ 
ཙུདག་གིས་ཁྱང་།[གྷའི་ཆེལཔོའཕྲེག།ཕཀྐ་ཁྱད། །གསཉས་ཝཤཾ། སྡིག་ཕ་ཆྲཿ་དུཿཡང་འདི་ས་མི་གཞོད་མི་འསམ' 


± 


༽ 


༄༅། །ཕན་སརསདགོས་པ་ཡིག་ཏེ་། ལོ་ཝ་ལོཞ་ཞསྱསེཊཁྱ་གཱཤ་དཔབཅས་ཤས་མ་བའ་དན་སོད་གསུ་མ་དཱ་ཁྲགོ། 
བཞྲེ་ཆུ་ཤེད་པ་ཡི། མདོ་ལསཿབརྱ༡པ་ལསཊ། ལུཨཨཞ་ན་མསཁྱ་ལས་རྣ་མས་ཞི།[བརྲ།ལཕ་བརྒྱ་ཡཿ“ཨྲད་༧ེ་ལ[[ཆོ་ག སཐིབ་ 
རྒམ་ལ་བབ་ཕཞ།།འབྲསཁྲ།ཧྲིཤ་ཕ་ཧིད་བུའ་གྲད།[ལསསཚྫའབྲས༦ྲ༨ལི་བབ་ཡེཤ་ཏེ། མདོ་ལས་ཁྱར་། ལས་ཨྱིན་མ་པའ་ཨྲི 
པཞིཿ ས་ལ་མྲ་སཱ། དོ་ལ་མི་མིཧ། ཟིཤ་ཕའྲེ་ཐཱར་པོའད་ལ་ཡེཤ་པ་ཡིཀ་གྲ་སུནས། ལསྤ་ཆུའྲབས་ལ་བྲ་བ་བ་ཡེད་པ། 
-ཤྱཐུབ་ཕའེ་ཁར་ཆས་ཡེཤ་ཏེ། འདི་ནམས་ཡིད་ལ་བཞག་ཞས་བནས་ཐར་ཤེསདགོས་པ་ཡིག་ཏེ། དེ་ན་ཡས་ཁྱས་ 
ལསའཟུསཊཔལཿཡཿསསཾ། འཞི་པའཁརའའེ་ཏེ་སད་མེ་གས་ཧེན་པན་གོས་བུབ་ཐད་པ།་བག༽་ལསྦ་ཆུ་འབ་ས་ལ་ཡེད། 

ཆེས་པས་བས་ཞའིགས་དག།གདཧྱུ་གེས་ཅར་ཐྲག་འཨེ་འདབགིཞ་ཡི་ཀ་ཏེ། དིགས་བབ།ཕོ་གང་བྭུ་སེས་ཁར་བྱིན། 
ཡེདཕ་ཡིན། མདོྱ་ཧ པ་ལས། དམ ལཊ་ཞམཾས་ལ་ད་མ༩ཡ་ལེས་ཧ་མས།། །ཕི་བགས་ཁྲགེས་ཤིབ་ཐོམ་ཧ་མས།། 









ཅས་ཁཧྭ་གྲ་ལཱཊ།པསཉཨས།1 ི་ནམསའཚོཁ་བསབས་ཧམས་།ཆ་ན་མས་བག་ཨེད་པ་ཡིསམས།།ཞུ་བརབ། །ཁབ། 
ཅིཆ་ཉཧ་སུ།།ཊདཱིའཿ། ་ཡར་ཡདཡིཤ།། གེས 'གཔྷཿཿས།། ནིགསྲ་འཊ།ལཁ།མྦྷཱ་སེམ། 'ཁ༩་ཐ།བ=ལ ལིའབ་བགི་ཞ། 
ཐུག་འཐལ་ཚིརབཾ། ཐཱཊ་བཝལ་ཡྲི་ཧུ་འབའ་ཞིག་ལ་ཤོཊཔཡེ་ཀ། དབར་ན་མས་འཁེའ་བ་འདི་༥གཞས་ལ་ཞི་བཀྱར་སམེད། 
ཕཞེ་བཙནྭབ ། ེའས་ཅུས་མེད་པའི་མག་ཞྭབྱུ ༡ སོས་ཅུ་ས་མེད་པའ་ཞད་པ་དཔའབ་ཉེ། ཐེག།པ་མེག་པོ་རྒྱ་དྲ་འམ་ལས། 

་མི་གཅདཐ་ལྭ་དི་ཤི་མ་མད་འཞིཞྭ། འགོ་་དག་ཤ་འདེ་བའི་གོ་གབས་ཡེད། ཅེས་གྲསརས། ཁམས་གྲསུམ་འཁོན་བ། 
ཛག་=ལགྱ༨ ཡག ཡས བད། ཤྱིྐ་ཡེ་མེད་པ་ཡེཤ་ཏེ། དེ་ལས་ཟན་བན་བ ཤེད འེ 
ཞད་ཤགས་ཕ་ཡིཏཱ། དེ་ལ ཡུད་དགུ། པྡ་ཇོ་གས་པའེ་སདསྦྱ་ཧས་ཁྱིས་སེ་པ་༤༡གེ་ལས་དཔཧེན་མདས་པ་འབད 
་ཁི་འགཱ་ཧཱ་ཡོད་ཡའེ་ ཡི་གཉེན་ཕོ་ཆས་ཾཱཿཔོ་འཆ་ཁགི་ཧཱ་གསུམས་པ་ཡི༽། སེམས༦རུད་གྱཾ" 


* $ 


རེ 


ངོ 


༄༅། །ཀཾཊ་མདས་འུད་ཁི་འགི་ཧེད་ཡཔའ་ཕུག། ཧེག་མརས་ལ་འདོད་རགས་ཞ་ཝབ་གཉི་མག་གསུམ་བུའཇུས།; 
ཕ་ཡིཤ་ཏེ་། ཆེས་ཁྱེ་ལུར་པོ་འརྒྱད།ཁྲི་བ གི་སེསད་ཡང་བྱ་མ། ཟིག་ཕ་ཆྲ པ་གཉིས་སཱའྱདུས་པ་ཡི༢ཏེོ། ཟེག་དམགྱི' 
ལེར ་གྱི་འངཧེད་ཞི་བདེ་༠་ཨ': 3༣ གཏོག ' 'གཞཤ་དཉྱ་ཆ་ *ཤཔ བ་པའི 'གཤས་སུ་མ་བུ་དབ་ ་ཤ། དེལ་ཡང་ཟག ལ། 
ཆེན་པའིཆས་གཅག་ཧམས་ས།ལེན་ ཏི “ཕན'ཏེ། དེ་ལ ྱི་ཕ་དེལེཏུ་ཕྱེན་ལའེ་བྲཾག།ཕ་དང་། ཤ་གསར་སྣཊ། 
རྭེརྔ་ཐེག་ 'ཕ་གཧཾ་ས་ཕེན' ཏོ ཕ་རོལ ཨུ་ཤོན་ཕའེ་ཟེག་པ་གཙཾག་ཉཡས 'ཿལེན་ཕ༥ འ༣།“ཱབཧླ།ལ།ཆཤ' 'གྭངས ཡེད" 
ཀམུ་ཆོགས་བསུག་པཤས་། བབོདྡ་བདྲ་རུ་བ་ཟེབི་པད་བགེད་པ་ཡི ༣ ཟཾག་ལ་ཆེན་ཡོ་གསར་ཝུགས་འདིདལ་ཆོག། 
ལ༡ཡས་ཕ༢་བསྲུད་ཞ དཀོའ་ ཟུཟ་བརུ་ལ་ 'ཤྭགས་དྲག'ཕོ་ཡ'ཡི མི་ཉེས་པའ་ལ་ལ་ཧཾ་ གྲཾཔའདྲུ་ག་བདེ་ བ་ཡིན དེ ད་ནཱ་མ 
ཧྱི་ཟུན་མེརགཾ་ཐཱཾ༢འགྲེ་ཚེསཿ ཏྨ ཡ་ ཝེཐཾསྭཾ་ཆཾའ 'མ༠ཉགྱས་གསུདས་ཕ་བ ཞཾན་བཀཾརཡ།'འཁཱ'ལཾག་ས' 





མཔནའསམ་པ་སདཀས། ཝ་བ་། ཨི་ཁིད་ལས། གུན་མཁེ༈འདོད་པས་བུབསའག།སོལ་འ་འདེབས་པའ་བ། སཾ་པ་ 
འསྱེད་མཆེག།ཝགའགྲོ་ཀཱཀབད་བད་བོབ་པཞི་ལམ་།། གིས་ཀསུཿས་པ་འཉད། སྩབསའགྲོ་སེམསབསྱད་ཆད་ལེད་ 
བཞི་བསྒཾ་མ་ཕ་དཔ་ག་ཡཱུཿཔལཔ།། དཔ་པོ་ཀཾ། རྩབསའགྲེ་དཀཾན་མཆེ་གཅུ།སུམ་མདུན་བསལས་ལ། སྒོ་གསུམ་ 
བག་ཐསཨཔ་དཔབ་ཡིས།། སྩུ་གསུམ་མདེག་གྱུཧ་བྱོགས་བཅུ་དུ་ས་གསུམ་གྱཾ། །སདས་རྒྱས་ 
རྷ་ཨས་ལ་ཕྱགའཚལ་ལྱཐསསྲ་མཆཾ། །ཆི་བ་དེགདཡ་འདོད་ཆ་གས་གུཤ་བྲལ་བའིེ། །དམ་ 
ཆས་ན་མསལ་༅གའཚལ་སབས་སུ་མཚི། །མ་ཞཾཾཾ་ལམ་ཁུགས་ཕྱིད་མི་ལྡོག་པ་ཡི། 
དགེ་འདུན་རྣམས་ལ་ཕྱག༢༤ལ་སྩབས་སུ་མཚི། །སྲིཞ་ཙཾད་གྲོལ་མཛད་རྩ་བབརྒྱད་པ་ཡེ།། 
ཟམན་ཡས་ལྭ་ཕགའཆལྱ་སབསྲ་ས་མཆི། །མཆེག་ཐུཉད་ངོས་གྲུབ་མ་ཁཾཔ་སྙིད་མཛུད་ 


༩: 


ླ་ ངེ ! 

༽༄༅། །པའིཿ ་ྣཡཕཾ་ད་མ་ནྣ་མས་ལ་ཕྱགཞཚོལ་རྒྱབས:སུཿམཚི། །ལེགས་པད་ཁྱིན་ 
ཆེབས་ཕིཞང་བད་ཆད་སེལ། །མཁའའགྲོ་ན་མས་ལྭ་ཕག་འཆོལྱ་སུབསྲ་སུ་མཆི། ། 
:སངས་རྒྱས་བསྟན་པ་བསྲཔཞྲིཔད་གྲ་བ་ ˆ “ གློལ། །ཚེས་མྱོད་རྣ་ཡས་ལ་ཕྱབ། 

„ འཚལ་གྒྱབས་པུ་མཆི། །བཉིས་པའཐོ་བའེོྱ་འསམས་བྱསེད་པ་ཞི། ཐྲ་མ་ཡི་དམ་མ།ཁའའོ། 
དགེངས་སུ་གསལ། །བདགནྱི་ཧུལྲ་སས་ནམས་ཅྱིརས་ཏབ་ཅིང་། །སེམ༦ན་ཟིན་སངས་ 
རྩས་མ་ཟབ་པའ། །མཁའ་མ༡མའགོ་བགུཧྱ་ཀིདན་བིདྲ་ཤོག །གྲུནྱ་གྱི་བུ་བས་མགོན་ 
དཔལདཱ་བདགྱཱ་ཁ་དག་ས། །སེས་ཅག་བཱམསཧདྲ་ཐག་བྲམལ་གུན་བླབ་ལ་ཧེ་། །བདེ་བ 
ཁྲ་མེད་བྱང་ཆཱབཝཆེག་ལའགོད། །དེ་དག་ཟམ་སེ་ཅད་སརསྦྱ་རྔ་སྦྲ་བད་པ་ལ། མུཿ 


དན་མི་འདལ་ཆོས་འ།བོན་བྲགཡ་བ་དང་། །དམ་ཆས་བཟཟུཔཞིང་བྷ་ཐཱག་པ་ལོབུནུ་བྱ་གི ། 
སངསྦྱ་ཆས་གྱུནྱ་གི་འྲཐིན་ལཾས་བདག་བླམབཅོང་། །དེ་ཧེད་པོའ་ཏའ་ཨཾ་ལཿ་སརོག 
པར་བྱ ཧཱཱཡབན་གྱབས་སེམསག་ཞད་ཊད' ཤའཾ།། གྷ ཡ་ཕ་ཚད་ཡེད་བཞི་བག་མ་ཕ་ཞེ་། མའྲ་གཱཧ་སཾམས་ 
ཅན་ཟམས་ཅད་བདེ་བ་ བཏར་ཧཱཾམས་ལ་གནས་པརྨ་བཱད་ཅཾག །སུ་སཱ་ལཾའེ་ཚོ་གས་བསྲལ། 
ཕ་མངངག་ལག་ལེཤ་ཤྭད་འོ།། དངས་གཞི་ལ་བསྲཡ། སྲ་ཕྱཨ་རྒྱ་ཆེན་པོ། གསཿ་ཡགྱཾ་ཧཱ་ཆེའ་ཕོ། ཟགས་པ 
རྒྱ་ཆེག་པོའཾ།། དང་མེ༩པ། ཡག་ལག་བ་ཁྲི་རྔོ་གས་ཁྱི་ལྭ་བསྱེན་པ་དང་། དགྭ་ཡ་བྲག་ཞཱིབ་རྒྱལ་བསྟན་ཕ་གཉིས། 
དབ་པོ་ལཞཔ་འི་ལས་ད་པོ་ཝྲལ་གྲ་དམ་ཅི་ག་སེམས་༨པ༧༠བྱེན་པ་གི།།༅སོཿཤཱབྱ་ཏཱ་ཛཱ་ཊུ་བཛྲ་ཝ་བྷ་ཝ' . 
ྭཱང་ཀོ༡ཧཾ། སྟོད་པའ་གྱུན། སྙཾ་པཔའེ་དང་ལས་འབྲུམ་བཞཱི་དེ་རབ་དང་བཅས་པའི་སྟེད་ 


༽༄༅། །དུ་ཕྲེ ཤེསྦྱ་ཀི་དཔྱ་སར་ལས་གུབ་པའེ་གཞལ་ཡས་ཁང་གུ་བཞི་གོ་བཞི་ཏ་བབས་ 
བཞི་དཔ་ཝཀ་པ་ཅིག་པ་འདོད་ཡོན་ཕ་གུབ་བ་དྲ་ཕྱེད་མདའ༩ཕབ་ལ་སོགས་པ་མཚན་ཧེད་ཁྲཾད་ 
ཕོངསསུ་ཇོགས་པ། དྭངས་ཤིང་ཐོགས་པ་མེད་པའྱེ་ཕཾ་རོལ་དྡོརཾ་རྭ་བ་མ་དི་རབ་ཏུ་འབའ་བི། 
4 ཤཱང་དུ་ཧུཧ།ཁོད་བརྒྱད་ཞ་ཤཱིང་དང་ཕྱོགས་སྱང་གྲིང་རྱོད་དང་འཛུང་པོ། བྲག་དེ་དང་མཆེད་རྟེཀ་ 
_ ་སྦི་དངྲ་ཀུ། མེ་དངྲ་ར། རོདངའའེ། དཔའ་བ་དཔ་མཁའ་འགྲེ་ལ་སོགས་པ་ནམ་འབྲལ"" 
བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་པས་བརྐོའ་བའེ་གཞལ་ཡས།ཁར་ཆེཤ་པོའ་དབུསྲ་སུཔཾ་ལས་པླད་ 
དམའ་པོ་འདབ་མ་བཞི་པའེདབྱུསྲ་སྭ་ཕུགས་བགའ༦ས་ལ་སྔ་ཟ་བ། རཾལས་ཉི་མ། བཾ་ལས་ 
༢འི་གདག་འེ་ ལི་སྙེར་དུ་དབུམ་སུ་བཾ་ཡོདས་སུ་གྲུད་པ་ལས། ཟྲ་མ་དང་ཕྱ ཡ་ཆེན་མ་ཐ་ལི། 





དད་པའི་འབཉིད་ཨ་གཅིག་།ཟས་མྲ་སྭ་མདོག་མཐིང་ཞག་ཅ་ཞལ་འཛུམ་ཞིངརབ་ཅུ་།ཁྲོས་པ་སྱན། 
གསུམ་པད་བྲུ་ས་སེར་པོ་ཁེག་དྲུ་གོལ་བ། མྱིབོ་ག་ཕག། ཞལ་ཐེན་པོ་ཁམས་གྲ་སྱཡ་ཟ་བའེ་ 
དཱན་གླ་སློགས་པ། ཐོད་ཧྒམ་ཝའི་དབྱུ་ཧ་ཞིང་། ཐག་གཡུས་གྲི་གུག་ནམ་མཁའལ་འཕྱན་ 
ཞིང་། གཡོན་པས་ཐོད་པ་ཁྲག་གིས་གཔབ་བགས་ཀད་འཛིན་པ། ཟུ་མོན་དུག་གསུཿསཅུད་ 
་ཤས་གཅོད་པའེ་དྲ་ཇཾས་མཆན་ཕའིེ་ཁ་ཚུཀ་འཛིན་པ། སྲ་ཧཾར་ལ་མི་ཝགས་ཀྱིག་ཡང་གཞི་ 
གསོལ་ཞིང་། མི་མགོ་ཕཾང་བའི་དྲ་ཤལ་དཔེ་། ༅གྱཧཝས་བྱརན་པ། སག་གི་ཝཱགས་པའིེ་ 
.ཤམ་ཟབས་ཧག། ཞབས་གཡས་བསམ་ཤིང་གཡོན་བྱ་ཆམ་བའི་གའྭ་པབསྦ་གིས་ལོའི་ 
གདཞ་ལ་བཞུགས་པ། ཁཡས་གསུམ་དབང་དུ་ཛཱུད་ཉིང་། སྲིད་གསུམ་ཟིལ་གིས་གཞན་པའི་ 


ཇེ 


༽༄༅། ཤཱ དག་ཉིད་ཅ་ཞ་དུ་གཱཿཱད། བླ བཱ་འདབམ་བཞིའི་ཤུད་དུ་ཧ་ལས་སངསྤྱ་ཆོས་མ།བའ་ 
འགྲོ་གྲུ་མདག་དཀའ་མོ། ཚེད་གི་ལས་ནིན་ཆེག་མཁའ་འགྲོ་བམདོག་སེད་མོ། ནུབ་དུ་ཤི་ལས་ 
པཔ ལྲི་་འོ་སལས་ལས་ིལའ་འྲབ་ཡ་ 
ཟམསཅ༨༠རྩྱ་ཧན་ ་ཆ་ལུགསགཙོ་མོ་དང་མབཤ་པ། འཔའདའི་འཁོན་འབྱུམ་ཝེ་རེདེ་ 
བག་པ ལ་ལ་དྡརཾཾ་གཱ་ལེཞ། ལ་ལ་ནྔར་བ་བརུས། ལ་ལ་དྡོ་ཇཾ་གཤ་བེད་པ་ལ་སོགསཏེ་ 
ན་ལས་བ སམ་ཆིས་མི་ཁྱབ་པ་དང་ཝཱན་པའྲ་གྲད། གཉི་སལ་མཱ་གསུར་བུཤ།ས་ཁིཤརིས་འས་པཞེ་ཡཞ་ལག་ 
ནིཿ དྲེ་ན་མསྦྱ་ཁྱ་ཕི་བད་ཨོ་དཀ་པ། མགྲིན་པན་ཨཿཿདམད་པོ། ཟླགས་ཀྲ་རཱཾ་ཝཱཞ་པོ། 
གསུལ་པེཿཤེ་ལ།འགྲུགས་པ།ལ་གསུཿ༡མས། དར་པོ་པཕེ་ཤིས་འྲགས་པ་དངོས་ཞི། ཟགས་གའྱི་ར ཆེ ས་འོད་ བེའ་ 


འཕོས༈ རང་བཞིན་ག གཞ་ས་ནས་མ།ཁའཁབ་ཀྱི” “ །རྒྱལ་བ་མུས་དཔ་བཅས་པ་མ་གཅེ་བ། 
མཁའའགྲོ་ཝཾ་ཝའི་ན་མ་ཕད་བཛོ་པ་མ་ཡ་ཛཿསྭ་པ༡༢༥༥། ཛྦརཱཾ་བཾ་ཧོ༔གཉིས་སུ་མེད་པའ་གྱུ། 
གཉིསམ་ཡེ་མས་དཔལ་གསུམ་བཅེ་གས་བགྲོམ་པཞི། རང་ཧིད་སྦལ་གྲུ་དམ་ཆིག་སེམས་དཔའི་བྲགས། 
ཀར་པདྲ་བའི་སེདདུ་ལོརསྨྲ་པ་ཡེ་ཤིས་སེམས་དཔའའཔའདྲ་ག་མདོག་དམད་པོ་དའྲི་བུགས་ 
ཀའ་པད་ཧིའི་སྙེད་དུ་ཚཾས་གླྭ་ཏིཔང་འཛིན་སེལས་དཔའ་ཚཱ་ཡེག་མཐྲིད་བ། [སཱི བུ 
ཡབ་ཡུམ་མཚོན་གངབ། དེའི་མཐའ་སེའདྲུ་ཨོ་ཨཱཿ་གྲུརུ་བཾཧ་དི་ཞི་ས་སྤིརྡི་ཚཱུཾ། ཞེས་ཕ 
རགསཁྱེས་བརྒེན་བར་གྲུད།། གསམ་པ་སཊབཅུད་བམས་པ་ཤི། ཆེམ་གཱ་ཏེངདཾ་འཛིན་སེམསདཔའ་ 
དཔའོད་ཀྱིས་ལོརསྤ་སཱ་ཡེ་ཤེས་སེམས་དཔའ་གསལ། ལོངསྱ་པཱ་ཡཾ་ཤེས་སེམསདཔའ་ 





༽༄༅། ཅཅེ་་་་ སྦལ་གླ་དམ་ཚིག་སེམས་ 
དཔའ་འདའོདྱ་ཁིས་ཕི་སོད་ཁིཇིག་ཆེ་ན་མ་གཅིག་ཁྲོས་ཡའེའདོ་ཁྱཡ་གཞལ་ཡས་ཁང་ 
བྱུན་སཱམཆོགས་པདང་། ནང་བཅུདྱ་ཁི་སེམས་ཅན་ཟད་མ་གཅིག།ཟོས་མའྡེ་ལ་ཚྲོག་ 

_ གུ་གནྨ། འདབསལཡ། བཞི་པ་དབཔབསྲད་བཞི། ཧྤ།ད“ཕང་བྲུགས་ཀའི་ཛཱཾ་ལས་འོད་ཟེད་འ་ཕྲོ་པ།དབང་ 

° གི་ལཱ་དཾགས་ཝཱ་འ།ཁོན་དང་བཅས་པ་བཛྲས་མ་ཛཿས་ཡཉ་བས། མོ་པྭལཱཿཀུཿལ་ས་ཛ་དི་ཝ་ད 
ཨརྒྱཾ་ཤསཤྦྟཱི་འཅིས་ཡརོད། ཆེ་ས་གླ་ཞམ་མཁའི་བཞྲིག་དུ་ད་བྱིད་མེད་ཁྱང་། །གཟུགས་སླྲ་ 
འཇ༨ཚོན་བཞིའདུ་ས་སོད་གསལ། །བབ་དབང་ས་པབ་མཆོག་ལ་མདད་བ་ིས་ཤ། 
དིགས་ཝ་བདེ་བར་གཤེགས།ལྭ་ཕགའཚལ་བེདཾ། །གེ༥༥༥༠ཉེད། དེ་བཞིག་གཤིགས། 








པཐམསཿདྭ་ཁིས་བདག་ལ་མདོན་པན་དབངབླ སཱ དདུ་གསོལ། ཞེས་གསོལ་བས། ད་ནམསྤ་ཀཱི། | 
བདུད་ཆིས་གར་བའི་བུམཔ་ཐོགསནས། མོཾ་སྔར་ཏྭ་ཐ་གཏ་ཡྷ་བི་ཁཾཀཏ་སམ་ཕྲ་བམེ། 
ཚྫུཾགཾས་ད་བངབགླུར། སྲུ་གང་། དྲི་མ་དག། ཆུའི་ལྷགཨ་ཡའ་ལུད་པ་ལས། ཐམས༦ད༩ 
ལྭ་བ་མའེངོབ་ ་་༄ཾལ་བཞིགས་ཝསད་བུ་བྱཧཞ་པྱ་གཱད།། དེ་ཉད་ལྲཱ་ས་ཤབལ་༢༠ཞི། 
༢ཡཟམསཆ་ཀི་གོ་ཡཏ་པདབའསམ་འཅནོ།། གཙུ་་བདག་པྲ་བཀ་ཞེབ་དྲ་བཟོ་བྱ་ཅག་བྟི། ཨོ བཱ་ལ 
ཤུདྟདྷོ་ཧཾ] ཁཾ་ཐུཧྣ་གྱིདྲིམད་ག་པས་བཱལ་གྲ་དམ་ཚིག་སེམས་དཔའེ་བདག་དེ་དའོ།ཡམོ་ 
བྲེབ་སྤྲ་ཙཱཾ། རྡིངམི་ཤིག་པའི་དག་པྱཾ་ལཱོདསྤྲ་བ་ཡེ་ཤེས་སེམས་དཔའི་བདག་ཤིད་དེདོ། 
སཟ་ཉྨས་མ་ཧཾ།། ཆོས་ཟམས་ཅད་མཉམ་པ་ཅིད་དུ་དག་པྱ་ཚོསྤུ་བ་ཏིད་ངེ་འཇིན། 


༧། །ཿ༧༠༠༣༧༥༥༢ ཆོ་ཁྱར་རོི ིྲ་ཆཏར་ མཇུན་བསྩེད་ཧོངཔ་ 
ཉིརྲང་ཐ་། སྙོད་པེ་ངང་ལས་འབྲང་གཤེ་རེརབ་དབབཅས་པའི་སེང་རུ་ཡེ་ཤེས་གྱི་འང་སྲང་ལས་་ 
གྲཊ་པའགཞལ་ མསཁཿངང་ བི་ལས་མོའི་གདན་རེརེརིཉེང་ངུ་ད་བས་དངྲ་ཤོགས་བཞིརིཧརི་ 
ནེས་ཡངས་སྭ་གརཡ་ལས་ དྲ་བས་སྦ་བ། གཅེག་ ཁྲོས་མ །དྲ་༅་དག་༥༤ བདགཁེད་ཅནདྲ་བུར་། 
པླདའདབ་མ་བཞེའེཀརངུ་སརསྦྱ་རུས་བས་ཁའ་འགྲོ་ལྱཊ ཨདོག་དཀར་མོ།།ཝོར་རེན་ཆེན་མཁའ་ལོ་ 
རྒ ཨངོག་སེར་པོ།། ཅྲབ་ ་དྲ་བླད་ལ།ཁཁ་འགོོ་ཟྲ་ཊ ཤ།དོག་དམར་ཤོ།། བྱང་ཁུ་ཡས་ཧྱེ་མ།ཁའ་འགོགུ། ¡ 
ཅངོཊ།རྫང་ཁ། ཐམས་ཅདྱཀུངྒ་ཧཱན་ཆཿ་ཡྲགས་གཙོ་མོདང་མྲབན་པ༥༥ མ་ཆེག་མཁའ་འགོ་ 


སྡེ་ཝའྡེནམཔ་རབྲང་ས་མ་ཡཛྲ་ཿ ‹-༅༨༥རར༥༥༥ ྷཆོས་དྱྭ་བིངས་ནམ་པརད་ག་པའེ་ཕོ་བང་ 
ནསཿཐཱ་མ་ཡེ་དམ་མཁའ་འགོ་ཐམས་ཅདྱཀེ། །སྣ་གྲསང་བགས་དང་ཕོནཏན་འཤག་ལས་ཀྱི། །བདག་ 
ཉིད་ཆེནམོཊ ཐཿཅིག་ལྲབ་མོནོདི། ཨཱི ང་འཞིངས་འིགས་བཞཤྲིའིམུའ་འགྲོས་ཐ་སོ། ད་འ 
བོའི་བོ་བ་རང་ཡག་སྐད་སུཿས་སེ་སངས།།དཔའམོའིགའཤེདླུ་ག་ཟར།ལ ༢ནཆནཅུས་ རྒྱན་གླ་ཧན་་ 
།ཁོལ་ལོ་ཁ།། གནས་མཆོག་ཁདི་རྲ་སུན་འདེན་གགེགས་ས་གསོལ།།ཟླཐམཆོག་དག་ལ་དབང་བསར་་ 
ཤྱིནགྱེཡརྲོཐས། །མི་མུབཱནཱརན་དཔབར་ཆུདབྷུ་ཤོག་པ་དུད་ཀ།ུཿཆོག་དངྲ་བབ་ཁོཁས་དངོས་ག་ཕལ་ 
གསོལ༣མེ་ལོང་ཡ་གེས་དྭག་ཐདྱ་ཀིལ་ལཁོར་ནས།། གི་ཐལེས་མཛད་རྡོ་རས།ཁའ་འགོད།ོཇི་ 


༡༡, །ཐེགསྤྱ་སྱི་ལ་ཚོགས་ཡོངསྤ་ཀྱིས་བླསྲེའ།།ད་པའ་ཐོའི་ལས གསོལ སཉ་མ་་ 
ཉིད་ཡ། ཤེས་དག་པའེདྱཀཁ་ཁ་དོར་ནས།།རྐས་པལལས་མཛད་རནཆརེགམ་ཁའ་འགྲོ་ནི།།རེན་ཆེན་རྗེག 
ཀྱི་ཝ་ཚོགས་ཡོཕཿཀྱེམབྷོང་།།ད་པའཔོའི་བོའང་༤ ༢༤ སོརྟ་ཏོག་ཕེཿ་ཤེས་དག་པའི་དྲ་གི་ལ་ཀོལནས། 
དབད་གི་ལས་མཛད་པྨ་མཁའ་འགྲོན།།ཿུཁེརེགསྦཀྱི་ཧཚོགས་ཡོརསྦཀེས་བསོར།།འ༨འཔ༢༨༥་ 
བྱ་ཕབ་ཡེ་ཤས་དག་ཐའྱཡིམ་ལ་འོརནས།།དག་པོའལས་མཛད་གྲ་མམཁའ་འགོན།།ཀརས་རོགས་ 
ཀྱི་༧ཚོགས་ཐོཇསྤ་ཀྱིས་བ་ནོར་།དབའ་པོ༢༤༥རྱ་ཡ་དྲ་གསོལ། ༥༥ མ་ལྤས་སེམ་བཅན་གུན་ 
གྱི་མགོན་ཆུ་མཅིང་།། ༢༥ཕྱལཐན་ལ་ཀོར་བཅས་གཞས་འདེར་གཞེགསྲ་སགསོ།།།ཇཛྲ་རི་ཧོཿ 


དམ་ཆིག་པ་དང་གཉིས་སྲ་མེད་པརྡ་གུར། ༥ ལའ་ 
ཅ་མང་ཨཔ་བཿཿ་ཨ ་ཐ༣ཛྲང ༥༦༦༡༦༢༦༦ ཨོཾ་པྱརག་ཡས་ཕཱ་རི་ལར་ཨརྒྷཾ་༥༤ཤསྟ (རཾ རྭ 
༧ར་རྩོགས་ཅཁའ༧ ༠༠༡ དེ་བཞིནགེགས་པས་ཨདྲ་ཅིར་མདི་ལ།ཏ་ མ་ང ྦ 
གསོལྲ་ ེས་གསོལབ་བཏབཔས། ༤༥ ཐཅས་ངདྲ་བྲཡ མའེ་ངོ་ྤོ་ཆལ་བ་རེན་ཁས་ དྲ་བྲ་བྱ་ཆཉ་ ་ | 
རྱ གཱར། ༧༣༦༢༦༠༥༦༣ 


༽༅། །ཨེམས་དཔའི་བདག་ད་ངའོ། འནམཡ་བཞ་་ཤན། གཉིས་ལ་གསམ་༅གྱ་བ༡ཆེ་ལལྔ་འ།་དམལོ་ 
མཧུན་བགྱེར་ནི། ཨགཡཊ༠ནམའ་འག་ཞོ་ཁོལ་འ ཧོ རབ་རེག་ ཏི (| ཚི | གཾ 
སུབྱསེད་ཕའལ། ཡཿ ནང་གྲཱིཾ་བྲུགས་ཀའི་ས་བན་ལས་འདོད་ཟེན་འཕོས་པས། ༢༨བཞིྭ་ཁི་གཞས་ 

རཾ ཞས་མ་གཅིགཟོས་མའྲེ་ཤ་ཆོགས་ཏེ་ཞ་དང་བརྟེལ་པད་བཅས་པལ། སདས་ཆམས་དཔྱ་བད འབ 

རུ སེམས་དཔའི་ཆོགས་དཔག་ཧུ་མེད་པས་བནདབ་བཟཛོས་མ་ཡ་ཛྱཙསྱ་བཤ་དཔས། པྨ་དཀ་ཡ་ལ་ 
རཾ ཡྭཾཧཱཾ། གྱེས་གདག་ཕུཾཿལ་འ ཡུནས་ཡ༨་བསཡ་ཡོ། གཉིས་ལ་འཟླས་པཿབ།ལ།གཉིས། དཔ་ལོ།ཕྲཾརབ་ཁྱཤ་གྱེས་རྤབས་ 


“ནིཿ ལག་པ་གཡས་སྭ་ཟ་བའེདྱ་ཧི་ལ་འ།བོརྱ་ལི་སིདདུ་ཡམོ་དཀར་བོའི་མཐའ་སྐོའ་དུ་་ལི" 


དཔ་། གཡེན་དུ་ཤི་མའེད་ཙིལའ།བརྒྱ་སི་སེང་དུཿསཱདམའ་བོའི་མཐའ་གད་ཀ་ལིསབྒསོད་བད་ 


༡༠ལ། ༅སོཿསྔ་བུ་ཏྲི་བུ་ཛཡ་སྦིཧིསི་ཏརྷ་ལ་ཡཾ་ཐཱའ། ཡོ་རུ་ཅི་འ་ཡ་ཅི་བ་རྭ་ཛཱ་ཡེ་སཱར། 
གིས་ལའི་ཝཱགས་ལཤབེདུ་ཤ་བཟླས་ཞས་ཕྲེཔ་བ་ལ་ཡ།༡ཏབ༡། ཧི་ཟཱ་ས་བཞ་དཔབཅས་པའཕྲེདབ་ལ་ཐིམ་པའ། 
གྱན བཞེས་པཐྦབ་ཐ©8ཿཧོཝཞེ། ཆེས་སུཏིཔའེཞཇཤ་སེམས་དཔའྲ་ཚིདར་ཐ་ཡཊི་ཡཟའ། མོ་ཿཔཿརི་གྲུ་ར་བཾ 

ཧི་ནི་ས་སྡིརི་ཛཱཾ་།ཐིལ་ཁཟས་པས། ར་བ བུགས་ཀའི་ས་བཞ་དང་མགས་ཐར་ལས་འད་ཟེར༧ 

དཀའ་པོ་འཕས་པས་སེམས་ཅའ་ཐམས༠དྱ་ཧྭ་ཝིག་གིབ་སངས། སདསྦྱ་ཆས་ཟད་ལ་མཉེས 
མའེ་མཆད་པ་ཛཿལ། སྲ་གསུར་བུགསཀི་དངོས་གྲབ་ོད་དང་མདུན་བྱ་སེད་ཀྱི་ལ་ཆོགཔ། 
ནམས་ལསྤྲ་སྲུ་སཔལ་འང་བཞིན་མེད་པའི་ཁྲསམཞག་མོ། གསུང་ཡིག་འབྲུ ཟླག 
ཕྱགཡཚཞ་ལ་སོགས་ཆད་ཞས་འང་གི་ལུ་ས་ངག་ཡིད་གསུལ་ལ་ཟིམ་པན་བསམ་ཡོ། འི 


༽༄༄༅། །པལ་དདེས་གྲ་ཊགྱེབ་སྲེཤ་པ་དཔལས་གྱེས། བཝེཞ་པ་གཏི་ས། དཔཔོ་ཧི་ཉཱ་ནམས་ཟྲབ་པ་ “ཡཾཤཤཾ། 5 བསྲ ཧྲེཞ་ལ" 
གཉི་སཔྣ དུ་སཁྱཾབགླཾ༡པ་དང་གྲངས་ཁྱི་བ་གླེཞ་པ་ག་ཧྙིསཱ་སོ། དཔ་པོ་དུས ༅ཾབ་ཝེ་པ་ལ་འབྲ་བ་བ་གཅི་ག་དར་ཞཱག སར ཟིན 
༢ེའ་གཅོག[ ཟ་ཡ་གྭག་བཏུཤ་ཤོ[ གི་ས་ལ། 'ཐ་ས་བ་།ཤལ་འབ" 'བྲའབུམ། འབརའབུམཿབག7 སུམ) ཐ་ཡའབུམ་མད" 

4 གཉོག དེ་ནྒམས་ྲ།བཅས་ཡུཿའཟླ་བ' དང་། ཤུབྱ་འུ་༥བཟ་བ་དམ་། ཞོག་ཏཱ་བྲཟཱ་བ་ ཛཁ་་མ་ བླཟས་པདེ་མཐའ་ཕཡེག་༥ 

4 བརྒྱ་བརྔེད། གསུམ་པ་མཆེད་ཕ་འབུལ་འ་ལབ་ཞཾ། 3 དང་པོ ༄ྱིཡཆེདལ་གཉིས། དཔཔེ་ཤི། 
གྱེས་རྲས་ཕཤཾ། ཡཆེད་ཕ་ནམས་ལེགས་ ས་ཕན་བཤམས་ལ། ཨོཾ ཁྱ་རུ་རཧ་ ཞན ནྲི་ཚཾ་ཕཊ་། ཨོ་ལ £ "ལཿ ཤཿ 
སཿ ཐམཿ ཇོ ་ཝྲ་ཤུད་ཧཾཧཾ །སེར་པ་ཧིད་དཱ་ཨཱད། ཧཾདཔའི་ང་ལསཿ ༢༨༥༩ འིས་པོ་ཆེའི་ 
ལཡ་ 'བྱ༅་ཆེ་བ་ནམས་ ཀྱི་ནང་དུ་ཨོ་ཨཱཧཾ་འོད་དུ་ཞུ་བ་ལ སྦྱ་ཟུབའི་མཆོད་ཡོན། 








གབས་བསེལ།ནས་ རོལ་མོལ་སོགས་པ་ནམསའང་བཞིཞ་བདེ་སེཔ་ནམ་པ་མཆད་ཇསཐེད་ དྲ 
£ བསྐ་ངག་གྲི་སོ་ས་བག་བྲག་པའུ་པའི་འདེ་བ།ཅད་པ་དཅན་བྱ་་ ༦ 
ེོེིན་ ༠ རྒྱཨཿཱ། ཀས་ བར་ཤྷཔཱ་ཨཱཿྫར། ཨོོ་རཱ་པཿཨཿྫརཾ་། གསྔ སོཾ་ཨྭ་ནཿྫར།སོ་ཧྲྨ 
ཿྨཛཾ།སིས་ཙིའཙིས་བམའས། གཉིས་ལའབུལ་བ་འི། རབ་འབམསྦྱ་ཚ་མཚོ་དཔག་མེད་ན། ། 
ཝཆེད་ཡོཤ་ཞབསབསིལ་མེ་ཏོགདང་། །བདུ་ག་ཝོས་སབགསལྲ་དི་ཆབ་དང་། །ཞལ་ཟས་ 
རོལ་མོ་སྷ་ཆོགས་དང་། །གཟུགས་སྲ་བི་རཾའགཁ་ཆེས། །དདོས་འྱ་བོར་ཡིདྱ་ཀས་ཕཱལ་ 

ནས་ཞི། །ཐ་མ་ཡིདམ་མཁའའགྲོ་དང་། །ཆས་མྩོཌ་སཱསཨའི་ཚོགསལ་འབུལ། །ཅེ་ 
བདེ་བར་ཞི་བྲཞས་ཞས་ཁང་། །སེམས་ཅ༽་དེག་ཀུན་མཛོད་དུ་གསོལ། །ཨོ་མཚྭ་གྲུརུ 


༄༅། །དེ་ལྔ་ད་ཀི་གི་སྭཝ་ནི་ཝའྲ་ཨྔ་ཧཱཾ་གས་ཤྷཔ། རུཔ།སྭ་སྤུ་དཧམ་པཱ་ྷི་ཛཛ་ 
མེ་གྷ་ས་མུ་ཐ་མ་རཅ་སམ་ཕེ་ཡརྨར།། ཞིས་ཕའེ་ཚས་ཕནཡཆད་ནད་ནེ་བཞེན་ཐགས་ཆག་ཡལ་བེད་ ༢ 
ཤནོ། ཐཾན། ཟབ་འབམསྦྱ་ར་མཆོདཔག་མེད་ན། །འ།བོར་ལོ་ཞརྦ་བཟབྱ་འན་མོ་བོན་པོ་ 

„ དང་། [གྲང་པོ་རྟ་མཚེཾགད་པག་དཔེན་ནིའ་ཆེཤྲ་ནམས། །ཟ་མ་ཡདམ་མ།ཁའའགེདོང་། 

༧ ཚོས་རྒྱཛ་སྲསམའི་ཚོ་གས་ལ་འབུལ། །ཅི་བདེ་བའ་ཞི་བཞེས་ཞསྱ་ཁང་། །སེམས" 
ཅན་དེན་ཀུཞ་མཛད་དུ་གསོལ། །རབའ€མསཿ ཞེག་མོ་ཕར་བྲ་གམ་གའལ་དང་།། 
མེ་ཏོག་བྲདག་གོས་མའ་མྲེི་ཡི་ཝ། །ཟ་མ ཆེསྭ་སིོང་༤ཅབདེ༧ སེམས་ཉན་ 
གསོལ། རབ་འབྱམས གཏེའ་ཆེན་བྱམ་པ་ཤི་ཟླ་ཆལ་མཆན་གདུགས། །རི་རབ" 


ི་ 





རི་བདུན་གིང་བཞྷི་གླིངྲ་ཐན་ན་མསཾ། །ཐ་ཡ༢ ཆསྐྱ་སོར་༢ ཅི་བདེ་ སེམས་ཉཞ༧གསོལ།། ་ 
ཨོ་མྭ་གྲུ་རུ་ཏ་ཝྭ་ཛ་ཀི་ཞི་ས་པ་མི་ཝརྦ་སབ་པྲ་ཛཾ་གཾ།།། གཉིས་བྲན༡༧༧ོད༡ལ་གང་། | 
གས ཡོ་ཁྱང་ནོབཞྲིའི་ཕད། ཨྟོ་ཕྐུཛ་ལུན་། ས་བ ་ 

ཧཾ སྟེང་པ་ཧིད་དུ་ཛཱནྲ། སྟེར་ཕེའི་དང་ལས་ཡེ་ལྭས་ཆུང་གཾད་ཙིལ་ལྭ་བརྔ་འ་པོ་གྲན་ 
བརྡུརས་པ། ལ་བཱ་ཡི་དངབ་དཔྱ་གིས་མཚ་པ། དའྲི་བེུངདུ་རེ་ལས་མེའི་དྲ་གིལ་འཁ་ན། 
གྲུ་གསྲུཡ་དམར་པོ་འབར་བའྱི་གིས་མཚན་པ། དའི་ཧེརྭད་ཟུ་ཊན་མསྲ་སཱ་ཀཾ་ཀཾ་ཀཾ་ལས་ 
མི་མགེ་མྱིད་བུ་གསུམཁྱི་སྟང་དུ་༅:ས་ལས་ཐོད་པ་ཁྱི་དཀར་ལཞང་ད་མར་པ་དང་། དཔལ 
བའང་ལ་བརྙན་པ་ཡངས་ཤཾང་རྒྱ་ཆ་བའེ་ནང་དུ་ཤ་ཝ་བདུད་ཅི༼ཝ་ཡ་ཤེས་ཝ་ཨ་ལི 





༄༅། །ཀ༩ིདང་བཅས་པུ་འྲོད་དུ་ཞུཿབ་ལསྤྱ་བརབའི་ཟག་མེདྱ་ཀི་བདུད་ཆི་རྒྱ་མཚོ་ 
ཆཤྔོའ་ཚུན། ཛྔཾ ཧཿ ཧཱཿ ༠66 ཐྲང་མུས།། སཾསུཔའབོཾ།་ 8 
ཅནྱ་ཆུ་བའྲི་བ་མའི་ཞལ་ཛཿམོཾ་ཤཿརིརཾ། ཕྱ་ཚུད་ཐ་མ་ནམ་ཙྱི་ཤལདུཿམོཿསཱ༔ྫརཾ།མ་ཛཱད་ 
„ ཐ་མནམ་ཀྱི× སསྦྱ་ཅུད་འམ། ཕ་ལྐ་སོལས་ སབསྦྱ་བང་ས་ བའ་བི་ 
4 མཁུའུའགོ་༧ཆསྱ་པུར་སཱརམ༢་མིད་པ་གྲསམ་སིའྱ་མདཔའི་ཚོགས།༥གཞས་བདག་ 
གཞི་བདག་×འགྲོབ་ ཊིགསྦ་དགྲ ཉདུ་གསལ་བ།་བཱ་དམན་པའི་ཕལ་ལས་འབ་འདས་ 
ཤིད་། །ྒྱལ་བགུཉ་གྱཾདམ་ཆིག་མཚེག །དདེསྲ་གྲུབྲ་ཀཤྱཊིག་ཞིནྱ་གུད་བའི། །བདུད་ ་ 
_ ཅི་མཆོགགིས་མཆེད་པན་བྱས། །ཀསས་པ་གསཿམཆེདགི། མ་གཅོ་ག།ཟས་མའྲི་ཝ་ཆོགས་ ་ 


རར ༈ 





ཏྭ &་ ༦ 


མབྱཅྦ་ཐཱར་པ་ལ་བདུག་ཉིད་ཝ་མ་མཇོས་ཤིཔ་ཡིད་དུའོང་བ་ཞིགཅྭ་ཁཱར་ནས་འ་ཁིལ་མཆེད་ 
མུལ་བས་རལ་ཏེ་མཉེས་པན་བསམ། ཨོཾ་སྔརཱ་ཏྭ་ཝ་གཏ་ཨ་ུ་ར་གཱ་ན་བར་སྷ་ཧ་ཝཾ་ཨྷ་བཀོ 
ཧཾ བཟྲེ་བ་ད།ཁོ་ཞ་ཧཾདེས་མཆོད་ཕནཾ། གླཾབ་པས་སླིབ་པ་གུཞ་གསུལ་ཁྲཾང་ 7རྟཾབ།པ་ཀུ་ན་ལས" 
ནྣ་ལ་གྲོལ་བའི། །བཞ་མད་པའྱི་བརྔ་རླ་བསེམས། ༼དཾ་བཆེན་པོས་མཉསྦྲ་ཟུན་ཅིག། 
ཞིས་མཆེད་བྱ་མ་ཆེད་བྱཾད་མཆེད་པའེ་ར་བེ་རྣམས་དམེ་གྲུ་མེད་གྟོཕ་པ་ཧིད་ཁྱེ་ཕྱཊཱཆུ༡ཆིད་པོའེ་ངང་ཡས་འི་ཡུ་སཾ་ཁྱི་ས" ' 
ཕནབཞུག་འོ། འགི་བ་བསན་པཀི།། ཚཾ་དག་ཝ་བྲར་ལ་པའི་གདན་སེངད་ །སྲ་ཝ་ཁཱན་ཇོགས་མཁའ་ 
འགོའྱིསཱ། །ཡེ་ཤེས་ཝ་ཝན་འཕིཞ་ལས་མཛོད། །མཁའའགྲ་ཇི་ཝ་ལྱ་པགཾའཚལ། ། 
ཆེས་ད་བིརས་ནམ་དགྱ་གེ་མེད་དགིརས་ཁྱི་ཕྲུམ། །འགག་མེད་ཅུ་བལ་སེམས་ཉིད་དོན་གྱི་ཕྱུམ།། 





| ) 
/ ༄༅། །མཐའ་དབུམ་མེད་པ་མཐའ་བལྲ་བ་འདས་ཕྱ ཡ། །ཕུཿམ་ཆེག་ཚས་ཁྱི་གཱ་ལྷ་ཕགའཆལ་ ྦ 
བསྟོདོ། ༈ཚྱས་ཕའ་ཡྲོཞ་བསྟེདེ་ཕ་རྒྱས་པ་ཨཉེས་བྱརྡ་ཧི། རྩཾམད་ཆ,གྱི་སླལས་མ་གཡསོཁྱམ་། །འགག།་ 
མེད་ལསྲ་སྭ་མཚ་དཔེའ་འབྱའུ་བྱརུན། །གཉིས་མད་ཝཱལྭ་སཱསའྲགོབ་འདུལ་བ་ཡི། །སཱུ་་ 

¿ གསུམ་ཆུན་གྲུབ་ཨ་གཅོག་ལབ་གློཞ་ནི། །བདུད་བཞྲིའཇཾམས་མཛད་ཞལ་གདངས་མཆེ་བ"" 
= གཅིགས། །དུ་ས་གསུམ་གཟིགས་ཡྱིའ་སྱན་གསུམ་ཤྱོགས་བཅུ་འ་གཟིགས། །གཟུར་འཛིན་སློལ་ 
ཡྱིན་དབུ་གླ་བསིལ་བུནྲ་གྲེལ]། །ཁམས་གཡསུམ་དབང་ཕྲུད་སྱིགཙུག་ཕག་ཞལངུན། །ཚེས་གྱི། 
སྲ་སླཾགས་ྱ་ག་གཡས་ཅང་ཏེའུའ་ཁྲེལ། །དངེས་གྲཾབ་སེམཛད་ྱ།གཡོཞ་བོད་ཁྲག' 

_ བྷ་།མས། །བབས་ཤེས་བཟུབའཇངབ། ཁྲ་ཝཱ་མཆན་ཁུཔ་གཡེན། །ཏ་ག་ཆད་མཐའ་མྲར 





ཞབས་གཉི་ས་བྱརཧར་བྱ་གམསྲ་འགས། །ཕ་འེལ་ཡྱིན་ཇོགས་དིན་ཆེན་ཟུས་པས་མེད།་ ། 
མ་གཅིག་ཁབ་སྟོག་གྲཱ་༡ལ་ཕྱ་ག་འཚལ་བསྟོད། །ཁམས་གསུཡ་ཟིལ་གཞུནཏྭི་ཟ་པད་དའི་ 
‡༨། །ཞེ་མཱཔ་དག་པ་མེ་ལོར་ཡེ་ཤིས༦ཅག། །ན་མཤེས་གཞས་དགནྡ་རཱམ།ཁལའགྲོཞི།། 
ཞྲ་བའེ་ལས་མཛད་སླུ་མདོག་དཀའ་ཡོར་སྦལ། །བདུད་བཞིའཇམས་མཛདདྲུས་གྲས་མང 
གཟུརའཛིནྲ་གལ་ཕིར་༢། ཁམས་གསུམདབང་སྦུད་མ་སྟཾར་ཉིད་མཚོན་ཕྱིའ་ཕྱགགུ་ཡསརྡོརྔ་ 
བསྒམས། །དངོསྲ་གཟྭ་སིར་མཛད་ཐག།གཡོན་ཛོད་ཁག་བྷསམས། །ཟབས་ཤིས་ག 
ཆད་མཐའ༡ ཕ་འལྱ་ཕིན་ཇོ་གསའིག་ཆེན་རུ་ས་པས་བྱཚཧ། །ཡོན་ཏན་དབྲ་ཇོགས་གད་ 


དགུའིཧམས་དང་ཝན། ¡ རོ་གས་ཡོའི་རག་སདཔ་ི་ཁབ་  ་འ་ 


ཾ ༈ན་འབྲ ཇོ་གརས་གཀྲགཞི་གཡས་ལུན་དབ་།།དྡོ་ཚེ་ཡག་ཡའྲེ་ལ་དཔ་གཉི་སྲ་ས་མེདྭ། 
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༄༅། །སླ་ལྭ་ཐགའཚོལ་བསདོ། །ཁམས་གསུམ་ཟིལ་མནོག་ཉི་ཟ་པད་འའྲི་སེང་། ། 
ངྱ་ཧལ་དག་པོ་མཉམ་ཉིད་ཡེ་ཤེས་ཅན། །ཚོའ་བའེ་གཞས་དག་འ་ཆེན་མཁའ་འགྲོ་ཞཾ། ༈ 
རྒྱས་པའི་ལས་མཛད་གླྭ་མདོག་ཡེར་མོན་སྲལ། །བདུད་བཞིའཇེམས་མཛད་*དུ་ཨ་གསུཨག ༽ 

༡ ཕྱིན གཟུཿའཛིན་གྲོལ་ཕྱིད་“།ཁམས་གསུམ་དབང་མཱད* འགྲོ་བའི་རེ་སྐོང་ཕྱ་གགཡས་འིཞ ༣ 

_ མེཤཱ་བྷསམས། །དདེསྲ་བུབ་སེའ་མཛད་ བབས་ཤེསྲ་ཟུརའ་དུགཿ་ཏག་ཆད་མཐའ་སངཞྲབ་ 
གཉིས་བྱཧར་བྲ་སྲམས་ཞུགས། །ཕ་འལ་ཡྱིན་ཇོགས་ནིན་ཆེག་རུས་པས་བྱན། །ཡོནཏན་ 
འབྲ་ཛོགས་གར་དགུའི་ཧམས་དང་ཝན། །ད་ཇི་ཕག་མེའི་ཡོན་ཏན་གཉིས་སྲུ་མེད་། །འིན་ཆེན་ 

ི པོ མཁའའགའི་སཱལ་༧ཁམསའགསུམ་ཟིལ་མནནཏཧྷཾ་ཟླ་པད་རའི་སེང་། །འདོད་ཆ་གསདག་ 


¿ 


སྲུ་མདོག་དམའ་མོར་སྤལ། །བདུད་བཞཱིའཇམས་མཇཛད་ཞལ་གདངས་མཆེ་བ་བརི་གྲ། །དུས' 
གསུམ་གཟིགས་བིདར་བྲ་ཟུརའཛིནྲ་ཐལ་ཐ་རང ཁམསགསུམ་དབརྡ་བདར་འ།ཁའ་བས་ 
མགས་ཕག་གཡས་པྱ་དབྷ་སམས། །དངོསྲ་གབ་སེད་མཛད་ཕགགཡོན་བོད་ཁག་བྒསྲས། 
ཐབས་ཤེསྲ་ཟུརའ་དུག་ རྟག་ཆད་མཐའ་ཝདས་༩ ཕ་དལ་ཕིན་ཛོགས་༢ ཡོན་ཏན་འབྲ་དཊ་ 
རྡ་རཾ་ཕག་མོ་ཡོན་ཏནགཉིས་སྲུ་མེད། །པྱ་བ་མཁའའགོའི་སྨ་ལ༧་ཁམས་གསུམ་ཟིལ་་ 
གཞེཤ་ཉྱི་ཟཱ་༣ ཕག་དོག་དག་པ་བ་སྲྲབ་ཡེ་ཤེས༦ཤ། །འདུ་ཅིད་གཞསདགཀམ་མ་ཁའའགྲོ། 
ནི ༈དྲག་པའི་ལས་མད་སྲ་མདོགོ།རྔང་གུ་ཏ་སྦལ། །བདུད་བཞི་” དུ་པ་གསུཿ་༧གཟུཿའཇེཞ× 


པ་གུཉ་ཌོ་ག་ཡ་ཤེས་ཅན། །འདྲུ་ཤེས་གཞས་དག་པྱ་ད་མཁའའགྲོ་ནི། །དབང་གི་ལས་མཛད 


༄༅། །།མས་གསུཡ་༤ ཧན་མོངས་གཅོད་མཛད་ཡག་གཡས་འལ་གི་བསམས། །དངས། །ྒ 
ཐུབ་ཧྟིད་མཛོད× ཐབས་ཤེས་ཟུམའཇུགཿ*ཏཱ་ག་ཆད་མཐའ་ཕ་དལ་ཕིཤ་ཇོགས་༥ ཡོའཏཏཊ ་ 
འབྲ་ཇོགས དྲ་ཇཾ་ཕག་མོའིའ་ཕིན་ལས་གཉི་སྲ་མ་མད། །ཀྲ་མམཁའའགྲོའི་གུ་ལ་ཕྱག" 

# འཚོལ་བརྟེད། །རགས་བཞིའི་འཁེན་ཤ་འཕིཤ་ལས་བཞི་བླམབ་པའི་། །མ་མོ་མཁའ་འགྲོ” 

- བྱཾ་བའི་ཚོགས་ཁི་བགན། །འང་གརྦ་སཱ་མདེག་ཐག་མཆཧྭ་ས་ཆོ་གས་པ། །མྲབུ་དང་ཛུའཝཱལ་ 
དཔག་མེད་ཝན་པ་ཡིས། །ནལ་འབྱཾརའཕན་ལས་ན་མ་བཞྲི་ཝཱ་ད་བླགབ་པའི། །མ་མམཁའ་ 
ས་ལྱ་ཤག་འཚོའབསེད། །ཞཾས་ཞངམ་དབས་མགུན་པོསེ་གསུཉསེ་པའི་སྙན་པའ།།ཝཿཡདབཔ་བགྲི 
ཐུཊཀ། བྲ་མ་དང་མ་གཙིག།ཁོས་མའི་ཐ་ཆོ་གསན་མས་ཁགྱིས་བདག་ལ་དབབ་བྲ་རྲུ།དུ་གསོལ། 


ཞེས་གསོལ་བབཏབ་པས། ལ་ཚོགས་ནམསྱྱྱཕི་བའྲི་མོ་ལ་ས་འོད་ཟེད་དཀའ་པོ། 
འཕྲོས། རངགི་མིབར་ཟིམ། ཝཨལྭིཔིབ་པ་དག། བུམ་པའི་དབང་ཟོབ། མགིན་པའི་ཧྲ༔ཿ 
ལསའ་ཟེ༢ད་མར་པོའཟོས། རང་གྱི་ཝེ་ལ་ཟིམ། ངག་གི་གིབ་པ་ད་ག། གསང་བའིདབང་ 
ཐོབ ླ་ླཾ་ས་ཟུ་དང་པའཛུས། དང་གི་ལྙིང་གའ་ཟིམ། ཡིད་ཀྱི་གླིབ' 
པ་དག། ཤིསའབ་ཕེ་ཤེས་ི་དབང་ཛོབ། འགྲཱ་གྲསཿམ་ལསའོད་ཟིིརདཀ་འདམའ་མཐིད་ 
གྲསུམཅིག་ཆའ་དུའཛོས། ༢ང་གི་གཞས་གྲས་མདུ་ཟིམ། གྲཾབ་པ་ཟད་དག།དབང་ 
བ ཞི་པ་ཟབ་པར་བསམས་ལ། དའི་ངང་ལ་ཅི་ཧྲ་ས་ཀྱིས་མཉམ་ཕའ་བཤྭག་གོ( ཟུག་པ་གཏེན་ཨ་ལྲ་དྲ་ག། དཔ་པོལ། 
་གཏེནཡ་འབལ་ཞིཔའཕཤ་ལས་བཅོལ་བ་ཤེ། གཏེནཡ་ནཔཨཆེདྷཾ་ཉཱ་ཁཾཞ་ཚཾ་ས་རཱ་བ་ས་ལ། ཨྭཱཾ་གུདེ་ཝ་ 


༦ ༄༅། །བྲསྔ་ཡཾ་ཝན་ཐམ་འ་ཆེཤ་འདོ། །་མ་ཡེན་པའ་མ་ཤེས་ 


རྭ 
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༡༧༧2 


ངེ་ | 
མོས་གྲུས་རབབདེ། །མ་མ་ལ་པའྲི་དྲ་ལ་མ་བོལ་ལོ་བཤཊབ།པ། ་ 
ཇྲ་ལུདཔ་།།ཞཱམ་ལསའ་བམ་ཤེས་པད། །དངས་གབ་གཞའང་བཙུལ་བ་དེ། །མྲ་བྲུལ་ ་ 
བའི་བ ལ་མ་ཐོལ་ལོ་བགྲག་།རཔ་སམས་ཅ 'ཆད་ཡ་ད།།ཆསྤྲ་བཱ་ཡཤ་པའ་ཨ་ཤེས་ 
པན། སདསྦ་ཧུས་གཞཞད་བཅོལ་བདེ།།ས་ལུལ་པའ༩གྲསུམ་ལན་ཆུ་བའ་ཐ་མ་དྲི། ་ 
རྱབས་གཞས་ཕཡེན་པའ་མཤེས་པད། །མསྦ་གྲ་མཾ་འབབལ་༢བསྦ་རངབ་དེ།།མྲ་བལ་པཅཉེ 
བཆེ་བྲད་འདྲེ་ས་པའི་མཆེདྲ་གགས།ད་།།དཔའ་བམ་ཁའ་འགྲ་མཤིབ་པད། །ནཡེ་ཁཱ་ག་ ་ 
ན་གི ་ 2 





བན་ཨ་ཞེ་བ་བད། །འྱམ་ལཱ་པཱའྲཱེ་འག་ཧཾ་ཀཱ་ཤད་བདེ། །མ་བཱཿལ་པའི་༢འཇིག་ཏེ་གགེན་ 
པ་ཆེ་བད།།འཉསདའན་ཡིག་པའྔ་་གིས་པའ།།ར་གཡུ་དེབྲོ་བས་པ་ད།།མྲ་སལ 
ནཱ་མཆྟོག་འཐསའ་ཞི་བད། [རྱེ་མེད་ཡིན་པའ་ཡ་ཤེས་པད། །ཧེན་མདེས་གཞནངུ་བཙོལོ་བ་ 
དཾ མ་སྦལ་པའི༥ རང་སེམས་ཡད་བཞིན་ནནྲ་བལ། །དགོས་འདོད་འ་བུདབའ་མཤེས་པན། །ཊབད་ 
ཅ་ལ་གཞན་དུ་ཐས་པད་། །མྲ་པཱལ་པའི་།ཁསསགསཿཡ་སེམས༥ཞ་ཟད་ད། །ཕ་ཡ་ཡེན་པན་མ་ཤེས 
=ཿད།།གཞག་ལ་གཞོད་པབྱལ་པདཾ།།མ་སྦུལ་པའི“ བདག༢ཛིན་ཆུ་བ་ཆེད་པ་དེ།།༡མས་ལེན་ 
“ན་པར་མྲ་ཤིས་པད་། །ཌྷ་འདྲཾ་གཞན་དུ་བཅལ་བའད་། །མ་ཕྲུལ་པའི»ˆ གད:མསའདག་བདུད་ཀྱ 
„ གཅེན་ཕྱལ་དཾ། །ཟབདོན་ཡེན་པའཿ་ཤི་སཔའ་།།་ལ།བམས་ཡོངས་ལ་སལ་བད་།།མླ་ཐཱལ་ 








› ༄༅། པི“ ཟབ་མོམ(ཁའའགྲནི་ཆོགསགལ་ད། །གཅང་གཞས་ཡིན་པདམ་ཤིས་པད། ། ཐར 
ཧ:མསལིབཅན་དང་འགྲོགས་པ་ད། །མམུལ་ཕའི“ཞལཐསཆོ་གསཆ་ལརེས་སྫདི།།དངོས་ 
གྲབ་འཇད་བའ་ཨྲ་ཤིས་པད་། །ལོག་ཉ་ཅ་ལ་ཐཱལ་བ་དཾ།།མ་ཝཱལཿཔའེ༧ ཆག་མད་པཱཾཤ་པ་། 
བཏརབ་དེ་།།ཆོགས་གཉིས་ཡིན་པའ་མཤེས་པན། །འངྲ་ལུས་གཅིསའཇིན་བས་པད། ། 
མརྦལ“འི“ ཛཨླ་ཡེདམ་ཚེག་ཉམས་པ་མཐེལལོ་བཤགས། །ཨཊགྲསུཔ་གདཨཚཤ× བསྟན 
ཚུ་ཟསཾསཾདམཆིག་མཛེལལ་འཐགསས་ཡེ་ཤིས་མཁའའགམ།།གཤོར་པ་འབདོ་པ་ 
༤ཉོ་མའའ་འགྲོ་དོགླ་ལྐུ། ཇང་བདུ་ཀཱའོ་བླགད་པའི་བུ་ཡ། ཡ་་་ བྷ 

༧ཡེ་དདེསྦྲ་གུ་བྱ་སཿལ་དུ་གསོལ་། ་ 


=; 






བཤྲལ་བཟོད་པདམཿཔ་བཞེ་ས་ཞས་ཁང་། །དག་གཅོངྦ་པཱ། 


ལལ ཝར ཏྱ 

༄༅། ལ་ཀ ཨེ་མ་མ་ལ 
ཟིམ་ བརྐང་ཛཱསྔ་ན་མས་མིད་མྲིག་པ་ཧངཔ་ཉིདདྲཱ་ཛཱནཾ། ཏེ་པཔའེངབ་ལ་ས་རང་ 
ཛག: ༥ཡིགདང་པོ་ཟེག་ལསབྱ་རན་པ་ཞུ་པ་ལསྦྲ་བུརབའེགཅོདྲ་ཕྱཿབཿ བརྒྱུད་པའིདཔལ 
ཝ^ཟྦ་མདམ་པནཡསདང་། མ་གཅིག་མཁའའགོ་ཛ་ཛའི་ཐ་ཚྩོག་གནས་གྲ་སྱུམ་དཔའ་བོ་ 
པཞིད་མཇསྭ་ཕུཞ་གཟིགསམཚོད་པའྲི་བབག་བསམ་ཆིས་མི་ཁབ་བྲ་ཞིག་གཅ་ཕྱྱཚུད་ 
¿ འཀབཁ་མུན་ཐའཡུལ་ནྟཱཱེཤཿཿ་དེ་འི་ཁ་རོགས་བུ་ 
-བམཁའའགྭ་དཨ༦༢་ཆསྱ་སམབྲརཿམའི་ཧ་ལཊ་འཁེའ་དང་བཅས་པ་ན་མསྱཀྱི་སྨན་ལམ་ 


=ˆ 
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# 


༄༅།་ །ཧཱཿཆུང་ཞཾངྱ་ཧས་པའྡ་ཛཱདཱཅཾ་བ། ཛ་སྔ་བབད་།གསསགསཀ། ཆས་པ་ལྤོན།། ཝྲགས་ངྲག་ད 


ཆྱགྱ་ཟྲ་བུག་གྲི་བིན་བ༣བས་ཏི། བདག གི་ས་བསམ་པའི་ཞེས་སགས་འདེན་ཧེབས་བདུ། ཚུ་སྙཾདཉིད་ཞམ་ཡཁད་ཏེང་ 
འཛེན་པེར་ཟྲིས་བཞིན། །དངོས་བཤམས་ཡིད་མལྔ ཕིགང་མཆེད་ཞིན་ཚོ་གས་། །ཟཨ་མཁ་ 


ཝོ ༢གྲོ་ཆོས་རྱམསྱན་ལམཧུ། །ཟུཿ་ཞོ་ྱར་སངསྲེ་བུགས་དམ་གདས་བུད་ཅིག །གྲུདའྲི་རུ་ 


འཅུད་ཁགགམཚད་ཡནདང་། །སྒ་ཚོགས་མེ་ཏགདབད་པའི་རི་ལནྲ་རྲངས། །བི་ཞིཡ་མོས 
དང་གེཤདུད་ཟཱན་གཏིབ། །མའ་ཁཱ་འབྱ མ་ྦ་ཐཱཤཆེཤྭ་གདགསལ་དཔ་།།གཡུནདེ་ཆབ་ 


ཟླསཔཾརྟ་ཀའིམཚོ། །རཱ་མངད་ཞལ་ཟས་ཤྲ་རས་བཅལ་དུ་བགས། །སྣ་ཚོགསའོལ་ཨོ་ཀར་ 


མིང་ཟད་ར་སོགས། །དདེས་བཤམས་ཡིདྲ་བུལ་མཆེད་སྲིན་གཆོགས་འདེས། །གཅོད་ཕྲུལ་ 
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བཀའ་བྱ་ཆད་བ་མྲི་བུག་སད་ཨ་བགད་། །པྱཿཔ་ཆེཤ་ཨ་ཁའའྲ་མཾ་ཝའྲི་བུགས་༢ གཞསགསྤུམ་ 
།ཡའབ་མཁའ་འབའིབུའུ་ེད་ཆོསྤྱ་ཧཌབྲ་གདམའི ནྭ་སེན་དཔོག་མུབཉམཨཆ་ཊ་སེ་ 
ཟུནཞ་ས། །དབང་བ་ཚཱི་བཟླ།༨ཅིང་ཡིན་གལ་མཛོད་པ་དང་། [ག་བ ཞིའི གོའ་ཕར་མདཤདུ་ཟབ་ 
ུནགས། །བདུད་བཞི་བན་ཆད་འགལྱ་ཆིནྲ་ཟོག་པདང་། ྫ:& ་ བུ 
ཟུཿལུ་གསོལ། [དུན་ཁྲདཱ་ལ་སཾག་ས་དབེན་པའེ་གནས་མཚགཏུ་། །ཧེ གས་བྷུ་ཟླ་བྲཾ་ 
མན་དང་གསྦར་ཡིས། །ལགས་པའྲ་བྱཊ།ཅིདྲ་རུལ་མཚནཀྱི་ལ་འབདྲ་སྟིད་།། 

།བའ་བཞུགས་བདས་གཞང་ནས་ 'བཀང་དབ་བ། །མཚཤ་འྲཤ་བེད་པ་བདུད་ཅི་ས་ཆད་བཀོདང་ 


° ཁད་། །ཡྱོཞཧྲདསམེ་ལོད་ཆང་མྲགས་སྤིར་རས་། །བུགཅིད་མ་ཁའ་འབོའྲི་གཱ།་འམ་ཛྲ་ག། 


| རཾ 
༤༄༅། །བཀོད་པའིེ། །གེང་དུ་ད་སའི་གྲུའ་ཕབ་འཇུའ་འན་འ་ཁྲིགས། ༼ཕན་གདླུ་གྲ་བའིདད་ 
ཤགཕོལ་བསབྱརཤ། །དབད་པོ་གཞུ་ཝའ་འབ་མ་ཇས་ཡིད་འཕྲོག་པའི། །ཞམ་མ་བའི་དབ། 
པའྲེ་པྲ་བང་དང་མྲ་རཱངས་ཤིང་། །དངས་བཤམས་ཡིདྱ་ཁསྲ་མུལ་པའི་གཞལ་མེད་འདི། །གཅད་ ་ 
ཕྱུལ་བཀའ་འུད་༤ མིང་བཞི་རི་དབའི་བདུ་དོལ་མ་ཚོ་བདུ་ག། །ཐུགས་དི་འ།ཁེནྲ་ཕུག་ཧྷི་བུ་ ༩ 
དཔག་བས་མ་ཤིང་། །འདད་འཛའིབ་དང་མྲ་མས་ལོ་ཏོག་བཅས་། །སབག་ལ་ཤེད་ ་ཁུ་ ཏེ 
ཟན་པདང་། །ཟང་པ་ཏ་མཆགདམག་དཔོན་དན་ཆེན་བདུ་ན། །མ་ལར་གཟུགས་མངས་ ་ 
པི་ཝངྱ་པཱན་པའྤིཝ། །དྲས་ཆསྲ་དཆབ་དོབྱ་ཆ་མདའ་བའི་ཟས། །དེགྲ་བའཇམ་པའི་དདེ་གཡོཊ་ 
རྨད་གཕོཊ་གོས། །འཁན་ལ་བརྟཉ་དཱབ་བྲེའབྱུམ་པ་བཟང་། །གཙུགས་དངྱ་གལ་མཚག་ 


༄༅༅ «¬ ་ 


གསའཧ་པྨད་སོགས། །ལ་མའིདཔལ་འན་འདད་དགུའི་ཕཤ་ཚྱོག་གུཉ། དངོས་བཤམས 
ཡིད་སུལ།བམས་གུན།ཁབཔ་འདིས། །གཅོད་ཕྱལ་བཀའ་བྱགད ཉ་གག་གྲ་བའི་གྲ་བབ་ 
གོང་ཞེད་མཛས། །གཡག་གག་ཞ་བའྲི་ར་ཁག་ངརྡ་ཟ།༦ག། །བག་ཞགྲ་པ་འཇམ་གོས༼ 
ཙནའུ་བཞི་ལྔ་ཁིལ། །་གགའྱ་བུད་ཐཱ་ལསྔ་ཁན་གང་ཞིང་། །ཁི་ཞགཁ་གདངསྭ་དག་ 
པུའི་མཆེགཅེགས་སྤག །ད་བྱ་གྐཅོད་པན་བྱ་ཟན་རཿདུ་མདང་། །ཨིང་གེ་སག་གཟིགས། 
དམྲ་དེད་ལ་སཊ་པའི། །དངོས་བཤམས་ཡིད་ཟཱལ་གཟུགརའགྲེས་ག་ཆྩོག་འདིས། ། 
གཅོད་པལ་བཀའ་བྱགད་ས་བཏ་ད་ཛཾའི་གོ་ཁབ་མོག་དང་བཅས། །ཅིབས་བྱ་བདྲད་ 
བའབ་མཛེས་ཕྲུབ་མདངེ། །གྲི་མཱག་རཾ་གྲསཱ་མ་མདྦུ་ཉྲ་བྲར་བད་དཔ་ཝན། །ལུགསྤྲ་ཀུ་ཞགས། 


¢ ༄༅། །པ་ཝུག་ས་སློག་འཕགྲོདང་། །བོ་བརཁཱག་པམཱ་གཱིཀ་ཨལ། །མདའ་སོཊ་དའ་སྡའི་ 
ཅོད་པཤ་འཇལྟ་ཝན་གཡོ། །དངོས་བཤམས་ཡིདྲ་ཐལ་མཆོནཆ ་ས་ཆོཊ་འདིས། །གཅོད་ལྲལ་ 
བཀའ ཐོད་ད།ཨདབྱུ་རན་བོད་ཚན་ད་གལདང་། །གན་ཆེག་གྲོ་རནྷ་ཞཾའཆེག་ག་ཡད་གཞི་དབ་།། 
སྟག་ཝྦ་ཤམ་ཟམསའུཔའྱི་རན་ཆ་བཅས། །ཁག་གི་བིག་ལེ་ཞགནས་དང་། །ཟལཆེཤ་ 
ཚོམབུ་བྲ་བྱད་མྦལཁྱཾས་བརྒྱན། །༅ྱགརྒྱདདདུ་ན་།ཁེད་ཝསྱྱིཔ་ བཡོག་ས།། །ད་ངོས' 
བཤམས་ཡེདྲ་བལ་ལ་ཆོགསྦྱ་བཞ་མང་འདེས། །གཅོད་ ༥༤ དེ་རྔདི་ལ་བླཱ་ཟོད་ཆངཊ་ 
མཚུ། །རིན་ཆེནདོ་དདྲ་བཏསདབྱུ་རུན་ཁྲ་མ་སགས། ༈ཉེད་གུའོས་ད་བདསཔ། 
འཛརྡ་ཝིདབཅས། །དངོས་བཤམས་ཡིད་ཝལ་གྷ་ཚྲོས་དབད་ཏེན་འདིས་། །གཅོདྲ་ཕྱུ་་ 


གྷ་ཚོ་གས་མཚན་ལན་ཡདས་པའི་སད་ཞབད། །འབུ་་ཝ་སནྭ་ཐཱད་བའེ་གཏད་མལ། །་ཤོད 
སླཾས་འརྒྱན་དཔལ་གྱི་མདའ་པོ་ཚེ་། །དའ་ཞག་མགུཿཡ་བཅིང་མ་ཁའའགྲོ་བུ་ཝ་ཡི། ག་དང 
ཛགས་བཀད་ལེགས་པད་བྱ་༅ན་པདང་། ད་ དྲ་ཡུ་ །ལཾཕུག་ 
ལདུ་འཇམབུད་ལ་སོགས། །དངས་བཤམས་ཡོིདྲ་ཁྲིསྦྲ་ལ་ལ་པའི་ཐལ་ཟས་འདི་ས། ། 
གཅོད་ཕྱུལ་བཀའ་བྱ ཆུད དུས་གསུམ་སངས་ཟ་སབྱ་སིདེ་པའྱི་ཚལ་བའི་ཕྱུ། །འབོ་བ" 
འབུལྲ་ཕིན་དྔ་རཾ་ཕག་མོ་དང་། །ལབསྦྱ་ལྲི་སནཨ་ཁེས་ཟའྲི་གད་བྷ་ཧན་ཡང་། །ལོདས་ 
སྫོད་རྔོགས་ཡྱཾན་ཁྲཾས་མཐབ།ཨོ་ནཾ། །ཆེ་གཅིག་མོསཔའི་ཡིད་ཚིས་གསོལ་འདེབས། 


རར 


༧.ཤཾང་། །གདུཿཁུགས་དྲག་པཾས་མཱིང་པོ་དབུགས་ལན་འདྲེན། །ྱིཔ་དམ་ཆེ་ག་མདེན་ 





=༄༠། །ཏཾ་གས་ཨེད་པ་དང་། །དད་ཅིང་གྲུ་ས་པས་ཟམེད་ཏེན་མཚོག་འདི་ས། །གཅོད་ 
ཕྲབཀའབྒརདྲ་བ་མའྲི་བུགསདམ་བར་། །པྱཿམ་ཆེན་མ་ཁའ་འགོཿ གཤས་གསུམ་༤ 
བཀའ་ཝད་ ན་ལ་འ་བད་ ༨ དབང་བཞི མ་བཞི་ག་འཕང་བདུད་བཞི་བད་ཆད་འཕྲིན་ 
ལས་ནམབ ཞིད་ངོས་གྲུབ་བཱཿལ་ད་གསོལ།། རར 








ཐོགས པ་བསམ་༅ཿཔ། ཐཾ 68 ས་ལད་འསཡས་ལ། ཁམས བོལ འཁོད་དུ།། 
སྲུ་གསུམམ་ལུས་ཐུགས་ཇེའི་མགྲོན། [སྟཾད་གསུམ་མ་ལུམ་བདུད་ཅི་ས།ཁེདས། །གཏོད་ 
ཟབ 'འདོད་ “ོན་ ་དུ་འབུལ། །ཨུ་གསུར་བུགྲས་མཆེ་ག' ལཉེས་ ཞྭ་སྭ་ཚཱཧཾ། །འཕྲིཞ་ལ་སརྣལ་ 
/¡ བཞི་འགྲུབ་ པན་མཛོད། £ ® 'ཝོཤ་ཧ།བས་འདི་་བའྲོ། གཞི། ས་པ་འདོད་ད་ལ་གསལ་བ། 
3༣ མགོན་པྲོ་བུགས་ཆ་ཆེའ་པོ་དང་ཝཞ་པ་ ཁེདཱ་རྣ་མས་གྱི་ བྱས བདུག་ལ་ད་གོདསུ་སཱ།" 
༈ ༈ཁེད་ན་མསལ་མཁྱེན་པའེ་ཡེ་ ས། བཅེ་བའི་ བྲུགས་ རཾ། མཛད་པའི་འཕྲོཾཤ་ 
ལལ ཐེ ཅེས་མི་ཁྱབ་པ་མངའ་བ་ ལགསངས། ཤད སགས་མཁའ་མཉམ་སེལས་ 


ཅེ 


ཅན་ཟམསཧདྱ་ཀྱི་ཐིབ་གཉིས་ཕངས། ཆོ་གས་གཉིས་ཇོག་སཞས་མ་དྲུ་སངས་རྒྱསྱི་ ( 


གོ་འཕར་ཐཔ་པརྡ་ཟིགྲྭ་ཁིས་བླ་དནབས་ཏུ་གསོལ། གསུམ་པ་ཆོ་གས་མཆེད་ལ་ཝ། དཔཔོ་ཨྱཞ་དྲངསའི། 
ཕ་་གཞས་འོག་མིན་ཆེསྱ་ཅི་ཕྲོ་བཔད། །འཇའ་དངའོདྱ་ཁྱིས་གྱུདཁདན། །དེ་ན་ཊ་བའེ། 
ཟམ་བཞུགས། །ཅུ་བའི་ཐ་མ་གཤེགས་སུ་གསལ། །མཁའ་ལ་ལྲིཤ་ལཝ་དའཟིབ་ལ་བོཤ། 
བརྲ་དརྲ་བྲོག་ཝ་འྔ་བུབ།ལྱ་བཞ། །མ་ལ་ཆར་ཝའ་ཕོབ་ལ་བྱོན། །ཨྣང་བ་ཆེས' ་ 


གཞལ་ཡསྲ་ས། །དེཤ་བྱཆཱད་པའི་ཐྲ་མ་བྲཞགས། །བྒད་པའི་བྲ་མ༡ མཁའ་ལྭ་ཕེན་ 


བདྲ་དངྦ་བོག་༣ སཾ་ལཾ་ཆད༣ དག་པ་ལོརས་སཱའི་ཞིཔ་ཁམསྲ་སུ། །འཇའ་དང་༣ དེ་ཞ་ཡིདམ། 
ཞི་ཁྲ་ཞུགས། །“ི་དམ་ཞི་ཁྲ་པ།ཤེགསྲ་ས་གསོལ། །མཁའ་ལ་༧ བར་སྒང་× ས་ལ་× 


༄༅། །ཅཿརྒྱཞ་སྦུལ་པའི་ཕོ་བང་དུ།་ །འཇའ་དད་འདྲ་ཆི་ དེ་ཤ་དྲཾ་ཆེ་ཕག་མོ་བཞུགས།། 
དྡརྗེ་ཕག་མོ་གཤཾགསེ་སུཿགསལ། །མཁའ་ལཿབད་སར་༧ ས་ལ ཧྲི་ཤུ་ཆབྱའིའིགཞས་ 
མཆགཏུ། །འཇའ་དང་༢ ད་ན་དཔའ་བོ་མ།ཁའའགྲེ་བྱགགས། །དཔའལ་པོ་མཁའའགྲོ་གཤླིག་ 
རའ པ་ཏ ལེའ སལ ཤདྲ་གཱང་ཚེག་བྲསོལ་པའི་ཁི་སིཾདདུ། 

_ ¿' ཞཇའ་དང་༧ དེཞ་རྡོ་རཱམ།ཁའའགྲོ་བཞུགས། །རྡཾ་ཆྔེམ།ཁཁའའགྲེ་གཤེགསསུ་གསོལ། ། 

 ཡབདྲ་སངཁ་པལ་ཤེད་ཁུལ་ཆོག་བྒདའུ་བདི་ཁི་ཧི་ ། །འཇུའ་དང་ཁུ་དེ་ 
ན་ནིན་ཆེཤ་མཁའ་འཐྲ་བྱ་གུགས། །རིན་ཆེག་མཁའ་འགོགཤོགས་སུག་སོལ། །མཁན་ ་ 
ྷ། པཡཅེ་བདྲ་བང་ང ས་ལ ཤུབྱ་མྩ་བབསོལ་བའི་ཁི་སིང་དུ །འཇའ་དང་༢ དེ་ཤ་པྨྨམཁའ་ ་. 


འགོ་བཞུགས་། །པྨ་དཱ་མཁའའགོ་གཤྲིགྲ་སུ་གསོལ། །༈མ།ཁའ་ལམ་བརྡ་སང་ཆ ས་ལ་ཁྱ་བཔ་ 


༤ ཤང་བྲ་དོལ་བའི་ཁི་སེང་དུ །འཇའ་དང་༡ དེ་ཞ་ལས་ཁྱི་མཁའ་འགྲོ་བཞུགས། ལས་བ" 
མཁའའགོགཤེགསྲས་གསོལ། །མཁའ་ལ༣༢ བའྭ་སཔ་༢ སལཿ༣ དབུས་སྒེདེ་བསོལ་ 
པའི་ཁི་སེང་དུ། །འཇའ་དང་༡་དཞ་སངསྱ་རས་མཁའའག་བཞུགས། །སངསྦྱ་ཧསམཁའ་ 
འགྲོ་གཤེགས་སུ་གསོལ། །མཁའ་ལ༣ བརྡ་སཔ་༣ ས་ལ བསཞ་པ་འིན་ཆེན་གཞལ་ཡསསུ། 
འཇའདང་༧ དེག་བྷསཞབྲསཿ་མཚོ་བཞུགས། །བྷསན་བྲསཿརྱ་མཚོ་གཞེགས་སུ་གསོལ།། 
མཁའ་ལ བརྡ་སང་༢ སལ་༢ དམ་ཆ་གགཅ་ངྲ་མའི་གཞལ་ཡ་སྲ་སཱ། །འཇའདཔའོདྲ་ཀྲི་གུད་ 
ཁངག། །དེ་རྡེ་ཆཾམཆེད་ལུམ་བྲཞུགས། །དཾ་ཇཾ་མཆེད་ལུམགཤེགསྲ་མུགསོལ། ། 


*‡ -ྲ 
-÷ ---“-༢ ༧ 





༄༅། །མཁའ་ལ་ཝིྭ་ཝདའཟིབ་ལ་ཁཤ། །བརྡ་སངྦ་གོག་ཝདའྲ་ཁྲ་ག་ལྱ་ཤོན། །སཱ་ལ་ 

ཆཀཅད་བུབ་ལ་བད། ཏི་སེ ལ་ལ་ོག་ ད་ ། 
།ཅགལ་གསོའལ་འདེབས། མབ ་ལག་སོལ་བའུ་པད། 
¿ ཐཾ དཀར་པོཿོ་ཁྱིས་ཁྱཤ་གྱིས་རྲེ་བས། །གཞེར་པ་ཧི་ཟླའིད་ཁྱིལ་འཁོན་དུ། །ཆོགས་ 

ྣ ༡ ནམས་འདོ་དུ་ཝམ་གྱིས་ཞུ། །འོདྲ་ཕུའབའ་བའ་ཤིཤ་གྱིསརབས། །ཟག་མེད་ཆོ་གསྱལི་ 

བདུད་ཆི་འདོས་། །ཆུ་བྱ་ཆཱདྲ་བ་མ་ཡི་དམ་ཝ། །རལ་བའི་དྲ་ཁིལ་འཁོན་མཧེསྔ་ཟླ དཅིག། 

། ༢༠༥༨༥གསུམདཔའབ་མཁའུ་འབྲོ་དུད། ། ཐུགས་དོན ཅེ 
< ཆ དམའར་པ་ཤཱ༔ དམར་པོ་ཨཱཿ ཡི་སྔ་བིཞྲ་གིས་རབས། །གཞོང་པཉི་ཟླཞིཾ༢༢༧༡༩"གྱའ 





ཅིག། །རུནཔྱོ་ཚུ། མོན་ཕྱོ་ཚུ གིསྔ་ིག་གིསྦ་དབ་ས། །གཞར་པ་ཤི་འི་༩༠༥བལ་ཅིག། 
དཀའ་པོ་ཡོ་དམར་པོ་ཨཿཛན་ཕོ་ཛཱ་གས་བིཧྱ་ཁིས་རོབས། །གཞོང་པ་༤༢༧༥༥༢༢༧དམ། 
ཅཞྲ་བུགསདམ་གོཔསྤྱ་གུའ་ཉི་ག། ཨ་ཨཱཿ ༢༡གསུམ་ཤ། གསུམ་ཕ་ཆོགས་མཆེདའབུལ་བ་ནི། 
དྦིན་ཅན་ཅ་བའྟེ་བམ་ལ། །ཚོགས་མཆོད་བདུད་ཅི་འྱི་བམཚོ་འབུལ། །ཐརྒྱད་བརྒྱུད་པའི་ 
ཟམ་ལ། གསར་་ །ཚོགས་མཆེདེཿསྲས་རྒྱད་ 
བརྒྱད་པའེ་བྲམ་ལ། །ཚོ་གས་མེཚད ཡེད་དུ་ 1 ོ་ 
དནྱ་རད ཆོ་གས་མཆེདཿ ཆབྱྒརྒུད་འདྲེག་གྲས མ་བམ་ལཾ། །ཚོགསམཆདཿ ཡིདམ་ 
ཞི་ཁཾ་ཙ་ཆོག་ས་ལ། །ཚོགས་མ་ཆོད་ ད་ཟིདས་ཁྱི་ཕྱ་མ་ཆེན་འཁོད་བཅས་ལ། ། 





| ཧཱ །ཡོགས་མཆདར་བཅ་ཞན་་ཕགམ་ལ།།ཚོགསམཆདདེ་ྱན་འོས་ 
མགག་མོལ། །ཆོགས་མཆད་ མག་ཅིག་ལབྱ་སྲིདཞམལ། །ཆོགསམཆེད་མཁལཊ་ 
འྭགྭ་ཝི་ཝའྲི་ཝ་ཚོགས་ལ། །ཚོགས་མཆད༢གནས་གསུལ་དཔལ་བ་མ།ཁའའགོ་ལ། ། 

_„ ཚོགས་མཆོད ཆེས་རྒྱངམ་མ་གོན་ཁྱ་མྲལ་ལ་། །ཚོགས་མཆོད༩ མཆེད་ཁྔམཛྡོརྔ་ 
: སྤུན་གྲོགསལ། །ཚོ་གས་མཆད་/ ནེར་ལྷ་གཏེད་བདགའ།ཁོད་བཅས་ལ། །ཚེ་གས་ 
བདུག་པ གགའ་ལ་་ །ཆོགས་མཆོདཿ* དུས་གསུམ 
ཕ་མནིགསྔབགལ། །ཚོགས་མཆོད་བདུད་ཅིའྱི་ཚམ་ཚོ་འབུལ་། །འགིལ་ཚོགས་ཕཞ།ཝ༥་ 
` ༢༢༣༨ བྷ་།ངངོ་བགལ་པའྲི་ཟུགས་དམ་བྷ་དང་། །ཧམས་ཆྲ་བ་ཟཾད་གསོས་བུད་། 


༣ 


{® 








ཅིག ༈སྡིག་གླིབ་ཐམས་ཅད་དག་རྱན་ཅིག །འགྲས་བུ་སླ་གསུམ་ཐོབ་གྱུན་ཅིག ། 





མདོན་གུ་པདབད་དང་དངོས་གབ་སྩལ། །ཨོ་མཛ་གུ་དདི་ཝྭ་ཛཱཀི་ཧི་ས་ཝཾ་རྲི་ལ་ར་གན་ཙོལ་ 
ཛ།ཁ་ཁ་ཝ་ཧི་།ཌ་ཧི། ཝ་པྭ་ཉག་ཡ་གཏདབ་ཞི། ཧ༧མ་འམུས་ལ་ཕན་ཝག་འསྲེས་ཞས་བདུད་ཅེ་ཀ་བྲན་ལ།8པོཿཧཱ(ཿ 
རྫིཊཱལཊགསམ་འཇད། ཤར་ཇྡ་ཇཾའི་རིགསྦ་ཁེམ།ཁའའགོ་མ། །མ།ཁའའགོའི་ལྲ་ས་ལ་སྡེ་དའི་ 
བདྟནོ་། །ཁྱེད་དམ་ཚིགཅན་ཁྱིས་ལས་མ་ཁའ་ཡིན། །དམ་ཆི་གཉམས་པའྲེ་སོག།༢ 
གཉོད་ཡིད།། །དོ་དི་ཞོལ་ལ་མེལ་ཆེ་མཛོད། །ཕྲད་ཐུག་བཤལ་ཆུ་གཏོར་མལོང་། ། 
1 ག་ཅ ་ཏྷའ་བྷ་བུང། །སོག་པན་ལུ་བའི་དབ་ ལ་གོ 
ན་ལའྱབོར་བཅོལ་པའེའ་ཕིན་ཁས་མཛོད། །ཤ།༨། ལོ་རིན་ཆེན་རིགསྱ་ཀི། 


ུ ཐི 
༢༄༠། །མ།ཁབའའགྲོ་མ། །མཁའ༩གོའི་ལུ་ས་ལ་ཏ་ཡེ་གདོང་། །ཁྱེད་དམཆོགཅན་ཧི་ 
ལས་མཁན་ཡིན། །དམ་ཆིགཉམས་པའི་༤དོ་ནི་ཧོལལ ཕཱདྲ་ཐུག་བགལྦུ་རཱད་ཀེཞ། 
མཚེག་གསུམར ལོག་པའ་ཝ་བའི་༤ནལ་འཛ་བཅལ་པའིའཕོིཤ་ལས་མཛོད་། །ཆུབ་ 

ཧ པྨའིརིགས་ཀྱིམཁའའགོ་མ། །མཁའགོའི་ལས་ལ་མྱ་བཱའི་གདོང་། །ཁེདདམཆིག་༥ 

* དམ་ཆི་གཉམས་པའི× དའིཉེལ་ལ་༩ ཕྲད ༢ དཀཞམཆབ། ལོག་པན་ནལ་འཛྱོད་ 
བཅོལ་བའིའཕིནལས་མཛོད། །བངལསྦ་ཀི་དིགསྦ་གིམ་ཁའའགོའི་མ། །མཁའའྲ་མི་ ་ 
ལས་ལ་ཤང་ཤང་གདང་། །ཁིདདལ་ཆེག༣་དམ་ཆི་གསདོ་འི་༢ ཕྲན་ལུགས དཀན རོ 
ཆག» ལོག་པར༧ ནལའབར་འཕིན་ལས་མཛོད། །དབུ་ས་ཤབ་མ།ཁའའབ་ རྩ 





བཿ མེེ 








ཡང་སྦུལ་མ། །མཁའའགོའི་ལུས་ལ་སྲིན་མོའིགདོང་། །།ཁེད་ད་མ་ཚིག༧དམ་ཚི་བ།མདོ་འིང་ ཆི 
ཕུདྲ་ཐིགད་ཀོན་མཆག་༥ལོག་པའ་ནལ་འབོན་ར ཁྱིདྲ་རཱ་ལ་ཞོག་དསྭ་བི་ས་གསུམ་བྲ་སྲིམ། 
དཀྱིལ་འཁོར་ལ་ཟའནས་བརོན་ཞིང་འུལ། །རྒྱ་ཝགས་འདམ་དགུ པ་དྲག་བ་ཆེངས། །ཁོས་ ་ 
མའེ་མེག།ཟག་སེད་ཆེ་འབེབས། །བབྲ་བུདྱཾ་བཱནཾ་སཾ་ཨ་ཡ། །བྲ་མའི་མཚོན་ཆ་མེ་ལྟད་ | 
འབད ༈ཨྲཾ་ཕྲགས་ཆིག་ལ་དུ་འབོད་དབྱདས་། །ཕྱི་ནས་འདྲ་འཚབ་མྲིན་བཞྲིན་ཕྲང་།། ྦ 
བཀྲ་མི་ཤིས་ཤིང་རཾངན་གདང་། །ཕུཔ་སི་ལག་པའི་སློག་ཆུ༩གཅད། །ཟས་ཡྱིན་མིག་གི་ 

ཅི་རྭཾ་ཏ།། །མི་ཝགས་གཡབ་མོ་རོགས་བྱརྲ་དབྲ་བབས། །ཁྱིད་དམཆིབ།༢ད་མཆིག་༢ 
དོ་ར ཕྲད་ཐག་ ད་ཀོན མཆག ལོག་པར༡ནལ་འྱབོར་བཅོལ་བའི་འཕྲིན་ལ་སམཛོད་།། 


༄༅† །ོ་སྔ་ར་ཁ་ཁ་ཁཧི།༩ཧི། སྤྱ་ཆོབ་བ་ལྷིཏྷ་ཧྷབ་སྙི་སྣང་།ཆོགས་མཆོགཡིདའགི 
ཤེཤབུཿཇོག་ས་པཾ།། ཆོགས་མཆེད་འྱ་ལེའ་བདེ་ཞི། ཨསྟོལཱ་ཚུ། ལཞགསམ་དང། བྲམ་ཡི་དམད་ཀོན་མཆེ་ག།བའ་ 
འགྭོ་ཝ། །ཡྲ་ཤེས་མ།ཁའའྲག་དཔའ་པོ་མཁའ་འགྲོ་དང་། །ད་པལ་མགོན་ཁུམ་དྲལ'" 
÷ བྷ་ཉནྲ་སཆསྦ་རྒ་མཚོའི་ཆོ་གས། །གཞས་འདིད་ཟོགས་པ་མེད་པའ་སྱ་འབྲིཞ་ཤོ། ། 
༧ ཟུ་ཅཧ་ཕྱ་ཚད་མྱ་ཚུད་སསྱྱ་ཆུདདང་། །ད་རད་ཅྱ་གད་འདྲེན་གསུམ་བ་ལ། །ཡི་དམ 
ཞི་ཁདྱ་བིངས་ཅི ཡྱུམ་ཆེག་མ། །ཕག་མོ་ཁྲོསཾ་ཞག་ལབྲ་གཤ་ཝཾ་ཝཱ་དང་། །གཞམ་གཡུཾ། 
མཡ་ཁའའྲགོ་ཆསྱ་སེརྦ་སངམའི་ཚོགས།། །ནནྲ་བ་གཏེད་བདག་གཞི་བདག་དཛ་མུཞ།། 
༡ ་ཀེྱ་ཤིད་ནིགསྲ་དགྲ་ཝ་ཅུགསལ་བ་ལ། །བ་ལི་མཾ་ས་བདུད་ཅིའྱི་ཧམཚོ་འབྲེལ། ་ 











བསངངོ་བྷཔལ་པའྲི་བུགས་དམའསང་། །ཉམས་ཚྲག་ཟིད་བོསྦྲ་གད་ཅིག། །བིབ་གྲིབ། 
ཟམས་ཅད་དགྱ་ཚུན་ཅིག །འཟས་བླུ་སུགྲསམ་བོབྱ་ཟླ ད་ཅིག །མདཾནྱ་ཛཱ་ད་ད་བང་དང་་ 
དངོསྲ་གྲུབ་སཱཿལ། །གཤུཧགྲ་པཱ་ཛ་ཁེ་ཁའཧཱི་ཁ་ཧི།། ཧག འཐྲག་སམ་ཆེས་ཙིན་ཆིས་འའསལ། 
-ཤད་རྡ་རཾམ།ཁའའྲགོ་སྦེདེའི་གདང་།ི །ཝད་འིཤ་ཆེན་མ་ཁའའགྲོ་རྟ་ཡི་གདད་། །ཧུབ་བླདམཁའལ་ 


འགྲོ་མཐའི་གདོང་། །ཐར་ལས་ཁི་མ་ཁའའགོ་ཤང་གརགདོང་། །དབུས་ཤཟམཁའའྲགོ།༥ 


སིན་མོའི་གདོང་། །ཁྱིད་དམ་ཆི་གཤུར་གྱི་ལས×དྲམ་ཆེ་གཿ ངོ་འ ཕུན་ཐཱག་༢དཀོན་མཆག། 
ལོག་པར རནལའྱ་བན་བཅོལ་བའེའྲ་ཕིན་ལས་མཛོད། །ོ་ཡ་ཁ་།བ།ཝྷ་ཏི་ཁཧི། ཨཱཱཧིཿཛུཿ་ 
བི་ལྟ་ཏྭ་བླརླ་ཨི་སཱཧཱ། ཚོ་གས་མཆེཀའ།ཆེ་བདེ་འདི་ཞི། ངག་དབང་བྲཉ་ཚོག་སྔ་ཆེས་ནི་འི་མིག་ལ་ཞག་ཡོད་བཀན་པཞོ། 


>” ༢༣༠ " ་ -རཾདེ་བཞིན་གཤེགས་ཐ་ཐམས་ཅད་དང་།། 
དཔའ་བོ་དང་ནེན་ལྲ་ ཐོརམ།།མ་ཁའའགོ་ ཨོ་ད་ང་ནེཝུ །ཀའ༠གོམ། པ།གནའ་ཐདག་གླི་ཉོས་ བ་ 
བདེབས།༔འདེབཅེཡ་དྲ་བེས་པའེ་ཚེ་རྔ་གས། །བདུ་བས་རབྱ་སེས་མལ་བལཱྱབསནས། རྔ 

ཟླ * ཆོག་བཞན་པུ་ོངོས་སྤོད་ཡེསནེ།།ཞཱནྱ་སེས་ཐདེ་བའྱ་སོརབ་ལ་བབགས་སོ།། ར་ ;: 
ཨ་ཁ་ལ་ལ་ལ་ཧོ། ཅམཨི་ཨ་ཨ་མསེཧོ། ཏྲིམེད་ཁའའགོལ་ཚོགས་ནམ་སྤ་ཡིས། ། 
བཅའས་གཟེགས་ལ་ལས་གུན་མཛོ། རདེའཞེན་གགེགས་པམ བདེ་བཆནཔོའ་ཡེད་ནེ་ 

༣ ཟབ་བསྩེདཔ།། སཱསནི་གན་ཇུག་ཡོབའེགར་མུསནི།། ཐག་རུཌིཕྱད་རམོལ་པའེབདབཅེས།། 


' 


ནམ་ལོར་མ་མཆག་རུམས་ལ་མོད་པར་མ་ངོད་། ཨ་ལ་ལ་ལ་ལ་ཧོ། ཨཿཧོ། བཨེད་༤ 
ཨས་གུན་མཛོད།། ཧིདེ་ཨྟིན་ཏ འདེསས།།ཡེདའོདུ་ཞི་བའེཏམས་ཀི་གུར་མ ཛད་པ།། འབད་སྲེས་ 
མུགོནཔྲོ་ཁོད་དངམཁའ་འགོལཚོགས།།བདག་གེ་མངུན་བྱཿཁགས་ཏྲ་བྲནཱ་མོཊ་སུ།། ཉན་ 
མྱཾས་བད་ཆེནུ་ཟདག་ཁྲ་མཁད་གསོལ།།ས་ལ་༤ར་ལེ་ཧཱཾ། དེ་མེད་ཆུ་མཛོད།། རཱ་དྲའཞིན། 
འདབས་།།བདཆེནབུར་ཕའེཿཿཛཧཉད་བཱན་པྲ་བད།བདྡརནུ་སངས་པའ་དགའ་བུ་བངྱལ་ཕྡིས། 
ཚགཅིགྲ་མོཡ་བརམི་བཞེདགདེ་ཆེནྲ་ཀང་།ར་ལུས་མཆོག་གིདྲབྱུས་ན་གནས་པ་ཡེན།།ཨ་ཡཿ 
རལི་ཧ།། དམེད་༩ མཛྩོད། ཧཱདབཞནཿ འདབས། དད འདསྦ་བེ་དྭབས་སྤུ་སྙེས་པའི་ཕྱད་་ ་ 


བྷོ་ོ་ཁངོ་ར་ིར་ བཞིན།། ། ཧོང ས་ཁསྦསས་གང་ཆགས་པའི་སྨོན་མ་གོས། །ནཝཿབོར་ 


བཆྟོགྷ་ཐྷཔོ་དཱ་ཁཡེས། སྲེདཔལ༧རིང་བྭའྱི་མུར་དྲ་མོཁ་བར་ཤོག། ཨ་ཁ× ༥ར་ལེ་ཧོ། 
དཨེད་༢ མཛོདུ།། ཧཱ་དེ་བཞིན: འདེབས།། ཟང་ཆའང་གནས་མསན་སྲང་ཆོའིབྲརུད།། 
བུང་བའཚོགས་ཤེས་གནནས་འབང་སཁའ། མཚནཉིད་དྲག་ཞན་མཚོ་ལེམ་ཆུསཔ་ཡི།།ད་ 
བཅངས་ཐ་ཡེ་ར་ཡེསཆམ་ཡར་མཛོད།།ཨ་ཡཝ་ལུཁ་ཧོ།། ཨ་ཨིཨ་ཨ་འལྟཧོ།།དྲི་མེད་ ་ 

ཉ།༧འགོལིཚོགས་ནམས་ལ།། ར། བཆེབས་གཟེགསལ་ལས་གན་མཛོད། ད། 


༄༅།་ །བཞིི་ཕ་དངཾས་ཁྲབ་ཁྲབ་ཤི] རཕྱོགས་བཞི་ད་བུ་ས་གྱཾ་གཞལ་ཡས་དམ་པཞ་ས། །ཡེཤེས དཱ ཧཱཿ 
མཁའའགོ་ཡབ་ཕྱ མའཁོན་བཅསྱ་ཐིས། །བདགཅག་ནལ་འོའ་དཔོན་མོབ་འཁོད་ ་ 
བཅས་ལ །ཆོ་དཔལ་མཆེགམ་བཱཤད་ངོས་གབ་ཛཱཿལ་དུ་གསོལ། །ཀ་ལ་སིད་རྷི་ - 
ཞུ ཝག་ཡིདྱ་ཏྲི་ཡཱཿ ཅིཔ་མརི། སྔབ་སིདྡའི་ཕ་ལྭ་དིང་ཝ་ཡ་ཀཁས་ཨི་ཡཆོད་ན། 
ཌཱ མཆན་ལ་ནམས་གསེས་ལ་གོཔ་ལའ་ཤྱིན་གྱཾས་མབག་ཞས་ཝ་གཞི་ས་དིད་ཡྱོན་དེལ་ཡོདཔ་བཅས་པས་མཆེད་ འསྟེ།བ་ནཾ། 7 དཱ 
དབ་པོ་ལས་སེམས་བཅེད་བཞི་མ། །བདད་ཟང་ཟིད་མྦྱིན་ི། །བམར་གུ་མདྷཱ་ཧོག་པའ་ 
_ ཁས་གབ་པ་ལསྱ་ཀྱི་སྲནྭ་མཱལམ། །རངབ་ཞིན་ནམ་དག་ཕྲེ་ཤེསྣ་མེན་ཝལ་མ། །སལ་ 


[(ཊོམ་འཛམ་འགམེྲ་བྲ་བརསས།གོཞལིཨ་གོས་པྨའི་ཟནྲ་བ ལ་ཡ 


¬ 















རྒྱུགཇོགས་མ་ལྕ་ཕུགའཆལ་བུད་། །ཊ་ལ་བཟསམནི། ཙསོ་བ་ཛ་ཧེ་རུཀ་བས་མ་བཱ། 
གིསཔཤས། སའཱཾ་ཡརྫརཱ་ཕཾ་ཊུ་། ཅེས་ཨངྦ་བཛྡེད་ཕཞེ་མཐའ། མ་འྱ་བོར་པ་དང་༢མཛད་དུ་གསོལ།། 
གསུམ་པ་ཐུཤསཔག་ཆེཆིན་པན། ཏེའ་ཡེད་ག། འདི་་ཞི་གྲ་ཟུབ།ས་དང་གས་ཡེགས་ཅིས་བཏ་།བཞུགསྦབ། 
ཏེན་ཡེད་ཞ། རས་བདྲ་གིཉེག་དཏའ་བ་ ཡ་་་ 
འབས། དང་བགས་འྲི་ངཔ་འོ་ཟའུའ་བིོ་ 
རྟེན ནད་བཅུདཀྱིསཾས་ཅན་ཟད་མེག་ཅིག།བྲོས་མའིའད་ཁྱིམ་མ།ཁའའགྲོ་བ 
 སཔལ་བལ། ཡཁའ་འགོབ་ཞེ་འཔར་ཤོ་ོ པ་འ 
ལ་ཟི་མ སྔམགླ་དམཆིག་སེམསདཔའ་ལདསྤསུ་ཡྲ་ཤེས་སེམསདཔའལ་ཟིམ། 


༦ རེ ༤ 





རྩོ །ལོརས་ སུལ་ཤུས་སེས་དཔ་ཆ་སྤྲ་སཏིརངའཛིན་སམས་དཔའལུ་ཞིམ། 
ཆས་ གི་ད སདཔའ་ལྔ་ཚི་གི་ཞབསླེ་བྲ་མྲ་ཞི་ཧ་ལ། ཧ་མགོ་བོ་ལ། 
བྭཾ་ཟཆསལ། ཡིས ལཾ་ལོ། ཟི ཟཾགལཿ ་ཇཾ་ཐར་སར་ཤསཞམ་མཁའ། 
བྲ རཕ་ལ་བ་' ཌར་གྱཧ། † ཤམ་མཁའ་འཔདེགདར་འབྲེཡ་ཕའེ་འངལ' 'ལཧམ་པད"7 བཞག་གོ། དཾ དཾ ༢ྭཉདའཁེརའདསཀིཿ 
ཧཾ ོ་གན་འོ་ོལ། ཉེརཉིན་འག་གསལ་དུ་ཟག་བཅད། གངཕབ་ཡིད་ལ་ཡེ་ཁད་པའི་ན་མཕད་མི་ཉག། 
ཾ ཕཞེ་འཔལ་མཉམ་འགག་༩། གོད་པའི་ངང་ལས་དང་ཧིདྡ་གད་ཧི་གགས་ཇེ་བཅན་ཁྲས་མཞུག། 
མོགལ་གཅིག་ཕུགགཅིས་ཧིས་གྲིགུག་དང་ཐད་པའཇིན་པའྲི་གདབཞེངས་པའི། 
སྨུ བཀྲ ས་ཡིགེག་སསྟ་གེབ་ཡང། ༡༡༢ ༢འརིག་སས། ར 





-«‹+་&ངི 








ྭ ཤེབ 
_ མྲ་བལ་བ་ཞར་སེསྦ་ཟུཔའུག་ངཱ་ཉ་མས་སུལེག་ཕའ་ཊའེ་། ཆས་ལགས རབ་པོད་དགུདགེ་བའཝ་བི།ད་གིཿབའདྱུ་བས རཿ 

འཐུསམྱབས། །ཟག་བཅས་བག་པ་མད་པ་ནམས། །དཾགསྲ་བུག།ཕ་མ་ལུན་དགེདུ།། ་ 
དམིགས་མེད མྱ ཁི་ངང་དུ་བྲ་མཾ། །སཉིས་ཕ་ཡ༢ལམན། དགེ་བ་འདི་ཕི་ས་མུ་དཱ་བདོག། 
ཕྱམ་ཆེན་ཤིནྱ་ཕིགདེན་ཏོ་གས་ནས་། །བདུད་བ་ཞི་དབརས་སཱ་རང་གོལ་ཞོས། །འྔྲག་ 
གུ་གྱེ་མེད་དཞ་རྟེ་གས་ཤཾག །ཡིད་བཞྲིག་ཞོའ་བུ་བུཿམ་པ་བཟང་། །དིགུས་ཝཱགས་ ་ 
ཟུབ་དངྱ་མཱཤ་ཆེན་ཚཾ། །དཔག་བསམ་གྱི་ནི་གིང་ལཱ་བཱཀ །ལུས་ཅན་ཀུན་ཾས་འདོད་ 
འཇ་ནྲ་ཟུདཾ། །མགོན་མེད་མགོན་དང་ལམྔ་ཞུགསུ་དེད་དཔན་མཆེག ཏར རི 
དབ་བརས་པའི་ནོར་ལ་སེགས།། །གདདང་གངགིསའགོ་ལ་ཕན་བེད་པ། །དཀད་ད་ 


¢` 


, ༄༅། །ཡིས་དངོས་ཕན་བད་གྱུ་གཉི་བ། །དགེ་བའདི་ཕྱི་གིབྲ་གྱུན། །བསོད་ 
| ནམས་ཡྲཾ་ཤེས་ཚོགསབསགས་ཤིངོ། །བསོད་ནམས་ཡེ་ཤེམ་ལསྤྲ་ཟཔབ། ། 

དྲམ་པྲ་བཱ་གཉིས་བོབ་པདྲ་ དག །གསམ་པའབ་ཤིས་ཞོ། ཅྭ་བརྒྱད་ཐྲཱ་མའིལེགསཆྱཞ 
ྒ + པའི་༈ ༈ཏོ་གྭཅུ་ལྲ་ཤེསྔ་བྲགས་རཱ་ལཾས། །གཟིགས་ཤིཔཆེསྭ་སཱན་ངོ་མཱད་པའི།། 







* ཁྱིཞ་རཱཕས་མཚགགིས་བཀྲ་ཤིས་ཤོག །ནྡོཇཾ་ཕག་མོ་ལཾགསྦ་བིན་པའི། །གསང། 
| ཐགས་མཆག་གཙག་ལ། །ལྲུ་ས་ངག་ཡིད་གྲུ་སུམ་མབསའགྲབ་པའི། །ད་དོ་སྲ་གྲབ། 
ཱ མཆག་གི་བྲཀ་ཤིས་དག །ད་ཇྔཾམཁའའྲགོ་ལགས་བིཞ་པའི། །སེམས་ཉིདའདེ་་ི 
གསལའཅུསམྱ་ཆས། །གཉི་ས་མེད་ཡེ་བལ་མདན་ཏོགསཞས། །རྔ་གྱ་ཆཆིན་པད་ 

"- རྣ ± ˆ 


བཀྲ་ཤིས་ཤོག །སངསྐྱ་ཆས་མཁའ་འགྲོ་ལགསྔ་བོན་པའི། །ཆསྒྲ་དམས་རང་ 

བཞིག་དང་གས མས། །དད་མེ་ཆོསྤྱ་མབ་ཅིངས་པས།། །ཆེསྦྱ་ཀྱི་ཕག་རྒའི་ 
བྲབ་ཤིས་ཤོག །རིནཆེཞིཡ་ཁའ་འགོ་ལ་གསྦ་བན་པའི་༽ །ཡོན་ཏནདཔ་ག་ 
[5་པན་བཛཞ། །ནད་དང་གདཞ་ལྔ་ས་ཟད་པ་ཡ་ས་། །བསམ་པའགྲུབ་པའི་བཀ་ཤིས་ - 
ཤོག །བླ་བཱ་མ།ཁའའགོ་ལགསྦ་བིཞ་པའི། །ཟབས་དང་ཤེས་འབ་གཉིས་མད་ལོད།། 
བདི་ཆེཤ་ཡེ་ཤཱས་ཟབསྨྱ་ཀིམཆག། །གསང་བ་མཆེག་གིབྲག་ཤིས་ཤོག །ལས་ 
གྱཾམཁའའགྲའི་ལེགས་བིཞ་པའི། །ན་ལའྱ་བོདདམ་ཆིག་ཝན་པ་ལ། །ཨཱ་དངྱ་ཧཱས་ 
ལ་སོགས་པ་ཡི །ལས་ནམསའ་གབ་པའིབག་ཤིས་ཤོག །འཇིག་རྟེན་བདི་ 


༄༅། །ཞིང་ལོ་ལ་གས་དང་། །འུ་ནའ་འཕེལྷ་ཞིཔ་ཆོས་འཕེལ་བ། །བདེ་ལྕེག 
ཟྱུན་སཱམ་ཚོགས་པ་ཡིས། །ཡིད་ལ་འདོད་པྲ་ཀུནའགུབ་ཤོག །གཉིཡ་མཆེས་ཁེབྱ་ས 
པས་བསེས་པནི། །ཧལ་བ་གཉནས་ནི་ཁད་ཡཾག། །ལ་བ་ལ་ཡེད་འབྲི་མེད་ལིཞ། །བྲམམ་པ་ཧལསལིན་ལཾངས་ཨེད་ 
, ཡན ནཱཾ་ཕིཊ་པྲོ་གོལ་ཟེག་ཇེས་ཡིན། །འབས་ཤུའ་ངགས་མེད་པ་ཡིན། །རིམ་ག་ཤཁིད་ཁག་ཁེའ་ཡིན། །ཉམས་ལེན་ 
# ནདགའ་ཤི་སྱེད་ཡིན། །ལམ་ཁྱེ་ཕུཿ་པོ་ཟྱ་བག་ཅིག །དམ་ཆིག་བྲས་མེད་ཉམས་མེད་ཡིན། །འབྲས་བུ་གཉིས:ཡཾད" 
| ལི ལགིེག། ལྟམ་གཙིག།ཁྲོས་ཤྭག་གི་བཟླེན་ཕ་དང་མཚམས་ཞག་ཤཏུཤཁྱཾཕྱག་ལེཤ་ནི། ཉན 
ས་ནྲི་ཁཱག་སགས་གཞས་དབེན་པད་བྷ་སེཞ་མཚམས་ཆིཡོ་ཤད་ནམས་ཚོག་ས་ཕན་བསལ། ོག་ས་ཞི་འམ་སྲོ་དྲཔ་དུ 
རགམམ་བཅེགས་པའི་ཁོ་བཞེ་བ་ཆེགས་ལཱ།། མཁའ་འགྲོ་འཞིའ་བྱསེད་པ་གི། སངསྱ་ཟ་ས་ཆས་ད་ང་ལཀྲསམ། 


ཙད་མེད་ཞེ་ཚན་གཅིག་ཅ། སྲ་བཱ་ཝཱས་ཧོང་པརྦ་ཐཌས། རྟོང་པའི་དུང་ལས་ པདྨ་དང་ཟླ་བའི་གདག་ལཤར་ 
གྱི་ཐོ་ཧ་ལས་སངས་རྒྱསམ།ཁའའགྲོ་སུ་མདོགདཀའ་མོ། ཚོའི་ཟོ་དེ་ལས་རིན་ཆིཞ་མཁལ་ 
འགྲོ་ས་མདོག་སེའ་མོ། ཧུབ ཟ། བྭ་ཞི་ལས་ པད་མ ཁའའགྲུ་བྲ་མདག དམའ་ཡོ། ཐུར་གཌ བོ 
་ ལསལས༠ེམཁའ་འགྲཾ་མུ་མདོག་ ལྔར་ཡཾ། ཟམས་ ༦དཀྱང་ཞྲལག་ཅིགཡྱག གཉས 
ཆུ རྱག་གཡས་གྲི་གུག་གམ་མ་ཁའ་ལ་འཛྱའ་ཞྲཾང་། གཡོན་ཛད།བགྲ་བུགས་ཀ་ད་ 
འཇིན་པ། མཆན་ཁུརག་པོན་དུ་ནྭ་ཇེའི་མཆན་ཕའི་ཁྲ་ཚཀ་འཛིན་པ། རུན་གསུམ་དང 
ཁྦ༢ཞྭང་། ཞ་ལུ ་མ་ ཌྷཱ འཇྲུཨཡ་ པ། དབྱུ་གཱ་བསིལྲ་བུསྲེ་བ་ཏུད།ཁེབས་ བདུས 
སླ ཆེའྱི་ན་ཚིས་བྱཧན་པ། དའརྲ་ཤིན་བཟལ་གསོལ་བ། ཞབས་གཡས་ 


༄༅]། །བསླམས་ཐིང་གྭ་ཡོན་བྱརྐྱད་སཱ་པའི་མྱིལ་གྲང་བྱད་པའི་གར་སྟབ་ས་ཁྱིས་ 
བྲཞུགས་པ། ད་ནམསྤ་ཊིདྲཔལ་པའ་ཨོཾ། མགན་པར་ཛཱ ཟུགས་ཀར་ར། 

ཟླུགས་གའི་རཱ་ལས་འདོད་ཟེར་འཕྲོ་ས་པས། ནང་འ་བའི་ཕྲཾ་ཤེས་པ་དང་དབརྒ་ལ།" 

# ༣།བོན་དང་བཅས་པ་བརྫས་མཛ༔ ཛྲཿརུཾ་བཾཧོཿ་གིསྲ་སཱ་མད་པརྡ་གཱདཾ། 
༩ དེ་བཞིན་གཤིགས་པ་ཟམས་ཅདྱ་ཁིས་འདི་ལ་མདན་པཱན་དབར་བྲ་སདུགསོལ། 

ས་གསོལ་བབཏབ་པས། དབང་གི་ཝ་ནམས་ཁིས། ཨོཾ་སྦརཏྷབ་གེ་ཏཤ་ཧཱི 

ཛུ ཞེས་གྲས་ཿས་ཤིང་བམལའྦིརཱས་སི་བཞན་སདབར་བླསད། རུ་གང་། བྲི་མ་ 
དབ། ཆཱའི་ཤག་མ་ཡན་ལུན་པ་ལསྦྱ་ཆལ་བརིགས་ཝས་དབྱུ་རན་པོརྒ་བུད། 


ˆ ོར་ལོ-ོོཁ་ལར༨ར ༨ྣལྣིཾ༽ཾིྱཔ རརར ར་པ་འ 


ནེའི་སུ་བདཱ ཁསཿསསཁོན།  སྔ་རུ་མེརཱངའྱ་བུར་བ་ཆེན་པ་བྲའི། རྣམ 
དགཆད་མད་བྱྱི་ཡཾ་དོན་དང་ཝུན། ། །འཐིཞ་ལསྔ་ན་མབཞིས་འགྲོ་བའི་དོན་མཛད་ ྦ 
པའི། ༈ཕྱཿཡ་ཆེན་མཁའའགྲ་བཞི་ལྷ་ཕབ།འཆལ་བྷ་ཛད། །ཕྱཾག་ས་བྱཅན་ ་ 
བཞུགས་པའི་སདྭསྱ་ཆས་དང་བརྡ་རྭ་བསེམས་དཔའ་ཟམས་ཅད་བོ་འདིི་ནམས 
ལ་ཙཱན་དངས་པའི་ལ 'ཆགས་རྣམས་བཏྟན་པའ་བྲགགུས་ནས་ནལའཛུརན་པ་ 
བདག་གྲི་སླབ་པ་མཐར་ཕྱིན་ཅིང་སྤ་པ་འབས་ཆྲས་འྲཿ ཤ་ཧིིའ་ཉི་ང་གྲོལ་" 
བའེའྲ་ཕིཞ་ལཾས་གཉད་པོ་མཛད་དུ་གསོལ། །ྲོ་སྭ་པ་ཏྱི་བབྲར་ཡ་ ཧའ 
ཞེས་ལག་གསུམ་བརྡོད་ལ་མེ་ཏོག་འ་ཛོན། ། རྫཾགས་པའི་བརྡ་རྭ་བབྱ་གབ་པ་ལ། ྱཾདང་ཞང་གིའ 


༄༅། །བྲ་ཡིས་། །བན་ཅུ་གཅོད་པ་ཐམས་ཅདུ་གྱུཀ། །ཉེ་བ་ཞི་བའི་འཕིཞ་ལམ་ 
མཇོད༈ ༈“ད། རྒྱལ་མ་ཚན་ཅེ་མོར་སེགས་བཇེདདེ།། འཇུག་པའི་ཉིཀ་གང་བུནགས་འཇུག་ཅེང་། 
སྩབས་འགྲེ་སེམས་བསྩེད་ཚད་མེད་བཞི། ཁེས་མའེ་མདེན་རྟེག་ས་འགྲོ་མཾ། བཟྲས་པ་ག༨འགྲབ་ཁྱེམ་ཟན། ཕྱི" 

‡ ནད་གསབ་དེ་ཁ་ཞའི༽་ལིམཆོད་པ་འྱབུམ། བྷསེན་པ། དབབ་བྲས། གཏེགཨ། འདེ།་དེྱ་གུ།། ཚོགས་མཆད་ 
6 འབྲུལ ཨག་མ་བཅད་ལ་མ་ཚ་མས་གྲོལ་ཁྱེ་ནིང་ཨཾ་བཛེཿབའ་བསག་ས་ལ་འ་ཞྭག། གཏད་འག་གི་མཆེད་བསྟེད་ 
ཡེག་བྱརྒྱ་བཟེད་གསཾལ་ཧེ ཤ་འཛུ་བམ་ཨན་བྲལ་ཤིས་ནམས་ཤེད། དེའི་མཆམས་ཟུཿགས་ད་མ་གགག་དགོ་སེ་ཕ་ཞ་མྲ་ 
ཤིད སོདྲ་ཟུན་ལ། རྱབས་སེམས་ནས་མད༢་རྟཾག་ས་འཟུས་པ་མ་ཆེད་བཧྟེད་སཾགས་འབྲ་ཤི་ས་པད་བྱིད། 
དནི་ཇིཡ་ཨཱ་ལམ་ཟབ་དབུབ་ཞིག། དཀ་ཀྭཀཱ་ཆིད་ཁ་འཚིད་དམན་འགྱན་ནམས་བེད། བོད་ཟུཤཱུུཿཕཛཾ། གྱ་ཐས། 


་ 


སམསགས། བྲཀ་ཤིས་ཁིབའ་ཝའ་ཝན་བཾད་ལ། དའི་ཨམཚཆམས་ཅ་ཟྲག་སཏམ་གཞག།གོས་པ་ནམས་དང་། གཏོད་ཨ' | 
ན་མས་བྱིན། ཛྭ་ཟུཤ་ལ་གརྷ་ཝཱཁས་ཤིང་། བླཟས་ཕའེ་ཆ་འ་བབ་གན་ས་འགྲ་གྲ་བས་ཁེ་ཆད་དཔ་བ་ཙས་ཤ་པ། གནས། 
འཆུན་དཾགས་གྲ་ས་མ་ཚི་འཕྲ་ལ་བ་འུགས། ཞི་ཉག་ཟུརའབེལ་ཁྱཾདང་ལ་མཉམ་ཕན་འགྭགལ་བཟྲ་ས་ལ་ཁྱིད། དེ ( 
ཡ3ྱ༨ན་འཕཁྲཾས་མའི་སེམས་དཔའ་གསུམ་བ་ཆེ་ཕ།པ་དུག་སལ་བའིཿ 'ཟླ་༡ ས་ལ།འེ་ས་བ་ན་དཔ་ཇཿ གཿ 'འད་ཕེད་དཀའ་ | 
ཕོའྲཝཕས་སེམས་ཅ་ཟམས་ཧད་ཁྲེ་མག་ཝ་ 'ཐཱཾབ་ཁྱརས། སནས་རྒྱས་ཟམས་༦ད་ལ་མཆེ་སཿ7 'བའི་མུ་ཆོཊཊ་ཁཱཊ། 
ཟྱ་གསུང་ཐུགསཁྱ་ དོས 'གྲབ་ཟམས་ཅད་འར་བོ། གན་ས་གྲ་ས་མ་བུ་ཟི་མ་པའ་བསམ་མོ། བཟླེཞ་པ་སེཾརོཞས"'' 

མཿ གྲེལ་བཞི་ཆོ་ དྲར} མཚོས འཉག་ཡ། 
ནམས་འཛེས་ ལ་བ་ཏར་] དདོསྲ་གྲབྲ་བམ། གཏར་འ༡།ལི་ཡཆེད་བཧཾད་སོགས་བྲབ་ཤཾས་ྱི་བཤ་བའཾ།། 





༄༅། །ཧནས་ལོའི་ལ་ལ་མཆེད་གཏོན་ཕལ་ལ། ཙོོ་།ཆེདྱ་ཀི་ས་སེམས་ཅན་དེ་ན མཛད།། 
ཞཾས་ལ་ཤས། མཛད་དུ་གསོལ། །བརྲ་མཱཿ ཟཾའི་ཡཾ་ཤེས་པ་རཔ་གཞསྲ་པ། ར་པ 
དམ་ཆེགཔ་འདཧིད་ལ་ཟིམ་པའྱ་གད། ཞེས་འཇ།ལ་ཟ་ན་མསའ། སི 

འེའ0 མཆེན་གཏེན་ཆོགསའ་ཁེན་སོག་ས་ལགས་པདོབཤམས་ཞས་ཆོགྲ་ཆས་ཡཆ་མགཅིག་ཟག་ཡ་ཤག་ལེན་ཡེནནོ།། 

ཌུ ཅེསས་མ་གཉིག་ཁེས་ཞག་གི་ཡངོན་ཉོགས་ལན་འབ་གྱེཆ་མགྲོ་བབ་པའི་དབའྲ་སུག་ཆོས་ཧིན་དབྲ་ཕལ་གས་བྱལཞི 
ཝཾ ཇེས་སཱགཡུ་དེཔ་བ་འསོད་ཞམས་དབང་ཕུག་གི་ལེག་ཆ་དཝ་། ་ལས་བརད་པའེ་མགདབ།ཛིའཀའ་དིག་ཅན་བམས་ 
ཕ་ཧཱ་དབད་འིག་འཇིན་ི་ཡིག་ཆ་གཉིས་ལ་གཞི་༅༩སཏ་འ་བཟོས་མ་བསད་པའ་མདེག་དི་ལ་ཤིན་ཏཱ་འ།ཝེའ། 
བདེ་ག་མའི་ཚུལ། ངག་དབས་ཕྲཤ་ཚོ་གས་ཁིས་ཟེ་ཨཡད་ཞག་རྔགས་འཱ་ཕན་འདད། ཉག་བསམ་ཁྱིམ 


བཀེན་པ་ལ་མཱན་ཡང་ཝེཤའགྲེའི་ཆེས་དཕམཆེད་བསྟེད་འུར་ཐད་སྤེས་ཕ་གགད་ཞས་ཁྲང་གྲིཔ་། ཤདཾས་གྲ' ཐང་བ་གཞུང་ :: ད 
ཧམི་གསལ་ཡཔའ་རྟ་ཞ་བཞྲུགས་སཾགསཞསགེས་པད་གསུསབ'ལྟད་ལེག་ཆིགས་བཅད་སྲགགས་དང་བཅ་པ། ར་འ 
གསའ་དུ་བཅུམས་པདང་ ༈ ཚོགས་མ ཆེད་ར་སའབུ་སདངའ་པོ་དྲཤ་བྲལ།ཤི་ སྭ་ཟུནྭ་ྭཱ་ཐཱཔབ་ན་མས་ཆོག། 
བགླིཾགས་སུ་ཀད་པའེ་ས་བཅད་ཕྲན་ཤུ་བགླི་གས་པ་ལས། ག་འཾམ་སོགས་ཡིག་ཆ་ཞིཔ་བ་གཉས་ལས་ཞུས་ 
དག་ཕན་ཁྱིས་ཤཾཔལེགས་ཆསཁརརྒྱན་ཏེ་ལ་གཅེ་ག།ཁྲཾས་མའེ་སླྲ་བ་ཟབས་ཤེག་ཅུ་ཆང་གྲཾཔག་སལ་བར༩ | 
འཀོད་པ། འདི་ས་ཁད་མཁཁའ་༧ཉམ་ཁྱ་སེམས་༦༢་ཟམས་༦ད་ཕྲམ་ཆེན་མོའི་གའཕར་མུད་དུ་ཐོབ་ཕཊལ ྦ 
རྒུཌ་ཁུནཅི་ཀ། ཀཱ ཀྲག དྭ 


༄༅།་ ཀཅཊ་ཁོད་ཁདག་ལའིཁཏེརམ་འབཔབཞི། ཆིགཅེསུ་ནབས། བད་ག་ཉིདྱ་ཁྲི་བུགས་ཀའྲི་ཚུ་གཾ་འོད་རེམ་ ་ 

གྱིས་རང་བཞིཞཁགཞས་ནས་གའ་བ ཞུགསཛ་ཚའི་ཕྲ་བརནས་དཔལ་དུ་།བོདྲ་ཁི་བདབ། ་ 

ཛ་་།འོད་དབ་ཅས་པྲ་གདུ་གས དམ གཞངས་འདེད་བཞུད་པང་ གྱ 

; རརྨ་ཀམལ་ཡིྣཾ། དཔལ་དུཊ་ཁོད་བདག་བོའི་བགུས་འདོད་ཟེདྱ་ཁྲི་ལ་གུས་གཏོན་འའུ་ 

= བྱཅུད་ཟམས་ཅདྲ་དངས་ཏེ་གསོལ་བའྲ་བསལལ། ༦ྲོ་ཤི་ཏྩོཿ ཤཱ་ན་ཨྔ་ངིབཏིམཛབྲ་ཤ་ 

| ཅི་པ་པ་དྲི་ལ་རཨི་དབ་ལོ་ཏ་ཁ་ཁ།ཁའཧིབ་ཧི། གེས་ཀང་པ་ཤིཿས་གཏོ་དེ་ཡ་དའ། བབ དུད་འབྲིད་ 
ལ་༤' བགས་བཏགསཤས་མཆེད་པ་དང་། འབྷུ་གྲསཱམ་བ་ཏགབ་ཤས་གང་ཡ་ཆེད་འབུལ།དེ་གས་། ཏྲ རུ༡་གཛད་པ་ལ་བཀྲའ་ 


། ཚྡད་ཆོ། །མྲབཱ་སཾབསདབངྱ་ཐུག།ཀིར་རུས་གཟུགས། །དག་པོ་ཤནྷ་པཾ་ཏོགྱ་བེད་པྲཾཀ། 





དྲུར་ཁྲད་གཞསྱ་ཁི་བདག་པོར་བྷ་ཐོད་། །ཅ༥༠སེད།། ༄༅། །ཤ་རྡ་རེནིབ།སྦྱ་ཧི་ཡ་ཁའ་ 
འགྲོ་མ :གྲུ་མདོག་ཝྲན་མོ་མདངས་ལཞམ། །འཁོད་དྲུ་ཝཞ་མོ་འབུམ་གིས་བགོད། །ཁིས་ 
གསུ:མདབངཛུ་འཛྫུད་པའ་ཨཁའ་འགྲོ་འབུམ། །སྟཾང་གསུམ་འཾལ་ཁྱཾས་གཤོན་པའི་མ།བྲའའགོ་ 
འབྱུམཊ ༈ཡང་དག་བདེ་ཆེནབྱསེད་པའྲི་མཁའ་འབོ་འབྲུམ། །དདྲ་གྲུས་དགཔ་བྱ་སེད་པ་ད། 

བྱིན་གྱིས་ཆྲོབས། །ཐུགས་རྔཾབཾ་གང་མེད་ཕའ་བྱིཞ་གྱེས་ཆཱབས། །ལསཉན་ཆླབམཚཱམས་ 


གྱི བརུད་དུ་ཕོབ། །ཧྒ།ལ་ལྲན་བཚྒྱད་འཛི་རྣ་མསྱི་བཙུད་དུ་ཕོབ། །ཌཱ་འིན་ཆེན་རེགས་ 


ཁཾ མཁའའགྲོམ། །གྲ་མདོག་སེའ་ལོ་མདངས་ལཱཞམ། །འ།བོདདུ་སེའ་མོའབུམ་གྱེས་"' 
བསྐོནཊ །བམས་གསུམཿ་སེསེགངཿམཌ་ཡང་དག་ཊདད་གུས་ཉཐྲུག་སཆྔཉྱ ལས་ཅན་* 





„ 


༄༅། ། །རྒ།ལ་ཝནཌ་བཅུད་དུ་ཕོ་བས། །ནུབ་པརྨ་འིགས་ཁིམ་ཁའའགྲོམ། དག་ 
དམའ་མོ་མདངས་ཝྲཞམ། །འཊབདདུ་དམའ་མོ་འབྱུམ་གྱིསབྲ་གོད། ཁྱི ༥ 
གྲུསམ་༣ཡངདག་འདདྲ་གྲུས་བགས་ཇིཔལས་ཅན་ར་ཐ།ལྲ་ལན་ང ཙུཏལས་€ནདགས་ རཱ | 
$ ཙམ་ཁའའགྲ་མ། །ཟླ་མདག་ཝངམོ་མདངས་ཁཱན་མ། །འཁོར་དྲུ་ཚང་མོའྲབམྱ་གིསས ༥༠༥ 
བསོའ༈ ༈།ཁམས་གསཾམ་* སྟེང་གསུཿཡངདག ༧དད་བུ ས་༧བབ། རཿ ལས་ཅན་༣ རཀ 
རྣལ་ཝཱན༢ དབྱས་སདསྦྱ་ཧས་དིགསྱ་ཁེཨ།ཁའ་འགོ་མ། །ླ་མདོག་ད་ཀའ་མོ་མདངས་ 
ཟཛནམ། གཅུཡ་བསས་ཚོཌལས། །བམསགསུཿམཿ སོང་གསྱུམ་ 
གས་ས # ཡག་ཅན་ཉགས་ལག་ཁ་འ་ཏོནན 






པ་པ ཁང་ ༤ 
་ 





[བསྲ ༦༠ ༼རྒྱཾདེ་བཞིན་གཞེགས་པ་མས་ཅད་དང་ ། །དཔའ་པོའི་ ར་ 
དངནི་ན་ལའཐུད་མ། རར ྩོ་ ག་ལ་འ རྒ 
འདེབས།  །བདི་བ་ཆེལལུ་ནྫོཡིན། པའི་ཧྲེརུ་ཀ །བད་བཞྦབ་མ༅ཐཿཿལ6 ཝཱེན་བྱསཞས།། 
ཆོག་བཞཾཞདུ་ལོདས་མྔཾ ཧདཔ་ཡིས་ནེ། །ཝ བ་ གསྲོ་ ། 
 རཡ་ལ་ལ་བ། །ཉཡ་ཨིི ༠༦པ༨༥ལི་ཧཿ དད་ལ་འའ་ བོའི་ཆོགསྣད་མསྦྱགིས། 
བཅུ་བས་གཟིགས་ལ་ལས་ལུན་མཛོད། །ཛཱཾ་དེ་བཞིན་གཤིག་ས་ཕ༩་འདེབས། ། 
བདེ་བ་ཆེནཔའི་ཡིདནི་གབ་བྱ་སིད་པས། །ལྲམེཞི་གུནུག་པོ་བའེ་གཀྱ་ཆིས་ནི། །ག་ 
རྱའི་པརྨད་འེལ་པའེ་བདེབ། ། །ནལའཐྱ་་ཨམཆགནམས་ལ་མཆོད་པད༥ 


| 


༄༅། །མཛོད། །མ་ལ འདེབས།ཡིདའོ་ཞི་བའི་ཉམས་ཚིས་གད་མཛད་པ་ 


སདྨ་ 


༨ 


རེ `÷ ༢༦༣༤ ༤༨. ། 


_ ཆཾཊཾསལ། ཀ'ལྷཞ་གྩེས་བདེ་ཆེན་བད་གལ་གུཿལ་དུ་ག་སོལ། །× བ ངཱ 
; མཚནཱ་ཉིད་ཁྲག་པ།རྱོད། །བདེ་ཆེན་ཐྲརས་པའེདཀའབབདྲུམ་ཡིས། །ཆཚ་གཅིགཟོལ་ 
༧ བྲའ་མི་བཞེད་བུད་ཆཤང་། །མྱ་སས་མཆོག་གིདབླུ་སེཞ་གཞས་པ་ཡེན། ། འདྲམ། ༥ 
ཧད ་ི་སྐན་གིག། །ཆགསལས ཧོ ུ 


ན་ལ་འབྱོ ད་མ་མཆག་པདྐའི་བ 


_ ༤ མང་ཅིའི་འཟུར་གཞས་ན་མས་ཨི་སཱང་ཅིའི་བཅུད། །བུང་བའི་ཆིགས་ཁིས་ཀྲགཞས་ 
42 .&..& རྨ 


བུ་ཡས། །ཐད་པའི་འཆིངབཁྒཱ་ཝད་དཱ་བལ་ཡད་མཛོད། 


ཆེན་ཟའ་པའི་ 





©ང༤གས་པའྱི་སོཞམ་གོས།། 


༤` + 


.༤༨ 





ཅཡཆ ༤ ཧཱ 
འབུངས་པ་ལའ། །མཚཤ་ཧིདྲ་དག་ཝན་མཚོ་སྱིས་རྒྱས་པ་ཡི། །བཅུད་བཅིངས་པཡི་ 
རཕོ་ཆམ་པའ་མཛོད། །ཨ་ལ་ལལ་ལཧོ། ཤཨ:ཨེ༥ཡའ་ལི་ཧོཿདྲི་མེདམ།ཁའ་ 
འགྲོའཾ་ཆོ་གས་རྣམསཁྱིས། །བཅེ་བས་གཟེཾགསལ་ལས་གུ་ཤ་མཇོད ༡༣ །། 
¡ ༡༡༧༡།༡༦༠ེ༽༦༠༡། ༦ ཿེ-༩༩༩༦༩༡ུ།ཟ། གཡོ་བམཀའ།ཤའ་ཇྡོར 
ˆ གིགས་ཁྱི་མ་ཁའ་འགྲོ་མ་ཆོ་བཞེབས་ལ། །སླམདེག་ཝྲཾན་མོཾ་མདད་པ་ཝཱན་མ་ཚོ་བ དས 
ལྭ ༈མཆེང་གིས་ཁོའ་ཚུགས་ཝམས་སེ་མ་ཆོ་བཟེདས་ལ། །ད་ཀ་ཡྲཾཞ་ཅེད་པཅ་བུཿཤེཡ@ོ” 
བཞྲེད་སཱ་ལཾ། །ཞུཨ་པའིརྒཞ་ཆ།ཁེལ་ལ་མཆོ་བཞེང་ཡལ། དཔའོ ༩ 
ལམཚོ་བཞེངས་ལ། །ཙ་རྟུགསུར་སཱན།ཁྲཾལ་ལེ་མཚོ༧ མི་རྐང་གྲིང་བུ་གླ༨ མཆོ་༡ ཤཆེཤ་ 


་ར་་ ༢ 


༄༅།་ །དུད་པ་བུཞཞེ་མ་ཚོ་༧ཆཾ་ལ་ཆེཤ་ཞུཤྲམད་ད་ལས་མཚ༣ ཕྱུག་གི་པད་བགློ་ད༡ 
གས་སེམ་ཆོ༡ ཞབས་©ྱིབ་བྱརུ་དསའ།ཁིགས་སེ༢ རིཐམ་ཁད་ལ་གསོལ་བྲ་དྲག་ 
ཕོ་འདེབསསོ། །ཕྱམ་ཆེཤ་ལབ་གཧཞོ་ཁོད་ལ་གསོལ་བད་ག་པོ་འདེབས་སོ། །ྷོ་དིཤ" 
; ཆེཧ་འཾ་གྭས་གྱིམ།ཁའ་འགྲོམ་ཚོ་བ ངས་ལ་། ། 'མདོག་སེ་་མོ་མདངས་ལཝཤ་མཚོ་༧ 
༧ གསེན་གྱེས་ཟོན་ཚུགས་ལྡམས་ས་མཆོ༧-དད་ཡེའ་ཅད་པཅྲབན་མ་ཆོ་མ རྐུས་པའི་ 
| རྒྱག་ཆ་ཁོལ་ལེ་མ་ཚོ༧ དབུ་གྲ× ཊ་དུ་ས་༧མི་གང་༣ཤ་ཆེཤ་ ཆོ་ལ་ཆེནཌ་བྱ་ག་པི་ཛ 
ཞབས་ཀྱི རཾཊ་མ་༣ཕྱཿཡཆིན༧འདེ་བས་སོ། །ཆུ་བ་པ་དརིགསྭ་ཁིམ།ཁའའྲགོ་མཚོ༣ 
། _ རཱུ་མདོབ།དམའ་པོ་མདདས་ཝནམཚོ་༧ བུརུས་ཟོརྡ་ཚཱ་གས༡ ད་དད་མའ་ཅོད་པཅ་༧ 
\”) 3) 


༦ 





>: ༅- 





ཅུས་པའི་༩དབྱུ་ག༧ཐཱ་རུས༧་མི་གངྱ་གིདྲ་བུ༢-ཤ་ཆེའ༧་ཆོ་ལ་ཆེག་༢ྩ ཕག་གི་པདྲ་གྐོད་ཤླིག་ ཀྲེ 


. 


སེ་མཚོ༧ ཞབསྱ་ཙ༢ ཇཾ་བམཿ༥ ཡྱམཆེན༧ བྱར་ལས་ཀྱེ་དེགསཀྱི་ཝ།ཁའ་འགྲོ་མཆོ་༧ 
རྨ་མདག'ཝྔ རང མོ མདང་ས་ཝཱན་མཆོ”༧ གུ་ཡེས་ཟདྲ་རཱ་གས༧ ད་འར་ཉོད་པ༩༧་བྷུ་ས 


པའི་དྲབྲ་གཝཔ་ལོ་༧ ཙ་བ་༧ལི་ཀང་༣ཤ་ཆེན་༤་ཆོ་ལ་ཆེན་ཞུན་མནར ཕག་གི་ཞབས་ 


. ཀྱི“ རྔ་མ ཕྲཱཿམཆེཞ་༧ ད་བུཿཡ་སངས་རྒྱསརིགསགྱི× གླཿཨདགད་ཀའ་མོ་མདང་ས་ 


ཝཤ༧དུངག་ཟནུ་ཚགས་༧དག་དཀའཅད་པ་ཇ༢ དས་པའྱི་ཧོན་ཆ་༧དགླུ་སྲ་ལའལོ་ 


ར་ཁང ནང་ན ་ བྷ 


།ཁོང་ལ་གསོལ་བདག་པོའདེབས་པོ། །ཕྱཿཡ་མོན་ལ་བ་ཨྲོཞ།བོད་ལ།གབོལ་བ་དག་པོ། 


: 


4 
༣: (1 


° མཅ་བརྨཱ་རཱ། །རླུས་པའྱི་ཧཞ་ཆ་ཁ་ལོ་ལོ། 


| 


3 
༦ 3 
== 


 ཡེ་ཤེསྱ་ཉི་མཁཁའའྲགོ་ལ་གསོལ་བའདེབས། །ད་གིནསྦྱ་ཀེ། 


༄༅། . །འདེབས་སོ། 


༈ཅཙེསམ་གཅག་ཡཁའ་འགྲོའི་ལྷག་ཆུད་གི་ཡཁའ་འགྲོའ་བགྲེདས་བཟླ།" 
རྫོས [ཊཇམ་ཧ་བརས་མགོཞ་པོརཿམཇད་པའེ་ད་གོདསབ་སྐོད་ཡ་ཐཾ.9ཐབཞུ་གསོ།། 
མ་ད་གོང་ས་རཿཤའ་༔ 


དགོངས་པ དུ་བསྒྱོདོ་ཅ་ན། ] །དེན་འཚུད་བ་མེད་པའི་ཧ་མས་དང་ཝ། །གུ་མདོག' 
མཐིང་ཞག་འདོ་ཟེད་འབོ། །མཆར་གིས་ཟརྦ་རུགས་ཝེམསས་ལེམས་། །དའྲེ་ལོཞ་ཅོད་ 
རྔུར། །དྲུས །དཱ་རྔམ།ཁའའགྲོ་འབུམ་གྱེས་བསྐོད། །ཨཡ་ 
མ་ལབྲ་ཤཱོཾན་ལ་གསོལ་བ་འདེབས། །མརྡ་རྭབྱ་གི་ཆས་གན་ལ་གསོལ་བའདབས། །ཧྱལ་ 
རྟཾགས་གྱི་བད་ག་མོ་ལ་གསོལ་བའདེ་བས། །འད་གསལ། 


ཕྱ ཨ་ཆེན་མསྦ་བིཤྱ་གིསརོབས་།། 


| 


།བདྲ་ཕྱག་ལ་ག་སོལ་བའདྲ་བ། 





ཟེརར༡༡་ ༣ ¬ 


མ་དགོངས་པ་ལཱཾ་རུ་བརྐྱོད་ཙ། །དོཞམུ པ་ཉིདགྱི་ཉམསདང་ཝ། །སླ་མདོག་སེའ་ཡོ་ 
འོད་ཟེའའྲ་པོ། བབ་ི་ས་བའྱ་བུག་ས་རམཔ་ས་རསས། བས་བད་སམབཅས། 
རུས་པའྱི་རན་ཆ།ཁོལ་ལོ་ལོ། །གིན་ཆིཞམ།ཁའའགོ་འབྱུས་ཚིས་བར་ཤ། །སྲ་ལ་ལབ། 
༣ ༢།གསོལབུའདེབས་། །ཅདྲ་ར་བྱ་སི༡ ༡༣༡ ཤས་སྱེ་མདོད མཁ ཆཡེ་ཤེས། 
༤༨གིངས་ཀྱི་ཿརེབས་། །མདགོངས་བྱརུབྱའུ་བྱ་སོད་ཙ་ཤ། ཉོན ཨིུ་ །འའི་ 
ཨསདུང་ཝ། །ག་མདོག་དམའ་མོ་འོད་ཟེདའཕོ། །ྱོབ་བུས་བོརྫ་ཚུགས་ཝེམས་སེ་ 
མས། །དའ་དམ༢ོད་པ༩བརརཱ། །རུས་པའྱི་ཆནཆ་ཁོ་ལོ་ལོ། །ཕྱད་མཁའའྭཐོ་ 
འབུཡ་གྱཾས་བསྐད། །༠་ཡ བརྒ་རྔ་བ ་×༡མསརྟོགས་མའད་གསལ×་ཡེ་ཤེསྱའི་༥ 


༄༅། །ད་བིངསྱ་ཁིཿྔ་རེབས། །མདགོངས་པ་བརདུ་བྱསོད་ཙ་ན། །དོཤ་འགགས་པ་མེད་ 
པའི་ཧམས་ཝནདང་། །སཱ་མདོག་ཚང་མོ་འད་ཟེད་འཕྲ།། །གྲཡཡིས་ཐའྲ་རཱགས་ཝྲིམས་ 

'ཝམས། །དའ་ཝར་ཅོད་པཿཙབྲུརྦར། །ཅུས་པའྱི་ཟནཆ།ཟོ་ལ་ལོ། །ལས་ཟིམ་ཁའ་ 

„ འགྲོ མཿ བྱང་ཆུབ་༧༡མས་ོ་གས་འད་གསལ་× ཡེ་ཤེས་༧དྱབིངས་ཀྱི་རབ་ས། 

° མདགོངས་པ་དབུམ་སུ་བསྩོད་ཙ་ཞ། །དེ་ན་མཐའ་དབུམས་མེད་པའི་ཉམས་དང་ལྲན། །སླུ་མདོག་ 

| ད་ཀད་ལ་འོད་ཟེད་འོ། །དུང་གིས་ཟོནྲ་རུ་གས་ཝེམས་སེ་ཝེམས། །དའ་དཀའ་ཅེད་པ©་ 
དེ བརུར། །རྷུས་པའྱི་རན་ཆ་ཁོ་ལོ་ལོ། །སདས་རྒྱས་མ།ཁའའགྲའ་བུམ་ཁས་བརད། ། 
༡ མམམཿ བར་རབཿ༢༡མསརྫོཀཱ་༧འདེ་གསལ་༤ ཡེ་ཤེས་༩ དྱབིདས་ཁྱི ཕཱ ཡཆེན་མོ་པ། 








ཅཱིཾན་གྱིས་རྲོབས།,། །ཁུག་ཆེཧ་ཨྒྷརཾ་ཁྱིལ་ལི་ལི། །སྒོ་ཝའེ' 
མཾ་ཏོག་ཁལལ་ལོ། །ཆི་ལ་ཆེགདུད་པཅི་ལི་ལི། །ཀངདམདྲ་ཁྲུན་མར་ཡ།ལ་ལ།། ། 
རྟུབདི་ཆབྱ་ཊིལི་ལི། །ཤ་ཆེནྱ་ཁིགཏད་ཨལམ་སེ་ལ་མ།། །མི་ནང་གྱི་གིང་བྱ ཁྲད 
མི་ཐདྱ་ཁཾཙ་རུ་ཁོལ་ལ་ལོ། །གཡསདཔའུ་ཕྲོ་བརའ། །ཕཊཊ༅་བརྡ་གད་སདས་སེ༧ 
སང་༈ རུགཡོཞན་དཔའ་པོ་ཟིབས་སེ་ཟིབ། །ཆུ་གིསྭ་གངྱ་གྲཱ་ུ་དྲ་རཱ། །ཞབས་ཆིས་བོ། 
བརུངས་ཆམས་སེཆེམ། །རྱག་གིས་དཀརའ་བིདྲཾ་ཤིག་ས་སྲེ་ཤིག །ཧམསད་བརས་ཁྱིས་ 
མགུན་མྲ༨རང། །ཁྱིན་རབསྦ་གྱི་ནྲ་བྱཞ་བ་ཁྲལཾ། །གད་མས་དག་གི་མང་ཆའ་སི་ལིལི།། 


` 


ཨམ་ལབ་སྒཞན*བྱང་ཁྲབ×ཉམས་རྟེགསེ་འདེ་གསལ ཡེ་ཤེས་མདྱ་བིངས་ཁྱི་།རྲབས།། 


༄༅། །༈ཤདའརྡ་ཇཾ་རིགསྱ་ཆེམ།ཁའ་འགྲོ་མ། །དད་མོསདྲག་པོའི་སྐོནས་གསལ་བའདྲེབ།། ྦ 
ཚག་མད་བགས་དཆེགཔའི་ཇས་བྲགཆནས། །འལ ཞའ སད་བདག་ལྱ་འྱ་གིསྨརོངས། 
ད་ད་ཝཱན་ཨྒཾབ་མནམ་པའ་བརུད་དུ་ཕབ། །ཌྷ་དིནཆེན་དཾགས་ཁྱི མ།ཁའ་འགྲོ་མ། །དད་ཨོས་ཿ 
, ཚོད་མེད”་ལས་ཅཞཝདད་ལཞ༡བཅུད་དུ་ཕོབ། །ཞུ་བ་པ་བླ་དི་གསྱི“དད་ཨོསཝ་ཚད་མེད་༥ 
ལས་ཅན་རདད་ཝན་བཅད་དྲུ་ཕོབ། །བྱར་ལསྱི་རིགས་གྱེ་༧དད་ཨོ་ས ༧ ཚད་མེ་དརལ་ས་ཉཤ× ྲཱ :, 
དད་ཝཱཤ༩བཅུད་དུ་ཕོབ། །རུད་ཀའ་མོའཇྫཿཔ་ཝཱན་ཞི་བའི་ཚུལ། །ཞི་བའྲི་ཚུལ་ལ་གསོལ 
བ་འདེབས།་ །སེར་མོ་སེའ་མཆགྱྭ་ཆས་པའྲ་རཱལ། །རྒྱས་པའེཆལ་ལ× དམར་མོ་བྱིཞ ༦ 4 
འབིབ་དབང་གྱི་ཚུལ། །དབང་གྱི་ཚུལ་ལ་༣ནག་ཨོ་སཱཊ་གསུམ་ཁོསི་མའི་ཚུལ། །ཁྲོས་ 


རྔ 
= 


རེ ་] 


པ 


མའི་ཚུལ་ལཿ ཝཉ་མོ་བལ་ཤིས་ཆ་ཡིས་ཚལ། །བག་མའྲི་ཚཱལ་ལཿ་ཕྱམ་ཆེགྲ་ཤེ་ས་དབ་ 
ཕ་འོལ་ཡྱིག། །་འིའ་མད་ཆོསྤྲ་ལུ་ལབ་སློན་མ། ་ ྲསིིཾ་ འདབས།། 
འདུ་ཟལ་མེད་པའ་་བིཞྱ་ཁི་སྔ་རོབས། །དུག་པནྡོ་རཾའཆང་ཆནདང་། ྱ་ཡཨག་ལོ སྲབ 
ལབ་སློཞམ], །བལབ་མ་ ༨ ལ་ལ་ །འདུ་བལ། མད་པའ་བཾཤྲ་ཤིས 

ཆྡཾབསར རཱཚུམི་མགོ་གསུམབརྩེ་གས་དབཏུ་བརྒྱན་པ་ནི། །ཁུམས་གསུུཏབཱང་ཛྲུད་ 
གིགསྔ་ཁིམཁའའགའབྱུམ། །ཁྲ་ཛཱཾ་ཙཾ་གྲསཱམ་འབྱཏ་བྱ་ཧཞཔ་ནི། ༼དུཿ གསུམཆུད་ 
གཅད་དིགསྦ་ཁིམ་ཁའའཚོའབུམ། །དེྱ་ཁི་ཐཱན་བེ་འབྱ་ཙུ་བཟ ྱདཔ་ནི་ བདུད་བཞིའི 
རྩ་མཚོན་བྷསལ་བའིམ།ཁའའགོའབྱཿ། ༢ །ལྷ་མིན་ 


༡༡༡༡༩༨༩༨/༩༥/༩༡.-3: ༧ རར 


རཾ £ 
` རསས 
 -ྩེཤ་་ྲྤྲྱྲྣ། དཔལ 


ཕེ པོ ˆ 
༄༅། /ཀགཿཡུལ་བོབཟློག་པའེ་མཁའའགྲོའབུམ། །དེ་ཇི་ཙེ་བླད་དུ་འྩ་ཕང་བ་ཞི། † 
སགསྤུསཅད་གཅད་དིགས་ཀི་མཁའའགོའབུམ་། །བད་རལ་ཝ་ཡི་སདབུ་ལ་བྱཆན་པི།། 

རིགས་བའིའྲག་གན་མཛད་པའི་མཁདའལ་འབུས་ །དྲཾ་ཀཱམ་ཝ་བཅུའི་དྲ་གལྱ་བང་པ་ནི།། 

འད ཤེས་ཝ་བྱཅ་ཟད་པའི་མཁའའགོ་འབུམ། །ཐསུ་གསེའྲ་ལིརྦ་རཱང་པཾ་སྲོགཞི། །སྟརེ༧ 

༢ གྲསུམ་ཟིལྷ་གིས་གཞན་པའི་མཁའའགེའབུམ། །གྲསུར་སས་དིལ་བཿས་འབྱངུ་བྱརཞ་པཞི། 
དན་དམ་ལཱྱ་རཱད་འཇིན་པའི་མཁའ་འགྲོ་འབུམ། །ད་རྱ གྲི པུར་ལེས་རབཅུ་བྱྱ་ཧཞ་པ་ནི། །དུན་ 
།ཟོད་པཱ་པ་ཞས་འདྲེན་པའི་མཁཁའའགྲོའབུམ། [གཅེྭ་བྷུ་རྷུ་ས་པའི་བྱ་ཧྲ་དུག་བྱ་སམསཔ་ × 
ནིར རལ་འེལ་ལིནྲ་དག་ཚོགས་པཞེ་མཁའའགོའབུམ། །ཡེ་ཤཾསདལ་པའི་ལོངས་ལྗོད་གཱ་ཀི 


> 


མན རྣདད་མོས་*ཚད་མེད་ཝ་ལས་ཅན་དད་ཝུནཿ་བཅུད་དུ་ཕོབ། །རྒྱའདོད་ཆགས་ཞེ་སྲང་ 
གཏྲི་མུག་གསུམ། །དུས་གསུམཅད་གཞས་གཅད་རཧྲ་བིཞྱ་གིས་རབྲས། །ཞད་རཱད་དང་ 
མཁྲིསཔ་བད་ཀན་གསུ་མ། །ནད་གྲས་མདད་སད་ ཞི་བར་བིཞཁཾས་རབས། [གདེན 
ཕོ་གདེན་མ་གདོནྲ་གགདེཞགསུ་མ། །གདན་གསུམའང་སའ་གོལ་པའ་བིནྱ་ིསྔ་རབས་།། 
གྲཆསྤ་སུ་ལོངསྦྲ་སྭ་པཱལྲ་ས་གསུམ། ས་གསུམ་མདོ་གདུ་བཱད་ ར་དྲ་བཧྭྱ་གིསྔ་རོབས། །ཨ' 
༠༡: བྱརརྲབ ༡*༤མསྐཏོགས༢་འད་གསལ་ ༥ཕྲི་ཤེས དྱ་བིངསཀྱི×ླ་ར་བས་།། ཅས་པ་འདེག་འཇལ་ 
དབརས་མགན་བས་ཡཇད་པའོ།། །བདག 'གིས་དང་པོནྱ་བངྡ་རུབ་སེམས་བྱསིད་ནས། ། 
[༅་པའི་ཧིཊ་འཛིཊ་ད་འྲ་ཕས། ལ་འབད །ཡིདམ་ཧཔད་ཇཾམབད་ཤ་ལ།། 


1 
། 


ང 


\‹ 


པཉ མེ ཟའ ཿ - ༦ ༦༠ 
༄༅།་ །འདའ་བའ་མྱི་བ་བྲསཿ བམབཅས་ཏ། །ལས་ཁན་དབང་རྲུཌ་སྱེ་བོཿ བདབ།" 
འྲང་བ༔ ༈འདོད་ཆགས་ཞེ་ཝར་ག་ཏྲི་མག་དབང་དྷ་གུ། །སཱ་ཡི་དམ་ཆིགཉམས་བམཐབོལ་ 
ལ་བཛགས། །ཡདམ་ཚྭཱ་ལྱ ཙགྱྭ་ཚམ་གསང་ ། །མྲཾགསདརབཟཟཱས་བ་ཇོད་བིན་ 
„ བའི་གྲདས་གྱར་ཚག །བརཱེནགྲུ་བབསྐདས་མྱིའ་དུསཁྱི་ཆབ།ཆག །ཧཱཿཤ། དག་མཆན 
པ་ལྷོ་ཟཱ་འདས་། །ཁས་ཟས་དམ་བཅས་བཞིནདུ་མབྱསིསྟ་སེ། །གྲ་མཐགི་དམ་ཆེ་གེང སཱན་ 
།ྱཿསྦྱ་དགྲ་བགསཨི ས་ལ་བ །ལ་སཱན་་སར་བའི་མ་དུག་གཉེད་གཏད་ 
£ བླ ༡ དབགའིལ་བས་མཉུངག་གཡུག་ཨ་བཤོ། །ཉུམས་གིདང་པ  ན་ 
£ པའི་ཚོགསདང་འདྲེ་ས། །གྲུ་གས་རྫད་མ། གཾ གྒར་གསལ་སྔོན་མེརྡོ་རཾམབ་དཔོན་དཔ་། 


ཀཾ 





༤ ༤༨༡༩༩༠༧༢༠༢་ 


ད་མ་ཆགྲ་ཟརས་ཀྱིསའབེལ་བའྲི་ཕྱལྷ་ན་མས་ལ། །སིརནསྭ་མོད་ཅིར་བགས་དང་འགུལ། ་ 
༢་ཕ།། །བཀའ་ཆད་གནས་སྲུ་བྱ་ར་པ་མ་ཐོལ་ལོ་བཤགས། །དམ་ཆི་གྲ་མཿབའིའ རར ་ 
ཀདད་ ། །བརྡུདའགཞ་སེམས་ཞེ་ཝར་ཚིག་པ་སོགས། །ངྭྲ་ནྫུཾདཱགྲསྱས་ 
གྱིསྔགའཛཱལ་མི་ཟད་པའི། ༽ལུརབའི་བྲ་གྲའི་བརུད་དྱེ་ཧླ་ཤ་ཟག་ཆུད། །དིདཔ་ཉིད་ ་ 
. ནམམ་ཁའིདྱ་བིདསྲ་ས་བཟོད་པད་གསོལ། །བཟོད་པར་གསོལ་ལོ་ཚདས་པད་ཅལ་ 
དུ་གསོལ། །གགས་བ་ཇོགམཔ།། 0 
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ྲ ` ནེ ° ) 
ཨག*- པེ " ༧༠ ཛྭི་ རི ཅབ བས་པར ༡༧ 









༄༅།ཤ་ཚོ་་ེ་གསམམསསོ་མས་ལ་ོ་པང ཀ་ཆུ *-་་ ་ 
བྲག 





ཐི༠༠ཟ༩ །མུ་མྭ་གཱཿརུ ། ཿས་ིགན།གཡསས་མམས་ཨ་ས་དསཔཟབ་ བེམས་ཉེད་ཝཱས་ ་; 
| བཿ ༢༠༥༨ ༩༡༦༤༨༦༤༤༤ེ༨༠༠ཛ༢ལ་འའིག་བ་ཀ། ། 
„ ལ་བླ་མ་ ༠༣༠༣ ༦༢ ཟནྲན།༽ྱབས་ ་ ཤྲ ༣༧༣ ཤི་པས་ཐཾ་གའན་་ 
9 ཐཁུས་ས། ི་ོ ༧3 ཤད་འ་ཆེ་ན་༢༩ཐཞ་ས་ལ་།། ཕེད བའ ཨན་རང 
ཐང་ག འཡ་ལ\། ཙུཿལ་ཤེ ཐྱུན་པགས་པ་བའ་མ ༦ འེ ༥ བ་ལ་འ 
༅༠མ་མུཿཡཿ འཕག འབ ཐག་ཡེདབསགས་པཡ་ཨི་དགའེ་ཡས།།དེའབོདལལེ 





༄༦༅། ]སེམསཤྱེས་མེ་༣༠བའབཤག་ས།།ལཱ། ཱ་ཡད་ཀོན་ཾཆཤ་ན་་གྲ་ས ལི་༽ ། 
དྲ་ ༡ ཐཱཨ་ལོ་ག་ས་ཨཛཾཕ༥ཡ་ལཨཱལ་ར་་།།དོ་ན་ཡ་འགྲ་མུན་༢༠བ་ ེག་བེ་དད་བཔ། 

༣, གབཨདོ་ཝགས༤ཡ་འཁེ་འབ་ཤའོ༣༢༠ལཁཔ།།མཤའ་པེ་ག བསུ་བ 

ཙཾཔ][དྱུས་ཧྒཡ,ཆ་ཞབ༠དབ་ཏན་ཐ་འགུ་སེལ།༢བཞགགེ་ས་ཞ་ལ་དཀ་ད་ 
ོ་ྲ་མཀུན།།བའ་ཡཱའིཤྲ་བུང་ས་ན་ས་འྱ་བེ་ཨ་ཡི་བ་ལ་ན།བ་ཊ་རུཿབ་བ་འ་ཐུག་ཡུ་ 


- 


ཡ་གསེལྱ་སི་ལ་གཞེའ་ཧེ་ད།ག ༢ ༣བན་ལ་བངོ་ག ་༩པ་མལག་མེ་ག་གཉེ་ས་སྦེར། 


ཨཿ 


ཏྟ 


རེཡ་དཔྱ་ཡེཤཞྲེ་བི་་ནུའྱསྐད།ཧྡེ་་ལག་ས་ཐེདའཧ་དདའ་ལ་འབོའའབ་པ།། 
༣ དྨི་བ་མ་ཨ ཁ་ལ་འ བའི་༡།༦ག ས་པས་འ སོ་བའེ་དན་ད་༨བཿལ་ལོ་ྲན་ས།། 
ཧཿ བྲ་།ག། ཐཙྭ་ དཔྲེ་ལུ་འངྲ་བུ་གྲ་བགས་ཇི་འཞིན་དུ། སུ་ག་ཙིས་ 

རྲའེ་ལོ་སརཔྲ་བ་ལ།།གཞེག༩ ཤ་ཡའི་ཕེཤེས་འམ་བཞེནྲ་ག།རྲོབ་སབ་ཡལ་ 
ཞཝ་རགསལ་བ༥ངབ་།།ཚོལ་གཔང་རི་འམས་དྲ་བརེར།དྲ་བ་གས་མས་ 





༦༠] །༠དརྡེ་པ་ལ་ལེ &ིཿ་ ༨ཤེ་ཤིག་པབ།འ བ་སེ དབེང་ས་བེ། ༽ 
རད བས་ང གྲེས ༅ཿ། 
„ སུབ ལུག ུགིཊའེབ་ ཤེག ར་ད དུ། ར་པ་བ བའྱིཆུ་གི་བྱུད། 
ཌཾ དྲལ་ཆུག ཤྭ དཡ་བའྲབུ་སྔ་བི་སྔའབས།། མའི ར་ཤོ་ཁབ་ཅུཿ། 
ད་པས་པྲའ།ཟའསཝབས ྲ་པིསྦྲ་དྲཀྲ་ལད་ཤའ བྱ་ལར།།དད་འག་ཡེ་འའིནོ རའ 
ག༤༠༥པཤདེ་ཚེས་ཙཾ་ས། ལ་རྩེ (1 ཨཁབ་ས།།༡བཊ༔ མཿ 


༧།༠\༨ 





༡༢ཊཿ གྲེ་གུཝ་གི་ གས་ར ༨༩པ་བཅེམན་པ།། རུ་དྲ་བཤལཡིཊ་པ་ཡབ་བ་འེ་གཟལའི་ 
ཅར བབས་ཏེ ཆེལ  ཤ་་ 
ཛེ ཞེན་ཐིཡ།།༡༣ ཅཅ ༢བཐ་ ར ༢༡༦༤ ༡༣ཨདྲ་བེཿཾཔ༥ལ་བ༡ར་ར་འག་མ་ཁའ་ཨྲ་ལ་ 
ཨར བེ་ཨལཔ་བིད་གྲ་ཅཔ་པལེ་ནད་།།ལ་སག་ཁགྲའ༡༧་སེགས་གྲ་འྲག་ས། 
ཅ་བྱཡིན།། ཟ་ལ བ་གྲ་ཀང ཇ་པ དགྲམའྲ་བླ་གུ།འ བས་བལ་ལགགབ་མ།་ 
ཆེ་ལསགསལ༠༢བཐ ཐ་བ ཀ་ལ ཧཤ།ཀ ཤ་བ ༦༢༨ག༥ི་གཔ་ལོག་ས་བོ་ལསོ་པ་བི༽་བེ་གོ་ས་ 


ཅེར དུལ ཨཱཿཱཔའ༣འམ་ཞིཿམཡཡས་བསམ་།། མཐངས "'བ།བསའཐེ་ད་པ 


ངཀཾམམ ག་ག ས་པ ལ་ ཨཾ ཁལ༩གསྲ་ཐོར༢དིའ་གྲུ་ཤེག་ ག་གི ལ་ན 
¿ རེཚེ་ ༣༦༦༣ མནར་མེ་ནབའ༽།་ས་དྲག་༢ནག། ེ་ས་ བརྩོ་ཡིན།་ 

4 འལ (དན ༡༢༠༥༡༤་ལེད་ཀ འི་སྲ་ཁྲི་ལི (༣༦ སྲ ཐེག།ཉཱེ ེཿ 
ཤཱཿཤྲི། དད་པའྲ་ལའདདང།། གཤད ཅི་མའ་བ་ད་ དོནའགེག་འ་ ལེ།།ཡལ་ 


ཤནས་འདིགཞེབ དཀབས ལ་ས་ཤ་། ར་ས དཤཀཧཿ༥་༢བ།། ༩3 


༢324 ༢༦་ཞིརལ་ཨྔཁཔ་ལ་༦༦ ༤༣ འེ་རེན།།ཡེཔེ ཀླུ ན་ 
འཕལ་ཤར།།ཚ་འགེ དབད དྲེ་རི་༥འ བིཿཔ་པ་འད།།ཇེགྲས་མཀྲ་པ་བོ་རྗིབ་ཡལ 
རག 6བ་ཉང་་ས༥༦།ར་་།3 ༢༡ 
འབལ།།ག་མཡག་སཱ་མ་སེ་དྲ་བལའ་ལ་ བལ་འག་འའ་བལ།།ལ་ས་བོད་གེ་ཆེ ༠ ལམ སྲ 
གང་འོ།། ག་ཆ་འ ཆིང ལི 
༠༤ཤས་བདག་ལོའའབཿལ།།ཟགས་ད་བེ སཿ མ་འོ ༦ཞེ་ས་མ༨༦༠༩༽།ཉ༦མ་ས་ 


་ ༽བརེའ་ '༨ཿམཚུལཆེག།༢ཐཅ ༢༠༩ ཏུ་རཿ :ན༠༢༥༅ེདྲབལ༣འཁྱེད་ 
ཤེདམ་ཤབ་ས་འདེ་ྱ་པ་། ༡༢€༅ྱ : དན་བརེ་འེ ཨཿ ་མེ་དྲ་བཔ་ཞི་ག་ཤ།།ཇས་གམ་ཤཾ་༠བ་ 
གོ་འ ངེ ཡས ༈།རགགསའདེག་སྲུའ་ 

༧ ཆེཿ༣ཕམད།ཝལཆ་སཀུནའཛགྲ་ཤིས་ བཞུན ཚར་ལ འབའ་བ ནིལ 
འད།།འཛྲ་་གིཔའ་བ།་པ༡་མེད་མཐ་འ་ཞི་ན།། སེག ཅས ཅི 
ས་ས༣ཝ།།།དཔ་མ་ཁལ་ཡ་སའ་པཡ་མ་ཚ་ན་གལ་བའཞེན།།འདྲེལ་ལེའའཞེན་ 





ཆུགས ཛ༣གགས་མེངའྱབུད་།ཇེབ་གདོདམས་དག་བའེ་ཆོསལ་འདེ།༽འྔརེ་ 
ཅཾནཡསཆ་ལ་བའག་ཟག་སྱ་བུ་ཡེད།༽་ུ་ཆེན་དངའབལ་བའད་ས་མ་བུ་ས། ། 
མ༣སབཏ་ག་ལོ་བདོང་ལསའེབ།།དེནོད བ་ཤབམཀུའ་ཇོང་ ཏུ །རེའ་ཡོ་ 
སཞེ་དགུདནག་བླ།་མེདུ། །ཅཿ་༢བརྲེ་ལག་མདོན་བྱཿ མཔད་བསན།།མད་གདོན་ 
བགེག༥བ༠༠༥༥༥ འ༨།།༢ཛགཛ༥༢༩༢ས༦༠གཀན༠ཿཛན།། ཡྱེའ་ར་ཡུལ 
དངྱ་ཐེན་ཛ་ཨིན་ཤིདགུན།།ུ་ལ་དཔ་སེས་ཆུ་མེག།འ ཐྲཿཡབཞག་།། བཛབཞིས 








༄༅། །ད་ཧོལ་བཀས ལ་།། མ་ག་ཅེག་གྱི་ཟཅུགས་ལྲེ་ལོཕྲོད་ཿཐཿ སྲ་སམ་མགོད་ 
ལ༨ད་བསག་སོ་བའིདགལླུ་ དྲད།༢པག༢ི་དྲ་ས་གྲས་མ་དཀེ་བལབ་ཅུ་སས་ 
ཤ༧༅བཤེེ ཅཔཔ་ཟབ་ཤ༢བ་༤༽། ས་མེ འབས་བུ ལནྲ་གུབ་ཤེག། ཞེས་འཇོད། 
ཞནེཿཡཔ་གདད་ལ།ེའམ་ལོ་›་ ཚེས་ལ {སརྦ་ཡངྒཡཡ། 


་ ྨ 











ཐའེ འྭ་གདད། ཨཿ ཨཧྲཾཡ་ཤུ་གྲཱ་ཤཱ་འ་པེདཔ། 
_ ; པོད་གདུ། ྲ་ ་ 
| ༨༠༩༦ ལ་ཀ་དཔུཊ། ྒྲ་ ལར །ྦ 
འི འདོཡཨ་པཡ། ་ 

འཇཡཊ་ཡཝ། ༥རྔརརའཚ ས་ཨ ་ ྣ ར་ ༥ ། 
མལ་བྱགཞ། །བདཤ་ི་ཡོསོཔཇུགའཙོམ་ལ་། 


`: 









༄༅ར། ར་ལ རཕགཞཡ་ ་་ 


རྒ ར ཛཱ ་ི་་་ 
) ཌཱ: བྱཆེན་ལཞཏ།ད་ཡོ། །ཡདྱྱ་ཡ་དད་ཤུརད། ་འགྲཝ་་ཅ་དལ།། 
. ཟླག ཕཏ རྱ ˆ ་ཡག་ ྦ‹ 
| ཞཆཁ་ཁོ། །བདུད་དད་ལྲ། སེམས་འ བཱརྱ་པགཞུདཔུ། 





དང 
ང་ འ་ཆ་རད ཛྷ ༤ ྦ 


ཨཾ་ཨཿ ལཾ་ལྭ་ཤ་ཕཧྭ་ཧཱ་། འཕག་ཨུ་ཊ། རྱེ - རན 
རྒྱ་གད'དནད་རུ་ ། ཕྭ།ཊ་ཨ་ཊཱ་ཕྲ་ཏ་ཨ་དཾཤཾངྱའད་ནཾ་<ྲ་ད་ཡ། སུ 
ཕྲགཡ་ལ་ཡ་ཡའ་ྲཐར་མ་ཆེན་ཞོ་ཉད་པོ། ༥ །ད༨ྱ་བུར་འུབ 
དའ་ཐཝཝ༦ཿ ག་འང་ཨ་ །འགྲག།་མ་ལོ། པ་ལ 
ཨ་ཁུ སྐུ་གུཿཤྲག་ཨཱཾ་ཕེནཾ་ཏཞ༢བཿ ×8% 
དུས་གམ་པོད་གཞི་ ཨཚདཾཨྲ་ཧུའཾ་ཙང་། །འགྲོ་གའེཿ 










༅༠། ྱྱིཤ་ལུ་ལོལི་གུཊདཱཿ༩ བདཝ 
„ འཆལུ་ཁ། ་ི་ག ་ ྲ་ ོད ྦ 
ཤྭ དལ ཞི ར་པ།་རྔ་ཐི། ༣ 
་ི ལ་པས ་ ༨ $ 
ཞུལ་ལ། ལུ ཟླ་བྲལ ཞྭ འོ 
ཅེ་༈ ༈ཨྡང་ ཐཞི་གཞོད་མྱ ཧྲོ .. 


༽་ལྕཀད་་༡།ཧ་རི་ཤ ། འཤག་ཨཝ་བཅིཞ་ཤམཛམ་གི། 
7 །།རྒྱ་གས་གྲདཾ། ཨཿ་ཡྭ་ཊ་ཨཱ་ཧཨླཤཱ་ཨཱཧཱ་ཨཱཿ'" 

ཧ་་ ༈ ཁགས་ཡ་གསང་ལགུས་ཆཤསོ ཇས 
སཞྲི་ཤིདཐེ། ༽ཨཛ༥།ཨ་དང་བཝ བ་ལེ ལ་དུ ་ 
༤༧།།ཡ། །འཤགཞ་གཨང་ཝག་ཡ་རེཨ་ཨའད་མ་ཁ་2་ ང་ 
ཁཾ །ཇེས་ཡའདིཤམ་སྤཔ་ཉིསས་ཅན། † ་ ྷ 




















ད ༄༅༅ ཟགསུམ་ལུནྭ་ཐས་འེན་ཆེན་འདུས།།བ་ཡེནུ་བརཁ་ཤ། 
¦ བར༔3 མས་གྲེས་རུ་ངབ་དཀམ་སྲལ་བའྭ་ས་ལ་མཐོལ་ལོ་ 
| ༅འདེས་བང་ གསཛེ་ཉེད་བཀླབས་ལས་ འྱབཔར་གསཔ་ཀ།དངབང་ @ 
$ གཞུནྤཙ༩༠བད༽།མ་ཐཱཁཔ༢༩ནཔསེམས་ཆ་བ་ཆད་བད་།ཆ་སྣ་གཿཡིན་ ་ 
པ རར སངསྒ་ཧཏ་ས་ག (ཧཱབཙའ་བ་དཀམ་སྲལ ༡༦༠༠. ]ེ 
ཧར པའམ ཤེས་ཕའ།མས་བས་འབུལ་ ྣ 
རད #༡་ ༽ རྩ 
དཔའ་ཤོམ།(བའ་འབྲོི་ལ་ ཤོས་ པན།།ནམ་ཧེག་ངུག་ཝ། ཉེའུ | ྦ 








ཆལ ༢ཐལཆཆ༅འསམལ་་་ས་ 


༄༅ ཐིུན ཟན་སཔ་ཡིནཔན་མ་ཤས་། ། 

ཟག ཨོ ཨྤའ'པའར༩འངེག་ ཨི དར " 
ཾ ི་ སལ་ས ཤཿ བརསེ་ 

$ ཞིད ིད་ཛན་ཕག་མཤོ་ (པན།།ཧནམ་ ཨག ཨིན ངོ ་་ ཡཿ སྤལ 

ཐའ༨༨༨: ཡས་ཡད་བཞིནདྲ་ལལ་།དགོཔའདོདའབ་ཡདས་ཤེས་པ 

ཙྭ ལ་གཞན་དུ་བྲས་བདེ།།མ་ ་པའ༢ཁམས་གྲམ་སེམས་ཅན་བདའ། ། 

ཐཡ་ཡན་བརྡེར ཤེས ངི རཉཛཝ་ ༼ལ་དུདདུ།།༢་ཧེ།འ།འེ་་ 

བདག་འ གམབ་ཆོད་པད།།༡མང་པེན་པས་པཤོར། ཧ་འེགཞོན་ཡུབ་ཙམ། 











`¬ མས།་ ངང རར 
ཐས་པན། /༩༥(འམས་ཡངས་ལ་ནེལ་བདེ།མ་ ལའ་བ་ཡཡཡམ་བོའ 
ཚོགས་གལད་ དྲ་གགཙཔ་གནས་ཡཤཿ ༧ཡིན་པརཿཿ ཤེ་ས་པ།། ་སྭ་ལིབ་ཅན་དཔའགོག་ས་ 
ཕདེཿ རམས ཕའེ“ ༢༣བས་ཁབ སཁེ་ཁངས།་ རེ དངོལ 
པནཊཿལོག་འོ་ཆ ན་ལྭ་ཕེལ་བདེ།མ་སལ་ཕ༢༨ ཆག ཉེན་བ་བཏངབ ཆོ་གས་གཉེས་ 
་ ཕཀ།འཔྲལམ་གཅེའ་འཇོན་ཁས་པདེ།རི་ལལ་པལ¬.། ཕྲ་སཱ་ཡེ 
ཧམས་པཿམཐསལ། ལབཤགས།ཨ༔ྷ ཤཱགྲགཔགདམ་ཆག་༢མས་བམ་ཚོལོ་ལོ་བཤཊ་།  ་ 
ྐ།གྣཨྣ(: ངུང ཡེ་ཤ 


༄༅ 


༈ །བཀྲ་ཤིས་ཤེག། ་ཕུཝ་ལ་གཞི 


འདགནམསྦྱའིབྲག་ཤས་ཤེག།སྷ ལཾ ། ྦ 


དྲེ \༦\ གོ་ཆ སྲ་མང་གྲིཉ་མསཱག་ཡང་། དེ་རི །འདག་ཨ་མུ་ད་གསོས།ལྷ་༥ ཆི 
དྲྲ་ད་སྲད | 
\ 


གདགས 2 ་ 

། འག རི བ་་ ་ 
འིན དགས་པ བ་ད དབ ༈ 
ˆ ་ 5 ་ 2 


ལས བས་ས \ཏ 
རཿ ¡ཿ 2:72. 


་ གླུབས པོག 








༩ 4༣21 ` /༤¥ ཐ་མ ར་ཁ" 


ཡུམ། སཾ ་ ་ ཁྲ 


གླེ ཟེ 


ས།།གཅེད་ཝུལ ཁུམསིལ།། 





༈ དུང་ཆོས་དྲིརབ་དབྱ་་མང་དབའི་ཟས།།དེག་བ་འཇམ་པའི་སད་ག་ཡྲགས་སད་ 
གཡུ་ག།།ར་ུ་ོ་བ་བ་།གད་ཀསུལ་མུག་ོ སེྣ་ཤུ་་ 
ད་བ འང མ་གས རར ས་གསམ་ཊབ' 
'ཏཱ་།ཧུ་འདེངཱ་ཊྫབཀའཝ5་དོ་ལུ་བ་ཐང་གེ ལེ པ། གཡག ཁའི 
ར་ད འགག་ ཞགྲ་བའོལ་སགར་ཧོའོ ཤི་འའིལ།།། ད་ན ཐམ ཤའ 
།ྱོན་གབཁྱེང་ །་ག།གདངས་དགང་འེམའེ་ང་གིིགཡས། ། །ད ཤོན་ཅདབནད མའི 
།དཔོཡཐ. །ཤམས་ཡེད་ 


བྲེ བླམ གཟིག དོམདྲེད་ལ་ 
ཤྲ དས་ང་ས་ །གཅོ མལ་བཀའ་ས་འཉན་ནྡ་མའ ཅང 





ག།ཟབ་མག་དང་བཅས། རད ཅ་ ་ 

| ` ཊ་ས་ད་དོ་ཅད་བོའང་གད་གསོ། ཐེ ` 

། ་ ་ཚགས་མངུག་ཆ་ད།། ཅད་ལ བདྲེ མད ¡ 
ྩ་ ` ྦ 
ལ་བ་བ ས་བླ་ཧན།བྱམ། དྱ 

ཨཿ དྲལ་སྣ་ཆིག བྱརམེཔ་དེས། ཾ །གཅིད་ཡུལརདད 











ཧྱ །ཆཿརྦུ་འནཆེན་བུང་གསའཐདཔ།།གཡན་འེརབ་མེ་དཡིརོ། ༽ 
ཟྭྭ་གཟས་གལར་ཿམ།།སྣ་ལོགས་འོལ་ཡོ་དཔྨ་གིང་ཐོད་དྲ་ཡེགས།།དངས་འཤམས་ཡད་ 
ཟཱ༧མཆདྲ་ལྲུཔ་ངོགམ་འདས།།གཅོད་ལས་བཀའ་ཧུད་བའེའའི་བགུས་དབ་བླསང་།དྲ་ཆ་ 
¡£ ཡཁའའས་ད་འབྲ་བགས་དམ་བགཔ།གན་༦གས་་དཔའ་ོ་ལ། འལ འ་བྲག་ 
མ་ཤ བཀའ འོད་ཆས་སེང་བྲམཔམའྲི་བྲགས་དམ་བྲ་གཔ་།དབང་བི་བླགད་ོང་ 
ནྭ་གཡ་མཛུད་པ་དཔ་།ཱ་བཞེ་བོ།འཕང་མདོན་དུ་ཐོྱ་གུར་ན་ས།།བདུད་བཞེའེ་བདྲ་འད་༠༠༠་ 
༢གལརན་བཟཟོག་པ་དང་།།འཕྲེན་ལས་ནམ་བ (དཔོ མུགས །དདཔ་དས 
 གསདབེན་པའི་གྲན།སརེཀྲྭ་།ཧེགས་བྲུག་བཞྱི་མཞད་ཐས་མུ་ཡེས།། 
ངུ ུ ་×རཾ་༩ཀྱོ༣'དཔཞ་ཨའ × 


ཡིག 





དག་བ སབ ངེྱེའིིངེ ཀའ རེ 
ལཱན་ཐེད་པ་འདུད་ཆེི་ཆདབཀངཁག་།སྱེན་བསོམ་ཁར་ཆང་པགས་ཡྱེ་རུདས།། བཐུག་ཤིཔམཁལ 
རོོི་ཾིེཾེྲེ་ ལེ་སྔ་ནྲ་ཕལ་འཇལ་ཉད་འཁོ་།ས།།འཕན་གངཊ།ས། ལུ 
མནེདདགུག་ཡལ་འཨརནུ།དའ་པྲ།རཧུད་དའངོས་ཡེདའ་བོག་པའ།། 
དག་ཕལ་ཕ་བདཔ་མནུཔས་ཤིང་།།དངོསདང་ཡིད་ཁི་སྣ་སཱལ་པའེ་ཞལྲ་ལེག་འདེས།།གཅོད་ལལ། ོ ྦ 





བཀའས༩༢༠ སོལ།།གུཔའཞེའ་འབདེ་བདུན་དོལ་མཚོདྣིས།ཝུགསསདི་འཁོའ་འགྟི་བུདཔག་ 
བསམ་ཤིབ།།འདད་འཛའབདབམྲ་མས་ལ་ཏགེ་བརས།།༢འཁད་ལའོན་བབཙུན་མ་བན་པ་དབ་། ། 
གྲཔཕོཧ་མཆ།དམཔ།།དཔེནདནཆེན་འདུན།།མེ་ལེཔགུགས་མཇོས་ལེ་ལབསནཔའླེ་ག། ] 


3 
2 ༧ 


༈༧ཆའའའའའཆའ/འམ༧འཆམ་༧ " ་"༧ཆའའའལ འ་འའའའའ༥༣ཆ༧༅༡༅) ༧༧ཐ༡འ་ལ་ ་ ༢ ༢ 


༄༅། །མཁའ་འ་མ། །གནོདེ་པ་དྲ་བདབ་ དཔའ་བཁ་ལསལཚ་ས།།སཔ་མོལ་གཅོད 
བཿབརྱད་བའྨ་བམྲ་ན་མས།།མཐལ་བཤགས་བཟོདཔ་དམབ་བཞེསན་སྦབང་ 
༩ ངཿ ། སལ ཁི ག་ག་ཡང་ 

ཏ ཨོཾ་ས; ཧྲི ༨ ༡དྲ་ཧ བུན ེའཔའལཔཔལསརཔའཔགི་ཡོབ་བིག་དང་པྲ་ོགཁེས་ 
པའ ༤ གྷ མཔྲ་ནམས་ངང་།།ཕལན། 
མགྷམཁལའགོ་བ་ཝལཝལཱ་ཆོགས་གནོས་གྲ (“ཤབ ༦ 
®ས་ ཧཉཔབྲསྲཿ རས་མལྦེལ་ སལ བར་ལམ པནྲ་བེད་པལིདམ // 
རས་ལརདཔེིའི་བགཔམོས་ཡིཝ་ཞེ དྲི་སའི ་ ཏཾ 
` ༠ ཕྱེཝ་གཟིགས་ 4 








༅གས་གནས་ 
ར་ད གཡསཡན་ཡ་འཚི་་ཚ་ག་གནམ 
ཆསི་པན་ཞུནཡེག་ ཨོཾ་སྦ་བདྲན་ཝནའོ། ཤམ་ཧྲ་བུ་ཁབི་ཤཱི་ཟླ ས་ 
དཔ་པོ་ནལ། ཅམ 
ར༽ིངིང་་ིིིཾི་ 
ངི ་ སོ ་ མངུག །༨༢བང་ནང་ 
ཆསའབགསདཔ་བ བུ འལ 
རར ཏོག ¡9 ཙ།བིཞིམིཿསད་། བུས 


པ་འ 








| །ཨོཾ་ཨཱཿརྡཾཿཧཱི༔ ཡཅིགཡཁའའགོ་ཡི་དམ་ལབཅེནའེ། རར 
ྒེ ོ 'ལན་ན་༥ྱབོར་དཔའ་པོའངྲུག་བདེ་བ། གསང་པགས་བམེད་དཉན་བྱ་ཏད་གདམས། 
§ པ་མ འབྲེནམྱིནངབབམིུ་ཁུང།།ཉ༡༠་ཀ 
ད་པོ་བལམོསནི། དངོས་གྲ་གུཉ་གྱིཿགཞིན་གཱའ་པའི། དམ་ཅིག་གོམ་པ་ཝགས་པོ། ཆོས་ཕྱིན། ྦ 
༢ཆཾཤུས་གང་ཟག་ དྡེ འདེ་ཡེགས་རུ།བ་ (ཚུགསཊའེ་3ེན། བཡའི་ནལ། ཊབྱོར་གཞད་ དུ་༩ 
བསུན། ད་ཡོས་གདུང་བི། ག་ཝ་ ཤལ ༣ སིང་ཁོདའུས་པའི་གཏིད་ནས་བ་ཏབ། ་ 


ཀྲ ` ས་པར ཐམས་པས་བསས་་ 























དེ གྱ །ཁྱ་གགས་ཁོན་ཁཁརསའཉིན ཡ་ཞོ་སཔ་འ་ྟོས། 
བཿབས་རྒྱས་ལས་གྱཏཐེས་ཡད་གྲག། ཡེདཡ་མཁའ་འགྲོ་་གཱཁ་བྱེད་གྱང་། ཁྲ་མ་ཉིན་ལམ 
ཧཿ གཞནམ་ཡིཞ། ཡ་ཨེད་བྲཞེ་མི་སྱེ་ཉྭན། ཐྲ་མ༢མ་༠ཉེག་སིཛྲི་མེད། ཞ་མེད་ཨཱནཔ་ཨི་སེལ 
བཞྲིན། བཀ།༢་བཞིཞཨཱཊ་གླིབམི་དག། གངད་ཨྲིག་འང་གི་དཏོབས་ཁྱིསཔཔས། བམ།། 
། བདྩེ ཨྲ ཁྲད་ཡཡ་ཡེད་ཏེ། བདེ་ཨེཨ་དོ་རྗེ་༢༠༩༨༠༩ེཞ༥༥༨་། ༢༨་གེསམཤུ་ཡིཾསཤཐྱད་བ་ཡིན། | 
༢ཇིག་རེཞ་དག་ཞ(ཁསཨཿ་ནམས། ཨདེས།་ཧྱ་འགྱད་གྲེ།988། བླང་དོན།ཨིཿཡེད་ | 





= ༦. 





ཞི སྲས་ཕྱིཞདེ་ཡེསགྲོམ་བྱེད་གྱའ། རྒྱལ་ཡཞི་ཡམ་འཟུང་ཧེཞེབྱེད་ན། ལ༡མ་ཧོན་ཏེ' 
འདྲེ་ཡང་ུཊ་། དེ་ལ་སྲོག་ཐཞིནཐ་སྙེན་བྱེད་ན། ཧེཞ་༡བྲེལ་མཐའབྲུགདེ་ཞསའགྲིགས། ། 
ནཐོཞཾ་ཡེད་འབས་ཞེ་ཡོད་སྲིད་ཁྱང་] གཞ་ཡེད་པའེ་ཨ་ཁའ་གགྲོ་མེད། ཡེ་གེསཡཁ།ཿགྲོ་ 

ཛཊ་ཤདོ་ཡ། ཐ་ཡ་མཉེ་ས་བཙམ་གྱི་ས་ཧྲཊ། དམ་ཨོ་ག།གཁཡ་རྣམཨ་ཧྱཾས་གྱད་ཁྱང་ 
གྲ་མ།ེདཡ་ཆིག་ཡ་༧ཡས་ཤིད་། གྲ་མའེ་ཡོཞ་ཏའ་དྲན་འཞིན་དུ་། ཤི་ཡཿངདཞ་གགྲོད་མེ་ཨི། 
ཨྱེ། འགླེས་བརྡེདསྒོམ་སྦཿ་བགྲང།ཟེག་ཅིང་། ཨུཿཡ་ཡྲན་ཨིགྲ་ཁྲབེྱེད་ཁྱང་། བླ 









' ། 
༢༡༦༠ ཡར :58ཛ༢/-)།1-ཟུ6ཏཙོ་ཊཾ96279ཉ༩༦༧༤༨༡----༨༨པ༤༦པཔ།600980ཿ8296620 5222 ] 





སད ླྐ་ ༩ ་ཆ༧ཆཆ་༤༤༣༣ཐབ༅༅༅༅ལ༤༤ྩ༄༧༧༧༧༥༣༅༧༤་`པ༧་༧༤༥ འཆས 










¦ ༄༅། །དཡ་ཚཾག%ཡས་གྱའ་ན། ལུ་ཏྲ་གྲའཏེ་༢༦༡༥༠༽༡གྲོ། བྲ་ཡ་དུད་ཟ།། 
མ་མཉྱེས་ཁྱང་། ཡཁ༡གྲོ་དེད་ཀྱི་གྲོག་ ༦མ༨ཡ་ཤིད་། དདེ༣་ཡཱ་བ་ཞ་བུནཐསིམ་བུ༢།གྲོ། 


དེ་ྱཾད་ཝླ་ཡའ་བྲལ་ཡེད་འསྱེན། ཁ་ཡ་ཧྱིད་ཞ།་མ་བ་དེཞ་ཕད། ༢ཡཡཨེ་ཤད་ཀྱི་མག།ཁོར། 


ཟཱལཡ་ཧེ། ༄ཐཅཱ་༈གནས་པའི་ད འ་པོའ་རུང་། ཆད་འབེབས་མཁའ་འགོའ་དམཆོག། , 
ཡིན། ༅ྱན་ཡས་གདང་དཝགསའ་ཁའསཔོདེ། བདེ་ཐའི་ཡཨནས་འདེ་བའི་ཡམ། འདི་ཡི། ྦ 
ཅཐ་སོག་ཅིགྲ་བ། ཐས་ཡིན་ནོ་བ་མ་ཡིན། ཁམ་ཆེ་ཡ་དད་པ་ངེང་། ཨཊགགྲོ་དེད་ཊ་ 
ཁོནྭ་གཱར་ཝང་། མིག་བཞིན་བྲསར་ན། ཡཿ ཁ་ཤོད་དུ། ཁྲིད་ཡངེད་ཀྱི་དས་་ཅདཡི 








དུན་ཡིག་ལྟྲས་ཙམ་འཛིན་པས་ང་། ཿཞམ།ཡོན་མཐའཡཡཔ།ཤོབ་ཁྲད་ཞ། ཐེག་མཆོག། 
གོཤོ་དེ།བའི་འཤེས། མཉེས་པའི་བེན་ཡ་སོས་ཅི་འཚལ། གས་ལེན་རྡོ་རེ་སོན།ཕོནནི། 
ཧེནདད་བཅེན་པིའགྱི ལ་ཁོར་ཕིཞ༽ ལྒ་ཡི་ན༥ ཤྱོ་ཐཾད་གྱང་། | གྲ་མའི་རྨཡ༡བྱེད་གཅིག' 
ཏཱུའདུ། དེ་ཉིནམ་གྱི་སྲོག་བཟྲང་ཏེ། ཐབས་ཤྱེས་ཨྱོ༢ཿབ།ཁྱེད་ར། གནའ 
.༠ྲ༨༢ྲག།བདེ་བབྲཔཾ། ཊ(བོའ་བི་དུ་(བ་ཐའ་ཅན་ཁྱན། ®ྱན་ཡམ་ཀདི་ཡི'ཡཿ་ཡབ།ུ། 
དཡཁྱེར་ཆེན་ཀཇིག་ཨྲ:མ། ལསའབས་འས་ཡེད་བདེན་མཐོད་ཞས། འ་ཐོན་བའི། 
ཅས་ཡ་གྱོ་བབསེད། བྲཿཨ་གཅིག་ཡ་ཆོག།ཧྱཐས་པ།ཤས་དེ། རྒྱ་གདུ་༡རཾ མ་ཡ ཨིསཱཿགྲོ། 


- 85:44 - 2066). 22:220696ཿ)2-༦. ༧༧ ༧ 








༧ ༢ ་ཆའ་ ༄་ས་༩་ 


`་་་་་༥ཡར་ཆས་་"ེ་"་"""༥" ༥༥" ིྡྣ 

༈! ༄༅། །འི། གང་ཐ་ཅིན་ཡང་གནའ་སྩྱན་ཙམ། རང་བཞིན་སོང་ལསཨི།མྱད། ྦ 
བས ར་པི་ཆོས་ཉིད་མངོན་གུའ་ཚ། འཛིན་ཉོག་བལ་བའེ་སསྱ་ཆས་དེ། མན་ཐ་ལུངབ་ཡེ། 

„ ཨེདདོ། ཨ=།ཨ། ཞེསཔ་ལདའོ། ཐམཆོངས་མ་ཡིན་པའི་སོགད་ཡ་གྲསལ་ལས། ད་ཕོ་ནེ། 
དེ་ཞས་ཡང་གསང་བཤདར་བྱཐ། དབང་གི་ལྡེ་མིག་ལཱཿ་དེས། དདོསགྲཐ་མཛོད་ཁང་ཧེེཏེ། 
ནིཡ་ཐཞིནའདུགཝའི་མུན་ཡམའསན། ཡིད་ཿཞིཉ་ན༽ྲ་བ་ལྔ་ཉི་སེམས། འ༣གཞནདོན 
དུ་བསེད་པདེཊ། སཱཾམ་གསཱི་བཅས་པའེ་གནད་བཀག༥ཚམས། ཞིབ་ཡའ་རོགསམཐི་གློ་ཡིང 
འཇུག། ཛཀད་ཞག་ཞང་དོན་ཆེས་ཝཔས། གོ་དང་ཝ་ཐང་བག་ཡོད་ཐདྩེན། ཁྱན་པར་ 











བ།གཿང་དག།ས་རྙོགས་པའ་དཀ།འ། འདི་ཡི་པཱོད་ཝཨ་སྲེད་མཐའ་ཙཡ། ཐ་མཡེ་མཞངག་མ་བདེཉ་ 
འུ དག་སའ་གནས་པའིད་7ཡོ་ཡང་། ཡེ་གེ་ས་ཀྱི་ས་ཁྱངམ་ཏོག་སན། གསཔ་བ་ཡས། 
གྱསཆེསགས།བ། ད་ལུ་ཧིཁས་ཡའི་ཝཡི་བུས། ཐབས་ཤྲེས་ཆྱ་:་ཡ་ཡྱོད་ལྟ་ཞྲོག ། 
ཕ་མཉི་དྲིན་ཡན་ཡུ་ཙམ་ཞིག °ཧཱནན་༠༦ི་ཁྱེད་ཨ།ཁའའེ་གཞིས་ཙམ། འོནོ་ཏེ་རྒྱམཔཞི་སོན། 
ལམདད་། སྐཝཨཨཕྲོ་ད་ཞའོམཕས། དེང་སང་གསང་དརགས་མོས་ཐ་ཙ་ཡ། བྱེད། 
ཤདོ་དེ་དག།ཡེགཱ།༽ཉོན། ༨༥༨༦༅ྒྱས་ཡཇན་ཡ8ཐཊ་ཨེད་དེ། ཤཾད་གྭདྦུཡབྱ་མོས་ཐཤིཤཤང་།། 
ཧེ་ལོལ་ཨ་གདུཡ༥བད་ཅིད་ཡང་ཧོན། ཨི་དྲག་དུ་༠༢༥༠8༨བུག་གཅིག། 3ག༦ཞི་ཞྲི་བ' 


། ༄༅། །ཆོས་སྣ།ཡས། ན་ཅིག་གཡོ་བ་ཨི་ཨདཊ་དེས། ཚོཧ་དད་།ྲན་ཝའེ། 
ཐེལཇིབཞིན། ཡིག་ཨེཡས་མུ་བྲ༥ཀོཝ་གྱིས༡ཆད། དེ་ཝས་དདིད་ཉི་ཨ་ཕྱེད་ཆྲིང་། 
ཨི་བཤིག་ཆས་ཉིད་རྡོ་རྡེ་ཡེས། ནམ་ཡ་༠སློན་པའི་དུད་ཁྲོད་བརྒྱད། བྲག་ཤིདམཆོན་རྟེན་ 
སིཡའྔ་བགསཅིང་། ཡཁའ་ཨགོ་འོའདྲེ་མེ་ཆཱསགད་། ཞྲིང་སྐོད་ཤྭ་བ་ས་མོ་སོགས། 
དཝགས་ཧྲ།རྒྱལ་ཆད་མེད་ཐའ་སྨེགས། དྲག་ གཅུབ 'དབ་ཇིགས་དུའ་འོདདབུས། ནྡོར་པླད་ 
ཧཱ་ག་ལ། གཞ་ཡས།ཁང་ཛི།མཚའན་ལིད་ལྡན། པ་བོན་ཡསནེ་གད་ཞ་ཡྱི་དེེད་། 
ཡེ་ཤེས་ཡཁའ༥གྲོ་ཝ་ཕོབསྒོཡས། ལྱི་བོན་ཁྲ་ཨ༠་གྒོམ་ཐའ་བྱ། དེག་པའི་གདྲང་ 










= 


། བཞག་ཐནྱ་བ། འབབང་བཞིའི་དྲཀིལ་ཨཁོར་འོག་ཏབོཡས། སྤོ་༩ཛྲདཡི་ཊབསྒོལུ་པར་ 
ཐཤབ།ག།དྲུན་ཇྲཊ།ལྔི་དོན། དགོདས་པ་འོད་གསལ་གཞད་དུ་བ་བྱཞ། ཧཱོཿགསཝ་(ཇིཊ་མེད'- 








༡ཡསངཿ་དཱ། གང་ཤཱན་ཉོག་ཝེད་ཡཆོད་པའ་༢འབུམ། བྱང་ཆབ་སེམས་ཀྱང་འབུམ་བནང་། 
སེམཨདབསྭེ་སྙེ་ལྩོང་པའ་བལྟ། སུགས་ཡིགའབུཡཁའགགོ། ་ཡའེ། ཡི་གེ་ཨཿནེ་ 

བླབས་པན་བུ། དེ་ནི་སེམསཨིགནས8བསདང་] རྨཿ་གི་ཝཱོ་འདུ་ཡྱོང་བང་། ཐ། 
ཞེནད༨་པ་ཡི། གཉེས་པོའི་དོན་དུ་བདཉའ་པདོ། ཡིད་ལ་བཟུང་ཏེ་ཉལས་སལེན། བག 
ལས་ཡ༢ད༡ཤིག། རྒྱ་རྒྱ་རྒྱ ཞེསཕལཉའོ། ཀཉིཕཕ་ི། དེ་ཞས་ཨཁའ་གགྲོ།ཁ་མངས་ཡ། ༽ 





༨༨ ༧༦༦ཆ༧༧ ཆ༨འོ་^ོའོིསི་ཐ88: 0 ༧༧༧༤ ཀཀ 





་་ཅ¡ལ་་ འཚའ ་ ཆལ ཆ༧༅༅༥༅མ༢་༡-" 


༢༤༅༧ཝཆ༅ས་ ཆ་་་ཆཆཿ་ ༧ "༨ >” 


༈། ༄༅། །ཨ་བགོན་ཨཡ་མེཧ་ཡཌཐམས་ཤིག གནས་ཡ་ཆ་དམག་ོ་བརས། བཀོད 
( ཕྱ་བད་སེམཨདཀདདཡན་བྱ་གོམས། རུཿཡི་གྲསདང་ཁ་དོག་དབྱིབས། མང་འུང་སཱ་ཚོགྲ་བགླད། 
4 གྱ་ཁྱང་། གཞད་དུ་བསྣུན་གན༥དབུ་མ་ཏེ། (ནིད་ནིདབུ་མ་གཙོར་བདྟན་ནོ། བཅུཝ་བཨུག། 
ཚོགྲུ་གྱི་ཊཊབོད་ལོའིདུ།། ༧ཁོར་ཁོ་་ཞི་གསམ་༢དེབས་ཏེ། གམ་ཡ་དུག་ཀྲགསཔ་གསོགས།ཞི། 
(༠།ཁཊགྲཾི་ཁྲཾ་ཨིབཀྲམ་པར་བྱ། ཟིཡ་ཡ་པ་ཚྲོག་དདལ་མའཞིན། ལུན་ཏུ་བབ་བའྲི་བསྒར 
སྤྲེམ། ནི་གཟན་འབབ་ཐའྲིར་བཞིན་དུ། འདེས་ནས་ཏྲ་ཏིད་འབབས་ཐབས་བདཏཤ། འབབ་གཟོག 
/བགྲལ་ཡས་ཐསང་བ་དང་། ཧྲའས་ཞགའ་ཡི་དཡ་ཡ།ཁ༢༠གྲོ་མཆོད། (འཨས་གསུ་བུན་མེད་ཇི། 





 ཧེཉད་པ། འདོད་ཡོན་ཡཡ།བྱེར་གྲོག་ས་འདེཉན། གཞས"ལྔན་རུང་ཨ་བྱང་བའ་བྱ། ི | 
ལྕེ་ཤུའ་བྱ། འདུད་པ་གྲོལཨ་ཧྙིད་ཁ་ཧེ། ༼༼༩༡༡༡༢༡༡༠ོྟེནམཞིཡབྲིཔ།] 
ཡོཅ། དྲེ་ཀྲུ་ྱཡག་ཆ་ཞི་ ཝནྷ་ོམས། འཁྲུ་མཔཿ་པ་ཆེ་གུན་ན། ཡཚན་ལན་གྲུསཨའེ། 
དྲདཡ་ཨ་ཐི། བཅུད་ལེན་འཧེད་པས་རྣཡཏབྱོན་ཕའི། རུང་སེམས།བྲམའཝྲ་ཛེ་གྲོལ། བྲཾགྱི་ཅུ། 
སཱཞེད་ཕན། སྱིལ་གྲཔ་རྣམབཞི་ཡ་འྟེཕས། ཆུཊ་གི་སྲོག་རྩོལ་ཐབས་སྲཐ་ཧེན། ཤེས 
ཁྱང་སྱ།ཨཧི་ཧྲ།ཐོབྱན། 8་ཡས་ཐཀག་བྱགཞག་ཡེད་ན། བདེ་ཧངཾ་ཨྫོན་ཨཱཿཤྲོཐ་ཕའཚེ།། 
ཿགཞི་འེབ།ཤྱའི་བདྲེ་ལཔ་ཡང་། བྩེ་ལྱ་ཁུར་༡ཁོའ་བའ་ཨི་གྲོའོ། ཡུལ་གྱི་བལྡད་ཁ་གང་གན'" 


པཔ ༦ པ་འ -ས:༧ ༠༠༦༦ ༦༡༡༣ 5 = 





1& 


་ "` ཟླ 


༈ ༄༅། ༽ཡང་། ཛཿཿཡ་ཅལ་བདེན་པའ་ཡཛིཞ་པས་བཅིཔཊ། ཡཡ་ཡམབཧེན་བྲོ་ཨི། ྦ 
སཿ ཁོ་ལ་མ་བསེཡ་ཡུཡ་མི་དྲཔ་། ཡ་དང ལ་ཅན་ཡའ་དང་ཚུན། ལུསནས་ཐཱཿཿན 
ཨིཔབཏགས་ཙམ། ཧོབཞིན་དང་བཞི་ཉེནཊབེཡ་འདེན། ༡ཁོརཀད་ས་གཞི་ཡས་འྲབས། 
བུའབུང་། ༢༦༥༨དནྱ་བེདྲ་ལཱི་ཐས་པས། གྲ་བུད་འཛིན་གྲོང་ལས་གྲོམ་འདོད་ན། མྱན། 
ཞི༽ཤོགའིགས་ཁྱི་བུ། ཞམ་པར་ལྡན་ཞོདཝཞ་ཕོ་ཨོད། སིནས་ི་ཉན་མཿལརལཔ་།། 


| 565 ༠ས༠ེས། སེམསཅག་དི་ལུུཁམ་ཨརྲ་ཧཱ་། སེཡས་བ(ད་*༩ 
ཅོགས་ཕའི་ས་བན་ཡོད། 3ཐ༥ཡས་༨༧གས་ཨྱི་ཤྲུཾ་ཐརྔོད་ཁྱང་། གསད་དག།སཁདེཨ། 














ཕའྱི་བིན་ཆབས་ཁྱིས། དཡ་ཚིག་ལཞ་ཕའི་ཨཱཤ་ཡ་ཡྲོའེ། དོན་གཧཾབྱང་བའབྲེ་ཚོཨ། 
ཨེད༈ ཁྲ་ཨའི་ཕྱོགས་སུ་སུགདེད་ཏེ་ ཡཁ༢༥ལོ་སྤེལ་ལ་གདུངདེ་བ། དད་ཡརྣཡ་དག' 
ལྡཤཡདཾས། སྲལནཆ་ད་སའ་བཤོབ། /༥ཤབསོད་༠།ངྱད་བྱས་ཁྱངཔ་། ] 
ཟག་ཡའམ་ དྭཿས༢ཀ༥བཞིཡ་སྦྲ། ༅མ༣་༥༠༩དིཿའཁཊཛྱ་འ་ན། ཡཿམཱུ་མེ༽བྱེན་གྱང། 
སཨཆས་ཐོབ། ལྱ་བ་སྲང་དང་བྱང་སེམས་སཱང་། ཐྲ་ཡན་བརུསཔས་ཞི་གསུམ་མེན། ༽ 
སིག་ཕྱར་ཡཚོ་ལུད་༡སྲྲག་གྱང་། ༡ ༩ས་བ། ལྟ་བའེ་ཆུསཡཆེ་གྱའ་ཀྱ། 

།ཁཊཨགྲོ་བདེ་འི་ཡཛོདཿཡིཞ་པས། @ེ་ངཿ༨་ཡཡ་བྱེད་ཨིདགའ་དེ། གཉེནཕོས་བྲོད་།། 










= 5:22 


ག་ག --༤༨༧༧༧༧༥༤ ༡༩༨༦ ༣༩༡ ༨༧ ¬ 





ཐབས་ ངངི་ླི་ཆེཝའེ: ༣༢.༣རིན་་ འི ར་རི་ཅ་ཆ་་་འའཐམ་ ི་ཊ༨ཊེ | ༩ 


༈། ༄༅། །བལུ་ཐས་ཚད། ཨཁའ་འབ།ཞིསའབ་འང་བཞིན་དྩེ།། བཏི་ཡུག་འང། 
གྲོཡ་འོད་བསཡ་གོངས། ལ།ཁའ་འབོ།བཅེ་བའི་གསིཞྱཡིན། ཤབ 'དུ་༢གྲོ་ཝ་འཁོན་ 
༩ཛི༥་བཧོང་། ༢ཁོན་དུ་འཛིནནའ་བུ་ཤིང་ལོག དངོས་གྲུབ" རྟམས་ཏེ་དམྱལ་བད་ཞགྲོ། ། 
། ཡཊ༢ཊབབ། ཐོ་ལཱྭ་སསདཔལ་ཡེནྱ་ཕིཊ། ' ༠༠གྲུ།1༠ བྩེཡདེ་བདེ་ཧ་ཧན། དེང་དྲུས་སྤེལ། 
_ཅན་བསོད་ནཡ༨༥དཡན། ལོག་བལྟ་ཁྲེ་ཚོམཨེ་ལྙན་འཐད། ཕྱོགས་རེས་དལ་ཡའི་ཆོས་ཡ༥ | 
¡གུ ཟུསས། དྭགྲ་གཏེཿསྩྱེས་བྲ་རྡམ་ཕའ་བྱེད། བརྟན"ཇིན་ཡས་ཆེའ་ྷན་གྲཊ་འེ། མི་ནམས། 
ལོང་ཡེན་ཚའདིའི་གཡེངས། ཡལ་གྲོགས་ངམ་པའིགོ་ནད་དད། འའི་ཞདྲི་དུས་བན་ཁམ།དེ་ད། 
















༈ས་ ཱཊ་སྱེས་བཛུ་ཏ་ཡེ། ཡུལ་གྱི་རང་གཉིས་ལྟུ་བུར་ཨློད། དྲེ་ཡིའ་ཨི་དངི ཨིཿགཡ་འརྗོ། 
བརོད་ནགསང་བའི་གཞན་ཁྱང་ཤོད། ཁོང་གཏཡ་གྱིསཞི་ཨོས་ལ་གཞོད། འད་གཞན་གཞོན་པའི། 
ཨིག་ཀྱ་དའབྱད།། དེ་བས།བེཡཔའ་གསཔདེེ་གབས། ཞཨཱ་ཤོགས་བདུད་ཀྱི་ཐཐུ་ཡཁསཡུས། 
ཐུག་ཡོད་བ་ཧེག་ཏེ་ཝཱཁ་པའ་བྱ། ཆེས་ས་བྲཟང་ངོ་ཨཁའ་༥གོ་ཚོགས། བཙནས་ཟིནནོ་དྲིག། 
ཡིབ། རྒྱ་ྱ་རྱཌ ེསཡ༠ུའོ། གཡ་ཡ་ནི། དེ་ནས་ཐཙོ་བས་བཤད་པན་བྱ། -དཔ༥་ཡོ' ཡང་ཡ 
ཁར་རྡོ་རེ་ཡི། བཅུད་ཁེཨའཆི་ཨེདྲ་འྲཔ་པས། དབཱ་མརྦ་མ་སྤེལ་ཁྲའཊ་ཡ༥ཡི། འོཾགསལ༦ེཡ། 
' ༢བུམཆའ་ལུད། ཨཱུ །ཞི་ཕ། བརོད་ཡ་ཤེས་ཐའི་ཁཡས་དད་བཅས། ལན་ 


༡ ༢--༡༤- “2:༧༧.༠༤--༡༤ -: 4482 








། ༄༅། །ཏོས་འངྲ་གོལཁེ་ཞིན་གོཡ། རཿཡི་ཊཛིཞདད་དཨྲིཀ་གསལ་ནཡས་།། 
ནོ་ཇ་ཨོབཐོཞ་མཉེསཾ་ཕས་ཤེས། ད་དང་བུར་སེཡས་ཁྱིསཿ་སྐྱེད་པའེ། ༢དོ་༠གྲ་ཁྱིས' 
ཏཱ  ཧྱད་བདེ་འབྲས་བྱིན། ༢དོ་ཆགྲ་ཡཡ་དུ་དེནོདའཡང་། བཏོང་ཁི་དང་གི་བ་སྲེ་བདད་། ཆོད 
ཌི སྤིཨྱིན་དང་དབད་ཡི།ཆེད། བས་ཁྱིས་ཕྱིའདང་རུང་གི་ཕྱིན། དྲ་སཨའེ9ྱེའདད་འབྲོགས། 
. ༡ད༠(ཕྱིན། ༠༠86༢1།༠།ཿཕྱིན། གདབདེཞ་ཡང་། དང་ཧོང་སྦ་ཨ་ལུ་བྲ་ཡེ། ། 
ལམ་ལས ༩ཧཱཿཊཛིཤདད་འབབ་འསྱིཝ་འརོའ། བཀྲ་ཡ་དད་ཨྱཿ་བའི 


= 22 རེ 2 ༅ 


ཡོཡ་ཏཤྭ་ལིས། འདེ་དོད༡ཁོར་ལོ་ནས་ནཡ༠ཞིཤ། བདེ་ཅིཡ༡།བོའ་ཡོ་ཐན་དུ་ཡང་། ཞ།ཐོའ་ཨོ། 








དེདགྭ་སོ་ཡོ་ལ། ཐྲན་སེལམ༡ཡདྒ༥ཡོག་7ཛིཡདང་། གྱེཿརྒྱ་ཁྱབ་བྱེད་ཆུཊ་ཝ་སྟེ། ཤིག། 

ཁེ་ཉཿདད་2་གཅིག་ཏུ། འགྒོཾམསཡའི་རྱ་ཡ་གྱིས་ཆྲིན་པ་ནཾ། ཀརྨ་ཡཁ"གྲོ་མ་སོགུ་ཏེ་།། ཀི 
རཿསཝམེ་ནཡཁཊི་ཁཡས། ལཞ་ཡདབ༨བྫམེ་ནྲ་དས་པ་བོབ། འཁོན་མོདུག་རངདབང་ ྲ 
བསྒྱད་བས། འགོ་བའི་ཡམདུག་མདོག་གུཾཡཤྲོཔ། བྲིག་ཁེ་ལུས་ཀྲམ་ཁྱཐམ་ཡིས། ལཚོན་ ་ 
དད"བྱང་འཤི་གཞོཡི་ཚགས། མོས་བྲམ་བ་དྲུ་ཁྲོནཝ་ཡིས། ༢ོདགསུམ་བྲད་བ་ཝྲམ།ཡྲ།") རྔ 
༢ཆ། ཅག་ཏུ་ངེས་ཤེས་ཅ་ཨ་སྤཨ་པཕས། དྲལ།ཛིཊ་མདགོས་ངང་གིསསྩེ། གཞི 
ཧྩོཐས་སྲ་གྱར་བ་ཡིས། ༧ཚ“ད་དཔེ་བྱད༢8༨་ཨེད་ཡྤཊས། རྨང་སེཡུའཔཡདབཀྲེཿཐྲུས། 









 ༄༅། །དུསགསུ་ཐོགས་མེད་ས་ཡེའ་གཟིཊ། རང་དདྲ་བམ་ཡི་དམགས།། ཆུ 

དེ་ངོབོ་གཅིག་ཅྲུ་ཁན། ཡ།ཁའའྲ་བོ་དཡ་ཅན་བཞ་བཞིནའཁོལ། ཝ་ཁཱ་ནཡས་ཁྱིས། ྦ 

@ སྱི་ཁོས་མཆོད། ༥གྲོ་ཀུན་ཧ(ྐྱིས་ཆོས་ཁྱང་ཧྩན། གདའདོད་ཛཿཕྲཡ་ཧན་ཅིག་སྟོན། ྦ 

ཅ ིན་མོན་མི་ནོད་བས་གསུཞདུ། འང་ཞུབ་ལྡ་གྲུ་དི་བ་༡དུ། ཡཚན་མོ་གནས་གསུ་གཞནསགང་ ྦ 
།བའ༥པོ།འདུ་ ། མྩི་ཆིའི་ཊཁོན་ལོ་ཧཞ་ཡང་ཆད། ཟས་ངཡ་ཕོས་ཕའི་ཨཐའམང་ནུབ། ། 
རྱེབས་གནས་ཡ་འཚོལ་གཞན་ཨྱཐྲས་གྱན། དེ་འདྲཾལམ་བབང་མ་སྤཐ་པའ། གླབ་ནུཊ། 
དབྱོན ་'ཆཱད་ཟོཡ་པའི། སིཊ་ཡའི་ཨི་ནམས་ཨེ་ཡྭ་བཱན། སཔ་ན་ཆ་དིད་སྱ་ཤོབ་པ་ལ 


གཅ,སྔངར་ལྔ་གྲ་སང་ 


མ་སྤབྱི་འཤོལ་ཧཱ5འེ་ཇེ་། ༡ སཉྲེན་་འདུལ་བཏེཊ་རང་ཆེན་༡ཚོལ་སྤོག། ' ཕཞ་མེད' 
ཧྱཾད་པས་དུས་འདས་ཡང་། སིད་ཕའི་དུག་བདཿལ་མཐའ་མེད་པས། རཔཝ་ཡན་པ་ཅི་ཡཿང་ཨེད། 
༠༩ ཡད ༦དིའྱི་བ་སོད་ཧིདཔར་འལ། ཐག་མེན་གཡེངས་ཕས་ཅི་ཞིག་ 
བྱེད། ཆོས་གཞནཕཡ་མེད་པན་ཟད། བཧོདསྲད་པས་ཀྱད་ཅི་ཁྲིག་བྱ། དེ་དག་ཆེདདུ་ཁོགུ། 
ཨིད་ཞས། དེ་ནིད་དཆོན་ཆད་འབད་ བས་བྲ་། ཀུས་ཉོགདབྭཐཿརྒྱས་ཀྐྱེ་ཞཇྲཁས། ལ་ཞི 
མིཨ་ཡང་འུང་། འཁོན་བའ་༢®དལ།ཞ་དྲད་དབོ།སཡས། ཡམ་གྱིཿམབྲཊབྲག་རྡོ་རྔེ་ཤྲེལ ། 
ལན་ཅིག་ཞཕྲང་དུས།ཧིཿཧུཿྕྱེ་། ༥༦རྒྱས་འད་རྒྱད་ཡཞིཿཨིན། ༢གྲོ་ཡ་གད་ཤན་ཐྲབྲུ་ཀྱིས 


ཀཀ ཨ0ཀྲ་ 








| ༄༅། །བ།། རང་གི་གསཨོཨ་དེ་ལ་སྱོན། སེམསའདུཝ་གྱན་ན་དགགཿ 
ཨཾད། རང་དང་མོས་ཡ་དང་མབྲན་པད། ཆསནི་པཱ་ཚོགས་སྙཞ་ཡཛད་ཕས། ‰ིཿ རུ་ལ་ཡེ་ 

¿ ཁོའ་ཛཨཁཨཐཱཊ་གཞན། སོདཝའ་མི་བ་།པའ་བུ། དེ་བཞིན་གང་ཟག་ཨིག་ཤེས་ཡྱི། 
མཐྲོད་ཆས་ཡིན་ཕས་ཡཆོགཞཡན་སོགས། གཙང་ཅེཊི་ཧྱོད་པ་སྒང་གྱར་ཁྱང་། དག་སཱད 
སྫོད་བ་གནད་དུ་ཆེ། ཅག་དུ་ཤི་བད་ཐག་ཆོད་བྱ། ཧག་ཏུ་བྲ་ཡཡཁའ༥གོ་བསྒོཡས། ] 
རགྭདུ་བདེ་དང་ཡེ་ཤེས་ཝཊཾསཾ། ཅགྭ་དྲུ་གང་བཱདཿཡདྲ་ཁྱེན། ཉམས་སུ་ཁེཕ་ཚམ'“ 
༨ཞ་ཡང་] དབྱོད་གསཱལ༥ཇིཡཡེད་ཁྲ:ཨགྱི་བོབ། ཟཞ"ཊདེ་ཡི་ངང་ཏིད་།ཡས། ། 







ཟླ་ོ 





སྡིགཡ་བྱསགྱང་འབྲསབྲ་ཡང་། འོཊ་གཱདཉོང་གེ་འཇིག་ཏེན་འདིད། སྲིད་ཆོ་ཨལ་བཟྲང་མག་མེད་ ། 
བན་ རིགས་དྲག་གྩེ་འཇིག་བྫོད་འཇད་ཁྱི༽ བ་ཚ སོ་སའི་ཡཡས་འབས་དང་། སྱིད་ཛུག་ཇི་སྙེད 
ལིྲཾ་བྲའ་ཁཱང་། དེ་བཞིན་རོོ་ཆེ༢༠༠༨༠༦ཞས། ཏམ་བྲོས་འང་རྒྱལ་ཡག་༦ད་དུ། ལ་ཡམ་རོགས་ 
པའེ་ཁྱྲནའ་དང་། སླེབ་ཅགས་ཡོཡ་ཏཨམ8ཝ་མེད་ཀྱང་། སཱནཞིིཿོས་ཞི་སྦ་མ་དྲ། 

སེམསྭལི་ས་དོན་གྲབ་ཙ་ཡ་ཡས། འཛལཞ་རུལ་ཐག་ཙམ་ཡབ་ཡེད། ལྡ་སྟོཊཊགལ་ཨེད། 
ཅེནའབྲེལ་དུ། དག༩ཨུཡབྱས་གྱང་བབྲོས་ཝ་ཡིན། བདེ་བཨྱེ་ཞུང་མི་སྐྱེ་རུང་། ཨྲོས་ཁེཞ་བྲཝ་བ་ 
དེ་ཀ་འེ།, སཾཿཉཨསའཆད་རུས་མི་འཆའ་རུང་། ༨སེམུ་ཧིན་སེམས་དང་མིབྲལ་སྟང་། ། 


༠༠༡༤ ༠༢༠༠ མམས ཀཀ ་ 


> -་ 


| ༄༅། །མ་བཅོས།ཡེ་ཞས་གཞས་པ་དེ། འཁྲཡ་མེད་འང་ངོར་ཡངོན་ཅོགསཨཾ༽ 
སྔཿཨསྦེལ་ཅནྭ་སྭ་ཙ་ཟད། སྒེཆེཞེས་དདི་ནམ་རོག་ཡེན། རང་པི་ཆོས་ཉིད་འང། 
རིག་ཡས། བ།@ཞཞཉ༥ཙལ།ཁྱང་གད་ཐཨ་ཆེད། ༢གྲོཡ་ཁྱཐ་ཡའི་བདེ་གཤེགས་ཁྲཔ། 
གཞྲི་ཡི་དཏོ་བདེ་ཡ8ྱ། ལཞི་ཡས་སཱྲབདང་ལམ་ནས་སྤིན། ༡བྲས་ཁྲམངོའ་གྱུར་ཐ། 
ཧཿདེ] ཐ་ཏཿད་ཁྱད་དུ་མ་གསད་ཀྱ་པ་། ཀྲ་ཡཀྱ་བཏགྲུ་ཅ་མ་འོབ།ཅིགཡིན། འང་འད་ 
གྲབ་༠ཐའིདོད་ཱ་གྱི། པ།ཏཞ་ཡཤབ་ཚུ་ཁྭ་ངས་ཨེད་ཀྱང་། རཡས་ལེའ་ཧྲིབ་པོ།” 
ི་ཉིད་ཡིན། ཕྱོགྲ་ཞཛིནཡི་བྱ་འཇ་སར་ལྫོན། སྱྱིདས་ཟབ་ཕྲ་བ་ལུ་བར་ད་ཀའ། ། 





༣༧༧༦ 


ེ 





ཡིན་ཡིཞཝད་ལ།་འབ།་པ་ཡང་། ཡཐའ༡ཇིན་མེད་པའ་བལ་ཞེས་ན། བྱལ་པན་ལས་ཁྱད། 
ཞཇིཊ་དྭགས་ཨེད། དེང་སང་གསད་ངཿགས་པཤ་བྱེད་ཁྱང་། རི 
བན; ཆོབཀྱིས་ཉོན་མོབ་གྲོགུ་བྱེད་ཕས། ལཁའགའི་གྲོང་ཁྱེན་༧༢ཡ་ཆེ་ད་འབྲཊ\ འག 

༡བབསའ་འཁྲེབ་མི་ཡང་། ཐུགས་ཇེ་འྲམ་ཐས་ར༨༡བ།།བཏང་། སེཡསཧའ་ཡས་དབང་གོན 
རྣཀ།(་བས། སྲ་ཡི་༢9ྱལ་བ་ཡཱཿཡིས་བཅོཡ། ཝད་པ་(བྲེབ་ཡ་ཨ་ཧྲནཡ'་བཟྲང་། འོན་ཏེ་རྡོ་ 
ཇེའ༤ང་ལི་བཀའ] ལཁ༡གྲོ་ངེད་ལ་གཏད་པའི་ཕྱིན། དལ་ཆི་ག་གྭ་ཡེལཐ་ག་ཡ་སྲིད། ། 


ཛཱཡ་༠ཞིཞ་པཱབ་ན་ཡིག་ ཞིན་བསང་། ལ།༢སརྱ་སཨིང་ལ་ཨ་འེ་བའ། ཁབའེ་འབྲོབ་མཞི། 











༄༅། །ཡགདམས་པ་ཡོན། ཧིགས་མའི་ཡཱིད་ཛག་གང་ཡངབྲང་། ལྔན་། 
བད་སྲབ་ཤིག་ནལྱབོད་བ། སྭ་ཨཱ་ཡཿ རྱ་ཆ་ཆཆ ༥༥༦༣ དེ་ནས་ཡཞལག 
བསྙཞཡད་བྱ། སྔིན་ཞི་དཾགས་ཁི་དཔཿཚིག་དང་། ཁྱད་ཐའ་གླ་མེད་བྲེགཔ་ཡི། དཡ' 

ཿ ཚིག་ཀྲའཁྱང་འསྲད་བར་བྱ། ཆེས་འདིའི་སྒོས་ཁྱི་དམ་ཆིག་ཏུ། ལི་ཊབྲ་གསུ་དང་པི' 
སོ༥གསུལ། ཡཿབྱ་གཡུཾ་གྱིས་བདྟཞ༥ོ། ླ་མདད་ནི་ལུ་བདང་། ལན་སྐྱེས་ཐདེ་བ་ཾ 
7བྲཡགསུཡ། འདོད་ཅག།ས།སེམུ་ཅན་དམ་ཆོས་གསུ ཆདདད་༢།བོའ་ཞཇིཨཉམས་གྲོ་གུ་ 
གསུམ། སད་བདྲ་བ་བཉིད་དུ་འཤད། ཤིས་འབའྲིག་གྲསབྱ་དད་བ་དད་། གཡོན་པའི་ 











ཀུན་བྱོན༩ཉེན་ཐར་བུ] ཆས་འྱི་ཚོགས་གཏོད་མི་ཆག་ཅིང་། ལུས་ཕགྭ་རལ་དྲུབ་སུཔབུ་ 
ཊཱཿ དཡ་ཨིག་ཤད་ས་ཞ་བཧྒ།ཡཿའད་མ།ད་། ཡནད་མལེད་ཁྲོ་མའབའ་བས་བསྲེགས། བཀྲ་མི། 
ཤིས་ཞིད་ནད་གདོན་འབྱང་། རག་ཏུ་བསམ་བའི་དག་མི་ཧཱ། ཕྱི་ནང་དཀྱི་ལ་༡(བོར་ལ་འཇྡུག་ཏེ 
ཆོགས་ཤྷ་ཤོད་བཤགས་པྱ་བེན་ལཱ་ད་ཞྭ། ཐྲ་མར་ལོག་བལྟ་སྐིམ་གཏོགས། ཐོཾད་ཐསྐཔ་ཤི 
སོའྦ་མང་ཧཱཿཾ། བྲ་ལ་༠@གསཡོད་ཆེ་ཞུ།གོས། ` ཆས་འདིའིལི་གཅིག 
ཉཡས་ེཡ་གྱང་། དེ་ལ་ཡ༩འགགྲོས་བྲུས་བཞིཡགཟྲིགས། བ་དོན སྱ ཆུན་ཕུལ་དཞིད། 
ཡབབད བསྨ་ནམས་ཀི་ཡོད་ཡཡའཡིན། ཁྲཾ་༢༠།ཨབབ། 'ཤལུ་ཡིད་ཆེས་མེད། གྲའི་ཚོད། 















520: 40 424 རོ -:440555425264ཿ 





རརར + ལོ ིི་ 
` ༽༄༠། །བལུ་ག་ཨོ་པྱཾ་ཡ(འ༠། ཨདོན་ཞྲོག་ཅན་ལ་བལུ་བྱེད་ན། ཤ་བ་ཡ་ཁའ། 
ྲོས་བདུད་དུཝབབས། སོག་ཀྱང་གཅོད་ལདམྱམ་བའ་༡ཡེན། | 





བཏབ་པོ། ས་ས་མ་ཡཿ རྒྱ་རྒྱ་རྒྱ ཨི། ། ཁེས་པ། © 


༤ ༧༡༡༠ (£ = 9ཿ 


གྲ །ཞམོ་གུ་རཱ་ཐཱ་ཀི་ི་ཡེ། སྦཿ༥ཐ༠ཞི། ཕིཞང་གསང་གསུཾཚིས་གན།བཞྲིན་པན། ། 







ནམོ་ག་རུ་ཧིཿ གཡོདེ་ལ་ཧྲིཿ ན་མོ་ཙཱ་ཀྲི་ཧྲི ལ༤ཡད༨༧་ཏུ་བརྗོན་འཞཞ་ཡ༢༠བཡ་ས་བཟབ་ད་ཞ་ཐདེ་° 
 སྨ་བཱས་སོགས་ལི་མཐཞགང་བལ་པའི་ལོད་པཞོ།།སལ་འོ་གཅིག་འོས་དབྱིདསདེ་ཁོ་ཞན་ཞིད་ད་། ༢གསྤར་སིཊ་ཁཞི། 
| ཐིག་ལེན་ཞདུ་ས༦སབྱད་བཞི།བིད་དུས།ཁྱི་ཐེ་ཨེམས་གཞིས་ཟླས།ཇ9།གཏིས་ཡེདཝཿ༧༩ཞག་པ་་ཞིན་དུ། 
_ གནས་ཕདེ་ཉིད། ཐོ་འ༠༦ཁྱི་དུསཿ༢བབ་ཡཞ། ཤུ།"ལཱ་རྣཡ་ཕར་ནབ།'ཡི་དང༠ཞྲིད་ཡཁ༢གོ་ཨེ་ཤིཡཝེཿཤེ་ས་ཝཱྡ། 
ཆུ་ཨཆེཡ་ཨིཟོདཔ༥་མེ་ལཱ།ཀབད་ཐས། ཤ་དཧཱཾཡཡཾ་རྡོ་རྔེ་ཁཱ་གད་ལེཞ་ཅིད་པ།༥༠༠་ཁྱག'ཁྱཊ། ། 
ཀྭཆཱཊ་ཊ༽། རྐད་གྲིང་དད་ལྟ་མི་སྲ'་སྲོགས༥༡རྱེཞ་བྱས་ཏེ་བདྲ།ལས་གཏིད་ང་ན་པ་ད༨༠བ་གཅེག་ 
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ཏཱཾ 


༧ ་ ཆཆསསས་ཡཁང་ 


` །༥ལོ་འ་ན་ཡཿ་བྲོལ་ཡེདཡ་རིག་ཨཉ་མི་སིཁ་གཡྲོ་ག་ཊ་བམ་ཏེ་ཡག།༩༡ཡཞི་གེ་གཞེཝ། 
|  ླ།ྩྣཀནྣིིིཏཇ །་ 
| འབྷ་རིས་ཁྱང་ཞི་འདེ་རྐོནདུ་གཏེའ་ཡཀྲི་ཕྲ་སྲིབ་ལས་གྲོལ་ཏེ་གློག་བགྱམསཡ་རྣིས་སས®ཨ་ཁྱི་མཐུས་ 
དེ་ཀགབ།སྱཊ་མིད་པའི་ཡེ་ཤེས་རོཊ་ནས་དབང་བྲོབ་ཏེ་ཡི་དཡ་ཝད་གཉིསཡེད་དུ་བེད་པ། ༢ཕཡབསྟོ། 
ྱི་ཐྲཊ“སྩེད་སྤོཁཾ'ཨྱི་༢ཐེཞཔདང་] 3།ཝ་ྡཿ།དུལ་བྱའདུས་ཡི་དྲསུ།བབ་པཞི་སས་འཁྲེམ་ཚོས། 
ཨི་ཧེན།བེཁྲསཨེད་ཁིསྦ་ཆེས་ཏེ། འཉོབ་ཏིད་ཧིངརེསིཔཔོ་ཅའདུ་གའབས་ལྕབབྱབསོས། 
ཁ་རང སྣ་ཧོད་ཡཕམ་བྲམ་པའ་ཞིག་དོང་གཞུག་ཨའི་སེ་ས་བདེ་དབོདཡེེས་ཡྲང་པོ་ཝྲཊི་གཟུཿ 





་་ཆ་ལ་ཆ་ 





སླནམཁའཡསཡིཞ་ནམལ་སཇཿུར་ལུན་འཐོལམྱི་ས་ཐཞེདས།ཐའ་བཅློཡས། ༡ིཔབ༥༦༨ཡ།༠ཞེ༥) 
ཐལ་གཙོ་སྤེམུཐ༡༥ཉིས་ཟཾཞ་ཕི་ཉོངཏེད་བ་སྤོལ་ཞིན་པཞི་ང་ཨས་བོི་བུའྲ་བི་ས་། ཁཡནཾསདམཔའབྲ༥ོ།] 
འཔྲ་ལུའ་གསལ་པྲེ་བཱགས་ཁ་ཞི་འོད་ཟེའ་ད་ཡའཕྲོ་ཡི་བ་སའྲི་བུ་གཞང་སྙིད་།བ་གསད་བྲ་འག་ཞ་གཡོས། བརནགཡོ་སཱོན་བཅུད' 
ཀུཊཡ་ཐོག་མས་ཁྲིད་ཡེ་ཤེས་གྱི་གབི་དཱཔཞབའ་དག་པའི་' སཱོན་ཐཅུད་གྱང་རྒམས་དྲུག་དུ་གཡེསདེ་གཤེཊ་བྱིན་ནུབསཁྲིད' 
ཞོ་ཀྱི་རྣམཐ༢༠པྡསཏེ་ཧིད་ཁའ་བྲིས་ཡས་བྲགསཞཡཿའ་ཡི་རྟོག་སྲ་ཡེ་ཤེས་སྐེས་9༢༠༥༦ོ༨པའེ་རྣཝགབྱོད་དོ་། 
འསུྲ་ལི་ནམཁཀ་ཆུ་འའྲི་བ་མ་གཅེའྲའྱ་ལཨ་དགི་ས་བྱསསཔ་ནོན་དི་ལཊཛིསཔསཿཔ་ཁ་ཁྱད་པགཡས་བྱཐས་གིས་༠ཁཊསི་བུ༥ 
བྲག།ཁའ་གེ་གཞེཊསྲས་ཁྱིན(།ཡོད༥༡ོ་གྲི་ཁྲོ་༢༠།བུལུ༠ཁུཊཡ་གས༡༠བདེ་དགི།བྲཁརྐྱད་ཡ་ཨྤ་རྟོཊ་།གོག་ཁི་བདེན།' 





7, ༄༅། ༽ཧཉིབྲརཇྲཤིཅོཾསཀོཞ་ཡཆོག་གི་ཡོལ་ཏ་དྲའ་༠ཞྲིན་ཡེདཨཡུཿཔཡའི་ཐའདུ་ཿས། ཁྱ' 
འདགཡདགཔའི་སཱོ།ཿརུད་ཤྲད།ནི་ཤྲཾདབདགི།སད་དོག་བཟར་དམདལཚོགྲ༡ཆ༥༦༣༨༢༨༠ཞིཡ་ཡྱི་ཇོ་བོ་ཡའཙཡཞ་མ་ཆྐེན་རྔ་ཡ་ཙ་ཨ། 
ཡད་ཨིཡེཊཕ་ཉིནཞེ་ཁུཞ་ཁྱད་འོམ༦ཨདེ་ལ་ཐོཝ་མེན་ཞད་བའ་རྒམ་ག་ཞེསའབགཁྱེ་ཨེག་གིསཿཕུས་ཡན་དད་འཛིལཏེ་ཞཁྲམ།། 

ཝཾ  གཱད་འེཊ་དགི་གཞས༡ཁམསཏེ་ཛ་འདཿ་ཞིག་མོང་བག་ཡང་གྲིཏྲེནསེམུངོས་ལྟོས་ཡིདཝཝ་ཙལ་ཏྟེཊཞི' ། 
| དུས།ཞི༽ྱི་ཉ༥ཧཱཿཚོ་ཊཡྤན་རྐྱེཞ༡ཛོཡ་“འི་ཧཐ༥༡ཞིད་དཱད་པ་འཇདོར་གྲེས་ཞམ་དོན་གྱི་ཨི།༢ཨ'།ཡི་གོག་༢༨ཁྱིག་ཡོབ' 

།༡ཁོའ༠དང་། ངལ་སོང་གི།ཕྱག་བསལ་ཨའཨེད་ལ་ཤད་ཡ་ག་ཨིད་པའ་པྱད་དེབ།ཡེལཐས། ༧ོསཆད་ཁྱིཿ༢ཁྲ་ཡི་རྒྱ་དད་ 
ང་ཉེཡཡ'།ཞདེ་འོངས། ཕྱི༢ཝ༢གྱཔ་སྲོག་ཡའའབཀྱ་སྲཊ་ཧྟོ་ཟུང་འཇྡུག།ཁཨགྱི་སྐེ་མེདཆོས་ཡ་ཐོད་ཐོབ་ཏེ་ི 













གཞུག་ལཿཟྱཿལ།ཡཱཾཨྱི་་ཞ་བ༥༩༩༩ཛ༩(༥ལས་གྲོལཏེ་ཡཐའ༧༥༩ལབཁྲཾཕ༢༢9ྱཞོ། ཅོ 
ཅམ་ཐོ།་ཨྱཾཊས་ཡ་ཏཉ་ཞོག་འཔཔ།༨༢ཁུཐཔ་བཱ༥་༠༩༡ོའཔཡ༥88ཡཡ་ཨེ༠།'དབ།༨5གིཕ༢༠༦༥༡/༠༦༩3བ།པཤད་པ]དཧུབ།'༩ 
དལོནམཆོག་ནིན་ཆེལྱ་ཁེན་ནྲམ་ཡ་གཏོཊ་ནམ་པ་གཱཿ་ཨུ་ྱོཌ་ཁཱཿཿཿཾཕཡང་བ་ཨྲཨེ།ཁི་ུ༡ཝཡགཞལ་གཞན་ 
ྭཉེ། ཕས ལྲོ་བ་ཉིན་ཞག་ཧུས་ཚོད་།འཟ་་ཤདཞས་བྲ་བཅ་ཨམ་ཁྱེདནིས་ཨི་ོ།་ཐ༥པམངོའ་མཁམ་པའེ་ཡིད 
ཨེ མཇིཊ་རཱན་ཀཱག་ཁྱ་ཧྲཝ་ཡཞི།ཕ༥གཉེན་ཁྱེ།ནས་ཡ༧ཅོལ་ལོ་འེ་ལོས་༡ཆདོ། ༄ྲཿསཨཆེ། སུ 
ལསོལ། ྱིན་ཛྡག་ཤི་གབཡོན་ཇི་༢བ༨་ཡ༥༢ྲཊ་རྗེས་གཟིཊ།ཁྱེན་ནིསཁྱི་ས་ཡཁྱེ་ན། ཡ9ྱེཞ་ཧྱམ་ཡི་ཛ༥། 
ཤི་ཁུག་༢༢༩༠༠༩༥༥༥ཇིས་ཏེ་སུ༩ས་༡ཚོལགྱཾཿཛཿ“།ཊ། ་ཞད་༢༨༠༦།དེད་དཔོཞ.ཝཾགྱེ་སགགྲོ་གཱ་ཡ༦བ།' | 


2༧༧༣ 








༧ 


༄༅། །གཨུཾྱི་ཨདུ་འཛུད་པཞེཿྫཿ༩ད༩། ལ༥༥༠་༠།༨༠༥༢༠༠@༥༅ཐསྲོཝབཡི། 
ངཤོའ་ཉིད་ཐ༥་ལ།ཨི་ཐཊ་༥ཕཤེ༦ས་ཉིད་དང་ཅུང་བདྱཔད་བྱེ་བ་ཨེད་པཔི་དཧོད་པ་ཉིད། ཀུ་ཚོབ་ཁུ་འཟདཔ 







༢།ཁོ༨༢༨༥ས་ཤའ་༠༦༥༠། ཏོ་ཊ་ཡྭ་ཧོག་ས་ཡཞི་ཚེ་ན་ཐོད་བདེལ་བདེ་ཞ་ངོ་བོ་ཉིད་ཅོགསཝཿརྔ་ཨ་༡ཛྲཨ་དེཉ་པེཤ་པར་༢ིཿ 
པཞི་ཨ་བྲལ་ཡཊིཿཡེཤེ༦ད་བཉྟ་སེཔཔདཊི་ཆག་༢ྲ་མཡཡས་ོ་བ།ུ་འུཁ་པ་ཨེད་དཧུ་པཞི་འངདུ་ཡ 6༩ 


7%‰‰ 


༥: ©ག་ཏེ་བྲ་ཨ་འཕ་སེཡས་ཆོས་བྲཾབྱེའ་ཨེད་ཁྱི་ད་གོ( ༠'༤བས།༢གབྲོ་བ་།ངབ།ཏུ། 7 
ག་མོ་ཡཱགཡཱལ་ལུ་གྲབ་ས༩རྒྱས་རྡོ་རྗི༢ཁང་། བདེག་གསུང་གཅང་མས་ཞཡུགས་ཡ 
ཐབས་ཁྱིང“ཧཾན། རོ་མཉཡརྱ་༧ཚོ་བདེ་ཆྲའས་འཁྱི་ལ་ཕའི་བྲགས། ཛ་མེད་བྲགྲས་རྗེ 


གཏེད་༩ཨུབསུ་ཡཆེ། འབ༥བྱཝཨོགས་དྲུསཞིད་ན་བཟུགས་པ་ཡི། ཅུ་གསུམ། 
སྩཐས་ལཉཞ༦རྒྱ་མཚོ་ཇི་སེད་ལཞ] ཡགོཊ་ཁྱོད་བྲགས་མེཿེམའི་འོད་ཟེན་ཏེ། 

ལུནའདུས་ཐབདཔཡོན་མཆོག་ལ་སབས་ཡཆི། ཝྡག་བ་སཡ་རྒྱ་མཚོམ་བསླནམདེ་ཡྲིན་ 
དུཿ ན་།ཡན་བ་ཨེད་ཁཱ་མཀོན་མཆོག་གྲས་ཡ། ཨིད་གི་ཡིད་བཞིག་ནོན་བུའྲ་སྱབ། 
གསོལན། ཐབས་མཁས་བཟུ་ཇེའི་རབས་ཕྲེད་ལ།ཁད་གཡག་མཛོད། ༡གྲོ་ཐ་ཤདི་" 
དགྭདེ་ཕ།ཤེཊ་ཧཱིང་ཕོཊི་ཉཱིད། ཡེ་ཤེས་གནས་པཿཿ༠ར༡༽་བ།ད་ཡད་ཨེད། ཕྲུད" 
སྱེམཆེད་སྷན་སྲིད་ཨཿཁའཞགྲོ་མའ། ཡོདས་ཏོགས་གཞེ་ཡམེད་པད་ངྱཐས་སྲ་ཡཆེ་། 







524 





༡ ཞེ་ས རའ་ཆོད། གྱའས'ཡཱུདབ༨་། ༢ང་སྤེལ་བང་ལཤ། ༡གྲོ་ཡཱཡདའདུ་ཤ།ཏེ' 
ཐང༦༠༦༥།༥། ཤིཡ་ཏུ་འེད་ཞེད་པཞིི།ཨྱི་མ་ཐའ་ལ།བ༧། ༠༠༥ ཱ།ཡེད་རྡོ་ཆེ་ཐེག་ཡཞི་གསས། ཝང་ཝཝའ་ཝ་༥ླའ (ཏེ་ིཊ་དཱསམོཐཱང་ 










(༡ཅིག།༩༥༠༠༡རོ་རེ་༡༨་བ་མ་ཆེ།ཡི་གོགཡཔཧི་༤༥གྱང་ཐོབ་པར་དམ་བཅུའ་ཏེ་རྒྱ་མྱེ་ཉ་རྣམ་དཁ།སྙོན་འཇྲག།འདེན་གཞེཡ། 
སེམསྱ་ལིས་ཞི་ལྭ།ཡསཔ་སྐེད་ཕའ་བཞོ། །ཨེ་ཨ་ཧྭོཿ བོ་ཡཨཏམའདེ་པཊ་པའི་དྲདད། གཟཅིག། 

༨ཡཝ་༥ཝའི༥༥ཝས་ཁྱིས་བདག མིང་མེད་ཆོས་གཞམ་ཞོས་པའ། ༠ ག་ཤྱའ་དོ༥་ཆེན་' 
ལྗ་ཐའ་བྱསི།། ༡ཁོའ་བའྱི་ཆམཚོའི་རིང་བལ་ཏེ། སུགསུཾ་ཞོའ་བུ་སྨན་ལམ་ན། དབུགྲ་མ་ 
ཿནམས་དབུ་གས་དབྱང་དཞུད། པན་པ་གཏམང་དཔྱད་ཡའ་བགྱི། མྱར་པའི་ཆེན་དུ་ཟབ་མོ་ཡེ།། 


= 














དུ་ཅི་ས་དུག་ཁྱད་ྲང་བ་དང་། མཐྱ་ཡ་ནི་བཙན་དུག་འཞིན། རྱེནཔན་ལམདུ་ཡོཞཔའ་ 
བགྱི] གང་དཛུག་བཟར་ཡང་གྱོཿམེད་བཞྡོད། བ།ད་བྷང་ཀྲཨ་གྱིས་དོན་ཆེན་གཱཔཔཾ། ། 
ཐ་ཡ་ཡཁའགོའི་སོག་བད་ཞས། ནིགས་ལཡི་དམ་ཆིག་པྱད་པའ་བཛྱི། རྣཡ་ཅོག་གུན་ 


གྱ༨༠༢༠༦ཞས་ས། སྙིད་ཛགའོམ༡ཡ་ཕྱདྲ་ཕདང་། མྱིམེ་མེད་པའི་ཞོན་ཏྩོགསནས་ 


དེ་ལ་ཤེཊ་སིཔ་པོར་དེག་ར་བྱའི། །ཤེས་ཁག་གསིཿཚོན། ༢༩ས་ཞིན་ལཞྱས།༦་ཡས་འལསིའ 
ཟཿ་ཨ་ནྩོ་ེན་གདོན་ཐགེཊ་༡བ༠ཕོ་རཱས་ཡེ་ཤེས་ཧོཤྱཏ༠༢ད་པ་དང་། ༧༠ཟར་ཁཱཊ'9ྤཊ་བཱཁ་ཡི་ཁགེ་ཊ་བྱེད། 
¬... 


རེ °.2 & 
བཉེཞ་འཛིཡ་ནམ་ཏོག་ཞདི་ཉིན་ཨེ་ཤེས་གོང་དུད་ལྲི་ག་ཁ་ལཛ༩ བྱེལག་ད་བསྲད་བྱེན་ཕ་ཡ། ླི་གླུ་ཧྱུ། 





༽ ༽༅། །པཡ་པ་ཧྐན་ཅིག་ཁྱད་ཨེདཝའི། ཡེ་ཤེས་ཚལྲལ་པབ་སྩེན་དུ་བཅོལ། 
གཅིས་མེད་གྲོ་མོ་མེ་དབཔ་གིས། བགྲེག་ངྷར་བསེགས་ཅིང་ཇུཡ་བུ་མོག ཚཞེནི་ཝ་ཊཿཛོ། 
)༢༠་ལཊརྡོ་ཆེ་མེ་ཕཿ་ཤིས་༣༠ས༠ཧནོན་བཞི་འད༩པ༡ོན། ༢༥བྱཔ་མཐ་སེལ་ཀྱིཿབསྲ་ཤ(ཁོད། ལ་སསའྲི་མོབྱིའཔ། 
དདབ།་གིངབཧཿ་༡ཁོའ་བ་ོཨཱཏེ། བཛྲ་རཱ་ཛཱ་ཡ་རི། ཝེ༥༠རོད། དེས་ནམ་དགི། ོ་ཤདུ་༦ར་བའོ། ། 
དེ་ཉུྱ་ཆན་༩གེ་༩ད་ཞས་༠གེ་རྱ་མ་༡༡ལས་མ་རིག་ཝིཐའགཅ་ཡ་ི། མི་འོར་དོར་སྤེལ་༠ྷགོམས་ཨམ་ཡི་བེ།" 
ཧ་འ་འབྱ་སཉས། ་ཤོའ་ སེཿས་ཛདེ་འཁྲཝཔ་ས་ཀཱ ^་ཁུར་ཧཱིཊ། ལཁའ་འགྲོཊི་ཚོགས་ཡ། 
དེ་ལཱ ༣འཞྲག། དྱིཔས་ཁྱིཿམཁགགོ་གཉིས་སྲ་མེད། གཉིས་མེད་མཆོག་གི་༠ 


༢༣ ༩།༄།༠༩༠༡ཅོ་ཡི 


0 


དངོས།གྲ་བ་ཡཾ། ༽ཅེས་ཧོཿ༠ཨི་ལཱ་ཕའི་སོ་ཞས་བལུ་བྲོལ་སོནའབས་ཁྱི་འཤཝ་ཡ་8ྱའོ། བརྟཞགཡོ་རྱེཤཾ 
གས་ས ་པལེདྱྲྱྲ་་པ། ི་ོ 
༢བབ་ཕཡ་འདུཊ་བཞི་གྱང་དབྱིདཕྱི་ཡཁའགྲོར་གཞས༡རྱའ་པོད་བཅུད་ཡེ་ཤིས་༡ཇཝ་འོད་འུཞའའ་ཐས། རྣམ།བྱོན' 
པཉྷི་ནྭ་ཏོགས་གཉིདྱ་ཡིཞ་ཐན་བརོལ་གོ་གཡུཾ་ཡ་རྡོ་རེ་གསིུ་ཙི་ཤན་༣༩༥༠ཞཊ་ཡས་ཐ་ཨཡ་ཡཱ་ཞྲེན་ག་ཟིམ། 
! ས་གཞོན ཆུ་ཤིད་ཐེ་ཤེས་རུ་ཅུཿཡི་ཤིད་ཐིག་ལ་ཤོད་མ།ཁ༡གྲོད་གྱ་འདེ་བུཿ༢༠༠་ཡས་འེ་དོགཔ་ཀྱི་ས། 

ཡ་གོས་པཊི་ཞོ།སཡ་ཤེད་ཧོུད་འོ་མ6ཡ་༅ྱི་ཆུ།ཡཞབའ་༠༨༠ཨོས་ཁྲིཔཡདུཉ་གྱི བྲ ཤྱིམ་ཞུ་བ་ནེ། ། 

རྷུུཾཧ་ཁཛྲ་ས་ཨཱ་ཡ། ཛཧྲཾ་བཾ་ཧོ༔ྲ ེཊ"ཛོད༽ ག་ཨས་ཅན་ནེས་སྦས་པའི་འོ་ཚཿསསྐོལ། 


ད 


„- ˆ< ༡༠༦ 





ཁ་ར `:་ོ༅༅༠"མ་ˆ པ༡༠༡༡ མམ ¦? 
ˆ ༅། ཀཡ་དར་ཆོཁསཀྱི་འབྲསསུ་ཤདེ་འཞི།ཡོངཡྱོད་དུ་ཨྲིཞ་ཐདང་ཆོང་།ཡབྦཨཡའ་འདིད་འཕ་སྣཔ་ཡེས། 
ད ༡ཡ་སིས་སད་གཅིགིས་པའནི། གཉེས་ཡས་དང་པོ་ཞི་བ་མའི་པཞ་དའན། ག་ལ་ 
ཤཿ སེཡཨ་ཅན་ཐོད༧ ཛར་ཅིག། གོང་ཧུ་སེམྱེད་ཞས་ཧཱབས'ཤ།ིཤི༠ཨོད་ཡམུཿཀྱིཚོཊ་གཙོ་བོའ་བ་བྲིཕི་དོ།། 
ཉི གཉེས་ཡཉེ། ཚོགས་ལཏོན་ནམས་ སཾ ༔སྲརྲ་པ་ཛ་ཤྩོ་ ་ཆེས་མཆོད་དེ་ངོ་བོ་ལེ་ཤིས་ནམ་པ། 
༩ ། “སོཧཱ་ཛཱཧཱཿཿཧཱཿ སྦར་པ་ཛ་ཧོ༔ ྣ། 
༢དོད་ཡཞི་ལོངཔོད་ཁའགྲོིདཡཛས་བྱེན་ཝས།ཁིས་ཐ་ཧཔཞླིད་ཤདེ་བདྲ།ཡཡནི་ུས་ཡ་ཇ་ཡདུ་བསི་མོ། ཡེས་གྱི་ཚཾཊ་༡ཨིབ་ཚོང་སྲུ།ི' 


༩༧༠ཁྱེ༨ཉི། ° སྙོཊ་༠༦ུཿཕྲ་དིཡ་བྱད་བཞིཞི་ཤིམ་ཧྭགསཀ།ད་ཞག'༠༥༠རས་མོས་༧ྱྱེད་པདི་ཐ༩་༡ཁྲམངཔཿབ་ཧེམཨས་རྨི་རྟོག 
|ཆོས་ཏེན་དུ་ཿ༤བུན་ཡས་དུས་ཞམ་ཞིག་ཉ་རུཊ་གི་ཆུ་ཁགྱཾང་ཏཊ་༡༨ད་བ༦ྒོུ་དཏྣཐས་དྲག་ཤེས་༢ཕེཞཔསཀོ།་གསཝ་ཟིན་ཐྱཝ་ངོ།] 





ཡཿ ཏི 


£ 


་ 






་ ་སོཾ་སྭ་བཱ'ཱ་“ཧི། ཞ།ཐོ་༢ད༥ཤྱི་ཨོས་ཐིད་7ཁོར་གསུཿཡཨི་དཡིགས་པ་ 
པཐཾད་དད་བལཔའི་འོད་གསལ་མཁམ་པ་ཉིད་ཁྱི་ངང་དྲུ་གཞས་པན་ཁྱུན།། ཞེས་འཇོ་ཇིངགྲོམ་ 
+ ༤༡༡༦ ཆ་་ ་བད་འིལ་བཞིཞ་9༠༨་༠༩1༢༨' ] བར་དོ་ལོ་༦༧ སི | 
ལ༠༠ལྱེད་ཞི། ༢བྱང་བ་ཡུགས་ལྡོག་གི་ཚུཿ།དང་ཡོས་མཐྲཝ་པད་༢ྱང་པ་ཨིའི་དགྱི་ཡབ ཁོ ཤྲོམུཡས། ཕང་པོཀི།ྱད' 
བཞ༩།༥1༢ྱས་པ"ཿའ༠༢༢༢༥ཡ༠༥ཇཀ་ཚོཡ་ལུ༥་བཾ་ཡིག་དོནཔོ་ག་སཱཡ་བ་ཏབ་ནི་བའ་དོན ཊ་ུངམས་ལོཿབྱེ་ིན 
ྲསིཾགིིེིྲིྲངིྲིྲིཾཾ 'ད་འབུང་བཞིའི་དཀྱིལག།ོར་༩་སྤོལ།ཡ་ནི་གཞི་ཡཡ། 

བས་ཀྱི ལབ ༣༨༡༡གཞི་སཱོད་བརུད་གྲཊས། ཧྱེཞགག་གཞལ་གསུཿ9ང༡བང་བཞིཞི་ཡབཉེནང 


༼-ད3: 





༤༤ཆཛཝ4::&- 





ཛལས་༥་ བ::་ ༣ 


ས་་ ༣ཆ༅༅༧༡༧་ 


ཆའ -སརས་ར་"འ་ 
7 ༽༄༅༅། །ཕ་དང་། དེ་ཡྱོཕབ་ལ་ལམ་དུས་ཡཊཔབྱང་ལྔ«ཿ2་ོབོའ་སྱོང་ཐདང་། ༡བྲས་བུཌ 
སྲ་སྭ་ཝ་ཡེ་ཐེ་སཝའིགས་ཝ་ཡཱ་ཝ་དག་ཞིང་ཝ་ཁྲཿན་༄ང་ཞྱབང་ལའི་དངས་ཝ།་བ།ན།་འྱན་མའི་ཡེ་ཤེས་བཟོཊ་ | 
དྱདལབྲས་ཡང"བྱད་བ་སཱི། ཀཞ༥་༠ཨྱེ་བ་དག་ཡའ་ཁྱས་པ་དང་། པབྲའ་ཀྲབ།།པ1$།ཡཞི་ཞིཔ་དག་ཡའ། 
| ` © ༥ ཿགསམ་ཡས་ཁ༤ ་ིད་འདུང་བྲཿསསི་ལུ་ཚོགཝབསྱེནཔ་ཉི། པགའུ། 
སེ་ཡཾ་རེ་ཁི་ སུ་ལ ཧྲ འབྱང་བ ཁིཡེ་འི་འབ་དད་བཅུས། ཡའ ེང་དུ་བྱང་ཆཱཐེ ཤགས་ལཱ 
ཆོས་ཁས་ཡོངས། ་པ་ཚཾགསཕའི་ འ༨༠ཞིཞ་ཅན་ི་གཞཝ་ཡས་ཁང་ཡཆའཏིད་བྲིད' 
ོངས་ཇོཊ། པ་མེ་ཤེས་ཁྱི་ས་བ་ཅནདུ་ཁཱཤ།'དཱཔས་གཱསཁ 'ཐྲོཀཱ།༠ཡེད་ཡི་ཡིཿདོབ་ 





༣༦༦༤ 






༡ཁོར་ཡཱཿགཏུ་དུར་ཁོད་ཐ་བ་མཁའ་འགྲོ་ཤུགས།གྲོ་ཞིང་སྱོང་གེས་བསྒོན་ཐའེ་དབྲས་སུ་ག ། 
གྱི་སེང་དུ་བཾ་ཧ་དི་ནེ་ས་ ཡོབསུ་གྱ་མཔ་ཡསའངབཞིན་ནམ་ཐའ་མི་ཉོག་ཕཞེ་ཕ་ཤེས་ཞོད། | 
གསཡ་ག་རྒྱ་ཆེག་ཕོའ་གདོདམཞ༥།འུག་གྱེ་ས'ཁྲབ་ཡའི་ངོ་བོ་ཉིད། གོཿབ་རྙིན་དན་མཕེཊ' 
ཐེས་ཝ་ཆས་།བཱསསུ་རོགཅིག་པ། དང་པ་ཞིས་ལྲོས་ཕའི་མཐའ་དང་བལཔའི་ཐདེ་སྟོ༥ 

ཨཅཾག་སྐྱེས་ཕཊེ་ཡེ་ཤེས་ཝ་ཆོས་གྲན་ཇོཊ་ཏུ་སྐང་བཞི་༠ཨཡཡཡ། སོང་ཕདི' 
༤ཡ་དོད་ཡའེ' ད་ཧ ཟུ༨་འྲངུག་འདེ་ཆེཉམ ཁའ་འགོ་ལེ་ལཱའི་སཱཡི་ནཡ་འོལ་ཏུ་༡ཆད། 
བརཙ༨༽ ` ༠ཨ༩རྗེན་པས།'ཡེས།ཝ༩།གྲོ་སེ་ཝ'བོད་༠ཅས་ཁྱི་ནྣམཔ༨༠སྱེད་ཏེ] ཨོཾ་ཨཱཿཧཱ། 


2 5960) 11 ¥ ༠༧༠༠ *) ༢ 


༡ ༢:29 ལས ཅས" ༄༅༔། ཅཆ་་༅ས་ན་ལམ་ 

ˆ །ཝེས༠ཆོད་ཕས་ག༥་གཡུ་བྱིས་གྱིས་ཆྤབས། ༡གྲོ་ང་གེ་ཡ8༡་༨༨་བཝ་ཡཞེ་དཏོང་༠ཉིན། 
དཔ་གཉིས་ཡེན་པགི་ཡི་ས་ཁ་པོས་ལཞི་ཡོལ་མཨ།ཁེཤ་ཁྱ་ཁསཱད་གགྲོ༡ང་གི་རྣམ་རྟོག་དགཔའབྱས། ། 

„) །ཁེད་དུ་ངེས་དོན་ལྲཚོཊ་དྲབས་དོན་༠ཁྲིཞ་ཡག་གི་ནཡཡའ་བྱཡ་དྲངས"ཞས་བ།དོད་ཨ་ས་གཉིས། ཁོ་གོཊ' 
ཝཾ :ཤི9༨༠ཧྱིཡ་པི། ཨོཾ་ཛྲ་བྲཱ་ད་རྩད་ཕླད་ཀྲ་མཐཐ་ཀི་ནི་ཕྲོར་ཕོཾ ཛྱ་ངཿ 
ཞེས་ལཨསཿ༥ི་༠༡།༅༡གྲ༩་པས་གྲྭ་ཀ༥༢༠༠༦༠༥༧༨༥་སམ་ཤེན། ཛརྔརཧྲཱིཾ་བཾ་ཧོང ཙེསའཇོདཔས་ 
།གུགས༩ཨུག་ཅེད་༢བང་བྱའོ། རང་ཉྱིད་སྲཡསྲ།དཡཅིཿབ།ེས་དཔའི་བྲགས་ཁད་པད་ཟླ་ 
ང་དྲུ་ཁོའས་ས་ཡེ་ཤེས་སེལས་ཡའ་འདའདའི་དྨ་ཡདོག་དམའཔོ་དྲི་འུགས།འ 


༨ ༽.¬ 


དལིའི་དེད་དུ་ཚོར་སཱཏིང་ངེ་ཊཛིན་སེམས་དཔའ་ (ཧྲི་ཡིག་མཐྲིང་ཀ། དེའ་ཧེངདྷ་ཊཱ་ལ་ 
ཕབཡམ་ཚོན་གད་བ། དེའི་མཐའ་བརྒོད་དུ་ སི་ 'ཨཱཿྨྲིཾ་བཱརུཐཾ་ཧ་ི་ན་ས་སིངྫྷ་རྤཾ 
ཞེས་ཨེལས།༥༥གྲྭཛཚཊཁྷོལ་ས། ཅོང བླ ེ་འོད་ཡྱིར་ཨོ ཨོད སྲལསལ། ཡ༨༥་ ཇེ 
ཞོ་ཡིས་སྦལྲགགསལ། པར ས༣༢༨ཁིས་བྷ བཤོན་འཅུད་དངངས། ཐིད་དག་པ་འབ། 
འབྱམས་གྱན\ ༠ེསཝ༨༦༥༥༥༥༠ཞོ༽ དབ༨གྲུདཤེ། །བཛྲསལ་ཛྲ་ 
3 སརྡཾ་ ༢ཁས༅ས་༧ཧོད། དེབཞིཞ་ཁཤེཊ་ཡ། 'ཤླཾན་བདག། ཡདཤད་ར 
དཔབ་ཕྱལ། ༦ ང་༥བཡངས། སོཾ་སྭ་ཤ་ལྲ་ཀྷདྲཾལ་ཧི། བྡཛ་སྤ་ཧཱི། 


ཟོམ ¿-་ མམ ༦ 22 ཿ5538-:-:.- 





ཐ`'་སར་་ ལོ་་་ ཆ་:་ ཡ-སཡསང་ བ་དར ི་བཅོ་ླི་ི་ི་་༩༢༧ ༧༨ ང་ཚོ རོ ་ 


༅། །སཐྦ་དམས་མོ་ཧཾ། ཞེས་དགཡ་དམ་ཅིང་ལྲ་ཨས་ཡི་ངྱ་ཧཾལ་འཟང་། [4 ཕྱིས' 
༠དུའ་དུ་ཧྲཤ་དྲ་།  ་ ཡེ ཧྱིས་ཁཨ།བྲལ། ཛ་ཡ ཡཿ 
རརསྟ་ སོ་དེ་ཝ་ ཝཱ ཀི་ཞི་ང། 'ཡཱ་འི་ཱའ་ རྒ ༤༥ ཧམྦད་ཐཱ་སརྦ་ བཱཛ་ཧྲོཿ ཁེ༦མཆོད། 
མནཀས་གཏོདདུཿ བ༧།སྩུ་འབབ་ཞིན་རམ་དག་གྐེ་མེད་དབྱིརས་ཁྱིཡཉམ། ཁ༥༥༢༧ 
ཡ༅་ཅེཡ་ཆོས་མིི་དྲ།།9ག་འཆཡ་ོ། དབང་ལེམན་༩༥་ཀདེད་བུ། ཚོགས་ཤཁོར་ཅི། 
།སིཾ་སྭ་བཱ་ཝཱཨ༥་ཧི། ཛྲཾ་ཨཾ"སཱ༔ཧྲཱི། ཁེ༤༠རྗོད་ཡས་ཚོགས་རྫས་ཧུད་བཞེ་འང་ ཡས ཟླད་གཞོངཿ 
བཱཿག་སཞོད་དུ་ཁཱབལས་བག་ཡེད་འདུད་ཚིད༠ཧྲ།ཿ། ༡བའ་པའཞེ།9ཿ།བྱཌཏདཔཱཡ།ཐར་ཡས་གཡི་ག་ཡོན་དུ་བཧོ།"༡ 











རླིབ 
༧©ིགཞགུ།།སིབུ་ཧྷཔ་བཅ་། པི་ཛ ཛཾ རང་བཞིན་སྤོས་བམ་ཆོས་གྱིཿ དཔྱིས ྦ 


ད ལུཡགྱིས་པཱཐ་པའི་ཞིང་ཁཡས་འཇའ་འོན་འཁྲག་ས་པའི་གྲོང་ཞས་དྲེན་ཅན་ཆུ་བརྒྱད་བླ་ཨཞེ 


ཚིགསྐ་ནམསདེ་རིཔཚོགས་ལ་གཤེགས་ས་གསོལ། ཕ་ཕོ་ཛཿཛ འོག་མིན་་ 
ད དྲགསོ་བཀོད་ཐའི་འིང་ལེ་རིཿབའ་འའི་ཞིད་ཁ ཨས་སོཐ་ནས་ཡི་དམ་ཞི་བོ་ཊུས་གསུ་བདེ་ 
བཤིཊ་སྲས་ད༨ཀཅས་པ་ནིས་ཁྱིས་དེ་འིངཚོགས་ལར ཕོ་ཡོ་ཛཿཛཾཿ ཐྭཕ་ཡོགས་ 

^ཡ(ཁ༥'ཤྱོད་ཆུ་ཐ་ཇུད་ཡཚཡ་ཁྱིཿདུད་ཁྲོད་སོཊ་ནས་རྡོ་རེེ་ཕག་མོ་དིགས་བ ༦ 
¡ཡཁ"གྲོའཐུམ་སེཊི་ཚོགས་རྣམསདེ་དིད་× པོ་ཡོ་ཛཿཛཿ པུ་ལཱི་རམ་ལ་ཡམགོ། 


:52:9241 རོ ` ༠༦༤ མམ _ ས་ས་ས མམ 





༅། ། ུ་ཙུག་འགྱོག་བུད་འཀལས་ བྲི་ས 
ཊྭ་ཱ་འྲི་ནབ་ག་ཡོན་རམེ་ཤཱའྲ་སིན་མདེ་ལི་ཀ་ཝི་མེག་མ་ཁ་ཝ་འཞེ་ཕག་པ་ཡོག་ས་ཝཝ། 
གཞས་པའི་ལ་ཁའ་སྩོན་གྱི་དཔའ་ཐོདམའ་ཨོ་ཐྲོད་དེ་དིང་ར ཕོ་ཕོ་ཛཿེཛཿ ཀྲ་མ་རུ་བ་མཆན་ཁ༨ 
ཨཨ་ཅྱིན་མ་ཏེ་ཤྭ་ལཱནེ་ལེ་ཁ་ཀོ་ས་ལནྟ་ཧྷ་རེ་ཀ།ཡིད་ཁ་ལལ་ཀ་ཉེ་མགྲིན་པ་ལྭལཱསིང་ཁི་ 
མ་ལ་ཡ།"རྡོཐཿས་སོགས་ཡུ་གནས་པའི་ས་ཕྱོད་ཁྱི་དཔའ་མོད་པའ་ཨོ་ཤྲོད་དེ་དིང་× ཕོ་ཕོ་ཛཿཛ 
ཕྲེ་ཏ་ཡཱུའི་མཚའ་མ་གྲི་དདེ་ཝབཐང་ལམ་སོ་འབུ་བརྨ་གཉིས་སུ་ཝ་འ་དྲེ་བ་ྱིན་ཕའཱ། 

།ག་སཾར་མོ་སིནྫྷ་རླང་ཕའི་བོལ་མརུ་མཐེ་ཐོང་ལཱ་ལུ་ཏ་ཞེ་བྲུས་མོ་སོགས་ལ་གནས་ཐའེ་ 







།ལོག་ལ་ལྫོད་པའི་དཔའ་པོདམའ་མོ་ཤིད་དེ་འིང་༢ ཕོ་ཕོ་ཛཿཛཿ གཅས་དང་ཉེབའི་གནས། 
2༨༦ མབ 3 
། གེརུ་ཀ་ཡི་གཞས་བཅུདྲ་གཞས་པའིདཔའ་པོ་དམའ་མོ་ཐིད་དེ་ནིང་༢ ཕོ་ཡོ་ཛཿ་ཛ 

| རཆ ལའ ་ 
| ˆ  གཱ་ལ་ཛོགས་པ་ཁ་ཆེའ་གེ་ཆེས་དོལ་པ་བམ་པོའི་ཡལཞ་།།ཨ9་ཤོད་ཀའ་དུ་གྲསད་ཆེན་ 
ད ལོཝཕ་ལི་ཡཱལཇྲིགུ་ཏེན་མཛོན་ཚོགས་དྷེའ་དུདྲ་འོད་ཆེན་པོ་འྱཧད་ཞ་གས་མའི་དཔའ་མོ།། 
རཔཝ་མོ་དེ་རིང་༩ ཕོ་ཐོ་ཛཿཛཿ གཅན་ཡངཞིང་ཧེས་ལགས་སྱེས་ལྒན་སྱེསམཁ༢༥གྲོ' 





ཏི 


_--༄༅༅(།(55525352- 222... 72 ༧༠ 22: (00229662:/--) 65205688-4-1-- 
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?ུ 


= 6771 (¿ པ ༧༅༅་་ ཐ ཅ་ཆཆ་ལས་ ི་ ༄|¦ིོ་་ཀ་ཀ་ ༠་་ ི་" 


༄) 2452 ༩ ཚོ. 


` ཤུགསགྲོ་ཞིང་སློ8སདཕའ་ཕོདཔའ་མོ་ཕོ་ཝམོ་གི་མོ་གདོཝ་བ་ཨོ་སཱན་“༧ 
/#= ངང ༣1: ཕེ་ཕོ་ཛཿཛ 
ཚས་སྐོང་ཨྱན་གསྲི་ཡུ་ཧཱཊ་སྲིན་དེགས་དྲག་ཀྲིདདེ་དེད་ཚོགས་ལ་གཤེགསུགསོམ། ཇེ་ཡོ་ཛཿཛཉ 

ལཱཨ"ཡཿཊེདཱ། ཙིས་གད༥འབ། ཨེ་མ་ཧོཿ ཟག་པཨེད་པའི་བད་འཆི། ཐ་མཡ། 
སྣཾཊཞེན་ཡཱཨཕ་དདི་། ཕྱི་ནང་གསང་བ་ཡོག་དག་མཆོད། ༢རོནཿཐོན་དྲུག་བི།'ཨཱ་མོས་ཐདཉྟན།། 
ཞེག་མཐྲོད་ཐས་གྱད་བྱང་ཨེཡས་འཐེལ། ཡེ་གེསརྣམ་ཝའི་འཇའ་འོནཞཁྲིག་པ།། 1 
ཡ༩༢༥གྲོ།ཾ་དམ་རྔཡ་བྲ་.ཨམེད། གཙང་ཅེའི་རྒམ་ཧོག་མིང་མང་མེད། ཐབས་ཞེས་ཟཔ་ 










།འཇུགཝཿའའ་དྲ་པ། རྩ་ཨི་ཚོགསཁྱི་བདུད་ཆེ།འདེ་༽ ཧྱཐས་ཀུག་འདུས།རྡོརེ་གྲོང་། དྲིན' 
ཅནྱ་ག་ཡ་མཉེས་ཕིཊཞབུཡ། ཡི་དམ་ཡ།ཁའལོ་བསང་མ་དང་། དིགས་དྲུག་དག་པན༡ཆ་ 
ཡབཡ། ཁ་ཡ ཡི་ཡི་ཚོགས་ལ་འོལ། ལ་ཡ་ནང་གི་ཚོགས་ཡ་འོལ། ལསཡ་གསད་པའེ། 
ཚོབཡ་འོལ། ལ།མ་གསཡཊད་གད།༨༠ོབ།༨།༩ཿདོབ། ཕད་ཀྱི་བདག་པོ་ཕཱན་ཝ་འོམ། 
ཚོགས་ཁྱི་འདག་པོ་ཚོགས་མཆོད་བཞེས། སྫོན་པཞི་དབད་ྱག་བདེ་ཧོང་ཡྱོན། གྲོལ་པའེ' 
དབད་ཕྱག་དགྲྭ་ཁགིབསབཤཞ། ༧༩༡༥གྲོ་མད་ཐོ་ཚོགས།ཁང་འུཡ། ཀུན་གྱིས་ཐོདེ་ 
༣ ཝ༠༥༠ཆོནནོ་ར་ལ་ལེསྱི་ཡང་གི་ཚགས་ལ་འོཌ་། ལུག་མ་༢ཛུས་།ཐ་བ༨༥༠ཏབ་ཏེདཔལ་བའ 
རེ 3ཤཟ- 





༣ “16. (58) "༥ ་ ་ཡ་ 


6 


༥༠:༤༦ 


,) 


:&. 2, £ ཤཿ གསམས ལ་ཁོ་མོསམམང་འ ཡཿ 


རི །བཙུཊ།ས་འྲབུ་། ས་ན ཏོ ཤོཿ ཤག་ཚྡོ་རེ་སེང་གདོང་ལྤག།"”' 
བསྡུན་ཡ། ལཱག༠ཆེསཨོོ་ལག་མ་ཡོན། ལོད་ནིན་ཆེན་ཅུ་གདོད་ལུཊ།འབྡད་ཡ།] ] 
གྲ་བལདཚ ཡཐ་པྱདྨ་བཱ་གདོང་ལུག་བྡད་ཝ། ལུག་བསྡུད་༥ བྱར་ཀླམ་གང་ཤང་ 


ར་གདོ་། ཝག་༠བ༨༥ དབུས་ཤ་བ་མཁའ་གགོ་སིན་མོའི་གདོང་། ལུག་བས།་ཆེན༢ 
ཡཚམས་སྭ་ཚོགས་འིགས་ཀྱི་ཨུག་བལྡད་ཡ། ལུག་འསྡན་ར སྙེདམཁབ་ཕྱོན་ཞིགས།ཁྱི། 
ལུག་པ་སྡུད་མ། ལཱག་འངདུད“ ཏོག།བཇྱོད་རིགས་ཁྱི་ྲག་བ་སྡན་མ། ལུག་པསྡན་ཆེན་ 
“མོ་ལཱག་མ་ཡོན། རྨ་ཕའགྱོན་བད་བ།ཅག་འཁོད་བཅས་ཡ། ནད་མེད་ཆེ་དང་དབད་བྱག' 


ཟོ 





དང་ཏ དཔལ་དང་གྲགས་དང་སྒ་ཐ་བཟང་། ལོངཨྱོད་ཆྱེཉ་གྲཿ་ཐོབ་ཅིང། ཞི་དང་རྒྱ་ས་ཡ'" 
སོགས་ཡ་ཡི། ཡས་ཁྱི་དངོ1།ཐདབ།'ོ།། དཡ།ཅི་ག་ཅན་གྱིཿཐདབ]'༩དྲཝང་། རྨ 





| རྭ གྲབ་ཁྲཤགྱི་ ཞངས་གྲོགཡ་མཛོད། ཧུས་མིན་འཆིདད་ཞད་རྣལ༠༤] གཏདོན་ད་འགེགས། ® 
། རྨེས་ཨེད་ཡན་མཛོད། མི་ལམ་དམ་དང་ཡཚན་མ་དའ། བྱ་བྱེད་ངཞ་རྣིས་མེད་པར་མཛོད། [ 
] | | 
འཇིག་རེན་བདེ་ཞིད་ཐོ།ཁེགས་དང་། །འབྲརྣམས༢ཡེལ་ཞྲིད་ 
| ¥, ~~ བཤ ༄ 
ཆོས་བཞི 3༨༦ །བདེ་ཡེག་ས།ཉན་ས་ལ་མོ་གས་ཡདང་། ། 


| 


ཌྷ 





༦། ་ཡིད་ལ་འདོདཔ་ལཞྲགབ་ཤོག། 


ཞྲེས་ལྲག་མ་ཕྱི་ལོཿ་ཧུ་༩ཏང་བོ་།] ད 


ད་འ 


( 


༡༠ཀ།ན་མལ་མ་་དཱནའི་མཞག་གམ་ནཱང་གནིག་ན་ འགུ ཁའོ ་འགོང་པ། འོ 
་ས།། 


| རཱ་ཁཝ།ས'གངུ༢༠ད་བང་ ཤུ > 5༨? ཨ༠༤༦ ༢་འཀངོང།ཁདུང་ལཉོ་དངོས་གྲབ།ག་ཟིཿ4བན་ཞེས་༡༡༠ཞུཝ ་ 
= = ༣ རེ ༣༩༠༡༩༩༢༤༢ ༡༤༨ ༠༠༧ ༧༤༤༠ ཟ་ 








འདག །ཨམོ་ཁཿབ༽། འདར ་དཊང་ག་བ་ས་པ་རཱན་ཁྲ་ལེ་ར་ན། ཞྲ་དུག།བུ། དབྲ་རོབ།བསོགས། 
གསཿཁྒ་གོ།དས།མདོ་ནྲ་སུཌི་ཁ་སཁས་ཨེཌཛ།།ང་ཊ་། ཁང་བ འེལ།འ༥བྲགེག། ུག་ཅསཝོན་ཁབཿས་། 

ཤྲ ཟྐེམ་ན་ཐམས་དད་ཁ་ཨ་ཡབ་ཁ་དོན༽ ན་ཨོ།ཡད་བྲ་བ་པ་སེ་ང་ག།ངོང་ཛཡ།། ཇ་ཡ་འ།དག་ 
༡ ཤཱཔ་དྲ་མར།༽ཐདག་སོག་ས་སྱབས་མ་རེ་བཛ་རྦ་ཀ་བསས་བྱ་སེད་དོ། །དང་ 
སྐེ་དུ་སེ་པག་དང་དམའ་ཆོ་ལགས།་ལུ།གཛིན། །སིཿ༼བོའ་སླད་ཉོད་འཡྲར་གྲ། 
ཅཞདཊ།།ནཿ།ར༽ ༈ཨ་བང་ཧར་།་ཆེན་དབང་ཡག་མ།བ།ཊས་དམའ་། ལ་བ 


ˆ 


པོ་ནང་མག་ང། ཁཤང།བ།ཡནང།ས་ཡ་དོའ་། ༈ཿསེ་ནན།ཧཝ༣༢།ཡེ།རྩ་འེར་ཨི་དངོ་བོའ། | 


ཉུ 


, ཡའ་གྲའ༽་།འང་ང།བེ་བ།ཁ་ལི ཀྱིང 


༽ུ༠། །བ།ང།བ།"༽ གི སྭང་། ཁ་རྡོང་བངཊ།བང་།ཅ། ( །ཊུཊ'བུཆུ། ཨོད 
སེསཊ་ཊཊ།ཨ་འའ་གོད་འེན། བ་༢ ༡༡༠ ༢༢།པ་ཛར།རྒཏ།'ཨང ཤོ་ཁུབ་ 

3# ཤེ ཅིཿ ༄༅ྔ ཡང་གཇ་ལ་པོ་ཆོ་ལ།སང་ 
༡༧ , སབ།།ཆ་དན་ཤིཿ ཉཝས་ཡ་ཡར་ར་རམ་རངང་།།སྲ་དུག།་པ།ཡའར་མ 
སྐག་ཡཛཿ ༤༨༨ ༤ བེ ། 
ལྔངས།དྲ་བརབ།དམན་པོ་དྲ་འཛམ་ཅན་དུམའ་ལོ།རང།།རྡོརི་ཡག་ཨོ་མཁལ་ 
ཁྭ་གཱ་སེང་གདོང་ད་མར༽།ཨྲ་ཡྲ་གས་ཡེ་ཅནའའ་བ་ས་རྔ་སེ་'དུད་པབ།ཁས་ངས།། 
ཨོཾ་ཨཿཛཾ་པྱད་གླནས་རྩོཿ་ཁཉས་ཁར་རེའ 











།བ་ཨས།ལྲ་བ་ཊ།དབ་པྲད་བྱ་པས།ཞ་། དངོས།གྲབ་བོ།་། །དཕ་ལ་ཕོ་རཱ་ཡ་ཨྲེན་ ཡྲ་གེ་ས། ཁིཨ། 
རེྤ་ཤེ།།དཔས་ཨ་ཨ་ཁཱཁ་ཁྲ་གོསྲི་གས་ཁྲ་གོར་བཅངས།་པ་ལ།།།གཡ་དབུ།་ཚ་ཁོང།།ཀིས 
ཉེལ་ཅན་གྲ་ས་མ། མ་གོན་ཧཱ།པ་ཡད་ དགང ག་ད་དང་། ཅ་རས་ཝབ་དབ་ ཅོ་ཤ་། | 
རྣེ རྟག ཏག ༥ཊཅཝ༣་པ། ས་གྲཱ་སབ།ཨ་བབས་ བྲས་ཨྲ་དད་དམ།འ།༥་བ།ཡཿ༥༩ཊེད་འཅང 

དང་༈ ༈མ་ཆེང་གྲས་ཡ་ཨགོཞ་ཁམས་གྲ་སམ།དགང་བྲ་ལད་ཁ།།༼གྲུཡ།གཞགས་ཁུས། 
གྲས་ཁ འཛེན་དམའ་པོ་ཀྲ་བྲ་ཀྲ་ལེཁ་དྲམའཀ།ཆོ་ཝ་བ་དག་དབའལ་ཡོ་བྲ་ཁས་ཡ་གེལ། 
།གཱ་ངོང་ཧཱནོ། ༈གྲཡ་ཤཱཊ ཨཱ་་ཨོཔ།གྲང་ཛ་ཨམ་ས། ༢༨༨༤༤ཙ་སུ་ ཡག་ཆུང་ 
ཚོ་འདོད་ཆགས་འདུལ་ ` ཡ་འེས་མཁྲིག་།གས་གྲམ་དབང་མུད་འཛི་ཊ་ཐེད་དམལ་ཅེ་ལ།།གཡུག༧༧་ 





༠༠༥ རུ ཅང་། །དེ་ཇསི་ཿཝཨླཆོས་་ཝའ་ཇ་ཡ་ཁཔ།།།་བ།ཿབ་ཀག་ཆས་འར་ཡ།འྲིམ། 
ཝ་ཀྲ་མ་དང་གེ་ས་ཡ་འད་མེད་སགས།།ཁམ་ས་གྲྭ་སྱལ་དབཔའ་ཁ་ཡད་པའི་ཁ་ཕགཁ།་ས་ 
ཤཾ | ཅ་ཛོད།།ཡལཱ་ཨ་བྲ།ལ།ཤེད་ཨ།དང་ལ་ག་ཁ་དུཊ།་ཡ། །ཟང།'སིཊ ནདོན་བཉོ་དྲ་བག་གྲཡཆེར 
% གསཊས།།གཡ་ག།༡༢ཁཀ་ཁྷ་ཝས་གྲ་ངས་ཟབ་གོས་ཞོཊ་དྲ་བིག་གསེའ་དངས་དྲ་གར 
མག་ཨ༽མོངས་པ།རྣ་བྲ་ཞཾ་དབངྡ་ད་བྲབ།ཡའ་་ཛོད།ཡཊཁ་ཞིན་ནོད་བ་ངམ་གཟོའ་ 
ཅ༥་ཀི་ཅ་ཨ་འ༩་ཟ། །ཨཚཾངས།པ་ཁྱ།དྲ་ཀབྲ་ཟུ་ཛཐས་ཐ།ལའ། གཡག ཨང ས་པཿཿ་ 
ར་བ དང་ཐར།མ་ཁཊཞི་བ།དབ་རུབ།།ཞོན་འདག་དང་། ༈གཞོད་མྱིཉལླཝ།དྲ༧།༠མད་དམའ། 


"; 
༧ 


པ་མདུ་དོ་ལབ་གཞས་པོ་གས་དའ་འདོ་་ར་ ལི 
།ཨཊས་བྲ་མཱ། དགད ཐོན།བཅུང།། རཏ །ཅ༽༦།་དཊུ།ཿབ་བོ་བཔ།ཁ།སབ།ཿ་ཨི་ལང་ཊ 
ད ༢ྲགམ་ཁཿཅོག།༩༩༢༣༡ལ།ག་བ་ད།ལ། {༧སེ་མས་བྱ༩། ༡༩དོད་དྲ། གང དུ་ཊས།། 
དགུ་ཧཱ།ད་ཡེ་ཧཊ་མཆེད་ཝ། པཱས༧།༡༽༽༢ཡཤཿ་ཤོན་བན་འྔའབ་བ་འདི་ན་ཕོ་ཁན་འཇུད།། 
/ཤ།ཡ།ཀག ༩ །ཤོང།ཀལ་༡༩,མ་པ།་གྲ་བ་གེ། ཁྲག་གི །བྲུད་ཨེད་སོགས་།མོབ་ཡ་ལི་ 
| རྣམ།བྲེ'་དབ་པ་ ་དུ་འདུ་པ།དང་། །དགོས།འོར་འདྲོད་དྲག་ཆའ་བཞི་ཞ་ཌ་བ ཀ།འ་,་ངོདཊ། 
ཤེལ་ལཱ་འཛུག་དཀང་གེ་ཁ་དོག་ཅན།རོ་རཌས་སོམས་རྡ་གྲ་རཱཊ་བོ་མི་ཆུས་ཁཀ།ས་ཡ་ཊ།ང 


ྦ (3 ཨ་བ འད་ོ་ས་ས་ོབོགཔ ། 
རཁ་བྱཱཾ་གཱ་ཁཊཅཿཅཧ།པོ་ཁན།།བཡ།གག་༩།ཡོའ་་ཨ་ཊོ ང་འ༤ལ།་ཇོ། །ཞ་ཇང།།ངཀ།འ༠༡སཚ་ཡ།། 


ཌྷ འཛོམ་གོང་ཡམ།༥།ཝ།ག་ཞི་བ་དག་ཐམ་ས་རད་ཁ།ག་ཡཿཀག༡ཛ་ཁ་ང།་གྲ་ཨཾ་ཁ་ཁུད་ 


ཨཿ ཤོབ་འདི་ལུ་ག་ནོས་་ས་། །ཀཱ།ཊབ༽ཧ་ ག་དག པོཀེ་བྷ་མྡི་ན་ཡོང་ཁཁ།། གབ / 

གསཤཿཛ་ཡུངས་ལ་དིའ་།ར་ཁོད་མའྲི་གཅསྱ་བས།ཁོན་ཁུ་བངས་།༈ གེཧས་༢༥ འདུ་ཡེད་ སེའུ 

སུ་ཝཱ་འདེ་ནམས། ༈བ་དག།ག་དབང་ད་བཝངས་ཁ་བ་གྲག་ས་འཛད། །ཨཡེ་དྲ་ནམ་ས། 
སམོངོ་་དེང་མཆོན།པཀྱ་སྱན་ཟབ་པ་ལེ།།ཨུ་མ་རྒྱས་ཀྲོན་གྱེ་ཤ'ཐརྡ་མེད་དང་། ( 


་ད་ནོའ་ཨ་གེཤ།དང་ཨ༡་ཟར༢་གང།རུན་༢ཕ་བད། ༣༡ གས་བ བོ་པ 
སོགས་ཡ། །མཆད་སཱ་ད་ཡེ་གས་ཡའྦ་སྐེཔ་ཡཁི་ཛོ། ༡ །རྤ་ངེག་གུམ་གྱེས། 
ཧཧ ཅུ་བྫྲ་བད།པཱ་ངཏཾ་། །ཧཱང་ཁ་ག་བརཱ།ཁ་བྷའོ འཇུས་ཁདེ་ཟ་པཊ།འབུ་ཐ།༤་ཏེ། ། 
བར་བ རུང་གང།བ་གཏཊ་ཁྲ་བ་ལ།ཨ།མཡོད་ཡ་བཱ། །ཅང་ཁ་ཤེང་ར་དུང་དག ། 
གྲང ༈གླ་ཨེད་བཟངས་གྒྱང།ང།ཁ།འགོད་ཞཔཁཔངོད་།། ལུལ ༤༧༣༠ 
མོགས་འངུ་། ་གོག་རཊ། ཡ་ཤོས་པ་མ་འ་ྲ་བ་ང་གཞའ་བྱ་ཀ། འཨ་བ་གན༥ཡིན་ན།། །འེཊརརྟའ་ངཱ་ཛོ 
| ཐ་ ཁཇེག་ར་ བཅ པས་ པཾ མི་ལི སེང” ཅྭ་ཀེ་ནེ་ གས་ལ གསི 





༠༥ ཀཱ དོ ་འཛ་རི་ ཐོབ རྩ ཛཿ ཛྭས་ བཱ་ཁྲ་དྲས།དྲ་ཀྱ འད་ར།འཊ་འདེ་་ 'ཨྭ།ཿ 
ཞེག་ནས་ཞེཀ་ནང་ཝ་འད་མེ།གྲ་བ་བདག་གེ་དབང་དཀྲལང། གས་ཅུག་རཧ།ང ཀ་ཤི 
ཌྷ ཁབ ཧཱཿཾ་པཱཛཾཿཛྫཾཿ ་ནག་བ།སྦ པཿ ར་བྲ།ཇང།ད་བླ་ཞས།བཆོད། འྲེ་དྲས།།ཁ་ཟ་ང་། མོ་ས་རག། དྲུད་འདང་འཁྲེད 
འུ རའ བ།མ༡༣༡༢གོག་ག་ཁལ་ཀྲ་བ་མ། གྲ་མབ།།འཨ་བསྦད་ད།འཛ། ་དབ་ང་ཨོད་པ་ར་ ་དབཔ་པ་འབུཊ།ཡཁོར། བ་བར ཛམ ཨེ གཞུས།།ཡིན་ན། 
་་ མཁེ དོཊ་༣ གོ་ཁོཝི་བྲ་། བྲ༣༣དཀའ་ཁོཡ་། སམ་ཁེ་རོག། ༧ཤོདྲ་ཇ། ་ྲང་སུ།ད་མའ་པ། ཉ།:=:( 
སད༩་། རོ་དེ ་ན། ལག་པ 'དཊང།༥ འྲག་བྲ་ཟླན༽ ཞེ ཉེ རྒྱ་མ་ཚཾ།། ༤༢།ང། ༡ོ༠ཡ། མགྲི་ད་ཡས། 'ལེ༧་འཡན 
'ཚཟ།བྲང། ཡ། ལ་པ་དཀ་དང་ཟ༥༡ཊ།ར་བྔད་ཚེ་ས་བ།ནང་རྲ་ཐག་མང། ཚཊ།རྩཝ་འ།ཡལའ་གངད་དེ། གདལ 





༢༢།༢༡༥།ང་ཡྲ་བ་བསའཊ་ཐབ།།་ ཙཱ གོ་ཨས་ ་བཊ་ནས།། འ་སག ཐའའ་ཁྲཚ་༧ རྡ་ད་ར། བཀོང” ལ་མཁར 

[ འདི་ན དག་པབཿ༠མངྦཔ།ཅེཊཿཿཿ་གདད་བཁ་མ་འང་། གཅས་བོན་རླ་ག་འཁིབ།་བ་བབ་འངུ་། འྭླ་གཔསས་མཛྡ། 
ཆང་མ ༥ཁབ་པ་ཐ༽།འགས།་དཌཛང་ཀ བཅོས གོང་ཞོད།ཿ་ཁྲ་འོད་ཁྲམ་པ།།དེ་། འ་གབྲ་གབ་ལླ། ་ | 
ཁལཊ་བ་ཀླུབ་དུང་༥།ཁ་གོ་ ས་བླ ཨ་ག སི་སི ༢ ༡༠ རུཿར་ཨུང 

> ། ༈འཁ་གི་ཟྲབ།ང། ཀལི་བ།བོད་ལ་ས་ཁྲ་བང་བའི་ ཝེ་ཁོད་ཆེརྲ་ལེ་ཝཱ།ལ་འ འགཏས་ཆེད་ 

) ཚྲོ་གུ་བ་ཁག་སྔ་ལ་གཡྒ་ཤུའ་ཁཿ་་གལས ཁ་རུ ༥༧ 
གཡོ་སཱབཾ་ཐཿད་ཐཝ་ས་ཅད་ངཔ༽ ཏ་ཐ ཐོ་བ ཨ་དང་ཨོའི་ གཟགས 


། ༠༠ -།ཆང།་ལྔུམ་གར། ཀྱུ་ར།།དངང།དྲེ་རང་གི་དྲག།ཁ་ཡོལ་བ།་གཅ། ཡའ་པོལ་ 

| | སཿ དུ་བ་ཀཾ་ད་ནས་འཇ་དབང་ཡེད་པའ་མདོ་དྲང་བ་གྲ་གྲྭཀམ་ངབ། ལ།་འདོ་ཁོས་དང་ | 
མྲེས་དེ་ཨ་དང་ཡ་དབ་ཨྲ་སྱུས་མམངེ་མ་འཆང་ས་ བྲ་སེ་གན།འེ་པ་བླ་ཏཀ། ཡབ 

༡4 ར་ཁར་བས་མ་། པཾ: །ྤ་ཧཱ བཡམ་གསས་བྲ་ངོད་ཤས།༄ེཨ་སྲི་ཨཿ་བཊང་༥། 
ཧྱིར་ཉན་གཁ་འདེ་སོང་ཞམ་མ་ཁུ་ལི་རོས་ཛ་ལ།ལས།།འག་ག་ཨེ་ད་སྔ་རེ་ཊི་ར་པ་གྲ་ཟ་གས། 
པ་ཞཐུན། །བམ་མ་ཁལ་འྲགེ་ནོད་ ལ།ཆྩལ།ཐོང།ས་པ།།དའ་ང་ཕྲ་གང།ཆག་ས་ཐད་ | 


༡༨ 


རའཛ་ལ་བོག་འབ་གྲ་ཞེ་ག་ག་ག་ཞན་ཡང་ཚབ་དག་བྱ་དམ་སོ་གས་བཞོན་སྱེན་ 


སསས་་ 


དང་ཾ་ལ།ཀླཿ་ཀ་བ་ཁ་དྐའ་ཤོག་ས་བ་བོ་བྱ་ར་པ་བོག་པ།ཀ།ཞོར་ དྲ་བ་གྭ་ ཉཱིཉྲ་རུས། 
| མགྲེ་ཊཾ་ུཐཀཇ།༡ཟ༡༥་བ།༣༥༥༽།འཐངས་མཆོར་མ་གོན་དུ་ཐོག་༢།།མེད། །ཀའསོ་བདེན་ 
གྲཐ་ག་ས།།མད་ནྔ་བཔྫར་ལྟཾ་ལ་ཐ་ཁཞོཊ་ཕ། ས་གས།།འང་ཤཛའདོང་པའི་ གདན་འ 
བནཨ་ཕའ་བྲཞུ་གས། །གེའ་སྤིད་ཀདོད་།ཡོན་པཱ།ལ་ཕཾ'་ཉར་ཨས་པ།།མཆོད་གཏོད་་ 
ག་སེའྦ་སྦཱམ་ས།ཁྲ་འཛ།་ཁོ།བཞིབ།སྱཿ བ།་བོལ།། ག་སེ་ད་འཊ།ཁ་བད་ཁ་དོའ་འག་འ་གའ་ 
་ཟེ་ནབྲ་ད། །ར་དའྱ་བ༩་བསང་ཛས་ཐ་གེགས།༥ ་བསང་ཅ།ཆོང་འྲ་པལ།།བྡོ་བ ཟླང གཤད 
| | ལོའི ཁ་བའ་བའ་། །ཌི་ཨཊ།།ཁ་བའ་བ་སཔ་རས།བྲ་སེགས།༡བམ་རས།།འ་ལོ་ཡརྲ་བ་ | 


/ 
¦ 








: ° 


༨ 15 ༡༣༡༢༣༢འོང་།། ་འདེ་པའ་མེར་། ༈ཧྲཊ་ཟན་ཁན། སྩཿཔ་ཞི་ནྔ་རས། ཅ།།ཤྲ་གེ་ག་ཡཿ 





ཡརན་ཁ་སངས་། ༽བདའ། མེ་ཆ དྱབཛས་མོས' ཤྲལངབསང་ཨྭའརོད་ཀྱི།ཀ།བ་དེར་ | 
འཇནྭ་རྩ་ཨ་དེག་ པེ་ཨ།བ་ར་གྲ་ད་ག།་ཐ་དག་རབ། ངས།ཡགལ།ངབང་དྲ་གལ།ཡས། 
ནོ་ལྲཔྲ་རཾ་མ་ས་ཱ་ཨ་པ།དང་དོམ།ཁ།བ།༼ལག།༩་གྲག་རིང་།།གེའ་སུ།ས་དགང་སོ།་བོ་ 
མརི་མ་ཆས།ཡ། །་མཱ་ཨ་ཁབ་ཁྲགོ་འཞུའ༡འཇུབ། སུན་མའ་སྲ་དགས་༽།ད་ལའ་ 

གསཔ་ཨགཅོད་༩༠༧ལ་ཀ་སོད་ཅཿ།༩།༠གྱེས༽།འངོག།དོན་ཡས་ས་ )མེ་དང།ཟབ་ | 
གང་ཁ །ད་ཡའ་དམེ་གས་ྲཿས་རུ་ཁས ་ཐྱོལ་ག་འངང།བོཐ།ལའདི། །འདག་ག་ 


| 
་ 





དབཔ་ད་སཱར་པ་སྲ་མས་ཡར་ལམཛོད།།གང་བྷ་ཞི་བགབ་ལེ།་དངོངགྲཱ།འབ་དག་ཁ དོག། 


ཁང་ཨཇོད་ག་བེབ་བ་ཕ།འིར་ཆེབ་དངོས། གྲ་བ་དེོ།།དའ་འབ་གོས་བྱས་ཟས་ རེད 
ཅོས་གྲབ་བཱ།།དཔལ།ཝཀྱབོད། རོལ གྲེདྱ་ཧས་ཡལ་མཛོད།པང་སྲེད་ཝྱ 


འདེ་ཤེ། ཨྔལ་ཐཊ་ད་བངྡ་རཱ་ཁ་བས། (ཧདཔ༧་སེ། ཐའ་ཨ་་དྲག་བཟ།གས་ཅ།་ལ།སརུ་ལ།། 


ཅེ་འཇོལ།ཁས་བུམས།འྲགབ།མཁོ།དངོས།གྲཨཿབཕིས།།རུཊ།འབྲེའ་བདོའཔ་པའིལ 
འཕྲས་ལས་ཁྱསཁ།ཡཁཅམཛྡདཱ།། ༠༠༤༥ཅོདནེ། ྫཿ་ཛཾ་ས་ཨྭ་བོ་མྷ་ཟབས་ཆོས། 
་སཱང་རཱས་ཁཿ་ལ་དང་།༈ཆོངལ་ཁ་དན་།དཔ་བ་ས་ཛཿས་དྷོན་པསི་ཨྭ་འུབས།།ཡ་དྩོ་་ད་ 








༽༡༠། ཀྱར་ཨ་ཨོ་དགོ་ངས་ དོ་དྲ་ཕྲག་པ།ཆུ་པ་ཡ་ལ།།ཨ་ཡུང།གབ།བྱཧག' །བཀྲི་ཡཱ།བ།ཡང་ཁག། ( 
ཨྲསཔ་གོན་ལཊ།་བ་སྔལ་པ་ཧྲ་བི་སེཁ་དཔེན་དང་།།དང་འོ་ཤིས།ཊ་ན་པས་དྲབ་མ་ལཁཀས། ༼ཇེན་ 
༡ཐེལ། ཝན་ངུག།འཁཛྩོཐ།།ཡས་བྲ་གཛབ་ ཁརས་སིཊ།ཆུཌ་ཁ་ཚན་སིད་རིའུ་བླ་གཔ་པལྲི་ཡཱ་ཨཱ་ཡང་ དི ག་ ། 
་ཤ་གོ་དཾ་ཤལ་ས།ཞཱ་པ་གི་ཨ་ཆོཁྲ། ཡར་དོ་ ཁརཊ་དང་།།དད་ཧོར་བྲ་གྲའ་ཁ་ཁ་བ ཊ།ཡི་ཧན་པ་དག་ས།། 
ནུན་ད༥ོ་ཐ་ཆོཊ་ཛ ཞ།ཇ༥ཁཐོ་ཙོང། ཡེད་རམ་ས།།ག་ཤང།འཇིའ་ལྱའ་པ་འཛལ་ །ག་པ་།༡ས༩ །ཕགམདོད་ 

ཨཨ་ཁདོད་ཀེའ་ཁཚོ་ཀྱ་ཊ་ཁྲ་ད༩་འེ རཿ ག་ས་ཡེག་སྲ་བོས་ཁམ་འས་ལཤྲྲ་ཤིས་ཁྲ་སབ། །ཅཊདོ་ 

ྔག་ཁས་ཁྲ་དད་བླམཁ་དད་ གིཔྱ་་ཌཊ་ཡ་དཔ༽་དགི། ་པས་ཝྔ་ཇས་མ་འྲབའྲཔཁསི་གྲག་ཞིས་འེག། ་ 
ལ་མོ ༄༅་ཆ རེ 


རྗེ 







] ༽༡༠༢ ༈༥བྱ་རྦ་པྱ་པའ་བར་གནམཀྱིཌ་བ་བོཁས་འད་ངས་ ལེཝི་རོ་མ་བྲ་གི་་དཔ་ག་བོས། རམ ཡ། འགས སྐད 
༥༠༣ ཨཿ ཨརྟག་ཁྱ།ཡ་ཆེལ་གསེའསའཞེབ་ས ི་དན་བྲ་གེན་ཁཁ་ གཅུགས་པ འབུགིཅན།སྲོག་ས་བདེ་གཞིགས། 
ཏྲདས་ཡཚ་གཱཿ ༡ དགོག་སཆོག་གྲསམ་གཡང་བཞིག་ཁྲང འདྭགདཔ་འཨོ་དྲག།སཡས་འགྲ་རམ་སཿ འཛྱའཊ། 
`  བའྲ་དྲུ་གཉས་སཱཿ་ཅ་ཆི༔ སེཨས་བླུསེདནིཿ ེང་བྱ་སེད་བྲ་གོཁ་སྦན་དོད་དྲ ལ་ང 
། ¡| ནཱས་ན༔ མཔ་ཁྷ་ཀཱཔ་འདྡ་༡༩ཏ་ག། རི ° ༩གཨོ་བ་བྱས༩༥བར་དྲཝ་ ཊཧུཿ ཡསའདྲོག།ཡྲཧ ཟཡ། 
དེ | ཡདདམ་ * གཱོ་སྣ་ཞིག༢༦ ལཾ ཤླི་པྱཾདི་ཨད་མ་ཁས་བྱགྲ་ག་སཿ ལུས་ངག།ཡིད་གྲསཨ་སུས་ 

འཚིཁྱ་ཡི་ནང་གསང་བའི་ ཏོ འ་བ རྐ་ཐས་ཆགས་སག་གིཏ་ས་འོལ་ཞིཔ་བྲ་གགས་༔ 3 | 
| སསང་ ཚ་ཐས་ཐྭ་སཱབས་ཁ།ཆེས།ཡེ། མརཔ་ཆ ་སསྭྲ་གལ་གསངཔ་ ཧཿ ཆོས་འཁོར མན མུག་ 


| 
` པལཔྣྲེོེ 4 ༩ 1 










བྱན 


ཅེད བྲ་ུག་ས་སཱ་ག་སེལཿ ལས་སོ་སྦས་སངྦ་ཨཱ་དྷོན་དུ་བཱ མཿ ཡམ་དགྲ་རྔེར།དོན་ཞིགས་གོགཿ པི ཉུ 
རེན་པྱ་གེདའངོས་ཤྲི ཨ་དྲག་གཱ་ཧཊ་ཐཱ།ཡལ་འོད་ཝའལྲི་ཀོཔང་བང་ཁི་ཡྤྱཀེ་ཀོ་ཏེ་རེ སྲེ།་གྲས་སྦྲ་ཆལ། | 
གཏད་དོ ཆུཿབལི་བཅའཔླ་ད་ཁྱབཔཿ་དཀར་དམར་ཅདདངས་ ལྲ་ཤི་ཞོང་ཀལསྱེའ པད་@་ 
གསང་ཡོད་ཆོས་གས་དྲཔཿ ཟ་ཁིག་ཞེལ་ ད་ག་ཀཆིད་ཡག།་གསལཿ ཡུཊ་གཡས་རྫོརར་ཁ།དངང 
གཡོནཔ་ཐླརཆ་ཟཐ།ྭ་ཐཱཡསཿ་སྲཱ་མོ་གཡོན་ན་ཁྷཱ་ལཱ་ཁཿཔྷར་རྡོལི་སཿི།ཀྲང།དཔ་བཅུས་གྱེད 
ཟུའ་པཿཧགསྱི་ཀཱ་དྲཱ་ལ།ལཁོང།སྤ ཆ་གསྦབསཆེར། དྲང་རབ་འབྲུམས་གྱཿལསོའ་དུའི་གཟི། 
ཤིནྡ་ཝཱཨ་ཨེ་བྷ༔ ༣དདྲཾ་སུམ་བཾནྲ་ད་བྱགགས་པར་གརྩའ ཟེས་་ལ་འག་བ་འ །ཨི་བས་ཧྲིང་གྲིཊ་ 
དྲལ་ཁེངས་གྱི་དབྲེརེས་ཁྲི་ཨྲིཔ་ཁ་ཨངང་སཱ༔ ཆོས་གིད་དུས།གྲསུཊས་སླི་འ་གཊན། ཐ་མ་ནམ་འན་དུ་སྔ་པ། 





(ˆ 


་༔ ཨེད་ཡལ་དངྡ ཐ་བཱཁ་ཝན་ཛོགས་བདེ་ག་ཆེད་པོའ་སྲར ་གལ་ཨཁའ་བཞམ་དྲ་ཐཱགས་ཚྲི་ཕོག། 
{རེ ཨེད བཅས་ཆོསྦྱ་ཀི་སྨ།ཁ་གསཁ།བ། འདེབས །ཨྤོརྒ་མཔྭདཱ ལའྲ་དམ་ལ།་གསོལ་བའ། ཱ 
བརྡེ་ཆེན་ ལྱམྤ་གིས་ཨྣ་བ།ཡཁིཞི་པ་ཨགས་སཱཿ ས་གྲ་སུཔ་ཐགས། གྲི་ཤ་ཡིན་ཁས་ཀྱིཿ ཿ 
།ནེཊ།ལ། ༣ བྱའོ་ཁལ་ ར་པ་མ ས་ཇིསྲ3་ཤྲག' གཿ: ཨ་སལའ་ཕེནཾ་ བླ་ཝ།ཁོནས་སིདོ་ 
ཤིས་ཝ་ཝྷན་བནཱ་ར་སྔ་ཞིགས་༩ལྲི་གྲཱཿ དགས་ཇིའི་སྲབག་ལ་མོགས་ས་སེབྱ་ལེནཿ བཨ་ཁོངས་སིད་ 
རུ །ཁར་གསཊས་བ།ཁདེཊ་བ།སྤོ་རྟ་བསྒྱད་འབུང་གནས་ལ་གསོལ་བམཁས༔ མི་གཞེད་འཇེག་ཞིན། 
དྭག་པའི་ཨི།ཞམས་སྱཿ་ཐུགས་ཇེ་ཆེན་སོས་ཀྲ་ཚོ་གཞི་དྲོན་ལ་བྱོནར་གསསས་གཡའ་དུལ་འབས་ཁིས་འཐོ། 
དོན་ཨཛདཿ བད་ས་དང་ཨ་བོནི་རྭ་ཝྭ་དུས་གྲམས་གྱིཿ གུ་མ སྲངས ཐའོ་སྲ་ཁས་གསལ་བ་འདིབ་སྦ༔ 
།སྤྱོ་རྣན་བླད་ཀབཔ་ནས་ཁ༩་ག་སལ་བ་འདེའསྱཿ ཆོས་སྲུ་གྱསྲ་བ་བྲ་མབམོ།ཁ་ཨསལ་བ་འདེགསྔ 


} 
( 
{ 


རར ན་ད 


གོང་ས། གྤ་རཌ།བ་འགས།ཝ་ཁ། ག།གོལ།ཁ་ཀངེཊབའ སྤལ་ག།ཆགས་གྲ་སྔམ་མགོན་པོཁལ བ།བོལ།བཿ ། 
། ཌ་དེའ་སཧ (ཡར ཟྲ།ཁ།་དགཿ་རབཊ་དྡརཾ་ཁ།བ།གོཁ།བ ཆེ་བར སོོ་དཡོན་འཇྲ་ལ། དཔཀ། གྲ་ཞིས་གཞིག་ཁ། ། 
གསོལ་བ། ཁ་དིའརའ རབ འཅསྒ་སིསྣི་པ །ལ།ཞ་མོལ།་བ་འདབསྔ་ ཡྲང་ཆིན་ས་ཨ་ཨི་ཏྲ་ཁཨ་གསལ་བ་ 
ེགསརྒདཁ་བཟས་སུ་ཞ་ངགཅས ལ་བུ་བས་ལའདབསྲཆོརྱ་ཝ་སང་དེའ་འཛྒོར་ལ། 
ད ཞམངས་བའདའ་སྱ་ ཞུཨལ་ཁྱཀ།ཡཞེས་འསྲཧྲཾ་ཧླ་ཁས་ གསོལ་བཏ་དེབས༔ དགེ་སཿ་ཉམ་ཨའྭའི་ 
ལལོས་བའ་འཅ་བཞས་རྡོར་འ་ས་གས་བསམ་རོ་ས་བསཡི་ 

། | བསྒུར་པོ་ཁས། བ།སོོཔ།འ།ཁ་དེབརང ¦ སཱཊས་སྲཿབའང་པོ། ཧཱཿཊས་ཡ་ལ། གསོཌལ་བ་འདེའས འོག་འཛོན་དཔོས། ( 
| གུཊ་རྒྱཊ།་འཨརྒ།ཁཊ།གསོའ།་བ་།འདི། བཿ གྣམ་སངས་ དྒོར་ཡོད་རླབ།༢ཚོད། ༥ གཨོང།བ་འདི་ སྭ འཆུད ྦ 


༡ 


( ༡༡༤ ་འཆཇིར་བདོད།་ནབ་ང་བསྒ་རོག།བ་ག་འ༤།༩བ།འ།ོལ།བ། དཀབ ་གཤྲ་ཆིན་ཏང་ལྲོ་རྲ་བཏག།པོ།ཁ་གཁ 
༡ ས་ལིས་སོ་གྲང་མསཁག་ཁ་ོས་་་་ག་གྲ་བག་འངས རི 

ག་གོས།ཐ། འདིང ཨོ་འྱ་ག་བ།་ལས་ཁྲ་ལོ་གིས་བཀལ།ག།སོལ་གའེབ་སཿ རུ།་དའཔ་དན་ཆེན་ཡྱ་གཚོཊ། 

ཧཱ ¡ ལ།ག་སཁ།གའནེག་སྦལ་དྲ།ཁཀ་ད།།ཅ།འ།འ༧གྱྲ་སྡི་མ་ཁ།གསལ།བ་འདེབསཿ ཅ6ས་གཤ་ཨདོ་མགས། 
% བ་སྐཱམ་ལོམ་ལགསོལ་བའོདབསཿ་དག་འཛིདའ་ཞིམ་ལས་ྗུགྲ་གྲབ་ལ་ག་སོལ་བ་འཞབས ཆེསྤྱཧ 

གཏེད་བདག་གིཔ་ཡ།ཁ།གསལ་ག་འདེགསྲ ལོ་ལོ་སྲ་ཕྨ་རའི།ལ་ག་གཡ་ཡ་ཁཞེབས པྨས་ཁྲགན་ཡིན་ 

| 9ར་བས་ཐན་ག་བ་ཁ་དེབ་སྦཿ རྒྱ་ཁ།ྲས། །ལཁ་ལ། གསོ་ལ།བ་འདེབ་སྩ༔ ༡གྱས་གེད་ཞིག་མཆོག 
༈ ི་ཿ་འཀ་ ༢ ༨༤༠ =“ གསོལ་ཁ་འནིཊསཿ བས་དྒོན། 





| བསྔམའ་དབ་གཡཡོ།ཁལ།ག་སའ།བ།འདེབ་ས འི ཡེད་ཐ་བྱས་རྫོང་ཁ།ཨུ་བཡོལ་བུ་དིས ཨི ཀ ; ཡེ 

། འགུ་རཅ༥་ཨ་ཡཱའ། དྡོམ་ཁསག་སཁ་བ་འདེཤསཿ་འཇབས།་དྲབངས་ཨྱཉོད་བྱ་ཝི་དབ་སོ་ཁས་ག་སལ།བཿ། ྦ 
| ཌདབ་ས༔ པྱད་བདྱེ་ཆེནྱ་རུཊ།ཐོཁག་སེལ།བ།ཁདེའ་སཿ གདའ་ཉེག་དྲ་འ།གེ་ལ།་ཞེ་པ་བ།༩༠་གསོལཤ། ྦ 
| ཨཿ སྤེལས་ལིདྲ་བདོ་ཝཨས་ལཝུ ༥གྲཤ།འཔ་གསོལ།འ་འདའ་ས2 ྲུས་གྲསཊསཚཱ་བྱ་བདྨ་བྷཝལ 

{- བན་ཆཱ་ཧཱ་བལི་བྲཨ། ཡ་གསོ་ག པད སྔང་ཡེངཨ་གྲཤ་ཆིན་བོཀཁ་བྱ་ཧད་ 

༨ ལ་གསེལ་ཁ་འདེའས༔ ཅ།བྭནོ་བུཊའལ་འགྲོའི ལ་ཅགས་ལ།ག།སཁམ་བའདབ་སྦའ ཆོས་སྱེཛཝཨཉ / 
 ལྲུཨ་དྲཌ།ལ་གསེལ་བ་འདཊསྦཿ འདྲི་ལི་བརདོ་གྲསས།དྲ་ཟྱ་བུས་མོའསཿ འཐོར་ཁ་ཝུགཊ་སཱལ། 
ཅྱ་་མོ་ཁས་བྱས་ཡྲད་ཨབ ལྕེ་ལེད་བཕ་ཁྷམ་པ་ཤེ་སྤབ་ལྔ་རོལསཿ ཆང་དེབས་བྱ། 


༢ དཿ 
| 12༡; ཨོཛ་དངོས་གྲཱ་བ་ཁྲཿ་ཨ།།པ།གྲ་སོ་ལྦར ཅེས་པ་འད་ཨི་ཿཨྤྱ་རྟ་གསླང་འབང་གཞས་ཤིང།༡༠༩ས་འདེབ་རས་ལགས་འླསཁྲ་གིརཡོག། 


„ ྱ་བྱཏྣགས་པ་ནི་ཁ་ཀཝ།༩ ཡས དྡོ་རེ།འྲག།ཁ།་དྲནང་ ཡའོ མ་ཁས་ཡྲཿ རྱ་མྒྱགཅ་གྭ ་། 


2 


1 རྡ ༈འསཊ༥༥༥ལྔཐ།གབུ་རུན་གེ་ཁ།༠༥༠ེ་ཞ༥༠༤༠ཅཡ་པཁ་ཞད་ཡཊི་ཡྦོམགྐ་ན་ཨ་ཆཁ་ཡབ་སྟེ། ར་ཤ རཱ་ཨྭརྦརན་ཕྱད་འབང། |¦ 


4: ¡ གཞནས་ཁམ་ གསོ སཁནེཊསཞན་ཡ་སྔམ། ཡལ འྲབ་ཡར་བྲོ་ཨ་གྲི་སྭ་རོའ་པན༣བི་ྱ་བླབྲ་ཀྲིན།དང་འག་ཚད་ 


༤ 


ཨི་ཁ་ཏང་།ཅཐྱ༥ཝ་ཨཨ་བྷ།ཆོས་༩ས་ལཔྲ་དུ་ག་སོའཀྭ།མཡ་ཆས་གོ༩ས་ག་འདབས་སོ༧ཕྤྱ་རྐ་མ་རིསན། 
མཿ བསངས ལགས་ག་ྲ་ར་ཞིག།ཕྱད་འྱ་བུད།༡།འདྲི་ཡི་ཡ་གས་ཚོ་པ་འདེད་ཡའི་ དྒོན་དྲ་མས་ལན་།༩ས། 
ཡ་རོལས་ བཞིན་ཁྲགཤ།༥རྲ་བྲིསྲ་ཤེས། རའསསན།ཞེས།ཡབརང་གདདོཆཁ།༢ར༤༠ཨ༩༥གྱིས་ཞོལ་ཟ་པ་དུ་བང༥འོ། ་ཏ | 





གཤཨང་ 


392: ༩༡༤ 


' ནཱེཿནཱ་ད༨་་ག་ལཱའེ། །ཡི་ཅོ་སནྦ་དལེ་ངང་ཕྱ་ར་ཡི་ས་  །་ལུ་གཟའ་སྐར་ས་༢དག་ཕྲག་རང་ 


= ྱན་གར་སྟེ། །ཤོགས་ བླརུལེ་ཞ་ཡ་ཡི་ ¥ ` ཤསངཔས།]ས་ས་རྒྱས་3 བརྒྱད་མ ༨༥༣༣ 


༧༧" ༤༡+གཤ་་པཁ་་ང་ 










= ༄༠༡། : །ནཡེ་སུ་རུ་རངྐ་ཡ། ཀེ་ནས་ཐ་ས་པས་། དས་ཐར་།ེ་ ཆག་ཨིས་གན་སཱགསྲ་དྲ།༨་ 2ག་ཆོ་དྲག་ ངུ : ཁཿ 
ཞད ཚླིཿོག་ས་བྱས་འེ་བྱགགས་པསྲེ་བས་པི་འམལ། །བསརསྦ་ཆཟྲུས་ཟཔེ་མས་ཡ།ཁའ་འཛོ།༢ 
ཟླསཔདང་། །ཁད་རར་པྭ་ཤ་དེ་ྱསཱན་ནཔ་ཐོས་སྲ་ས། །ཧ་འདག་ཀའི་རསསས་གནས་འདྲ། 


མེ་ཞིརུལ་པོ་འཡོར་མཅས་གཞུས་འདིད་གཤིགས། །ཟབས་ཤེས་འཁར་འའི་འཤིན་མེ་མབྱད་། ། །༤༣ྣན༨ 
ཡར་ད་ཏི་ ལས ངདཀ་རྭ་ཏ་ ༽ དའ ཉུ་ག་གར་བས། དཤེ་ ར་ད །འྭ་གེ།ས། མའྲིདད་གི་ན་ད་ལ ཌཱ 












གེད་ཁ་ མེདཅེང་སྲིད་འཕེལ་སྟེ།།ཕགས་༢་ིའེ་ནདདཔ་གནད་པ་ ཟསུརད་གསལ། །ཟས་དཀརའོ་ 
སེགས་ལ། །༢ཟླ་ག་དང་འདིབ་ བ་དཔ་ུར་ཤན་ཤེད་ཡ་ཡེ༽། ༨༣༢༠ 'ཟྲེའརཔ་ཤཿཔཔ་ སགས 

ནམ་ཡང་ས ནཔ་མ་ཤེདཟྲས་པྱད་གསལ། །མདོད་ན་མི་སྲ་ནྲ་བེན་པན་ཞི་བ་དང་། །ཡྲ་དུནྲ་ཆེན་མོ་དང་༢ས་ 
དཔལ་བ ༡་།འབྲོར་ ་དང་། །ལ་ཁོར་འབང་ རས་མཁ་ ག་ར ཟན་ཡར་འབེལ་ འཞེན། {ཧཧ ་དན་ཟམསས་ཅད་ 
ཟཞིན་འ་བ་ ༤པར།དོད། ཟླལ ནི། ཊཾ ཧྲི་ཡིད་བ་ཞིན་ནན་དང་ ཐྲཨ་ འཟཔ་འདད་འད་བ། །དཔ་་བ 
ལུར་འདོད་པའིའེ་བུ་གུན། །འཛད་མེདྲ་སལ་མད་ནྲ་བ་ལསི་དམུ་རང་། །ཡ།༢༧་འགྲ་ཆོས་སོང་ར་ད་ 
¦ ཤིས་ཤོག [རུ ཅུ །ནྡ་ི་ཟདག་པ་ པུ་ཤུ །དབུལ་ 





པ་ཚ 
















༡ ་ ཧཱ 'བའྲེ་ལ་མ་ནོརྲ་ཧུན་མ། །རས་ལྭ་ "ཅེབ 'སྱེང་རམ་ས་གཿ ཟྭ་གྲ་ཤི་སྭ་ཤེཀ །ནོར་སི དབར་པུ་ 
ཟསོད་ནམ་ས་དྲངྱ་ཧུང ས་ར ༨། ཚརས་ ཅ་ཿ དབར་ ། འདན་དང་ཆོ། རཱུསས་ བར་། ཟག ཡ། མི་ན་བརུཊ། ×། དལ་འ (ྨ 
ཅིད་ར། བདོད་དྲགལེའིར་བ་ར། ཟྲས་ཤིས་ཤོག །ཅེས་པ་༥དིནྲི་ལོགས་ཁྱར༢༠ཞུགས་པའྲི་ཟ་མ་ཡི་དམ་སངས་ར་ས་ 
(° ཧླེམ་ས་མ།སྲ་སོ་རོས་སློང་རོ་ག་ས། 'འཅ་ས། ༥ ༣ ༢ མེན་དགུ་ཁཀར་ཐང་ཤ ནས་པུ་ནྨ་ར་ལ ཆེ་ན ནས་ཐེས། སྲས་ ཡི 
ཿ རྐ་ངདག་བྱཧད་དཔག་ཡི་ར་ནོད་། ༠ཅའེསྟརམཤུ། ཡ་རི། ཕྲི ་གུན་ཧ་ལི་ རང་ཕྲ་ ར་ལ གཿས་ཧ། ན་པ ཀྭ ཡཱཿ 

. ས་ རས་ཟད་ཀ་པ༦། ན་ལ 'ལྭ་ཐའ་ཧ་ སཱན་དགའི་འདེད་པས་ ཨཱ'ཤར།རརཿཿ ་མཆསྦ་ཞེས་ ཆེས།པའི་ཡཿ ན་ཡཾནརི་སེམ་ས་ཧརྭ་ཟྐད། 
ེ རྩ ཟས་དྲ་མམས་མེདའྲག་ལ་དམས་ ཟསོད་ནམས་༢༢ལ། ནས་མེད་འ་འ། ནོ་ཅུན༢༢ལ། ཟས་གེས་༣ེ ་མེད་འགྲེ་ཝ་ཁབ།ཿ 


ཿ ཐལ "༠༧ 


ལ་མ ? ར་་ " 5 3 རཱ 

ད ། ག་བྲ་།གས་འི་གཡང་འཕེལ་འསྲ་ལུའན། །གཡཔ་སྟེབས་བསོད་ནམས་འཛར་།འྲི་དུས་འདེདཊ་ 
ཏཊ། མེ་ནདའས་ཤསྔ་ལགས་ས་གེད།ཁྒསཔགརདག་གན་་མས་ནས་རེ་ས་ནདདཔར། ནང་པ་པ་མི་གང་སི་ གནོད་ཤེ 

ཟྲེའུ་ར་འཆུབ་ལ་རླི།སི་མི་དཡིས་གནོད་ཡ་༡ར་ཡརམི་དྲས་ཡཤ་ས་ཡ་གདཔ་མི་འག་རར།། སྔན་དྲ་ཆེ་ཚོ་རང་འསོད་་ས་ད 


ཟས་དཀརའཡ་ནད་ཅངསགས་འབེལ་འརའྱུལ་རད། དཀྲེ་སོང་གཟགས་འདོན་སླབ་སྦིདེའི་ཡེངས་དཆེས་སྲག་འི་ 


དསེ་ལེ གས་ལཤེལ། ཤིན་བཱ་འྲག་ལྷ་ནམ་སྲ་ཁི་ ས་ང་ཤའ། ༢༢༡༧ ཨེ ཟསངས་འདི་མི་སཱ་མི་ཧ་ས་ཝས། 
རྩབ་རེ། ཁ་སྣ་འངས་རང་དམ་ཚོ་ག་འསམ་བབ་ག་མེ་གྲས་ར་ ཀྲ་ཀྲ་འེ། །ཟལ་མ་སར་པ་མན་ངག་འསངས་མེ་ར༔ 3 











` 
༥. 


ཀུར་རུའ་ །ཁམསས་ཅསངོག་ྷུན་ཞུ་ན་་ཡ་སས། གྲིག ༄་གྲབུགས་སམ་ལྤད་བས་ཤདུན་དྲ་འཞུག། | 
་ཁ་རང་ཧིད་ལྒཞེ་རྱ་རྔལ་བྒསེད།སུལ་བོའི་ཕོ་ཉག་ས་མན་པ་བླཡ་པ་དྲག་བག་གནོ་བིད་ན་མས་གང་ན་ནས ོ ྤ 
ཐནདཞལ་་ལ་གདསགམམ་གཉམ་གསལ་ལསྨ་མ་གསཅསས་ོ་ལགཅིསམས ཅི 
བ་བ་དང ༨ བའ ; 
༩ ༡ག་རྱ།སེཔ་ས་གའ་ །ཞེ་གཉིན་སནྷི་རིཉུ་ཚེ་དས་དང་། །མཁའ་མཐག་སཿ །ཚན་པནིས་ 


ཧྱིས། | ཁ་ ལ་༩ཾ་ཡཞོཔཊ་ཡ་། འཁ ཐནདུབ་། སྲས ཅཅ་། དགྲ་ཨ ཤྲ « 
༡འངལྲའགབས། གཙི་ཧཱི'་ཁབས།ཁེར། ཟེལ།༢ོ༨༣༦་ ༤༡༢ 





"༨ ཀཱ 


ཁྱ ཤ་ལ་ 


ི༣༦། ད་སྒྲ དཔ་གོཨཞུར་དྲ་ཚེན། དམྲ་ཁག་ཁུཿ་དྲསམ། ཏྭ་མཱག་པང་པའ་ཕུན། གནུ་ཱཊཆོག་འག ཤིག 
ཡནན་ཀལན་གྣོད་ལ་ཁམ། སྲང་་རེབ་ལྲགལ་དད་ཆདོ། གྩོ་་ནན་ཐག་ཚོག་། དྲག་འགིགམ་ཟ་པདྲ་ཆོག་།མགོད་དོ་ 
ཁགས་སྟན་ནག་བོནང་། སྲུ་གསུར་བྲུགསགྱི་མགོན་གོ་དང་། །ཐཱཿ་པ་མགོན་རཝོཌཤོ་དད་བཅ་ས། །འསང་ལཚོདོ་ 
ཤཔྭ་ཀ་ལོ་ནག་བཀོཊ། །ལ་ལོཾ་བྭཤཀཱཿ་པཱད་ཤ་བཞི། །དབྱད་སན་ཡཤ།་ཤོ་རོས་ས་ན་པསྔ་ཁི་ཡ་།།འུ་སོ་ཤོན་ 
དཔཡ་ལཱནྲ་མཁ་ཆེན་ནམ་ཞོཝ་སས། །གདྒོྱ་སིན་འན༩ཛམ་ཡེད་ནག། ནོད་ྱའིས་བཞི་ཚོགསས་ནགསྤ་ཤི་ས།། 

བསད་ལཆ་ཚ་ དམ་ཧ་ཏྟ་ཞེགས་བཊ༽ །མན་པ་ཤོ་མོ་ལ་ོགས་བཞི། །ནང་འཁོད་ཏེད་གཅིག་མཆིན་ 







# 


༧ 


° -””"""ྗི"ཨཱ༥༡༡༩༩-༧་༩༧ཁ་ཆཚཅཆམངངངང་ 


འཁན་ནི། །གསུམ་བྱརཿཔཊ་འྱའིན་ཟོགབས་འཇབྲ་ཡིས། །བ །བསང་འཆེནཝ་ སེའ་དབོནྡ་རན་དར་ཡ་ལཾས་རྲད་ 











222. 2༢༦. 


དཔེན་གནས་གཉན་བབྲེསཿ་ལ་དཊ། །ལ་ས་དང་གཁ་པད་ཞྷན་པ་ཡི། །བླས་ཨགཉན་པབིན་ནགས་ཚིས། །སས 
ནས་པ་བྱཟིནྲ་ཆལ་ཆེན་བཞི། ཁས རོབ་ཞིང་ོར་་ཁོད་དར་བཅས་། །རཌཚ་འཚྱན་ད་། ཀུཾན་འགྱད། ། །གཐ། 
ཅིནགྱ་གནདྱ་ཆཱ་མཀདང་། །ཆོནདདནོ་བ་བྱསི་ཁོག་ས་འཇས་གིས། །བལཿས་པ།རོནཝ་ས་ཡི་ལཱ་ལོ་བསན་། 
སྭ་འདིན་ཁག་ 'པཆེན་ལོ་༢། །སཡདག་དབད་ེཞཚོ་ག་ཡ འཅས་ཡིས། ། པྫོ བགཊ་ཡི་ལཱུ་པཱན་ ུ 
སེ་བཤན་ཊང་ ] །༧ཕུལ་ལཱ་གཞྲི་ཤག་གཉན་པཾ་ཞཾམ་ཡ། ས་མཆན བ་པ་ལ ཞགོ་འཞི' ལྕན ¡ 


ཨ་ཞབེ། མདུད་ལིང་མཧབ་འན་༧འོ1ཤ་ལོཧོ་ཆུ་འ་ཐ༨༩ཛདོ། ད་འགེག་པ 'ཨཐ་འའ་ཤུ་ཱ་ཤླཾགཔ] 


མློ སཱུ ཀྲ ÷= འབར 
༄༅༅། | “ཿཊགག་༩ཧཱ་བེོང་།ཨོཾ་ཝ་ པ་བོ ( ཕག ཤྲ 5བ་ཀླུཔ་པ 
།ཊཤཅ་་ལཱ་ཧོ།ཱད།།ཐབ་༦ལངོ་ཉ་ཤོང་ག་ཧ།ཁབོ་ཤོ་ལ་ག་ཡེངོས པོལ །ཡ་ཟང་ 


ཤིྐོ་ཐགཤོདོ་བ་རཤོ་ུཾཧོ་ཏ།།ཝཾས་གྲེ་ཙོ་ཆུབ་པ་ཆེ་ཧཱ།།༄ཤབ བ་ཁ པོ་མཱནོ་ཤཾཾཾ༠ལུ་ཡ་། 
༢པམ་ཆོདོཀམ་པ་འནི་ཐཞའཔ༥པ།གའཔའ་ནང་དུ་བའྲགྲ གཱ་ན་ཡག་འི།སཀ་ཆིང་།འ་ཤིང་ཐང་ཞུ་ཐ་ 


དལ་བག་ཞཱཿདུཿངོད།གཐག།འབ་་ཤལ། ཧྭ་ལུ༧།་ཐའ་ཤད་གབཱ་བུར་ལོག༤པི། མ༢༩༥བེ་ཧ་ 






_ །པཨོས་བག་མ་ལི་ཡསསཨུསཔ་མཝཛོདོ། མཐན་མཞ་ཡབམས་ལ་ཚོས་གཱ་ཛ་ཧ་ནམཔ་ཙམག་ལོམ་ 
 གཏིགོ་ཡ་ཡཤྲ་དདཊའ་པ་ཞུང་གནས་༢༥ཤ་བཞེ་སའོཨ་ཏ་ཡདོ་ འཁོག་བུ་  -- ཕུ་ཡཾ།ཾཝ 
ག༡ཧ་ཤཡ་འ་ལ།པ་ཤ་ཿྲ་སུ་ན་ད་ཀོ། ༣ག༦༠་ཧྱེཕ་ཡཛོན“ ཤཱ ༢༠༠༠ ཚྭཿལཿྦཆ 








༡༢༨ ཚར ད་ད 
_ བ༅༅།[རྒྱན་བསན་རུས་ཁྱི་ཟུ་བ་བསད་རཔ་ཞེ་བཀ་མཁོ་བཞི་ཀ་གྲ་བུབ་ཞེས་ཁ་བ་བཁུཊ་ཡོ།།། 


| ཤ་ཧ་སཾི་ ཨེ་བབ 'ཁུད་ལས་ལགྲ་གུབ་བཞི་བཅོ་ན་ཁན་ 
ནར་༔༔ རྣཾ་བྲ་ཁས་ཁྱད་གཞོནོ་ཁེཧ་ཧགྲྭ་བགེག་པ་རྣམང་།།།ཞམས་ཐག་མྱ་དན་འདྲག་ །སཱད་ 


, རྐར་ལག་བཅཾར་བ།། ། མངོན་སུམ 9ྟ་ཟཤ་ག་ག་ཡ་བ། ཉ་ཧྲ་ཚུཊ། དྲ ལཾ ་ཡུལ་ ོང །ནི། ། 
2 





ཧཱུ་དཀོན་ མཆོག་གྲསམ་ད་ཚ༩བ་གསམ ། | ཆོསྱ་སོང་བཀའ་ཕ་གུའ ༥འཁོའ་ཤར་ “བཅས།། 
བཀའ་ཉན་ཕོ་ཉྭ་ལས་མཁན་དད༽། རྒམ་བཞེ༢ མགྲོན ནྱ་ཆུཌ་བདེན་ཏོ་བར་ཁ ཁྱརཔ་།།རྣལ་ 
འྱ་བོག་བ་གར་བྲ་སཱརྦ་བཱ་༧་། བགོན་ནམས་ར་མཱག་ལ་གནོད་ཕའེ།། གྲབུགས་ 





ཁྱ ཅཿ ¡ 


ཤེ ན་གྲ་བུག་པ། 'མན་དྭ་གཱ་བགེགས་ དད་།། ཁཧ་ བཤ་ཤམགས་ཅྱ་འདི་ 
ནམས་ྱེ། ཌ༈་ ནམ་ཤེས། ཟ་ཆེ་མོག་འཅུས་ ་རམག། ། སྡེད་འོག་ཿ ཁག་གྭ་སྐམ་གཞའ་ནས་ 
ུར་།། ཧམེགས་ཏིན་གྲ་ཟུགས་ཀར་མད་བུས་འདཀ།། ཁྲག་ཙིག་དྷརརཱཱཾ་བཾ་ཧོ་ཕཊ། ། 
ནཱཾ་ཐཾ ཨ་ཡི་ཤཿཡ་ ཨཿ ཡ་ འག ཊ་བ་ ན་གར མ་མ་བྲརཊ དྱ ངཿ ཤལ་བོ་གད་ ན་ཆ ཟ་ཤ་ 'ཤི་མ་ 
༩ ± ཏི་བྲུལྭ་ཟྲལ།། ཚྱོག་མྱོག་འེརཱ་༧ཉད་། ཇན་ཇཧ་ཤ་མ་རཱི་ཁཱག་ 
ཌ རྱོག་ལེད་ཤོག་ལེདྲ་བམཿ་མན་ི་དྲཿཱཱ་བཾ་ཏོ༔ ཟ་འྲགཀས་ཞགས་ཞའི་འགགས་འྲགང་ 





ཚ་ཤུཀྲ་ཏ་ཉེ་མང་བླམསཀ་ཏི་ཉ་བླ་སལ་བ་བླམས་བ་ནི། ཆོ་དཀོན་མཆོག་གཡ་ཁ་དར་རུཿགྲསིཿ་ཁ།། 
ལྟ་ཚོགེས་བདག་ལ་ཤགོད་ས་སུགསོལ།། བསདས་གེམཆོད་པ་ཤཧི་བྔ་ཞིབ་ལ ། 

༡ བཞིགས་གླ་སོལ་བའི་འྲ་ལ་སདག་ ཅག ཤེས་ཁྱཾར་དྭྲ་ག་༩ཆད་ལམ་ཆོད་། [ཚོས་ 
རྒྱང་ཧམ་ཧན་ཞོཀཾ་ཌྟ ་ཤར་།། གཏེའ་བཧྭ་ག་བགའ་བ་སྲང་མ་ཁྲས་རྣམག་། ། བསའ་ས་ 
ཤྲི་མཆོན་༢དེ་བཞ་སཾ་ལ་།༈ དྲག་ལ་འབྱེད་དོ་ལེག་ལ་ཤོག། ཚེ་ཤེས་ལས་ལྔ་བུབ་ལ་ 
༧༦༡ ཏའཀའ་གཁོད་གསར་ཆིད་བསླད་མ་ནམབ།།། བསངས(༩་རཧགག་། ༣ ལྡེ་ད་པོན་བསྟན་ 


༦༣༤༦. ། མ་ ད་གེ་ཨྐེན་དྭང་། བཀའ་༧ི་ཉ་ ་སིན་རེ་བརྒྱར་ རྣམག།། བསངས 
ཀྲལ་ལ༣ ལ་ཀླ་༢༦ལ་ལྷུ་གཞེ ཞི་འདག་གོགས།།། འཇིག་ཉིན་བ་སྱུལ་དག་ཡལ་ཅན་།། 
བསརར༥༡༣ རྣམ་བཞེ༢ 'མགོན་རྷཱ་ཁུཊ་ཕ་ཤར་།། ༧ ཕི ཤེབཔ་འཇིག་ཌེན་བ་མརམ་མའེ་ 
ཌོཾ་སཾཏཱཏྔཛ་ྦ་ཝ་་༩“ བྱིད་ནམས་ཟཀྲས་ཏམ་ཧྲས་ཧཱ་ཞ་བབ །། བཤག་ཚོག་མི་ 
ནོན་འཁོག་བཅཙག་ལ།། ལི་མྦྱ་ཕོགས་བཞེ་འཆོམས།་ལྱཆད་ཞག་།། སར་ཧག་ཅེད་ 
གཆཱཁྲ་རཱ་ཟོག།། ༈་ཤྲཝ་བྲ་མོས་འཧ་ན་ནས་ཆོད་།། ཕྱི་དྭག་འསམ་བ་ཐལ་བདྲ་བོག།༈ 





གསང་བྱ ཆས་བྷ་གན་ཡཿ་བཞིག་ཡ་ཧང་།། བསང་འནུ་བྒར་འཕྲོག་བྱེད་ཡ་༧ཚེས་།། 
ནལ་འཇྱོའ་བཧག་ཡ་དྲག་བེད་ནམག། ། ཧྭང་ཞ་འདྭཱག་༅ང་སློལ་ལ་ཀོག།] ལོ་དོད་ 
ཟླ་བབ་མ་བཞག་ཡའ།། ཆཁྲག་ཤང་་་མའེ་ནད་ཧུ་སློལ་།།བགནའ་རྟག་ཧོན་གྱུད་ཁྱེད་ 
ལ་ཤོག་།། རས་ལ་བཟ་ལོ་ས་ཨ༧༦། ༈ བཀའ་དད་ཤམ་ལབན་ཡ་འདོ་ཟབ་བཀ། ། 
ཅ་བསྔལ་ལས།་འཊི་ཤླ་གུབ་ལབ་མདན་ ། །ཉ ཧཕ་ཟབ་འ་ཕུམ་ལ་ཞི།། ཚྙུ་གྒྱབས་གནས་” 
སརསྱ་ཆས་ཆོས་དར་༡་གི་ཤྭདྨན་ད་ར་།། བྲམ་༢་དམ་མཁའ་གགོ་ཆས་མོར་དར་།། 





༅༅། ]སུའཔང་འ།ཧ གིགངས་བགབཊ་གྲ་ཟརར་ཝགརན་ ལ་ཚོ་གཟས་ནམས། 
བསའ་ས་དད་་ གྲཤྱ་ེ་མཆོན་པ་འདི་བཞེས་ལ་།། མུ་ཀ་ཕག་ སྟན་ཕའེ་ཧ་གྲ་རྐུན་£ཾ" ྦ 
2, ཐམས་ཅྲ་བི།། དྲ་ཁ་ལག་ བཟུད་ལྭ་ཏུན་ལགྱ་ཝད་ ༈ཀ་བྲ་ཅང་ག།།། དྲལ་སོག་ཆོད་ལ་ ྦ 
° ཌན་སཱཾདྲ་ཐང་ལྭ་ཕད་། རྷ་ཆུག་ ཀརྲ་བཱཊ་གྲབརུརཾ་ཆོག་ཆག་ ཙཾ ། །ང་།འ་ ༧་ཉོན་ 
ཨོས་མཧྭཾ་ གི་ མགུལ་ཕ་ཚོགེ །ད ལཾ 'མད་འ་གཏོའཾ་ལྭ་བུབ་ཞི་ཆོག །། ཧྭ་ག་ དུ 
ལལ 'ཏཞ་ཐལ་བའྲེ་རལ་དྲུ་ཟློག རར -ཇཱཱ་སངས©ྱཔ།བ་ྐཊ་ཡ་ བསྲང ་འག་ཞལ་འཞེས་མཞེ།། 





༧་ཤིས་ཧད་ན་ལ་ས་ལྲ་ བུའ་ ༢༧༩[བཀའ་ཤར་གཱཏེ་འ ༅ ་བྲསྲན་ཊ།ཤམ་པ་ཅད་ 


ཙ༡་ཊ་=་ན་ཡདཿན་རོ་ཨྲ་རོ་€ ༦ ༧ རདོ་ ་པ་འད ཀི་བཞེས། །། མྨཞ་བའ་ཊེ ཞེས་ཤ་ཤས་ 


རུལ་དུ་ཟློག ] ཛཱཾ་ཀཀོག་མཚོག་སྡི་ཤྭའི་མགྲོན་དར་་ཤོཞོ་ཏན་མགྲོན།། གཞེ་འདག་ 


མ་གྲཾན་ཤད་ ་གྲགག་དག་ ཨིད ་རྡཾ ་མགོན། 1 ཤིཊ་ ཤན བུ ་མགྲོན' ༡ 
ཟམག་ཧད་ ](ཁུ་ཨའོ་ཧ་ཤོཧ་ ཞེས་བ 


ཧྦ་ས་ཝོགས་བཞྱཾ་ཚམས་བྱརྐད་ཞས།། བཏྟཤ་མ་ཕལྷ་ཆདོ་མཿབཊ་ ཉ་བཧུ་ 


རྔལ་དྲྭ་ཌློག ± མཐ༈ 





༄༅ ། གསུམ་དད།། སྲིད ་པའི་ཌྟ ¬ཤགཱརོྷཌ་བྱཅུ་ག་རཱམ་ནཡས།{ ནཱ 
ཟ་སདས་ཧན་ཤེསུ་བཞས་ཆུལྲ་འཱ་ཐཱོག །།ཧཱཾ་ནམ་མཁའེ་ལྟ་ཏམག་བའ་རྣད་གཞཱ་དམག་ 
ཤར་༈༈ ས་ཤཞིའི་ཟླ་ཀ་ཡག་༢༩ལ་ལཱ་ཟཱ་ཤོ་ཧར།ཚཾ་ཞོང་གསར་གཟམ་ཉ་གྲིན་ལྡེ་ 
བྱྐཊ་ནཱམཊ་།། ༢མཔར་བབ་ཤ་ད ཞེས་ཤཧསྔ་ཏུལ་ཧཱ་ཟོག ། རྲཾ་གྲེའ་ཧ་ཕོན་རྒྱུད་དད་ཝ་མེས་ 

ད་ཚ} ཤ་ཕེན་གཞས་གཉཉ་གོགས་ཉ་ོངོ་ཧཱསྭ་ཆློག་གིབ།། རོ་མ 
ས་བ ཁྱ བསར་ས་ཤད་གསུཊ་ཁྫན་པ་འཛི་བཞེས་ལ་།རྱད་ཕད་ 





སྣན་པའི་དགྲ་ཧན་བམག་ཙད་ཁིས་།།ྲག་ལག་བྲཟུད་ལྭ་ཀཞ་ལག་ཝིཀ་ཀད་་་ 
ཚརས །།ྲལ་སྭག་ཆོཧ་ ལྭ་ཀླནྭ་ཚིད་ཐད་ལྔ་ཕུཤ་།། རྷ་རུག་དྲ་བདྲ་ཕུཏ་བྲཞུ་ཤཱརཱཧ་ 
༡ ཚོཀགཿ །ཅིག།[མདཔ་༧ཛི་ཉོཌ་ཁོག་མདུད་གི་མགལ་ཝཿ || མེ་ཨམད་ཤ་གཏོཧ་ 
ལྟ་ཤིད་ལིདྲ་བཁ་ཤི་ཆོགོ།ཀྲ་ག་དག་ཆོམྲ་ཀཱན་ཐལ་བའྲི་ཚུལ་འྲ་ཟོག། །ཞལ་ཙཊ་ 
བཅཙོལབཤེ" ཤཕན་ལབ་ ༈ཞགླབ་ལ་མངྦཧོ་ ༡ ཁོ རེ ༨ ཁྱིག་ཞེ་བའ་མཁོ་བའི་དྲག་ཟུཌ་འདི་ ་ 
$ མཁས་ཟྲའི་ཟཱ་གཨྭ་སེ་སྷ་མདན་པའོ།༼ ཙཿ ནཱ མན་ལམ།། ཊ། 











ཐཅུས་གུནགདོས་གབསགྲས་འབཀ་མ་ོ་ོལ་ 
ད་ཞིངནས་ཐེག་ ཚིགས་ཡིདྲང་ྲལ་ 








ྣ ˆ སྐམཞང་། གོ་བོ ཉློགས་སུདབའི། །ཕྱོགར བྱན ད། ; 
ར་བྱས ས་ལཿཝལ། །ཡོན་པྱན་མཚོ་ ཆད་པའ་གནས་སྱུ་སྤན་འདཱིནན།།འྲ་ཐའི་དོན་ཕྱིར་ 


༈ གསུམ་ག ། སལགས ཡིས སུ །སཡས་ཧུས་བུུན་ 











_ ༢༡ །པོ་ུགས་མོའརོལ། །ནམ་ཆོས་ཝེལ་བའི་སྲད་སན་འྲེནན།།འགོབའིདནི དྷ 
 ོིསགཤེགས་སགསལ།།ཅུའ་པསབཀའ་བྲི ཏུ མ་ཅལབཛན་མེ 
ཡུན་ལག་འབུང་དམ་པམ་ནུག་སནགནས།།དུས་ཕན་དོ་ཇེ་མེའི་བུ་༼བཟང་པོ་དང་།གསེ། 


ཨ་ཆེ 


















= = 





འི 
ཉྷརཱཿསུད་སེམས་ལན། །ལམ་བྟཏནྨ་ཀུའི་ཝ་སེད་ཧེད་ཡི་ཕེད་པ། །འཁོད་དང་བཅུས་པདར། 
2 འདའཾ་གཤེགས་སུ་གསེལ།།སཱཿཨདང་ཡེ་ཤེས་ཕུན་ཆོགས་སསྱརུས་ཀུང་།།གྲ་བ་་བའི་༥ 

།བད་ཤིས་ཉན་ཐས་རུལ་འདོན་པ།།གད་བད་ཅནྱ་བེའཕྲོན་ལས་ཆོས་མངབའི།།གཞས་་ ་ 

༈ཧྲུ་དུག་འདིད་བེན་གདན་ལ་བཞུགས། །བདེག་ཞེགས་བཀའ་ལུང་གཅོར་མདད་བན་པ་ཡུ་ 


















[ ཧོ བདོ་དོོ་ན་འཛོདབའིཞོགསོཚབདོ།།གཤནོདྲོ་པང་མངད་གནས་བཏན་པུ། 
ལག་རས གནོ དོ་ནསབཏོནབ་ 

དབི་ཚིག་བཏན་པ། ས་གས འཐིང་མཆེས་མ་ །འཚུལ། །བསྲོད་ནམས་ངད་ 

ནཾ གིདུ་ཀུན་འདྲནན།།འགྲོཔའིདན་ ཉིར་མཆོད་ཀྱིས་གཞེགས་སུ་གསོམ། །བཅོ་ མ་ ཾ 








་ 























༨ཐཱོན་པ་ལེགས། །འདག་ཅག་བསོད་ནརསལལ་ པསད་ཞའ ཛྲ 'བརྲ་ལྡན། ི་ཐིད་མཆོད་པ་བ་ གྭ་བྱ་སིན། 
དེ་སིདབཅོས་ལྡནབུགས་སུགས།།གཡགི་དིན་ཅིས་པད་ཆེན་ཉིད། །ཞ་ཅིགཤིད་ལའ་ ¦ 
སིང་ང གསསཔད་པ་འད། བ་གཡ་ཡམ་བརྡ་་ ྦ 
ཆོཾསཿམགོན་པོ་ཐུགས་རྔ་ཆེན་རྡནཔ | །ཐམས་ཅད་མྱིན་པའ་ 








ངེ ཱྲི 
་ ། 


ཕ་པོནོོཀཝོ།།ཚོགས་མརོ་གདུག་འཇུན་ལྱ་པག་འཛོལ། །བཏན་བྱ་ས་པད་ཉིན་ཅིས་ 

ས།།ཁམསགསུམ་པ་ལི་ལྭ་ཀུནི། །ན་སོང་ཟམས་ཅད་ཧུང་ཡདུད་པ། །ཆོས་ འཛུད 

རམཛད་པའི།།ཤུསངེ་དེལ་འཇུད།།བཉན་པྱ་ཆས་པད་ཅིན་ཅིས་རོངས། ཞེས་པ 
རྣམ་མོལ་ཧང་།) རར དུ 





པཡ་་་ˆ 











| ! ཧོབོ་བོ་བོའི་ཅོད་པ་ཉོདོ་ལོ།འཕོགསོ་གོདས་བཏོན་ པདོ་བག་འབོང་། སམ 
སྙེང་དུང་སུམ་བྱམ་བསྐོད། །ཅོས་པཾན་ཇ་ཡབ་འེན་ཕུག་འཇལ།།བརྟན་པཛདང་སྲེ 

` དས་ཤེལ་ན། །འཕགས་པ་གནས་བཏནམ་ཕམ་པ། །དགབཉོམ་བྱར་ཕག་གཅིག་གིས་བོན 

 པྱཤགཉིས་མཉམ་གཞག་མཛུད་ཕག་འཚལ།།བཏན་པས་ལོམ་བཅོན་འིའི་མགན། ུ་། 


ཆེ རརར འཁང ,ེོལ་རརོར་རརོ 


ཙཿ ཟཿ་བཛ་ངཌངོང་ཆོ་བོ་ར རོང་མཚོ 


དྲ 
























/ ༤ །པ་གནུམ་ཧཏདཧུམ་ུལཤས། དཔངས དང་བ འཛུམ་བསིའ། །སྔགྲ་ 
„༧ མཇུབ་རྔ་ལབ་ ལ།།བྟཏན་གའའདམ་བྱུ་གང་ག་བདསླ་བདྲན། །ཁཕ་གས་པ 
རཿ །དག་བཅོམ་ཧདདང་ཆེག་བཅས་བད། །གདའྱཉིན་ཞད་འྲདིན་ ( 
- ཆཤ་ཤཚོལ།།བསྟན་པར་སྒྲདལ་ཡ་སིང་ནནི། །གནས་བཏན་དོརམ་ཡི་བུ།།དྲག་བཅོམ་ 





ད (ཏཾ 3:5༨ ེ་ྷུ ཾ ༦ ¬ ་ ཡཾ 
- །མུནའེ་གྲིངན།།འཕགས་པ་གནས་བཉན་འཐང་པ་ན། །དྲག་བཅོམ་སང་དང་ཤེས་བྱསས་བཟར་ ། 
ཆོས་འཆད་མཉམ་གཞག་མདོད་ཕུག་འཚོལ།།བསྟན་པའཊགནས་མཆོག་དམ་པ་ཁཆན། 









ཉན་ནི །འཕགས་པ གནས་གརན་བ་ཀུ་ལ། རོ །དགྲ་བཅམ་ཆན་པོ་དབུ་ ཧཿ | 
ཡན ། ཕུག་གཉིས་ན་ལ་ འཉི།ངག་འཆཔ། །བཅཧཝ་པི་མང་པ་་ གིང་ནཞི . 



















( ཞོ གས་བོགོནས་ོནྲོགགཅནའད། ཡོབ ཆོག་ཅོས་གོ་ཁ་་ས་་ 
., ཕག་ཞུ་འདོན་བྱག་འཚལ།།བསུན་བཏཿ་གོད་ཡུང་པོའི་དི་བོ་ལ། །འབགས་་གནས་ ཏོན 
རླུག །དག་བཅོ་སྟོང་དང་ཇུག་བརྒུཊ །རུག་གཉིས་ཏམ་གཞག་མཛོད་ཡུ ¦ 
(༢༧ ཅུ བཅུན མ་ཤར་ཅི་ཡུས་འབགས་བནནི། །།ཧུར་དྲུ་ཛབསད་༧ དབའ ༨༥ 'ལེན།།དྲག་ ེ 








ུརཔོ་མཐར་བསོལ་བདྲོ་ཡག་འཚོ།།བསནཔ་དིའྱ་ལཔོ་བིར་། འཕགས་པ 
གནན་གཉུན་ཕེདྱ་བེནི།།དགབཅོས་སྡེང་དདབཞེབྱཅྲུས་བོད། །ཕུག་གཉིསྤ་གེགས་པུམ་འིའ 
་ི་ ན་ར་ཡྱ་ཧུཝ་པ་ལ།།འཕགས་པ་གནས་བཏན་མཔད་ 




















བྐཊད།།བང་རུབ་མཚོད་ཏེན་འཛིན་ུག་འཚོལ། 








༄༅། །བརྟན་པ༥། དགེ་བཞེན་དྷམཏལ་གི།ཕཝ་པའ་པོད་བཅསྣ་གགསཔམ་འཁྲ་ 
¦ སྣདབ་མཐའ་ཡས་མདུཞགནས་ཤེང་། །ཇྔ་ཡབ་བུམ་པ་འཛེན་ཕྱག་འཚལ།།བརྟན་པ༡་ཡུཡ། 
༢༩༨ས་༨འཕཐསྭ་སྲེས་པ།།སཱནཡ་བཟུད་དངྲ་ནམ་ཐསྲ་སས། །དང་དབཔོན་འདུལ་པོ་ 
རླ ོང ལ་ར ས་ ། ་བའོསས་ལ་ ་ ་ 




























ད་ཅི ཡ།ཕུས་བཅཏད་ དྲ ཀ་ཅ མཁ 
÷: ˆ རཔས།།ཕྲག་འཚམ ་ དཔམཆོདཅ་འགྲག་ | 
པ་དང་ཇཿྡཇེསསུ་ཡནད་བྲམལ་ཞིངགསེལབ་ཡིས། །དགེ་བ་ཅུང་ཟདབདག་གིས་ཅི་བསྲག 


¡བཅཐསས་ཅད་བདག་གིས་བར་ཆུབ་རྱད་བསོལོ།ཿ ༡ །ཨངས་ཅག་ལུལ་པ་དབ་བཅོམ་་ ོ. 












པ་ ༅།ཀ༢ཕགས་པའི་ཚོགས། །འཕོ་བའེདོན་དུ་བསྟན་པ་པྱོར་མདོད་པ། །དཀོད་ཅོག་་ 
༩ གསུམ་དངོས་གནས་བརྟན་གཅུ་ཇྡུག་གེས།།བ་ཱན་པ་ཡུན་རེང་གནས་པར་བྱན་ཁྱིས་རྲཿ། 
ཙ༡ ཐུགས་ཇེའིའདུག་ཉིད་གནས་བཏན་བླའུ་ཛུག་ག།ལ་འོ་ཚོགས་པིད་མཆོལ་སབནལ་ལན 
ལཾབས་མེད།།འེ་དང་དྲུག་སྙེང་བཞིབརྱའི་ཚོགས་ནམས་ཉྱེས།།བཉྟན་བ་ཡུན་དེང་གནས་: ] 





-_=འ་ 










པནྱ ནྭ་ཡསྣ་རོས། །སེམས་ཅན་གུནྱ་ཡགསོས་ཆུན་དྲག་མཅོམ་པ།།དག་དང་ཞབས་པན 
'§ སྤ་ུའི་ཛྱན་གནུས་ཆེ། །འཕགས་པའིགང་ཟགཆེན་པོ་བེད་ནམསིས། །ལྟ།ནཔ་ཡུན 
རིང་གནས་པརྱ་ཟནྱ་ཧྲིསླནོབས། །བདག་གཞན་དགེ་བརརུ་བ་འདི་ཕ་མབུས། །པན་བདེའི་་ 
༔ །འཇུང་གནས་བརྟན་པ་འཕེལ་གྱུནཅུག།མྔུག་བསྔཝཀུནའབྱུང་མལས་རབ་སྔངཡན་སཊ། ÷ 









[5 ཙོབས །མཉམམོདློག་མམཚོ ཤོན གི་བྲག་ཤས་ཤོག ཤོག།དུས་གསུམཧྱལ་པ བྲ 
ཙུལ་སས་ཐུགས་ཇེའི།།ཉན་དོས་ུད ་བཱ་ཇྲསཾ སན་ངག ¡ 
ཤདདཔའི། །གནས་བཏན་ཚན་པནམས་ཅིགྲག་ ཀེན་ཨ་བདེ་ཁེག་ས་བཚོན་་ 
ཤདལེགས། །༡ཡའིཡུབ་པད་ལགས་དང་།།༡ི །ཉནབཚན་ཏག་ཉབདེལགས་བའི། །དཀོན་ 
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༅།། །འཆོམན༠འདས༠ཉ།མོཀཿཧཱཀཱཿའེལ་ཚོག་ས༠ཅོད་བདཿྷའི་ཞྱི་ཧམཚོ་ཡེསྦ་བ་བལྔ་གགས་བསོན། 


ཏཾ 


གླར །ཞར་ཝཿའབས་གྲ་ཁི་ཡི་ན འདིད་བཅིས་་ལའྲ་འདས་ཨ་འི་ག་འིད་ལྱ།སོ་ལ་ཚོག་ས་མཆོད་འ་བསས་ལདའདོདཿཅས་། 
ཿཐིདྲམའུཧགི་གཞས་ས་༦ཧོམ་༡ཨའད་ས་༠ཡི།འི་ས་འབ་ཙི་ཤིགས་དད་ཚོ་གས་ལ།༡ཡོ་བྱ་ཨ་ཐའ་ཀག།ཡག་ཞེན་ཉད་ཚར། 
འགམས་ཏེ། ཚོགས་ཨིརྦྱགྨཱན༣དརས་ལ་ན།ཡགན་ས་ནོག་ཨིན་ཐད་ཆེན་ཞིར་ཁམས་ནས། ༽ཿཤཁྲམགའ་དབའརྡོ་ཚེ 
ཆར །སླ་དམད་ིཤ་དད་དར་ིན་ཆེསའ་ཧུན། ༽ྱག་རྡོར་ལི་ཡ་བཱ་ཟགས་ཀུདའ་ཛིན། །གདག་ཐུདྱ་ཝས༢གཝཾ། ' 
སྙེར་འྲ་རས། །མཁོའྱཾ་རུ་འཏྲ་ འམའི་ཚོ་གས་དུར་འཅས། །སྤམཚེནདཔེའིའ་ཇལ་ཚོའཁམས་མས། ། གྲས་ན། 
གས༨༡ཛེས་ཝྲུལརྲ་འ། །ཟུགས་འཆ།་འིའབུཡད་པསེ་ཤི་སྡེ་ཞིག།རེད་བྱ་ཞལཚོག་སྲལི་མགྲོན 
ཤུ༡༅ེདའདུདརི་ཡཚོགས་མཚོད་འཞེས། །ནནཨཆོགྣཱ་བྲསམརས་དངོ་ས་ཁྲཊ་ ཛཱཊཡ། །༢ཨྱོདདངདའད 














། ༨ །མཁམ་ཨིག་།ཅཿཞ་ཱཏཱཉཉརོམས། །གས་པྲ་ྲ་འམས་བཞི་ཁསསས། 
དཔལ་ཤིགསའྱཔའིའདག་་དོད་དཔག་ཨེད། །ཨཱ་དམད་སདཾ།ཿ་ཚོན་དར་དཔེ་བྱེད་འའད། ། ཡབུ་ཡུང་ 
གང་བཡ༩༥༥།།གདནཔད་ཉྱི་ྔ་བཞི།ཞི་ཡཟླ་ག།༣ཐོད་སེམ་ས་ད་ཡ༩་ས་ཨ་ིཞ་ཧཱད་འཐོབཔ། །སླ་འྲོད། 
ཀྱིཿ༩༨ཨྱས"ཞིཊ་ཀྐན་གས༥། ༽གས༢ཚ༣༥༨ྭ་བུངཔ་འྱགཅཱུ་ཾཚོ་ལཱ ག་ཤ །༢༠ག༥ཡ༥ཅེའ༠༥༥༢ཟ། 
བ་ིནག་ཞིགས། །དེར་འའིད་ཚོ་གས་ཚོགས་ཤི་མ་ཐོན་ཨཾ་།6ནོ། །ཚོ་ག་ས་ཟག་ཡེད་ཏ༡ཊ་ 
398ཚོད་ཞེ་། །དོན༣༠མད་ཙེ་ཡེདངོས་ཁྲབ་སྙཾ་། །ཐདག3མར་ཁྱེད་ཁྱིཿཞེར༥འ༠༥༥༥ུ།། 
དཔམོས་ལོམམརིནྱ་གྦ་རོམས། ༽ལོག་ཧཱཧའའི་བ་༡༩༡༣ ༠༥༢༤ 














[དག་བ །ཨཕྱད་ཤ་གཞི་ས་མདོག་དམའ༽ ༽བག་ཨདྲལགྲ་བཿབཿ་དུཿ'ཡགས་གྲ།བལམས་། །གདན་ 

` ཕྱཊ་ཝཱ་གཅན་ཞ༣༨༥ལྱིཊས་མནན། །འ༠འོད་ཤནང་ གསུམ ཡཨམ་མེ་གོ་ཁཱན་བད་ལབིཤས། །སགག་གམས་ 
རྒམཆ་སཾ༥༥ཨཾཊ།ཞོཨ།།གསུམདཾག་ཝཤའཟུཊ་ཨཤུུཊཱ། །ཐགཡ་ཧཔ་སིདདའར་ལདེངུཿ་འ་དྲའ། 
མཤཾཊ་གཞེཞས་འཿཚོ་ག་ཡདཔཞིམཛོན།།ཚི་གསྔ་བའདད་ཧོཧཝཔོ་འ་ཞེས་། །ཞི་ཁས་གྲསོས་ 
དམན་པདརོས་བྲ་ཊྭ་ཧཾཊ ༽༅ཝེད་ཱདཾ་ར་སིད་ཟི།གནོན་འ་ ༽བ༦དལ་ཧིདཾ ༢3༡༠ 
གནསམྔརནཔ༥༧༣༦ེན་༠༠༥༥ས། །༣ཆོད་གེརརུཿ'ཡཅཙའ་གཆ་ས་ན ཀའ ག་ས་ས 
། རྱན་ཞག་གམས་གསོཊ། ༽ཿཅགཿཏ༠༥༠དལ་གྲེ འལ ཝ་ག ༦༠༨༨ ༽གདན་པེདྷའིདོ་ཡན་ 

¡ | 






༠༢ ༽གླ༩༽ ཀའ་བོན་འ་ག་བི་པའི་ཚོག་སྦྱལ་ས་བྷ་གོད་ན ༽ླབ་གྲའི་ཛིནམ་དྲ་རྲའུ་འྲ་རྲུའོ་གོས་ར།ཕ་ཡོ། 

; ཁྲ་བོ 

༡ དྲ་དྲྲ་རྲ་ལིཉྲི་འཐས་དྱ་གེཉས།པད་དོཊ། །ད་པ༩༥༠ཆོ་གདར་བཞམར་དའོསལྲབྱ་པོ་། ཡིད་ཁེད་དྲང་ 
༩་ཨཌམ་ཡ་ཞིག།དཱཿདྭལཉིདྲ་དྲ་བིན་ལཾ་སྔི་འེར་ས། ། ཊྲ བྲ་ཆ་བཞིའི་གནས་འབ་མཚོག། 
སུན༡༡༩་ཡ་གོན་ཡ་ལི་འོད་ན། སྲ འིཔ་ཞག་ ཚད པ་ཤ་འབུད་འའྲུའ།། ག་འ གའོད་པ།འཤྲ་འྲག 
༈གདན་ཡདཾཾཁམཆེན9ྱཔནསཁཤས།།༣༦ད་དཔལ་ལོབཱ་ཨཾ༨༥༥༥ ༄ྱ། །སྲ།ཧྱན'ཝོདཆས་ 
རྭ་དགཨཾཿ༥ཾ་པ། །གྲས་བ་དྲག་ ཝཤ་ཡའབག་གྲ ྲང་།།བྲཐས་གསང་ཐཤས་་ཉན་བགཅེ་། 


།ཕདགོཌས། (༢ཾཏ་ཚོགསཾྱཾ་མཆོད་ཡབཞྲེས་ྤྱིན་བྱོན། ] ད་གྲ།བདེན་འགྲེ་གས་ཚོགསས་སེཡཡ་དོཊཊ།ཀ ། 
དྭན༡བིན་༩༥༥ནཱམ༦ཞི་དརོར་གུས་བཱོཊ།ཨི་འདག་ཨིའི་༨༦༥༥ཟ་༡༥༥ཞི་ག༽༤ཿཔ་ད།ད་། 
༣ཕཞ༠༥ས༦་ཛོད་།། དེན ཚོགས།༢པ༠༥ན༩་ལཆཚོད་ལེཆས་བ༩༠༥། ཇོཧཿི་ཤ་ཧོཧཿ ཞེས་ཁྱཞགྱེམས 
ཆུཝས་ཧ།ཿྲ་གྲཏུའྲ་ཛྲཾ་ཧའཾ་པལའ༠༣ད་ ཨིཾ་ད་༢་ཏ་ ༩ ༩ ཨན་ཞཧ། ཡ་ཀྲཧེ་ཀྱ་སེཧཿ། 
དཅྩ་ཀ་ཤི། ཡ་ཨཏྭ་ཀྲ༥༥མཔཱ་ཀ་མྲཔ་དཾཿ་ཨྲཱ་ཤེ། ཞེ་ས་གགསྲ་འུཿ ཤཡ།ཤྲེའས་ཚོག། 
ཨང མས་ལ་འ ཙུ ཡེ་གདོནནས་རྣས་ནག་འ༨དྲ་རི།། དེ་ཁ་ཧྲོ་གའཐཿཕ། 
གཙ་ཡེདའཛིན། ། གཚོ་སདྲ་ངོས་ཨཿམའིད་དཔ་ཡ་དེཊཊ། །༥༩༥༠༥འཿ ཞེས དེས་ན 


| 


༄༅༽ ༽ཤྩོཿདྲགཝ་དཔས་པཤི༡བ་དོ་ཡ་ཞ་། ཚོ གྲ་བརྲ་བ། སེ ཤེས་ཝ་ ཨེད །དེ་ཡའཧོས།༧ 
འྱརིའཱཐལའྱི་ཧཱན། ། དོན་བདེ་ཆེན་མཚམའིད་འུ་ཡ་དོ་ཡ།ཿཨེ་མ་ཧོ༔ ཞེས་འཆོད༥་འོ་སཚོག་ས་ལུག 
༥༥༠༠ ཾ།་ཀན།ཿཔ༥ཀ་ཤོ་བཊྲ་ཧས་ཊའས་ཏེ། ༄སཆེན་ལོ་ྲི་ཀླ་ར་འཞི་དང་ཀགན་་ཆེལ་ལ་ 
༄༅༅་སགཡན། །ིསདོག་དཀད་༢༥༡།༣༨པ་གན་ཛ་དརྫ་ཡག། འ་པ མགོ་བེང་ཐག་ཞག། 
ཐུག། གོས་ཡཾ་པག་་དག་སྭ་ཀརཆེན་ཀོ། ཐག་མེ་ཤོད་ཨེ་ཧཱཾ ཤཱ་ཿས་འཀ། བྲ་འུཔ་ཞགཚ་ཤམ 
མེ་དྲུ་པརའ་ཁད། །༩༥༥་བཤ་པ།༠༢༥ས༥༣༦༡༠༥དམ་འཆིན་ཞད་ཅེ་འོ་འིསས་གནང་དཔ་གཏད་ཨོ། 
གཟིནས།༽མནརན་སརྦཾསཱིཝཿ།༽གཔ་༥དམདོད་༽།ཚོ་ག་ས།ཁདདཿདུདའོད་ཧོ་འྱ་འ༩༥ 
| ཟླ་ རརར ཀཀ 











༩ཇཾག་ཞེན་ ཤནེནརྱཾ་ཤན།ཡའ་འ་བེད་། ། པོ་སི་སཝ་ལུན་གཾ།ཐ་ཡའབྱེད།། མོཨཚཛེས་ཨ་གཱནགྱཾ། 
༤ཐག་ཡདའ་པའ་འག།གམས༠མསྱཿ་བན༠༥དད་ཆད་འནག་ས། ཚོས གསང་ཛགས་བཞན་ 
པ༥ཡིད༥༣ཆར་།། ༡༅ཡལ་འོན་གཉ་ཧཾ་ཡཐ༣༠༥གནས། ཚོག དཔ ཀ་ནྱ་ལི།ཧག༥༥ལད།། 
༣ོདྭ་ཨརསིདྷ་པ།འརེ༡ོ་ཧད་ཁེམ།།གདོན་གོརཿཕགྱ་པད་དུ་དོརུ་ཡིད། ནད་བཞི་ྱ་རྔར་བྱ་། 
༥འོན༢དུ༡༨ ། མ་ཏཿ༥ ༡༠༦༦ རས༥༩༥ཆད་པ།གོད་།།༢༥༦ད་དྲ། ཞྭ༽གདྲ་བ་གས་ཞས་ 
ཤཿ ཝེད་དགན་པའྲི་ལག་གཉོད་ཐའམས་ན་སའབཊ།།ར་ན་་འབོཀ་འབིི་འ་ེ༡སས་སྨ་། 
ཁྱིམ་བན་ཆད་ནད་འི༡༨༥དགྲ་འགེ་གཨ་ནོན\ ཐོན རང༥༥ཞིནདུའའིན༠༥༥༠༥༨ཛོདནད། 


། 
་ 








༠༡ །ཿིཾ་ཡཇུཾཾཱཾ། ལེ།གསས།གསོན་འབུག།ོསས་ས།་ས།ཁ་ལ་ཌ་ཁང་ ས་ 
ཡཿ ཝིམ༽ ༽ མ་ཤི ཁྲལ་ན་མཿསའར་འར་ཨཱནཱ་༥ཿཀ་ཤེ་ག་ས་།ཡེཉ༥སན་ཞེན་བཐ༥་་གྲ་གེ་ག་ས་ཞས ཁ་ཁ 

༥ ཚོ༥༦༤༨༥ཞ༩༥ཚོཤ་འྲཐ་འཇོས་གྲཊ།ཐཊར་ཞེས་འཅོན༡༨༨༥།༠༡༦༥ོག་༢ལ་ཞེའ་ཚོ་ ཁྱ་ཁྱོ༠༤༡ 
ལིཞིྱམཚོ་ཞེས་ཧ་བཞི་ཞི།བཞཞསཞཾཔན་༠༽ ༥ ཡེ་འ༅༦ཿསཉྦཧཡས་ཡད་།་ཞངནདདོནེ་ཞིད་ཝཞི་ཤན་ས་ཡ། རམ ཐའ 
རུ་ཡརས་ཡའཐ་འྱ་བམ་ས་ཡ་ཁོཝ་ཟབམ་ཞས་གྲམ་གྱི་སའསྲ ཊུ སཿངོ་ཀ༢ས་་ཁས་ཡན་མཁག་པ།ས་ཐམལུག་འབབ་ཚནྲ་འི་ག་ཆ ཐ་ 


ོད མྲི ་་ཞིམས་བཡག་འགོ་འཛིནྱ་མན་འཞམ་པཞ་དགིཤིས 
ྱོའ་ཟདཏ་ཆྱཿས སོ བྲག་ཞིས་པརྱ་གླན་ཅཾག༽ ཨས 































2 །ཞམ་ཐག་དཔང་སེར་བ་བབ་བབབ ངའ མེ ཀཿ ཙ 
ཡ ༠༡༦ ༣སུས་ས༥ ྔ་ནྲ་བབྲ་བབ་བཡ་ང་། བུགཿ ང། ཨ། - རྲ་ 
པཿ ཞོར ་བདའ་སབའུཁྲབདམར་ལོ་བདས ` རྨ པི རར 



























'ེ = .:&. །; - 
-༨༄ཞ༠བངྲགབ། བཟ་བའ་ དཅབསག་སྐ་སུབ། ྣ 
རཾ ར་བཀའ འི 
བླར མབར་ངུ པའ་གབདའན་བའ།་བར་འ ག་་ར་ཁ༽གཀའར་།ཁ།]22: ངུ སི 


ཱ 
་ ུ 
རྲི ིིཾེིཾིཾིིྲ མགཁྲང་རྭ་ ཡདདགཀྱངུ་མེཿ བ་ཁྲ་བེ བར ] ` 


ཅང 



















| ཀ་ ས་ཁ ར་ཡ |: 
ར།་ 
[གཡས་ཏིག།བལ་ནོག་བ། གནམ་བབཏེགས་པའྱི་ཧང་ 














ླ ¡ སཔ འགབལབ། 





ཝས ༨༠ 





སར ལད དདཀ་ ང་། 
འི་པུག་ཨུང་ཐུག་ས་ལས་འད་ཟེར་དཀར 


ཐིབ 


༦ ` ལལ 


གམི་སསགོན་ོ་ོསོོགསསར་ 


| 


1 1 # ¿.',4-:/4ཿ3*: .,:62: 






ཏུ གཿ 
པ་ལྭ་བུག་བྱ་རྐཱ་སྲ་ལ ཆོ ། 


དད བལ ངུ ེ ད བབ ེ་ 


།བཟུད་ | 








་་ 
འིབ ཀུ བརེ འའུ། 








ངུ 





± 


^ /:&` 


ླ ཁ་་ ཉན ཨང དད་བཅས་བ་དམར་ཐར་དབ 
| རྱིམཤིས་ཁཝ བྲག་བྷ་དཔ ྔ་པནཔ་་ནག་མདང།ཁྱ་ོམ་བྱ་ག ཁཿ ཊ།ཀཧུ་བཏུ་། 


མཿ ༢༠༢ ༡7༢ 0 








ཅུང་ བགས 


ཆག ( 






' ༄ྱ། སི བོད ད་དང ཡབ 
¡ །ེ་ེདྲ མདོང ཅིངུད་གིང 
ཅགས བག་རོད་རྙུན་འ 





ཡཿ ་ འ་འ 


/ 
| 
༤ ལ།༣།༨ 2 
འ ( 
བླ་ས་ང་པ།འྲ་དོབ། ཡ་ 
ཅཿ ཙཿ སྤར ༣ 


ནམ།ཆབླག་དྲ་ཅན 
རྨཨབྱ་ཉིཞལྭ་ད་ས་གདོ་ 


ཤིག་བྱས་བཙུཛག ཏེ 
| བྷཞི་ལབེགས་བའི། བཀའ་བརྡོད ཚོ 











| ༠ རོ ོ་་ རར་མོ་་ ུ་བཿ 


བར་ཤ བི ད་ 


ཞར ༨ ར་ དུནཔབརྡ ཨུབའཱ་ད་་ཨཛ། ་ ¦ 
; - = ་ །ཡབ་ཛཾནཔཡཱ །ཡུམྦ་ཀུམྲ་གསྦྲར་གཅནའ་ངོན ཨེ ༡ 



















༦༨ཆ༅ར་འལཔབ་༡༠༡༡ ༧༨༧༧༡༠༤༡-- 


གཅུའ་དམག བགབླག་གིནལ་གན་དངང་བས་དུང་ར་བ ཌཱ 
༩ ལ རྩ་ཡི་ཤག་ ང་ ྲུ 











7 
7 
༡“ 
ཟོ 







|; ཏྱ ` ་ ངང། ༨ 2 ཞཕོཡའཁམབཅས་ངོ། 
ˆ ཤའག་མང་དོར་ དགཞགཞུ། འ་ཞ པག དཆོདཞསསྱས པྱ 






















དེ ་གག།།འི་ོ་གོང་བོ་ ཊཾ 
ལལ 5 21 == = ། 


` ཐར་ཧྭ་བཞས་ཤགེ་ངོལ་ ¦ ཁཱ 
བ་གའཡའ་འ འའ ྲུ གར ། 













" རཾ ` ་ ག་ང 
ཏཱ རཱ ྦ 
རོ ༡ 
བྲ 
གད་ 


དབྲི 
འའ 


པགི་ཡདགག 





༢༩༧ སོས ཇོ པེ 
ཁྲག་མཆེད་སྱིན་འདྲི ས་ག སོ སུ ལདྲ་འུག བས་ད 
ཐབོ་པར་ཤེསོ བི ི་གྲ་ཞག་དས་མཐད་བའི་བགིད ང་བཅས་བང་དྲི་རུ་ བུགྲས། 
་ཱ ནེནསག་ཅ མི ནི་གཟུག་་ཅན། ` 
རྩམ ཞཧད་དང་བཅས་བད 


| བླུས་གདནོནད་ མན་པར་ང་བ ཛི | 
| ཡི ་ ཊཱ རབྭད།།དྲག་ཕི་ཡུལ ཁྱབགས་བ་ ; 










སུ རུ རི ཿ 
་་ དཞིའི་སིད་བའི་ལ་འྲི་དད།།དགོས་ལུག་གདོན་པོ ¡'ཾ་ 

ཛཱ ནག ས་ 
ཞསྤྱ་ཧང། །མཐརྡ་ཐླཱག་ཾདྲསྦྱ་ཧུས་འློབ་བ་ཤེག ཨལ ིང 





རྫ བཅས་བ་འདི མམ གའོ ཟླི ལུ ། 








| པྱད༠༠། མ་ཏ ༡༣ ད་ར 
ི ཁོ རྨ གོག ས་ཁ ཡམ་ཤ་ འཐི 
སྟའི་ཁཁར་ཏུ་གཏོག་པ་བའི་ འྲི་ཀུདང་ས་བདག ངཱ་དནག་པ་ཤྲཁཱག 
སབ འུནདདང་བཅས་པདམ་རྲར་དཔཞེས་ཤག་པོལ་ཅིག ༥༥༦༡ 


¦ ; ུྲ ༣ ས་པས ཀཀ རཝ 









རྩ ཟུབ ཆིའདི་ལགནོདྱ དྱ ཁིར 
དད་དདགྲེས་བརྡ་བདྱེན་བོམ་འབར་བཅ་ཕྱ་སས།ལུག་ཐྲ་བགམང་དྫཤ་ཁདི་བཞེབ་ལྭ།ོད་ ། 


སུརངས་ཤངི་ཚིམནག་གྱང།།ཁཐ་ར་ཐུག་སངསྦ་རུས་ཐབ་བའ་ཤོག་།ཤའི་བིདེ། 


ལནུ་ཡུསཐ །དེ་ནེ་ནད་ད 






(ཿཝ་ཆ།2%3:22 


རོ 
3 


གཏུ་བཟུརབའི་ཝུང་བའ་དི། ཁམ ¬ 


ཛཱ དྲུག ཁ་ཁ ི་ོ བཅུ ངའ 


ཁྱེག ལ།ཁྲ་ཅུདས་བྱང་ ད་འ ོྦ བོ ངྒེ 


 སྒྱནཝ་བཏུད་བས མར་མད་དབ་གྲེང 


- དཾ 
: བསྩལད །ཀ་ཿ་གའི་ཚིགརབག།ཁ 








ཏཱ ཨོ གདམ་ག ཉོན ་ 
གྱརཅི་ག།བཊ ྲྲྲ+|ིཾིཾི ་ |; 









ངཱ གུག ཅི 
ཅང ལ་འ 


ྲཆ་ྱ་དཅིགཉོ་བརག 

















པྲིས ཐང་ཚནྨ་ད་ོར་ 
མྱ་གུན་ཙའི།བཟྫུས་ཞབ་གྲ་དང་ཧི་ 
རྩྱིང་འྲདསྱངར། ཁངརཾ་ 
ལོང༤བཞོག་ལོ་ཁོལ་གཟང་བའོཁ་ལགསང་ཡེན་འའུ་ ༨༣༤ 








༣༨ 


ཧཱི : 


ེ ཧཾ ཆོ དག་འ ངསྐ་ཤངཚི་ཨཱན་ 
་; ་ །ཟྲཾལ|ཛ་?དབདན་ཡ 





རླ ད ཁྲིད ཀྱི ཁིབ འ་ནས ཡི རམ་ 
` རྨ རབ་དང ཏིད་དང་རི་གྲསམྱཾ་རེ་དད། 


་  ་ 7 དད . 
།ཧ་གངོར་ཀི གས་བ། ། 
མཐཾརེ་ནངད་ར འི ཆི 1252:4. །འཊུ༔ྩཕཊུ༔ གསས | 


མ་ག གདད།[ཆོ དྲ་འདྲུའ གྲ་ཀི་དྭབུག་དང 








༢༡ `གབ་༧། 










ཧར ་ གྲར ཊྲ ཉེང: གུར མམ 
རུ ༤ | 


ཀཀ ནོ གར་བ དཆ་ལས་ད་འདབ ཛོ ྲཱ ད་ 
ཇུ གསགས ས་གས ༥ གྲ་ཁདཀར་ད འིརང་བའཾ 













༈ ཡུ་བ 
གཤེ ཝཱ ཡྲི 





པ།|བཅུས་བ་ཡར་བརྒང མའ ས་བ་གཿ །ས་པ་བྱ་བ་དང་ཐེད་ 
ཏ་བོ་ཅོཿ་འརམངར་འོས་པ་ང་ང་ ༠༧༧༧༡༤ ༡འབ་ལཇགསཆམྐ་འྲའངལཞནསས༢༩༡༡༣༡༡སྐལས་རསནའས་ཀང་འཁ 


༨༡-༧༠༠༠-༤༤༨༤- 
























































































































































[ུ 

ཏཱ = འ མོས ། མཆན ཆར ་ ྫིྲི ཟུས འ་བ ; 
ཕྱིར་ཁ་ཊཏོང་། ཉི་ས་ནོར་ུཊསྔ་དུ་འལེ། ༢ ནག་ཞུས་མགང་མཇའཟང་། རོ ཚས་གརཉུད་འཆང་། ལགས དདྷུ་དེདཁྭཀུད་དང་ཡེཿ ་ 

/ དུ་དྱུ་ཊན མུཿུས་དཔཞིང་༢ཏར་སེངན༽ ཅེའདོདའ༦༥་མ་སྱུར་དྲུའུབ༽ གནའ་ཟནརལོ་ སསདེ་ | 

་ གར སིས ༦༣༢༣ན ༽ ༧ལོའི་ཚད། འོ་ན ༡ འ་འོ་འ༨་ 


་; 
| ཏས ཡཅ་་་ རླ ཅར ༣ 


¿ = 






















¦  ཨ་དུག་ནར་པུའཨགོལ་ཞུག། རྱ དྭབུར་རྭ་རཁཉགའའི་པལ་ང ་གརྱཧའི་འྭའིང་ལནུའ། འཟྷེ་ཁའེ་ཧག་མགོ་གའྲ་བ་ཨངགྱཱནུའན 


ྷ 
„=== 





| ྟམབས་ཡེ་ཡལ་ད་འཟངས་སེས་ེ་དསའཆར་ཁསན། བླག་ཡིདལོརཞུས་སཀོཤད།༢ཨ་དག་དནུལ།  ་ 


_ ཧཀའདིང་གརྱཱ་འཊིརནཱལ། ®  ལོསསྲསསསེ་ཧགས་དུག་གར་ཧ་མགོནའན་ འགེཿམའར་ཡོས་མགོད་ཤརྭའིའུ་ཨ་ངགནཊ། ཊཱ 
ཡཕའ་ཟེར་གར་འཁེ་ཞས། ༣ ཅུ ཀག ་ འཉེང་མཁིཁའཐཊ་ཨགོརྦ་ཀར་ཡུཀ་ཨཇུགུའ། ཨ་ཐལྦའ་ 


\2\༽ 


༢22 2 ༥༨༧༠ ༤༢༧༥ལོ་ཝེཿ་འི།༥་༥༤་ ༨༠གེན་ཝ་ར་ཅི༠༦ ༡༠༠༥།༧ཨེ་ ༢༠༡ གནས་ས 





| 
1 ག་ཤཔོོ་ོམཁསས། བ་ཁ 


ངང { ་ -- 












ཤྲི [90 
7ཆ༥ཁ ཤིས་ནི འས རོ ཏཇ༩8༠༦༦ི ༩ 
` ཆི 


རག£ ་ 


༩ ཉོཌརཆཱཾ 
་ ས་ལ 
རྔ ྫྣ 4 
ཧཿ ཛོ 





| 


གརོཾ་ ོོློྲརནརདྩ་ྨྣཔ༨༦ཨ༨ྣ། ར་རི 

ཅཅ ཀཤ་བོ་བྲ་ུ་་མ་གོ།ཝ།འདིག་དཡས་ཁྲགན ཤསགབའནད་འདོ་བདེགས་ 
༥ ༨༨ ༨ ༄ད  ༽ ག་པོར .༽ འི ོོེ་་ | 
ཟག་གིསསད་ལ་དྲོངའནིང་ཡཿ་བན་དང་དཔཉ་༠ཟ་ཁྲན་བའའི་བིནཔའོན་༣ཐབ་བ གས་ཆེ དངས ྦ 
¿, པ་འི་ཤོ་ཊ༢གཟདས་ བདད བཅའབ་དང་ ། ཟླག་བརང་དང་། གདལ་མནས་གཏག་སྲ་འས་ཁ།།དཔ་མོཞི་བལསྲ་དངནན་ ང་ 
„4. ནལ་བུ་འི་ནཿས༢འགཿ ཤ་པལས་སངམ་དྲེལུདཔ་ཟན་ད པ་ཊ མནབ བསྲ་ར་ཁེཤན་དངང།་པ་འུནག།མེཿཤས་ཡིཌས་དུད་ཅས་ 
༠༩༩ བསང་ལེག་སས་དེད་ ས་ལ རའ༦་ིོངངདྱདལྱྲ་།། 
ཧར་བསགའི་ཚའ་གཤག་རེ་ཤིན་ཁའཊབ་བཅོབས་པནི་ཤོཅཚོདཀན་དངའན་ཅསཁེད་བཟན་བསབས།བའནརསབས་བཟིནི་རིད་ལབ་འཁས་ 





2 ཡབ ༢༡་༡ཀགསྲས་ཀས་༡༩' ༢༣༥ ༤ ༢༧ ༣༡ མའ འ་འྩོང་ 


-༄༅། _ །ུམ་ཟུནཱ་སས་ཡན་མད་ལོསེ་ལ་ུལས་ི་་སེནཡ་པད 











་ཁམསམས་ལཞི་ཡ་ཁེནའ་ཚགཏེན་ཆེན་མ། ཡྲ་འམས་ཀདུ་ྲོ་ཡོ་མན་ྲས་དབམ་ ༽ རྱ 


< མ་ཨྲོ་གཱནྲ་གྲི་རལ་མའྦི་ལཱ་་ཨདཾདྷ་ཨྭཿ་ཨ་སིང་ལ། མོ་དཔོན་གཡཅོག་ས་ཁ་འདུད་། ་ཨེཿན༥ཝན་ བཱུ 
ི་ླག་ཞཊས་འཐེད་བཟབ་བཅོ་འདེང་ཅས་འཛུབ་བཤནོ་ཙ་ཡི་སས་བརྡེད་པའྲ་བཟབ་༡ར༽ ལྔ་བེདབ་བགུད་ཚོད་བ་ཞིག་གིས་འདུ་གི་ 






ཚེ ཨ་མའི ྦ 
„ དབཊཔ་ལའུ་གརས།པདཱ་བྲཟད་ཁ། ཤྱིཿའུཐ་འབྱ་མས་རྒྱས་བ་༤སེགས།གཀོད་འབྱུམས རག 


པད ཧྷོདབབུམས་གན་བཟད་བཟླམས་གམས་བག་བྱའི་དོན:ཡི་དཀ༡ས། 
ར་ར ར་ག པཱ ྦ 


༦༩༤༨-༨༢-༨༤ ༩) ༦ 3 &. ་ ུ | 








གཡ. -. ཁོ ེ་ག་ལཁ་དཔས་ 
།༡༦༡༦༡ཟྟ༽ས་ཉ་ ནི་ད ༢ོད་པའི་ོག་པི་འཐནའནས 


༤25... | 





༡ ༡༡༥ སྲསིཾོཾགཾ་་  ་ 
དནཔཞྱིས་ཞ་།ཡསས། ཀ་ན་ཡ ༥ དནི་ཞགངས་ཀན་ ཀྲོལ 


ལྤེར. 


( ཧོན་པ་ི་ོ་ཆལམད། ནི་ལ ༢ཀགེོ་ྲ་་དོ་བཁེགསཞིས་ 


42:24. ང་ང 4 4 4 | "༠༦༠༥ ཡ 





རལ་བ ༢༦ ` ༡༤རེ 
འི 









ཐོ ; ས༦ཿ 
བལྔ་ས་ན་ས། རྱཿ་དལ་འབ་སས་རྒྱལ་བ་ 





༡ 


དེགསས་པ་ཀང་། ཧེའདུན་མགར་ཡང་དཔ་༽ ེ ས་བས་བག་ཀོས་པ་འདུབས། ན་བཅོམ 
± > ཡཔནཿམསས་ལིབདེག་པ་ང་། བ་པས བསི དེ དྭག་འབྱུརྱ་བཱི་ཝ 


` གསག ¦ ༨༨༥ 


, དམག་ཟནྡ་ཡྲི་བཏཔ་བཟོ་འི་ས་ཧིའི་ཀྷཿཚོགས་ བེད གད་པཅེར བཟིར 
བླརབབས་ལིར༥། བག གིཿ བནག་བའི་དའག་་་ ཤཀ འཆལ ་བུན་གསམ་བདྲ་སན་ཅིགན་ཅེས་ོག་ 
དམོད་བཅོཊ་ཡི་ཞེབསྤ་བི་ལཱཿཏཨ་ ཀྲག་ཡག་ལསགཞུངས་།ོས། །༢༡༡༣དཔའ་འགདུག་ 


5202: /® 2224. ($ ༦.) /*2 རཚ༥./༢༦24; “༥ 3 .:5/.4432:244 


༥ "་"༽༨"༡""༥་།"་།་ཁ་ ་ 


༡༣༡༥ ༡༡" ་བམསས།་ཆཿ ཁས ་ལ་ཀར་ཤ-་ འཁག ོླི 

༄༅། །སིག་ཞམ་མ།ཿའ་འགྲད་འཊ་ཤོརལ་པདཨུད།།ྕ ༢ ེས་བོགམ་འམས་འདིན་འཕོ་ས་པ་དཔ། ་ 
ྩེས་བྲནམ་པ་བཡོགས་ཆྱི་སླེ་འབསས་འོམ་འཛུག་ྲ་ཚསནི།༼༼ར༽དཀོན་ཅཿ་ཆོག གྲམ་ཁི་སྒྲབས་འོག་ 
§„ ཧཱཛཱ་སྔ་ཞིག་ཡིའ་པུ་ཨ་སྔ་ཕོགས་ དབས་གསས་འ འྔརུཔབའ་འྩབ་དོ།། པརྨ་བ་མ་ཀྲན་བཅི་སླེ་ཐུ་ཡིག་ 
ནུཿཞེ། དངོབས་ཡེན་ཁར་ལ༨༥འྭབུཡ་ཆེ་བ་ཞིག་ ༩༣༤༤ ར་ཟག་འབིད་ཡིན། ཁ་མ་ སེགསྤུཤི་སྐྱེ་ 
ཡིནནུཡ་ཞེ་ན། མ་ཡིན་ནོ ཅེས་བྱ་ཆང་ ས་་་ཀྱིས་བ་ཡེགྲགས་གས་ལི་ ཡིན 
ར་པ་ན མས་ཚད ཆའོ གཞིས་གས་སཔ་ ླ 





ཏྲ ཞྨ་ཝ།༢ཾ 








རར་ཀ་ཀཁས་ཏ་་༢་༩ཁ་གསར་ུ་འས་ཁ་གས་ཁཁས་ཁས་ 


ཡ་ིག་གྱི་སཱ་ཁ་ཡེན༽ སཱེས་ཐཱལ་ཆོགས་ཡིན་ནམ་ཞེད་ལྲ་བཅས་མེད་ཡི་གདང་བདྲ་རད་ཨེད་དེཀོ། 
ལྩན་འདད་ཨིག་གྱི་སཱ་བ་ཡིན། སླེངས་གླགཝལ་བཅོགས་པའེན་ཞུལས་ཞིན་པའེནྲ་བར་འདཙར་ཅིཿ་ཡོང་། ། 


+ 13 (0 (2 4. ¿058/15025):0152220.74. $34292 - 422 :22:::4.241-. 44:58 2244  - ° 


རུ ཞིག་ག ཁ་ ཧ་ཐཐ༤་ གྱིས  ཡན་གསས་ཞིན་མ་ཡིན་ནོ།། ནོ བུན་ཨིད་ཆོས་ ར་ ཞིག་གིས ཡ། 
ཿ སྦྱེས་སཱལ་ལཱའཱཿཡུད་གམ་ཞེ་ག་ཡིད་ཞིང་དེ་དང་འྱབ་བ་འད་དཀོ།༼ར༽ བཙན་པ་ཞིག་འི་ ་བ་ཡེན༽ གླ ' 
° གྷི་གྭད་ཐེན་ནཡུ་ཞེ་ག་ཡེའ་ཀང་བན་ཆད་ཡང་བས་༢ི༠ མོ་བྲ་གིསས།། ༽ དགེ་བཤིབས་ཁྱབ་བཅསམེས་ 


-"འ་ ག་འིག་ལེར ཀེ་ཀ ར་ 


༦༧༤༧ 





ཀ་དྱ་ྱིས་ཀི དིད ཀིད ༡༢༢༡ ༩༡༢ ˆཀ ད་ཀ ཀྱར ཀ་དྱཀཀྱི ༡་ 


་༄༅༅༽ ༽ ༽ ༩༠༣ དད་སདོ་ནས་ >. 3 ༡༠དུ་པཱཧུ་ ཙན ཡེགས ཏའ འཡོགསྤ་ཤྱི་སེ་བ་ ཡིད་ནི 
ཞཱཾ་ན་མ་ཡེ ་ཡེན་ནེཾ། རླ་འསས་ ཨམཧེནྲཾ་ཀཱ། བཱཤྱིསཱེ་བ་ ༢འི་ན་ཡནའ། གྲདཀྲ་རུབ་ཆེ།ས ལུ ཨོ 
ཡི་ནན་མ་། ས་ཞེ་ན་དའོདདཔོས་ ་ཝིནྲ་ཀར་ད དེ་དང་ འྲ་བ་ ཞིག་ཡིན།༩༤༽གུང་ཟག་ རླ་གས་ཨཿ། 'ཞིག་ “ཡིནྭསེས་ 
རཿ ཨོགས་ ཀཀ ནམཡ་ཞད་ཨ་ ཡིན་ག ༩ གེས ་བད་སཿ ༣༨ ༣ ཞིཊ།གླི་་ཁ་ཡ ་ཿ༣ད་ད་མ་ ཿཡད་ན་ཧཱེནའཟུད ¿ 
རསད་ཡཤ་ཡེན་པ་ཞིག གྷེ་ཤིག་ཧཱ་ཁེ་གཅས་བསོ།། ེས་སྦྲུལཔ་འཐོག་སསེན་ག་ཨེ་ན་ལྔ་བཡུ་ཨེད་པཛིན་ཞིང་ 
སྩའཱ་༩༥༢༠༡ ༡༡༩༢ | ཧྱ ༥ཡེད་པསས༔ མྨེཾཿཿཿ ༦ ཞིང་གི ི་སྲག་གཱ་ ཏཱ 


252, ! ° 42. 
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༡ བ་ཀ "£ ༢༡ ཀ་ག ས་ཡ 
སྫེས་སྔ་སོགཉ་“ཡིན་ནམ་ 'ཨན་ས་ཡིན་ན། ། ༩༠ དག་ཞིན་སཐའདིདའཕུནཿཔ་ཡག་པས་དྲདང་ ` 
དགྲ་ཞིང་ ཿབཟོད་པའུ་འ.་ཚན་ད། སེབས་སྦྲཊཔཡིན་ནས་ཞིན་འུ་བབ་མེད་ཡིན་ཞེང་དུདུས་ལྔ་བཅས་ཡེད་ཞིལ་ 
ཆོན་ནཱ་ས ་འཆོ་བའི་དྲ་མཿབན་རེས་ཟོ།༼ཌོདོ་ཚོན་ས་ཝང་ ེགསྦ་བང་དྲ་ཕི་ནྱཾ་ཅགས་པའ་འླ་བུང་འབས 
ཧོནམ བ་ས་ ༢ ོགསྦ་ཁི་ཡང་སྲིན་ཡགན་མ་ཨི་ནུ་ཅེནྲ་བར་དེ་དང་ཟླད་བའོང་བསབད་སེད་དོ།། 

གསས དོར་རོ 
རྫར ཆེས ཟས་ ཊ༩༥བདྲ་མདམེད།། 








༤ །༼ཁ༽ྱ་ི་ཁྲནྲ་ཚུལ།༼༽ འལོལའིཞིང་བ༧་བདུ་ཆད་སེདུ།༽ འའོ་བདན་ཞིད་ཡ་་བན་ཆད་ 
ད་ ཙ༽དྲ་ྱའུ་སྒ།གཙས་སད། ཆོས་་ཡབས་ཚྲ་གྲཁ་བ་ཡི་དགམ་ཚེདད་བན་ངེས་་པ་ཞུག་པཔོད་ད། ༽ 
¡ྱ ༼° ཚོ་བགེགས་ཡར་ཕང་དི་ཡ་གྲབ་བློག་ན་བས་བད་འབོལ་ དྲ་བ གགམཨ་ཨེད་ 


ཟི ཅིད་རྡོ་ འྲི་བག་དད་ཨཚ་པས་ཡས་ལོ་སཁའ་འབ་ལ་བ་དེས་བཡོ ཛཿ ཚོ་བགེགུས་ཆེ་ བསྭ་ཤས་ཐད་འྱ་ལོལ་ 


བ་དཀའོ།། ༩༠ ཟག་ཁྲུད་༩ྷ།གཡས་གྲནདཅིར་དེ་བར་ཚབག་གས་ཚོ་འི་གུབསྱ་འང་མེད་དོ།། 'ཨབའུ་ 


སོན་ཙསྭ་ཐུཁ་ཞད་བཚླཾ་གཁ་ཟས་ཡདེ་ཞཀ་སཱད། ༼༩༽བབྲ་བྲའ་ཤེས་བཞྡ་བྱ་ཅང་དི་ཚ་དད་ཞིཊན༥ 





ཧན་མེད།༧༠༽ སཞིབྱ་ཚན་༥  ་མན་ེ་ཞིངེ་མོཡ་པནཔམེདདོ། ༽མདབནིནཔཙམ་རེས 
འག ཏུཏ ༢༣ནྭ་བམ་དཚེ་ིཔབདྱ་མི་དའིཿས་ཨི་ ཅིས་འཕཱལ་པན་འགཊ་ད༽ ་ ། 
'དཱ་གས་༢༠༠དི། ༧ཆེ༽ འཆྱི་རུ་ཨྲའི་པ་འ 'ནད་ཿ མན ཡར་ནུ་ཚད་འིཿས 
ངི ༼༤༽ འཆྱི་སེརབད་ཀུནྡཆུ་འདྲ་གིས་ བད་དོབའ་དངན། ༩ འཅྲིཉེན་མུ་ད་དམ་ ཏེ 
གི་ག བེན ན་སེད་དོན་ནཿ༽བར་ར་ཐེ་རྦ་ཟག་པང་བཅོག་བས་གྲོ་བུད་ 
་་ པབ མོ་་་ ་༡༠༠༦ནཔདའ་ 















- ༦ ས་ྲང་ཆར་པ་ཁ་འ་:་ ཅ:པ་>༢༧༢༥ལ༠༅༅༅་་༧མ༧མམ༠འང་གང་༧ ར་ལ ཐ་༣༨་ཁ" ྲ : 2 ལཿ བག,ཞི 
༨ ༨ > ༨༤ ` ༥ × ༢༩༢ © ཀྲ ༣ ། 
-༄༅། །ཞིག་གི་སྲ་བདདེ།བའ་ཧོ༼བ༽ འཁྱི་ཆེན་འོག་གདོན་ནང་འྲབཅས་དུང་གཅས་བྱ་བྷན་བྱའི་ནདྲ་རིམ་ཟིད་ ་ 


དོ བདད འཆི་ན་ཞིད་འུ་འདམ་ཚིངབདདབའང་ཀེ་ན་ར་སྒ་གཞོའོ་པ་དན་དོ། ༼༤༽ 
„ ༢ཅྲི་ཧིན་བདེ་ཐུག་འཚཡ་པའུ་འོཔ་ཞིད་བར་དོ་ཡང་ད་དད་འདའོ།།༼༡༽༢ཆི་ཧིན་འཇུཊས་ལྡའོང་ནིང་བར་དོའྤའིང་ 
སུག་འསལ་བའི་གཞམ་ས་འགགོ་བན་འཇུག་པས་དག་སྩོན་ཊམ་འབད་ཤིག༽ ༡༨ འཆྱི་རེན་འམ་པཞེང་ 


ནི་འ ཊན་ཊ་་པའོར། ཆིན ཉ་ལ ཟའ ཨི་ཡཡོང་༽ཡན་ཤན་ 





== = ༤༧ 





དོ ཞར རྔལ ཟུ་སྱཿར་སག་ང བཟླ ་༤ེ་ཙརཿ༧ཡོད་ ༧ཐོད་ནིན་འདུག། (༩ འཆིབ་ཡེ་ ་ཅ༠་བསཏ༥་ཿ ི་རད་ཞས་ ་ཉེ་ན་བཟད་ ཤོར ཆི 

ཡན་རེམསསོ།། ༢སོ།།༼༩༤༽འཆྱི་ཆེན་རན་༢།བུ།་ནད་གཅེདོ་དུག།༢ཐོ་ ོ་ནདཔཧཱ་དིད་པེདོ་ ཅཅ ཡེ ང་ད 

དཀོག་ཡཿ་རོག་ཁལ་ 2 = མཐའ་དའིའ༢ སླག་ཡི་ཡོརདེ་་ རེ 

༢༥ ་ལེ་འ་བུར་། ]འགྲོབ་གཞན་དུང་ཡི་འ༡ ་ཡི་འདྲུ་བབ་ ཆེད ་ཟ་ ་ 

མན་འླར་ར།། ༩༨ འྲེ་རེག་འོད་ཁས་འཇུམས་ཁས་ནད་ཨའིངབ། པབ པད་་ཤས་དཀའ་ཅལ་ རའ 

བ་ར སྩོན་སེད་ོ། @ ས་ད ཀན་འབིདཀར་ ཁ་ནི 
16 


༦ 9 = 






ཚེ 


སལམས” ༠༨༣ ར2་ ་ཁ་ཀས་ས་ག་ཁ་ ཀ། 


ཀཱ ོ་་སི་བན་དེ་པམས་དན་ 
ོང །༼ཌ༽ཕ་ལགོདཀོན་མཆག་གིཟགས་ཚེསནཀྲ འེ རེའྭས་།ལོ་ 
སང་གིིགས་སུསེ་ིབད་དྲོ། ༩༠༽ གེན་བཟད་ལའིདཀ་དབསས་བས་དཀར་ཁས་འབད།། ༼ཛ །ླནྲ་སིནས 
༢ 


'ཤྲོབ་ ཨ་ 
ི་དོལ།།༼ཆ༽ ཡི་འ་གས་ཚི་ཞི་ས་ས་སི་། ༽ས་བས་ཡན་དྲ་ཆ། ཞ བས་ཐ་ ཡུན 


མེད ཟ་བ སྲུ་སྭ་སཱ། ༩༨ དྲག ་པོ་༢༠༠༩ 
དྲི ལིགཅདྲ་བཿ 
ཁ་སུ 


ུག་བཟླཔ་ཅནྲ་ཡི་ིཊགཅས་ཅསེན། ༨ 


རོ་ས་ 
པབ (བཟད་ུད་མདན་ 





༢༡༧” དན ཀས་ཀ ཀ་ས ི་ོ 


་དོན་དགེ་ཧྱནེ་ཛ 
འཤཞེ་ཚོངསིད། ཤེ དྲང་ས དག་ཞིབམོདད་སེ་འམཡམ་དགའ་བཀྲ་ས་ཤིག།༼ཚར༽ ༥ 
འགསུསྭཱ་སཱའོ། ཚ ྲབབས་བད་འ ིའོ་དག།ཨོན་གྲུ་ཞན་ ཁས་སྐབས་འྲུག་དངེ་བཤོད 
པ་ཨྭྱབུད་ན་ལེག་པོ། ༠༨འ། ༢ ༠༦དྲ་ང་ ིསྐ་དཅད་ཅེ་ཕན། དེ་བས་འདི་ ་ 
ཅྷ་རནཱ་ཡུགས་ཨཱ་༦རྲིརསདུང་། དོན་མདོཊའ་གདམ་ཁའི་གཞིཌད་༣ྲགི་དྲ་ལ་དུ་འཟད་༽༼བ༽་རེས་འླབང་ 
ཅདརཁྱ་སི་སེབམས་ཁའ་གྭོ་སེངས་ནྲ་ཁདྲ་སི་བསམ་དདེ་བསསས་ཧད་པིད་གཞིན་འའྱུན་ད་རོ།༼༠༽ 
༢ག་ཨོས་ེཀ་ཆི་ཏོན་ཁ་མདདནགོས་གབང་ ༩ ལ་མ 


རར ༢༩༥ 





ད་དུ །་ ཅུ ཅཆ་ 


ཅ་ྱ།' བབ ཞིང་ ༈༦༢༩་འབྲལཇ་ ལེས ར༢༡༢ོ།།ལ་ ཡ་མེ ནོ ༢༨བཀའ་ཁྲསཿ་ཡ་སོད་ཅིར་འྔི འཡྲིན་ 

༠༨༢༡ བཅུཔ་ནདེ་ཀཿ་ཨ་དཱཅཀ། ཀླ ༼ཛིབས་གསས་ ཤཐད་དཅའི་བས་གཡའ་འ ཅས་ །ྨཆོག།བཿྲ་གྲ་ང་དི་ཡེབས་ཧོ་ཧ" 
_„ ཟས་པའི་ཨྭ་ཡུབས་ནཀྲ་ཆབདེ་ེགས་ཟླླཚོགསསྱ་བུང་ ༽༼ཌ༠ེ༽ ཤ།ཡཿས་༡ེག་གཞཞནྲ་བེཟས་ཆད་མི་འདོ་ 
ཤི བདེ་ མཆག གྷོ་ཐོད་འབད་ཞྱནད་འྲགབ་པའི་བསཚག་ཐབ་པསདདྲ་ུ་གརོ།། (ཚེད ེ་དུསས་གད་པཕ་འུ 
བའི་བ ནླ་བ་ཀལ་འབད་ཡེཀ་ས་བསོ།། ཆེ ང་གཞངས་སོགཅས་ན་ཀན་གས ན་དག འ་འབུམས 
ཝིན་ཨ་གཟས་བ་ས་ཀཤའ་ སྱད་ཁ་ཞེའདཧ་ཤད་8ཿ ཀོའི ཁ་ས་བ་་ས༡ འ་ཁ་ཁ ཁྲི 





# རཾ 3 ཟར ཆི 


ད་ཡག་འཡན་།ཕུགསོལ་བ་ཡད་ཡབ་ཐོབྱསན་དདེ་བས་སེ་བར་འྫམ་དདེ།༧ཆད་ཞིགས་པསི་ 
ཅཿགནོན་པ་བདེ་གིགཿཿ་བྱདགྲ་གི་ཐག་ཆོད་སན་འཡབས་འབད་ན་གད་ཁསབས་ཁུར་དཀབ་ན་རྲུས་ཡིའོ།༽ 
༼ལནིདགེ་འཇྲུན་ཡ་བླ་གེན་བསྲན་དང་དྲག་པ་བན་སྦེན་བཏོད་སེག་སྤྱ་ས་གདུ་ཆེལ་འབད་ན་ཁེགཟབ་ 
༼༠༽ གསུང་འབྱ་ཀོག་པ།ཁ་འདོན་དང་། ཅྭ་དཱཁབ་བགོད་་ཕུག་སགཅས་ཕིའི་ྱམས་དགུ་ཆོའས་སྱོད་ལ། 
` འཐདུ་ན་ཨེགས། ༩༢༨ རལ་པའྲི་གཱ་ཤཨཿ་ཟུགསྟསྟངཏད་གྒཱཞངངས་རས་རཔ་ དགེ་འྭབགྲ་ི་སེ་འཇད་གརས 


མ་བག་ཨ་འབད་ན་བསབེ་དེན་འཐེ༠༥་ཞིད་གདྲི་བེའི་དོནརེ་ནྲའ་ ཐ་མལ གས་མའི་ 
` ཚི ཤྭས་ཀྲ་འོག་པ་ཨ་དོག་དཔ། རྤ ཤཿ ་ ་ རླ 


༧: ཆབ རར མམ 


















- ༄༅༽ །་བཅད། ིག་ཡལསགཡགནས་སྲའས་མ ༢ ༡༡༩. སི 
མན༔ $ ཆུ གཅིག་ཐནག་ཞྱབུ་ན་གི་ཅེ་བབད་།ཅི་བཟབ་དོའེ་གྱན་འཕ་ཡདུ་འྲགབ།། ཤག 
ཧ་གང་ལྔ་ཐིན་དང་།། ནད་པའི་དེནྲ་དུཚྱོ་མཁ་བ།། ར གཞིབསཁྣཞགའབུཉ་དྲ་གོག་སུ་ཆ་བཟང་།།དེ་ཡིག་ཁབབས་གྲན་ ་ 

/ ལགབ་པན་དཀའ་།།ིམ་སྲ་ནམ་མུས་བྟར་བུ་འ་།།ནད་ཁལ་གུགསས་ཤེན་བླཟོག་བྱ་སན་གབ།། འུ གསཡས་ 
༧ །ྒནག་འྱུགན་དནྲ་གླན་འཐགུབ། ཨི་སྭ་མཁ་དེ་ཡེ་དོད་འཕེ།པ།།འི་སྲོ་ག་ཧོག་གསེའ་གྲྭ་མཅུས་དུད་། ། 
ནད་པའི་ཆེད་དྲ་གུད་ཛོས། བྲ ༼ཌཱ༧ི་ཿཤཱག་འུཉ་ག་དོད་ཡི་ འ་གཅྲ་བབ་ གདསའཔར་དྲནནན་ནཿ་ ཧཱཾ ¡ཱ 





༩ འོཁོ་ོལ་ཁསག་ཀ་ 
གྲཟརས་སྒོག་དྲབ། ¿ཨ: = ནང་དོར གཏོང ཁ་།ཀཀླ་སན་གོགས་ཆཉི། 
རེ་ཨིན་སུན་ཁ་ཤིན་དཱ་བཟད་།།ིཅས་ ་སོ་བསད་་ དུད།བཅས་ཁའཐོཁའྱུ་བཀ།་ནུདཔརོིན་ན་ཆུཁ།རངལ་ག།ཏོང་༽ { 

7 ྲག་ཨུཌའཆུནད་གཞི་མོ་ དའ །ཅ་གོ་།ཅས་ཆ་ྲ་བེད་ན་བླ་ཊགོ་ ] 
ན་ལ་འ བ་ལེཆོགྲ་བ། ། ཞེསས་༢༩༠པ་་ནན་དམམས།ོད་སི་གོསལེརཡས་ནེཡོམ་ཡོ 
རྫཊསའདིནི་གོ་གསྭ་ས་བླས་བསོགསས་ལྷགཚོཌགས་༢སདྱསརྱ་ར་འྱ་ཅན་དུ་ཚོ་གསམ་ལེ་བཟས་།ཕབ།།འུ་གད་བདེ་ 
བན་བགོད་ཡ་དགོསཿ༧༥ལྲི་ཕེན་ད་ཤོ་མི་ག་གི་གངམ་ དད་བྱརུཧུན་འས་བངད་ག་ཞྭ་རུང་དངཔ་ཞྲ།ས་ླད་འདི་འཕན་འཕད་ཅོངས་ 


ལལ ལ་ག 


མདོན་ཤ་ྲ་རཌཕུཔྲ་ི་བཟངའ་བན།།ག་པཡོ་ར་བརཟ་ཅན་ཅས་ གས ཡན་འདུས་བའྲི་ཕ་ྲ་་་ོའི་ྲགན་བུད་ 
¿4 ནཱས་བསནཱ་བྲསང་གེ་གཙོ་མོརྡ་སུན་བརཝ་འདི་ ན་༦་ཤོ་༣བབས་ོ་ཅོ་ཊཁན་རྲག་འབེ་བའ་ཡོགབས་ ིནས་ ¦` 
ཧཾ, བཟམདཀ་ཡི་ཞབ༢ཿབ་རྷཀཱ་ཨ་གསས་པ་བའུ་གྷན།པའི་འས་ལེ་། དེདཁས་བད།ཡན་ཆེཊས་པིུ་་་འཅད་ཞ་མདོན།ཞེས་ 
ངི ས་ཅི ཟླམོཔཡི་ཞན་སན།དྲེ་ཡན་ཞོགགསལི་མར་བུ་འད་བབསས་ཡིདུཞེནསཅསཛན་༢པནསེ་ཡམཔ་ 

ཙི་གཅིག་བཞྡིཞས་བརོན་མའ་ཁཞོ། ། ཞེཊསཀ་ཞིད་གེ་སོར་ཁུ་གསས་ལུ་ོས་རྡབ་དག་འརུགགལབའསན་ 


གླ ཡཿ ] གྱཿས་བལླི་ཀཿ༠༢པ་འདི་་འབད་པཅ་ནིཊ།བཿརཔའྱི་བཅམ་ཚན་ནི་དཔས་བན་ག་འཐོཞདི་ཞིད་ | 











ཆོ༠༠༡ཞ།ལུ་ཨིརྦ་ཧབཤ་པག་བཞིནྲ་དྲུ་གི་ས་ཞནས་བཀུའ་བསས་བཀབ་པོ།། [སྒ ན་འྲ་ྲིན་ཡས་ 
ཅུས་བཞིའི་གནས་།དངས་།༽ ཇུལ ་ 'ཅོ་བའི།པ། །ཅས་ཏྲ་" 
འཉྟདོ་ཟབ་ེའི་བི་དབཅོས། །མཆེན་ཅདྱེ་བདྨ་ནཱའཔ་བྱ་མདུ་འདག། སྨ 
ཞེཊཿ་།ྷགནས་ལླ་ག།༧་ེ་ོཊ།ས་ེསུ་བའ་འདེ་བཅས་རཊ་ལ་འདི་འ ཞི་ལ ལག་འ 
༠ཡ་ལཿན་ ན་ལདགས་འམས་བླི།གཟས་ལཕ་འདི་ཞིད་ ༢ ཀྱརའི་འགེ་ ཡ་བིཅས་པ། 
འདིས་གམ་བའླན་པ་དང་འགོ་བྲ་གྲྲ་ཚི་འ།༦ྱ་སྐེན་བཟབབས་ཅརཊ་ ཡ་ཡ ་སེམ་ཞིང་ས་རན་ཧེ་་ཁལས་ 











ཏྲུ ` ༄༅,། །ཿཅན་པཕིད་ཁྔ་འི་དངྱ་བྲ་༣་ཆི་ག། 


༽༠༠། །ཞཾེཡསཿ ཁྦ་ཕའ་ཧནདེའི་དང་ཞས། འཇཁིད་ད། དཆེག་གིས་ཐ ་ ཚེ་ཅེན་མ་ ་; 
ཙཱ ལྕཾརྐདས་གཟིཿ་ནབཔ་ ཤ་ཡམ ལ་བའི བཊ་ཀཀབྲཱརག་ཝས་འགིས་ལོ། ྲ 
_ ཤྱིས་ོཿན་ལི་འཇེག ཨ་ཧ ཡསོནཤས་ེ།། ། ་་ ] 
ལེམ ༩ཞོག་ལམ་འདེན་ཡའ་ཛོཞོ་ག རྭ ཀེ ཝིན་ཡོཅན་ཏེ་དག་ཡ་ལ།ཊི། 
_ ཤའ 6ཊ,་ཧཱ། ཧཱ་ཐྭཞིཿས་ཧོ། མས་འ ཀེལ 








དྲི བདེའྱརྟེམལ 
ྦ ན་ཕའི་འདུཐ་ཞིན ར 
རོ ལ་གྲའང་ ་་ 


ཟྭཊཾ་ཨ་ཆི༅ེ 
= 
ཟའ | ༢༠༨༦ 
“ཅཙར་ 
ལྤུ 


ཀཾ 





